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Wstep

Niewielu jest dzis psychologow, Rtorzy na pytanie, jaka jest najglebsza ludzka potrzeba nic
odpowiedzieliby: potrzeba bezpieczeristwa. Potrzeba bezpieczeristwa to wlasciwosé czfowieka
sprowadzajqca sie do unikania sytuacyi zagrazajgcych jemu i jego dobrom, mogacych przynies¢ smieré
[ub cierpienie.

Obiekty uzytecznosci publicznej powinny by nade wszystko bezpieczne. Zlekcewazenie tego
nadrzednego wymogu, moze tragicznie odbi¢ sig na zdrowiu i Zyciu uzytkownikow. Od szybRosci 1
umiejetnosci podjecia dziatar ratowniczo-ewakuacyjnych zalezel bedzie zdrowie 1 Zycie.

Ewakuacja wymaga zorganizowanego dziatania wielu 0s6b. Ich zadamia musza by¢ jasno
okreslone. Role te spefni niniejsza instrukgja bezpieczeristwa poZarowego pod warunkiem jej
edukacyjnego wdrozenia.

Wyprowadzona Instrukcja bezpieczeristwa poZarowego, ma na celu okreslenic zadan 1
obowiqzkow w zakresie ochrony przeciwpoZarowej, uregulowanie wielu zagadnier spotykamych w
pracy codziennej na wszystkich odcinkach oraz uczulenie pracownikow na sprawy zwigzane z
bezpieczeristwem przeciwpozarowym. Poiary stanowiq jednq z mnajdotkfiwszych, najgrozniejszych
Rlesk, nekajacych od wiekéw ludzkosé, niszczq bowiem bezpowrotnie miente, a czesto 1 Zycie ludzkie,
Ogromna wigkszoS¢ poZaréw wynikg z winy ludzi, z niedbalstwa, nieostroznosci, lekRomysinosci,
nieprzestrzegania podstawowych przepiséw, a czasem nawet ze zlej woli 1 zfosliwosci.

Zmniejszenie ilosci pozaréw moina uzyskac poprzez przestrzeganie postanowiert zawartych w
Instrukgji natomiast wypracowanie okreslonych postaw w przypadku zagrozenia, moze by¢ na miare
uratowanego mienia, zdrowia bqdZ nawet Zycia. Dlatego tak, wazne jest wdrozenie okreslonych
sposobéw postepowania zapobiegajgcych panice.

Ttumem nazwiemy zgromadzenie wigkszej liczby osob, na takiej przestrzeni, na Kidrej dochodzi do
bezposrednich Rontaktow ludzi, reagujqcych spontanicznie na te same bodzZce, pod wptywem silnych
emocyi.

Cechq charakterystyczng paniky jest zdolnos¢ do rozszerzania sig nastroju. Ludzie nie potrafiq
wowczas prawidtowo oceni¢ sytuacji. Pojawia sig silne podniecenie ruchowe z przejawami zachowar
irracjonalnych. Zatracone zostajq potrzeby przestrzegania zasad i norm spofeczmych. W tfumic nie
wystegpujq normy organizacyjne, ani moralne. Brak jest tez form kRontroli spofecznej. Nastroje przenoszq
sig 1 rozszerzajq bardzo Zywo. Ludzie tatwo ulegajq sugestii, a poniewaz decyzje zapadajq nagle 1
niemal jednoczesnie, obserwowal mozemy zanik, moZliwosci indywidualnego odbioru wrazeri 1
ustqpienie samodzieinosci, Teum potrafi skutecznie zabloRowac dojazdy, przejscia 1 drogi ewakuacyyne.
Dostrzezemy tez samowolne poruszanie sig w rejonie zagrozomym. NiezwyRle trudna sytuacja
wytwarza si¢ w momencie gdy strach przeradza sig w panike, Rtdrej sprzyja nasilajgce sig zagrozenie i
poczucie bezradnosci. Ratwjgcych sig - nie interesuje los innych ludzi, toczq walke o wlasne Zycie,
zdarza sig, Ze w sposob bezpardonowy traktowal bedq stabszych, spychajqac ich z drég ewakuacyjnych,
z drabin, z okien. Niekiedy skaczq ze znaczmych wysoRosci, ponoszqc Smieré. Bywa if zagroZeni
przejawiajq zachowania agresywne  skierowane przeciwko ratownikom. Rozmiary panmiki sq
proporcjonalne nie tylko do rzeczywistego zagrozenia, ale tez do stanu zmeczenia 1 do przestrzennego
skupienia tfumu.

Prezentowany ponizej materiaf ma na celu szeroko rozumiang profilaktyke. Mam nadzieje, Ze
wiedza ta zostanie uwzgledniona takze w praktycznych éwiczeniach przygotowujgcych pracownikéw
do wtasciwych zachowar w sytuacjach naglego zagroZemia spowodowanego pozarem (b innym
zdarzeniem stwarzajgcym zagrozZenie dla zdrowia 1 Zycia ludz.

asp.sztab. mgr Bozena Grzesik,
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Podstawa opracowania :

,LEKSPERTYZA TECHNICZNA w zakresie bezpieczenstwa pozarowego. Siedziba Powiatu
Gdanskiego w Pruszczu Gdanskim, ul. Wojska Polskiego 16

sporzadzona przez stkpt. w st.spocz. inz. Ewe Mechlinskg - rzeczoznawce ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych.

Inwentaryzacja budynku- rzuty kondygnacji wraz z opisem.

§ 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow z dnia z dnia 7 czerwca
2010r. (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010 r.) nakazuje:

1. Wiasciciele, zarzadcy Iub uzytkownicy obiektow badz ich czesci stanowigcych odrebne  strefy
pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznoéci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg | wdrazajg instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego, zawierajaca;

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,;

2) okre$lenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcii;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdinosci:

a) powierzchni, wysokos$ci i liczby kondyanacji budynku,

b) odleglosci od obiektow sasiadujacych,

c) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestoSci obcigZzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w
poszczegdinych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow glownych instalacji
gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

j) wskazania dojs¢ do dzwigow dia ekip ratowniczych,

k) hydrantow zewnetrznych oraz innych Zrédet wody do celow przeciwpozarowych,

) drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony;

9) wskazanie osob lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

asp.sztab. mgr Bozena Grzesik,  tel 502 239 702
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1, oraz plany, o ktorych mowa w
ust. 1 pkt 8, w stosunku do obiektow i terendw wymienionych w § 28 ust. 1, s przekazywane do
wiasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowe] Strazy Pozarnej w
celu ich wykorzystania na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dziatan ratowniczych.

3. Sposob przechowywania dokumentow, o ktorych mowa w ust. 2, powinien zapewni¢ mozliwo$e
ich natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.

4. Komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej moze zwolni¢ wiasciciela, zarzadce
lub uzytkownika obiektu z przekazania dokumentow, o ktérych mowa w ust. 2, jezeli nie
spowoduje to niespetnienia wymagan, o ktérych mowa w ust. 3, oraz zada¢ ich uzupetnienia w
uzasadnionych przypadkach.

5. Dokumenty, o kiérych mowa w ust. 2, mogg by¢ przekazywane w formie elektronicznej.

6. Instrukcja, o ktdrej mowa w ust. 1, moze stanowi¢ w obiektach produkcyjnych, magazynowych i
inwentarskich cze$¢ instrukcji technologiczno-ruchowej, a w obiektach znajdujacych sie na
terenach zamknietych, stuzacych obronnosci panstwa oraz obiektach zlokalizowanych na
terenach zaktadow karnych i aresztow $ledczych czes¢ planu ochrony lub dziatar ratowniczych.

7. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarows;.

8. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego nie jest wymagana dla obiektow lub ich czesci, o ktdrych
mowa w ust. 1, jezeli nie wystepuje w nich strefa zagrozenia wybuchem, a ponadto:
1) kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowigcej odrebng strefe pozarowg nie przekracza
1 000 m3, z zastrzezeniem pkt 2;
2) kubatura brutto budynku inwentarskiego nie przekracza 1 500 m3;
3) powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza 1 000 m2.

9. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowa¢ w miejscach dostepnych dla ekip
ratowniczych.

Art. 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 147, poz.
1229 z 2002r z pézn.zm.} zobowigzuje:

ust. 1. Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego Iub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarowa, jest obowigzany

1) przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w
sposob gwarantujgey ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapoznat pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

vﬁf‘ asp.sztab mgr Bogena Grzesik,  tel, 502 239 702



Starostwo Powiatowe w Prusges Gdanski

ust. 1a.

ust. 2.

NV
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7) ustalic sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowe] lub
innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych
mowa w ust. 1, stosownie do obowigzkdw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w cato$ci lub w czesci - ich zarzadca lub
uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub
uzytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za
realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
wiadajacym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe] mogg wykonywa¢ osoby posiadajace

odpowiednie kwalifikacje.

2a. Osoby wykonujace czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajace na
zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, niezatrudnione w
jednostkach ochrony przeciwpozarowej, o ktorych mowa w art. 15 pkt 1a-5 i 8,
powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzsze i ukonczone szkolenie specjalistow
ochrony przeciwpozarowej albo mie¢ wyksztatcenie wyzsze na kierunku inzynieria
bezpieczenstwa pozarowego lub tytut zawodowy inzyniera pozarnictwa lub uzyskaé
uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa w toku
postepowania o uznanie nabytych w panstwach czionkowskich Unii Europejskiej, w
panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) -
stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacii
Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego - inzyniera
pozarnictwa.

2b. Osoby wymienione w ust. 2a, wykonujgce czynnosci wytacznie w zakresie
wynikajagcym z ust. 1, powinny posiada¢ co najmniej wyksztaicenie Srednie i
ukonczone szkolenie inspektorow ochrony przeciwpozarowe] lub mie¢ tytul
zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywania
zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w
panstwach czlonkowskich  Unii  Europejskiej, w panstwach czionkowskich
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o
Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikaci
do wykonywania zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.",

asp.sztab. mgr Bozena Grzesik,  tel. 502 239 702 10
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Od frontu podjazd dla samochodow i park. (w zatgczeniu plan zagospodarowania terenu).

Kwalifikacja pozarowa

Z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania

o kondygnacje nadziemne Starostwa Powiatowego zalicza sig do kategorii:  ZAGROZENIA
LUDZI - ZL-lll - budynki uzytecznosci publicznej

o kondygnacja cz. podpiwniczona — suterena oraz piwnica - z przeznaczeniem na pomieszczenia
techniczne oraz magazyny kwalifikuje sie do strefy PM.

Celem okres$lenia wymagan technicznych w mysl § 8 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury (Dz. U.
Nr 75 poz. 690 z 2002r.) - obiekt kwalifikuje sie do grupy wysokosci — $redniowysoki (SW) -
wysoko$¢ wynosi 14,57 m.

1.3. Charakterystyka funkcjonalna budynku

O od strony ul. Niepodlegtosci
pomieszczenia techniczne z wejsciem z poziomu terenu (wezel c.0.) Z pomieszczer sg
bezposrednie wyjscia na zewnatrz budynku

O suterena od strony ul. Wojska Polskiego
pomieszczenia gospodarcze oraz magazyny, wezet cieplny, wydzielona czesé uzytkowana przez
Wydziat Komunikacji (archiwum), w czesci §. catkowicie zagtebiona piwnica archiwum zaktadowe.
Kondygnacja posiada potaczenie wewnetrzne z kondygnacjg parteru oraz | p. (klatka K-3) oraz
bezposrednie wyjcie drzwiami ewakuacyjnymi na zewnatrz budynku

O parter
pomieszczenia pogotowia ratunkowego — Pomocy Doraznej, pomieszczenia biurowe Wydziatu
Komunikacji, Wydziatu Geodezji, Wydziatu Organizacyjnego. Bezpo$rednie wyjscie na zewnatrz
budynku

O

potpietro od strony gtdwnej klatki schodowe)]

wydzielenie przeciwpozarowe pomieszczen Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, na
antresoli usytuowana sala narad przeznaczona dla ponad 50 osob (kategoria zagrozenia ZL-1).
Drzwi ewakuacyjne od strony ul. Niepodlegtosci o szer. w $wietle oscieznicy 1.20 m, wysokosc
2.0 m. Potgczenie z budynkiem na poziomie poipietra drzwiami o klasie odporno$ci ogniowe] El
60. Wykonane oddzielenie przeciwpozarowe — éciana w klasie odpornosci ogniowej REI 120,
zamknigcie drzwiami w klasie odpornosci ogniowej El 60 oraz wykonanie na$wietla od strony
pomigszczen ,centrum” w klasie odpornosci ogniowej El 60 (na podstawie projektu

architektonicznego).

o | pietro
Sekretariat, pomieszczenia administracyjno - biurowe, Wydzial Budownictwa, Wydzial
Zarzadzania Kryzysowego Wydzial Geodezi

o Il pietro
Wydziat Ochrony Srodowiska, Wydzial Geodezji, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
sala narad, PINB, PIW

o lli pietro
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