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GORZÓW Wlkp. 04.01.2016r 
 

OPIS TECHNICZNY 

    Projekt przebudowy pomieszczeń w budynku Ośrodka Zdrowia z 
zagospodarowaniem terenu na działce, budowa podjazdu dla 

niepełnosprawnych, wykonanie attyki na części parterowej z dachem 
płaskim ul. Lipowa 15 nr dz. 148/1 w Baczynie. jed. ewid. Lubiszyn, obr. 

ewid. Baczyna, kat. obiektu XI. 
Gmina Lubiszyn 

ul. Plac Jedności Robotniczej 1, 
66-433 Lubiszyn 

 
1.0.  PODSTAWA OPRACOWANIA 

 

1.1. Zlecenie Inwestora. 

1.2. Plan sytuacyjno-wysokościowy  1 : 500. 

1.3. Uzgodnienia i ustalenia robocze z  Zamawiającym. 

1.4. Polskie Normy, EN EU obowiązujące przepisy budowlane i literatura fachowa. 
 

2.0. NARZĘDZIA PROJEKTOWE: 

Autodesk Autocad Revit LT Suite 2016 

 
3.0. PODSTAWA OPRACOWANIA: 

- zlecenie Inwestora; 

- aktualnie obowiązujące PN w zakresie projektowania konstrukcji: 

PN-82/B-02001 : Obciążenia budowli. Obciążenia stałe. 

PN-82/B-02003 : Obciążenia budowli. Podstawowe obciążenia technologiczne i montażowe. 

PN-84/B-03264 : Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone. Obliczenia statyczne. 

PN-81/B-03020 : Posadowienie bezpośrednie budowli. Obliczenia statyczne i projektowanie. 

- Wzory i tablice do projektowania konstrukcji żelbetowych - W. i B. Kledzik, A. Kot 

Arkady, Warszawa 1982 

- Literatura pomocnicza: 

K. Grabiec: „Konstrukcje betonowe - przykłady obliczeń statycznych" 

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa - Poznań 1996 
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4.0. RZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA: 

Przedmiotem  opracowania jest projekt budowlany przebudowy pomieszczeń w budynku 
Ośrodka Zdrowia z zagospodarowaniem terenu na działce, budowa podjazdu dla 
niepełnosprawnych, wykonanie attyki na części parterowej z dachem płaskim ul. Lipowa 15 nr 
dz. 148/1 w Baczynie. jed. ewid. Lubiszyn, obr. ewid. Baczyna, kat. obiektu XI. 
 
5.0. STAN ISTNIEJĄCY: 
Budynek dwukondygnacyjny wykonany w technologii tradycyjnej murowanej, w części pod-
piwniczony. W kondygnacji podziemnej mieszczą się piwnice. Parter budynku zajmuje Ośro-
dek Zdrowia. Ściany zewnętrzne murowane z cegły pełnej wykończone tynkiem cementowo-
wapiennym. Ściany działowe wykonane są z cegły pełnej. Przewody wentylacyjne i spalinowe 
murowane z cegły pełnej. Strop nad piwnicą- ceramiczny typ Kleina, Strop nad parterem 
drewniany belkowy. Dach o konstrukcji drewnianej, pokryty dachówką ceramiczną. Nadproża 
– sklepione i płaskie Kleina. 
 
6.0. ZAŁOŻENIA PROJEKTOWE: 
Zmiany dotyczą  pomieszczeń zlokalizowanych w parterze budynku.  
Projekt zakłada przebudowę węzła sanitarnego dla pacjentów z dostosowaniem go do wymo-
gów użytkowania przez osoby niepełnosprawne. 
Ponadto projektuje się pochylnię wewnętrzna dla niepełnosprawnych o spadku 10%. Umoż-
liwi to dostęp do poszczególnych gabinetów lekarskich. 
Na zewnątrz budynku jest projektowana pochylnia zewnętrzna o spadku  6%. Nowoprojekto-
wana pochylnia zapewni dostęp do istniejących wejść do Ośrodka Zdrowia   
W celu ulepszenia i usprawnienia pracy personelu w głównym holu przewidziano miejsce dla 
rejestracji pacjentów i przechowywania dokumentacji medycznej, typu otwartego. Pomiesz-
czenie wydzielone jedynie meblami. 
Wszystkie projektowane ściany działowe grubości 8 cm i 12 cm wykonane będą z płyt karto-
nowo – gipsowych montowanych na stelażach lub z pustaków gazobetonowych. 
Istniejąca stolarka okienna PVC wymaga wymiany.  
Wymienione zostaną jedynie drzwi tak aby dostosować ich wymiary do obowiązujących prze-
pisów. Wyburzone i wykonane zostaną jedynie ściany działowe w celu polepszenia stanowisk 
pracy personelu medycznego oraz lepszego dostępu do pomieszczeń dla osób niepełnospraw-
nych. 
Podłogi w całym zespole powinny być wykonane z materiałów o powierzchniach gładkich, an-
typoślizgowych, zmywalnych, nienasiąkliwych i odpornych na działanie środków myjąco – de-
zynfekcyjnych. Cokoły przy podłogach pomieszczeń pomocniczych, korytarzy komunikacyj-
nych powinny być wykonane do wysokości co najmniej 0,08 m, z materiałów odpowiadają-
cych wymogom dla podłóg w poszczególnych pomieszczeniach. Styki cokołów z posadzką 
powinny być zaokrąglone.  
Ściany pomieszczeń, z wyjątkiem pomieszczenia socjalnego, 
zmywalne do wysokości 2.05m. Przy umywalkach i zlewozmywakach do wysokości co 
najmniej 1,6m i szerokości co najmniej 0,6m poza obrys urządzenia. 
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Montaż attyki na fragmencie budynku przykrytego dachem płaskim.  Nawiązującej do  formy i 
kolorystyki budynku przykrytego dachem wielospadowym  
 
6.1. ŁAZIENKA DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH. 
Przeprojektowany istniejący węzeł sanitarny opiera się na głównej wytycznej jaką jest mini-
malna powierzchnia przestrzeni manewrowej wynosząca 150 x 150 cm dla wózka inwalidz-
kiego. W  łazience dla niepełnosprawnych należy zamontować uchwyty przy muszli ustępo-
wej, umywalce i przy siedzisku prysznicowym. Glazurę należy ułożyć do wysokości 2.05m. 

6.2. RECEPCJA + HOL 
Przeprojektowane pomieszczenie z istniejącej recepcji w pełni zabudowanej z małym okien-
kiem i holu powstało przez połączenie wyżej wymienionych pomieszczeń w jedno duże 
otwarte. Otwarcie recepcji ułatwia rejestrację pacjentów. 

6.3. DANE OGÓLNE OŚRODKA ZDROWIA: 
 

Budynek Ośrodka Zdrowia : 

- pow. zabudowy                                   -     289,76 m2 

- pow. użytkowa                                    -      221,75 m2 

- długość                                                 -         24,84 m 

- szerokość                                             -         19,40 m 

- wysokość                                             -            8,26 m 

- kubatura parteru                               -     869,28 m3 

 

6.4. WYKAZ POMIESZCZEŃ – PRZED PRZEBUDOWĄ: 
 
NR           NAZWA POMIESZCZENIA               POWIERZCHNIA m2        POSADZKA 

PARTER: 
1.0  Pom. Gos.     3,74   terakota 
1.1                    Przedsionek                                            3,38                  gres          
1.2                    WC dla pacjentów                               4,77                  terakota 

1.3                    Recepcja                                                  8,57                 gres 

1.4                    Poczekalnia                                                 18,04                gres        
1.5                    Hol                                                     4,95                 gres          
1.6                    Gabinet                                     28,99                wykładzina PVC 
1.7                   WC                    2,50                terakota 
1.8                    Gabinet fizykoterapia                                 16,40              wykładzina PVC 

1.9                   Hol 1                                                                 5,27              gres 
1.10  Hol 2      12,90  gres 
1.11  Gabinet     13,76  terakota 
1.12  Gabinet     16,08  terakota 
1.13    Pom. Gos. Tech.     3,97  terakota 
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1.14  WC dla personelu    2,09  terakota 
1.15  Pomieszczenie na leki   1,02   terakota 
1.16  Przedsionek     3,36   terakota 
1.17  Pom. Socjalne    6,29  terakota 
1.18  Gabinet zabiegowy    18,39  terakota 
1.19  Hol 3      27,51   gres 
1.20  Gabinet      13,70  terakota 
1.21  Klata Schodowa    9,31  lastriko 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                      Razem     Parter                                    =     224,99 m2 

 
 
6.5. WYKAZ POMIESZCZEŃ – PO PRZEBUDOWIE: 

 
 
NR           NAZWA POMIESZCZENIA               POWIERZCHNIA m2        POSADZKA 

PARTER: 
 
1.1                    Przedsionek                                            3,38                       gres          
1.2                    WC dla pacjentów                               4,77                       terakota 

1.3                    Recepcja + Hol                                           24,76                      gres 

1.4                    Poczekalnia                                                 14,41                      gres        
1.5                    Hol                                                     4,95                       gres          
1.6                    Gabinet fizykoterapia                               28,99                     wykładzina PVC 
1.7                   Łazienka dla niepełnosprawnych               5,72                      terakota 

1.8                    Gabinet fizykoterapia                               16,40                 wykładzina PVC 

1.9                   Hol 1                                                                 7,38                gres 
1.10  Hol 2      12,90    gres 
1.11  Gabinet     13,76    terakota 
1.12  Gabinet     16,08    terakota 
1.13    Pom. Gos. Tech.     3,97  terakota 
1.14  WC dla personelu    2,09  terakota 
1.15  Pomieszczenie na leki   1,02   terakota 
1.16  Przedsionek     3,36   terakota 
1.17  Pom. Socjalne    6,29  terakota 
1.18  Gabinet zabiegowy    18,39  terakota 
1.19  Hol 3      13,50   gres 
1.20  Gabinet      13,70  terakota 
1.21  Klata Schodowa    9,31  lastriko 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                      Razem     Parter                        =     221,75 m2 
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6.6.LIKWIDACJA BARIER ARCHITEKTONICZNYCH DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH. 
 
W miejscu istniejących stopni w Holu 3 projektuje się pochylnię o nachyleniu 10% w celu 

umożliwienia pacjentom niepełnosprawnym korzystnie ze wszystkich gabinetów znajdujących 

się w Ośrodku Zdrowia. Na ścianach przyległych do pochylni należy zamontować podwójne 

poręcze po obu stronach wysokość górnej krawędzi montażu 75cm i 90cm. Poręcze przy 

końcach pochylni przedłużyć o 30 cm i zakończyć w sposób gwarantujący bezpieczne 

użytkowanie. 

Projektuje się również poszerzenie otworów drzwiowych w celu uzyskania odpowiednich pa-

rametrów  przystosowanych dla niepełnosprawnych(100cm w świetle ościeżnicy). Zmiany te 

umożliwiają swobodny dostęp do poszczególnych gabinetów lekarskich.  

6.7.PROJEKTOWANA ATTYKA: 

• Montaż konstrukcji attyki nośnej dachu – co 1 ,00m 

• Ruszty nośne attyk – profile zimno gięte 50  x 50 x 3 mm zabezpieczone antykorozyjnie 

przez malowanie proszkowo, mocowane śrubami rozprężnymi do wieńca. 

• Łaty pod dachówkę 4x6 C24. 

• Dachówka cementowa 

 

6.8.KOLORYSTYKA ELEWACJI: 

Kolorystyka elewacji zaprojektowana w palecie barw  Ceresit. 

a/ stolarka okienna PVC w kolorze białym; 

b/ stolarka drzwiowa drewniana w kolorze – białym. 

d/ cokół budynku tynk mozaikowy. 

 
6.9.POCHYLNIA DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH. 

6.9.1.PODSTAWA FORMALNO-PRAWNA 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury  w sprawie szczegółowego zakresu i formy 

projektu budowlanego 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. Nr. 75 poz. 690 z 

2002 r.: Dz. L. Nr 109 poz. 1156 z 2008 r.) 
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- Ustawa Prawo Budowlane (Dz. U Nr 156 poz. 1118 z 2008 r.) 

6.9.2.ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

Na działce znajduje się przedmiotowy budynek , teren jest 

częściowo utwardzony . Powierzchnia zabudowy pochylni   ok.29 m2 . 

6.9.3.CHARAKTERYSTYKA POCHYLNI. 

Przedmiotem inwestycji jest projekt budowlany przebudowy pomieszczeń w budynku Ośrodka 
Zdrowia z zagospodarowaniem terenu na działce, budowa podjazdu dla niepełnosprawnych, 
wykonanie attyki na części parterowej z dachem płaskim ul. Lipowa 15 nr dz. 148/1 w 
Baczynie. jed. ewid. Lubiszyn, obr. ewid. Baczyna, kat. obiektu XI. 

  
Zgodnie z par. 70 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r w sprawie 

warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie w/w 

projektowana pochylnia dla osoby niepełnosprawnej posiada spadek 6 %. 

Różnica poziomów od terenu do poziomu wejścia do mieszkania wynosi  1,08 m. 

Pochylnia posiada powierzchnię manewrową na spoczniku 1,50 x 1,50 m. przed wejściem do 

budynku, co umożliwia manewrowanie wózkiem inwalidzkim i otwieranie 

drzwi.  Długość odcinków pochylonych -  9,00 m.  

Szerokość płaszczyzny pochylni wynosi 120 cm po bokach posiada odbojnice z blachy 100 x 6 

wystające 7cm powyżej powierzchni pochylni. 

Przedmiotową pochylnię wykonać ze stali St3SX, słupki stalowe R88,9/5 posadowić na 

bloczkach betonowych 50x50x;30 cm z blachą 120 x 120 x 6 mm zakotwioną w bloczkach 

hakami  fi. 6 mm.  

Stężenia słupków wykonać z płaskowników 20 / 3 mm . Konstrukcję pochylni wykonać z ceowników 

C160,Kraty pomostowe - antypoślizgowe "Serrater"  typu KPS o wymiarach oczek   30 x 32 mm 

i płaskownika 30 x 2 mm ocynkowane. 

Wzdłuż całej pochylni wykonać poręcze z rur ze stali nierdzewnej fi.  38 / 3 > Wysokość 

poręczy od poziomu pomostu na wysokość 0,75cm i 0,90 m Prześwit między pochwytami  

1,10 m . 

Poręcze przy końcach pochylni przedłużyć o 30 cm i zakończyć w sposób 

gwarantujący bezpieczne użytkowanie. 

Wszystkie elementy pasować i dociąć wg. pomiaru z natury. 

Elementy stalowe ocynkować lub wykonać zabezpieczenie antykorozyjne 
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wszystkich elementów metalowych dla warunków powietrzno-wilgotnych przy 

pomocy ogólnie dostępnych preparatów antykorozyjnych . Całość pomalować 

farbą nawierzchniową, koloru , kolor uzgodnić z inwestorem. 

Dojście do pochylni o szer. 1.50 m z kostki brukowej betonowej i  połączyć z istniejącą komunikacją 

6.9.4. ZAGROŻENIA DLA ŚRODOWISKA   - nie występuje.    

6.9.5. PRACE FUNDAMENTOWE - wykonywać z należytą uwagą zgodnie z przepisami BHP. 

 

7.0. UWAGI WYKONAWCZE 

Roboty montażowe winny być wykonane zgodnie z warunkami technicznymi wykonawstwa 
robót budowlano-montażowych, przepisami BHP pod nadzorem osoby posiadającej 
uprawnienia budowlane. Budowa winna mieć stały nadzór inspektora nadzoru. 
Wszelkie zmiany i odstępstwa od projektu winny być bezwzględnie zgłaszane do projektanta 
przed ich wdrożeniem celem podjęcia stosownej decyzji. 
 
8.0.  ANALIZA MOŻLIWOŚCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA ODNAWIALNYCH ŹRÓDEŁ 
ENERGII ORAZ MOŻLIWOŚCI ZASTOSOWANIA SKOJARZONEJ PRODUKCJI ENERGII 
ELEKTRYCZNEJ I CIEPŁA ORAZ ZDECENTRALIZOWANEGO SYSTEMU ZAOPATRZENIA W 
ENERGIĘ W POSTACI BEZPOŚREDNIEGO LUB BLOKOWEGO OGRZEWANIA 

 
W stosunku do budynku objętego opracowaniem z uwagi na uwarunkowania lokalizacyjne tj. 

położenie budynku pośród zabudowy o charakterze wiejskim, nie istnieją możliwości 

techniczne, środowiskowe i ekonomiczne dla zastosowania wysokoefektywnych systemów 

alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło, do których zaliczają się zdecentralizowane 

systemy dostawy energii oparte na energii ze źródeł odnawialnych, kogenerację, ogrzewanie 

lub chłodzenie lokalne, w szczególności gdy opierają się całkowicie lub częściowo na energii ze 

źródeł odnawialnych. 

9.0. OBSZAR ODZIAŁYWANIA OBIEKTU. 

Obszar odziaływania obiektu mieści się w całości na działce nr 148/1, na której się znajduje. 

Obszar odziaływania określono na podstawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie Dz. U nr 75, poz. 690 z późniejszymi. zmianami. 

 
  Opracował : 

 

PROJEKTANT 
       mgr inż. Przemysław Dudziński 
              upr. budowlane w zakresie : 
    arch.-§2 ust.2 pkt 1 i §13 ust.1 – 74/94 GW 
   kontr.-§2 ust.1 pkt 1 i §13 ust.1 – 73/89 GW 

                               wykon.-§6 ust.1, §7 i §13 ust. 1 pkt2 – 26/83 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

 
 

   Projekt przebudowy pomieszczeń w budynku Ośrodka Zdrowia z 
zagospodarowaniem terenu na działce, budowa podjazdu dla niepełnosprawnych, 

wykonanie attyki na części parterowej z dachem płaskim ul. Lipowa 15 nr dz. 148/1 w 
Baczynie. jed. ewid. Lubiszyn, obr. ewid. Baczyna, kat. obiektu XI. 

Gmina Lubiszyn 
ul. Plac Jedności Robotniczej 1, 

66-433 Lubiszyn  
 

 
mgr inż. Przemysław Dudziński 66-400 Gorzów Wlkp. ul: Pl. Słoneczny 22c/10 

 
  Opracował : 

 

PROJEKTANT 
       mgr inż. Przemysław Dudziński 
              upr. budowlane w zakresie : 
    arch.-§2 ust.2 pkt 1 i §13 ust.1 – 74/94 GW 
   kontr.-§2 ust.1 pkt 1 i §13 ust.1 – 73/89 GW 

                               wykon.-§6 ust.1, §7 i §13 ust. 1 pkt2 – 26/83 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

Podstawa opracowania: 

- ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY   z dnia 23 czerwca 2003 r.w sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. 

U. Nr 120, poz. 1126) Na podstawie art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo 

budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z późn. zm. 

-  (Dz.U. 1972 r. Nr 13, poz. 93) Na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy z 30 marca 1965 r. o 

bezpieczeństwie i higienie pracy (Dz. U. Nr 13, poz. 91) 

Projekt przebudowy pomieszczeń w budynku Ośrodka Zdrowia z zagospodarowaniem 
terenu na działce, budowa podjazdu dla niepełnosprawnych, wykonanie attyki na 

części parterowej z dachem płaskim ul. Lipowa 15 nr dz. 148/1 w Baczynie. jed. ewid. 
Lubiszyn, obr. ewid. Baczyna, kat. obiektu XI. 

Gmina Lubiszyn 
ul. Plac Jedności Robotniczej 1, 

66-433  
mgr inż. Przemysław Dudziński 66-400 Gorzów Wlkp. ul: Pl. Słoneczny 22c/10 

 

Przed rozpoczęciem prac należy wykonać organizację placu budowy w porozumieniu z   - 

właścicielem mając na uwadze wymogi użytkowania . Projekt  zagospodarowanie budowy i 

organizacji robót wykonuje wykonawca. 

Proponowana kolejność prac : 

- wg. technologii wyżej 

2) wykaz istniejących obiektów budowlanych: 

- grunty rolne; 

3) wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

nie występuje 

4) wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. Wskazanie 

środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 

sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 

ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
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Przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych i rozbiórkowych, przy obsłudze i konserwacji 

budowlanego sprzętu zmechanizowanego i pomocniczego oraz na placach składowych 

materiałów budowlanych na terenie budowy   może być zatrudniony wyłącznie pracownik, który: 

-posiada kwalifikacje przewidziane odrębnymi przepisami dla danego stanowiska, 

- uzyskał orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do określonej pracy. 

Nie wolno zatrudniać pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazań lekarskich 

oraz bez wstępnego przeszkolenia w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Brygadzista ma obowiązek organizowania, przygotowania i kierowania pracami brygady danej 

specjalności budowlanej w sposób zabezpieczający przed wypadkiem, zgodnie z obowiązującymi 

przepisami bezpieczeństwa i higieny pracy i wytycznymi udzielonymi przez przełożonego. 

Brygadzista może kierować tylko jedną brygadą. 

 Brygadzista powinien wyznaczyć zastępcę na czas swojej nieobecności w brygadzie. 

Wykonywanie funkcji operatorów maszyn budowlanych, dźwignicowych, kierowców wózków 

silnikowych i innych maszyn budowlanych o napędzie silnikowym wymaga posiadania uprawnień 

wydanych przez właściwą komisję kwalifikacyjną. 

 Operatorowi nie wolno opuszczać stanowiska pracy w czasie ruchu maszyny lub urządzenia 

budowlanego. 

 Wchodzenie i schodzenie ze stanowiska operatora powinno odbywać się wyłącznie po 

przeznaczonych do tego stopniach, schodach, drabinach itp. 

Przed oddaleniem się od maszyny lub urządzenia będącego w ruchu operator obowiązany jest 

zatrzymać silnik, maszynę lub urządzenie, a w razie potrzeby zahamować oraz uniemożliwić 

włączenie do ruchu maszyny lub urządzenia przez osoby trzecie. 

W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urządzenia należy je niezwłocznie 

zatrzymać i wyłączyć dopływ energii ze źródła zasilania. 

 Wznawianie pracy maszyn i urządzeń bez usunięcia uszkodzenia jest zabronione. 

 Roboty budowlano-montażowe lub rozbiórkowe  powinny być prowadzone w sposób bezpieczny, 

określony w projekcie organizacji robót wykonanym przez wykonawcę. 

 W razie powierzenia wykonania robót generalnemu realizatorowi inwestycji lub generalnemu 

wykonawcy, jest on gospodarzem na placu budowy. Ustala on wspólnie z podwykonawcami 

zasady nadzoru związane z bezpieczeństwem i higieną pracy na poszczególnych odcinkach robót. 

 Generalny realizator inwestycji (wykonawca) obowiązany jest do pełnienia nadzoru nad 

przestrzeganiem na placu budowy przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy oraz egzekwowania 

od podwykonawców przestrzegania tych przepisów. 



13 

 

 Przed oddaniem do eksploatacji nowego sprzętu zmechanizowanego lub pomocniczego zakład 

pracy powinien przeprowadzić próbę technicznej sprawności i zbadać, czy sprzęt spełnia 

wymagania w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 Zakład pracy eksploatujący sprzęt zmechanizowany i pomocniczy oraz urządzenia techniczne nie 

objęte dozorem technicznym powinien we własnym zakresie zorganizować dozór, opracować 

instrukcje obsługi, przeprowadzać kontrole bieżące i okresowe oraz dokonywać obciążeń 

próbnych. 

Liczbę pracowników niezbędną do obsługi sprzętu zmechanizowanego określa się w instrukcji 

techniczno-ruchowej dla danej maszyny lub urządzenia. 

 Zakład pracy powinien opracować szczegółowe instrukcje techniczno-ruchowe określające 

wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy dla poszczególnych stanowisk i przestrzegać ich 

stosowania. 

 Przy wykonywaniu robót na wysokości powyżej 2 m stanowiska pracy oraz przejścia należy 

zabezpieczyć barierą składającą się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej 

umieszczonej na wysokości 1,10 m. Wolną przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą 

należy wypełnić częściowo lub całkowicie w sposób zabezpieczający pracowników przed 

upadkiem z wysokości. 

Jeżeli roboty określone w ust. 1 są wykonywane przejściowo lub ich charakter uniemożliwia 

zastosowanie zabezpieczenia przewidzianego w ust.1, należy wprowadzić inne skuteczne 

zabezpieczenie pracowników przed upadkiem. 

 Pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny być dostosowane do przewidzianego 

obciążenia, szczelne i zabezpieczone przed zmianą ich położenia. 

  Inspektorzy nadzoru inwestorskiego lub jednostki wykonujące czynności nadzoru inwestorskiego 

obowiązani są do kontroli nadzorowanych przez siebie robót również w zakresie przestrzegania 

przepisów i zasad bezpiecznych warunków pracy. 

5) wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych: 

Instruktaż pracowników prowadzić przez uprawnionego Rzeczoznawcę do spraw BHP. 

 

       Opracował: 
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