UCHWALA Nr XXIV/172/2013
RADY GMINY LUBISZYN
z dnia 26 marca 2013 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
na terenie Gminy Lubiszyn na rok 2013.

Na podst. art.,18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z
2001r. Nr 142, poz.1591 ze zm.) i art..4* ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70 poz.473 ze
zm.)

Rada Gminy Lubiszyn uchwala, co nastgpuje:

§ 1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na
terenie Gminy Lubiszyn na rok 2013, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2013r.



Zatacznik do Uchwaty Nr XXIV/172 / 2013
Rady Gminy Lubiszyn z dn. 26 marca 2013r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2013.

opracowany na podstawie art. 4 * ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr
70, poz.473, z pdzn. zm.) oraz w oparciu o zatozenia Narodowego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015
przyjetego 22 marca 2011 r. przez Rade Ministrow 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

,, Kto nie dgzy do
rzeczy niemozliwych
nigdy ich nie osiggnie”

Lubiszyn 2013



Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu
narkomanii na rok 2013 r.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych jest

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982 r.
pdzniejszymi nowelizacjami oraz ze zmianami zawartymi w Ustawie o zatrudnieniu socjalnym z
dnia 13.06.2003 r .oraz w ustawie 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z trescig ustaw planowanie, organizowanie i finansowanie dziatan zwigzanych z
rozwigzywaniem problemow spotecznych nalezy do zadan wtasnych gminy.

Rada Ministrow przyjmujac uchwatg z dnia 22 marca 2011 r. Narodowy Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 - 2015 stwierdzita, ze w celu lepszej
realizacji ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, konieczne jest
migdzy innymi :

a) w obszarze gospodarki przyjecie zasady, ze alkohol jest specyficznym i
odmiennym od innych produktow towarem. Wymaga wigc specyficznych regulacji prawno-
administracyjnych oraz finansowych;

b) w obszarze zycia spoteczno-politycznego przyznanie priorytetu dla dziatan
i decyzji stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, objetych zakresem
odpowiedzialno$ci wszystkich resortow oraz samorzadow wojewodztw i gmin;

c) zapewnienie systematycznego finansowania Programu w ramach
wyodrebnionych pozycji budzetowych, a takze w ramach S$rodkéw pozabudzetowych
gromadzonych przez samorzady gminne z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu;

d) usprawnienie dziatalnosci jednostek panstwowych realizujgcych
programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gminna Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych na lata 2006 -2013
za cel glowny przyjela:

ZWIEKSZENIE EFEKTYWNOSCI W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Jako glowne dzialanie dla osiggania tego celu w roku 2013 przyjeto dalsze
diagnozowanie problemow i zasobow. Wskaznikami podstawowymi do oceny
realizacji zadan jest ilos¢ 0s0Ob w nich uczestniczaca.

DIAGNOZA PRZEPROWADZONA W 2012 ROKU
Wyniki sondazu dotyczacego wagi problemu si¢gania po psychotropy przez
uczniow gimnazjum.




Celem badania bylo:
= Zdobycie informacji dla porownania wynikow z sondazami z lat poprzednich.
= Diagnoza $rodowiska, jako punkt wyjScia do opracowania gminnego programu
profilaktyki.
RAPORT
z sondazu przeprowadzonego w gimnazjach w: Sciechowie i Baczynie.
Spis tresci:
Wstep
Cele, metody badan, podstawowe pojecia, respondenci
Alkohol
Narkotyki
Podsumowanie
We wrze$niu i1 pazdzierniku 2012 roku byty przeprowadzane ankiety dotyczace
spozywania alkoholu i zazywania narkotykéw w gimnazjum w Sciechowie i w Baczynie.
W niniejszym raporcie uzyto nastepujacych pojec:
- narkotyk — substancje odurzajace dziatajace na uktad nerwowy;
- alkohol mocny — wodka, wino, nalewka;

- alkohol staby — piwo.

Celem raportu jest okreslenie struktury spozycia alkoholu i zazywanie narkotykoéw przez
mlodziez w okresie gimnazjalnym. Przeprowadzone ankiety miaty tez zbada¢ gdzie mlodziez ma
kontakt z tymi §rodkami, w jaki sposob je zdobywa, oraz jaka wiedzg dysponuje na temat tych
substancji.

Badania byly anonimowe, uczniowie mogli dobrowolnie przystapi¢ do sondazu,
stworzono jednakowe warunki diagnostycznie dla wszystkich przebadanych klas.

W badaniu brali udzial wszyscy uczniowie obecni w dniu badania.

Alkohol

W ankiecie na temat spozywanie alkoholu brato udziat 192 uczniéw gimnazjum.



Tytut wykresu

Kontakt minimum jednorazowy z alkoholem.
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125 respondentow zadeklarowalo minimum jednorazowy kontakt z

alkoholem, 52 osoby nie mialy kontaktu z alkoholem.




Miejsce pierwszego kontaktu z alkoholem.

Gdzie po raz pierwszy sprobowates/tas alkoholu?
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W powyzszego wykresu wynika, ze pierwsza proba spozywania alkoholu nastgpita w

domu respondenta, a takze w domu u kogos$. Zdecydowana mniejszo$¢ osob ankietowanych

sprobowata alkoholu na dyskotece, szkole 1 prywatce.

Gleboko$é kontaktu z alkoholem niskoprocentowym i wysokoprocentowym.

Rodzaj spozywanego alkoholu
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Wigkszos¢ ankietowanych zadeklarowato spozywanie alkoholu niskoprocentowego.

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu niskoprocentowego.

Pije okazjonalnie

OProbowatemfamraz

@ Pije okazjonalnie

ORegularnie pije

56 z badanych oséb probowato spozywac alkohol niskoprocentowy, 80 0sob pije okazjonalnie

ten rodzaj alkohol, natomiast 8 0s6b spozywa regularnie.

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu
wysokoprocentowego
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OPije regularnie
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49 0s6b probowato spozywac alkohol wysokoprocentowy, nieco mniej bo 40
ankietowanych pije okazjonalnie, 3 osoby zadeklarowaty regularne spozywanie tego rodzaju

alkoholu.



1lo$¢ spozywanego piwa przez mlodziez.

lle wypiles/las piwa podczas ostatniej
sytuacji spozywania alkoholu?
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Liczba odpowiedzi

Z przedstawionego wykresu, wynika ze 50 badanych respondentéw nigdy nie spozywa
piwa, 41 osob pito mnie niz jedng butelke¢/puszke, 36 badanych wypito 1-2 puszki/butelki,
pozostali respondenci spozywaja ponad 3 typowe puszki/butelki tego alkoholu.

lle wodki wypites/tas podczas ostatniego spozywania
alkoholu?
ONigdy nie pije wodki.
120 10 gdy nie pije
5 100 B Ostatnim razem nie pitemAam
2 wodki.
2 80
S OMniej niz jeden kieliszek.
S 60
o
e
o 01-2 kieliszki
g 40 29 '
4o 16
20 7 7 = B 3-5 kieliszkow.
0
1 o6 kieliszkow.

110 badanych nie spozywa wodki, 14 0sob spozywato do 2 —ch kieliszkéw tego trunku,
12 respondentow wypito 3-5 kieliszkéw 1 16 ankietowanych spozyto 6 kieliszkéw 1 wiece;.



Narkotyki

W sondazu na temat spozywania narkotykéw wzigto udziat 191 uczniow.

H Kobiety

B Mezczyini

W badaniu brato udziat 99 mezczyzn 1 90 kobiet, 2 osoby nie udzielito

odpowiedzi.

Miejsce zamieszkania os0b ankietowanych.
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Minimum jednorazowy kontakt z narkotykami.
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Miejsce kontaktu z narkotykami.
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Miejscem gdzie najczgsciej dochodzi do kontaktu z narkotykami jest prywatka,

najrzadziej w szkole.

Powszechnosé¢é narkotykow w szkolach.

nic o tym nie wiem

trudno powiedziec

raczej tak
B Seriel

zdecydowanie tak

T

0] 20 40 60 80 100

Najwiecej glosoOw uzyskata odpowiedz: ,,nic o tym nie wiem” i ,,raczej nie”. Z
przedstawionego diagramu wynika, ze narkotyki nie sa powszechne w badanych

szkotach.
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U kogo poszukiwana bylaby pomoc przez uczniow.

koledzy, kolezanki

telefon zaufania

kosciot

MONAR M Seriel

szkota

rodzice

0] 20 40 60 80 100

Uczniowie w razie problemu z narkotykami zwracaliby si¢ w pierwszej kolejnosci

do rodzicow, nastgpnie do kolegow i kolezanek.
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Klasa 1a Liczba ankiet: 31 Mezczyzni: 22 Kobiety: 9

Czy zdarzylto Ci sie kiedykolwiek pi¢ alkohol
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Rodzaj spozywanego alkoholu
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Czestotliwos¢ spozywania alkoholu
niskoprocentowego.
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Czy ktos z Twoich bliskich lub znajomych miat kontakt z

alkoholem?
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Czy po pierwszym razie prébowates/ tas jeszcze pi¢
alkohol?
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Jaki alkohol pites/ tas w ciggu ostatnich 30
dni?
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lle razy wypites/tas kilka drinkéw z rzedu?
(drink=kieliszek wina=butelka piwa=kieliszek
wodki

Ani razu 5
az OAnirazu

B1raz
02 razy
03-5razy
10 lub wiecej | | B6-9 razy
9 razyrazy 010 lub wigcej razy

Liczba odpowiedzi

Czy pites/tas alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
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Jaki alkohol pites/tas w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

@ Alkohol wysokoprocentowy

O Alkohol niskoprocentowy

kohol
rocentowy
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lle wypites/tas piwa podczas ostatniej sytuaciji
spozywania alkoholu?

O Nigdy nie pije piwa.

B Ostatnim razem nie pitem/tam
piwa.

OMniej niz jedng zwyktg butelke
lub puszke

01-2 typowe butelki lub puszki.

B 3-4 typowe butelki lub puszki.

05 lub wiecej typowych butelek
lub puszek.

1
Liczba odpowiedzi
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lle wina wypites/tas podczas ostatniej
sytuacji spozywania alkoholu?

o5 - O Nigdy nie pije wina.
‘N 20 @ Ostatnim razem nie
E pitem wina.
g 15 O Mniej niz jeden
o kieliszek.
S 10 saliarki
g 01-2 kieliszki.
o)
s 5 322 B Pot butelki
; 0 |

0
1 OButelke lub wiecej.
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Czy sporadyczne picie jest niegrozne.
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Gdzie bys szukat/ta pomocy gdybys miat/ta problem z

Liczba odpowiedzi

alkoholem.
Nie

zastanawiatem/t

am sie nad tym.
Koledzy,
kolezanki

Telefon zaufania
Szkota
Rodzice
0 5 10 15

B Nie
zastanawiatem/tam
sie nad tym.

OKoledzy, kolezanki

OTelefon zaufania

B Szkota

ORodzice

Dlaczego alkohol jest atrakcyjny dla mtodych ludzi?

Nabiera sie
dystansu do

problemow.

Jestmodne.

Zapewnia
akceptacje
rowWieShikf¥na s
kims i

2 4 6

Liczba odpowiedzi

ONabiera si¢ dystansu do
probleméw.

OJest modne.

B Zapewnia akceptacje

O Mozna sie poczu¢ kims$ innym.
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Klasa 1b Liczba ankiet: 23 Mezczyzni: 13 Kobiety: 10

Liczba odpowiedzi
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Liczba odpowiedzi

Rodzaj spozywanego alkoholu
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Czestotliwos¢ spozywania alkoholu
niskoprocentowego.
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Czy ktos z Twoich bliskich lub znajomych miat kontakt z

alkoholem?
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Czy po pierwszym razie prébowates/ tas jeszcze pi¢
alkohol?
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Liczba gjoséw

Jaki alkohol pites/ tas w ciggu ostatnich 30
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Liczba odpowiedzi

Czy pites/tas alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
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lle wypites/tas piwa podczas ostatniej sytuaciji
spozywania alkoholu?
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18

lle wodki wypites/tas podczas ostatniego
spozywania alkoholu?
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Czy zdarzyto Cjsig,pdmowic wypicia
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Dlaczego alkohol jest atrakcyjny dla mtodych ludzi?
‘ ‘ ‘ Nabiera sie
dystansu do
problemow.
Jest modpe.
1 __ZH'FTEVWTra ONabiera sie dystansu do
f:\kg:e,ptfac'j(-; problemow.
MespEndieWoczuc OJest modne.
kims$ innym.
B Zapewnia akceptacje
réwiesnikow.
0 1 2 3 4 5 . . L
OMozna sie poczu¢ kims innym.
Liczba odpowiedzi
Bardzo Prawdopodobne Nie Mato Zupetnie
prawdopodobne Wiadomo prawdopodobne nieprawdopodobne
Poczuje si¢ 0 2 12 1 2
odprezony
Bede miat 4 7 4 0 2
ktopoty z
policja
Zaszkodzi to 9 3 5 0 0
mojemu
zdrowiu
Poczuje si¢ 0 2 6 6 3
szczesliwy
Zapomng o 0 1 9 3 4
problemach
Nie bede w 7 3 5 1 1
stanie
przestaé pi¢
Bedg miat 4 4 6 0 2
kaca
Bede bardziej 2 0 10 4 3
przyjazny i
towarzyski
Zrobig cos, 2 4 6 2 1
czego bede
zatowat
Bede si¢ 2 0 9 5 1
Swietnie
bawié
Zrobi mi si¢ 3 3 9 2 0
niedobrze
W bardzo duzym | W duzym stopniu W pewnym Tylko troche nie
stopniu stopniu
Wypadki 16 3 0 1 1
drogowe
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Inne wypadki 10 6 2 2
Przestepstwa 10 4 2 1
zwigzane z
przemocyg
Problemy 8 6 4 0
rodzinne
Problemy 11 5 2 1
zdrowotne
Problemy w 8 5 5 1
stosunkach z
innymi
Problemy 8 5 3 2
finansowe

Klasa: I Liczba ankiet: 27 Liczba mezczyzn: 10 Liczba kobiet: 17

Czy zdarzylto Ci sie kiedykolwiek pi¢ alkohol

18 TAK

16
14
12
10

NIE

OTAK
ENIE

Liczba odpowiedzi

SO N b~ O
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Rodzajspozywanego alkoholu

10
9
8 7
2 6
S c B niskoprocentowy
©
o ]
° 4 wysokoprocentowy
Q0
N 3
=4 2
1
0
1
Czestotliwos¢ spozywania alkoholu niskoprocentowego.
Probowatem/tam
14
12
210 ’
g 8 OProbowatem/ftam raz
E) B Pije okazjonalnie
S 6
ﬁ ORegularnie pije
5 4
2
0
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Czestotliwos¢é spozywania alkoholu
wysokoprocentowego

OProbowatem/ftam

B Pije okazjonalnie

OPijeregularnie

Liczba glosow
= | N N
(6] o [6;] o (3}

o

Czy ktos z Twoich bliskich lub znajomych miat kontakt z
alkoholem?

O TAK
B NIE
O NIE WIEM
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Gdzie po raz pierwszy sprobowates/tas alkoholu?

9 Dom
8
7
s O Dyskoteka
o 6
4 5 B Szkota
) U kogo$ wdomu ODom
84
o
§ 3 Prywatka
- 5 @ U kogo$s w domu
1 Dyskoteka Szkota
0
1
Czy po pierwszym razie probowates/ tas jeszcze pi¢
alkohol?
TAK
L B TAK
BNIE
NIE
0 2 4 6 8 12
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Czy w ciggu ostatnich 30 dni pites/tas alkohol?

‘N

°©

2

% NIE

=1 BNIE

©

S BTAK

o TAK

N

(&S]

<

5 10 15 20 25
Jaki alkohol pites/ tas w ciggu ostatnich 30
dni?
@ Wysokoprocentowy
ONiskoprocentowy
.% Wysokoproce
8 ntowy
B
2 Niskoprocent
o 0
5 Wy
0 1 2 3 5
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lle razy wypites/tas kilka drinkéw z rzedu?
(drink=kieliszek wina=butelka piwa=kieliszek

wodki

20 Ani razu

18 O Anirazu
316
014 B1raz
@
912 O2razy
o710
838 03-5razy
86 1raz PP W6-9razy
- 2Tazy 1O Tub-wiece;

0
1
Czy pites/tas alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
N
°
2
% NIE
Q ENIE
- 1
8 OTAK
o TAK
N
(&S]
=
11,4 11,6 11,8 12 12,2 12,4 12,6 12,8 13 13,2
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Liczba glosow

Jaki alkohol pites/tas w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

Alkohol
wysokoprocentowy

A
niskop

@ Alkohol wysokoprocentowy

O Alkohol niskoprocentowy

kohol
rocentowy

15

[ERN
o

lle wypites/tas piwa podczas ostatniej sytuaciji
spozywania alkoholu?

SO F N W A 00O N 00 ©

1

Liczbaodpowiedzi

O Nigdy nie pije piwa.

B Ostatnim razem nie pitem/tam
piwa.

O Mniej niz jedng zwykta butelke
lub puszke

0 1-2 typowe butelki lub puszki.

| 3-4 typowe butelki lub puszki.

05 lub wiecej typowych butelek
lub puszek.
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lle wina wypites/tas podczas ostatniej
sytuacji spozywania alkoholu?

ONigdy nie pije wina.

20 18
18
N 16 B Ostatnim razem nie
E 14 pitem wina.
2 12 O Mniej niz jeden
g 10 kieliszek.
s B8 01-2 kieliszki
P 6 - 1elISzKI.
o 4 4 3
- 3 .
2 r i @ P61 butelki.
0
1 OButelke lub wiece;.
lle wédki wypites/tas podczas ostatniego
spozywania alkoholu?
18 17 O Nigdy nie pije wodki.
16
N 14 @ Ostatnim razem nie
3 o pitem/tam wodki.
% 10 O Mniej niz jeden
s kieliszek.
o 8
S & 0 1-2 kieliszki.
N 3
S 4 >
) . 0 B 3-5 kieliszkow.
0

06 kieliszkow.
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Czy sporadyczne picie jest niegrozne.

TRUDNO
14 POWIEDZIEC
12
N
310
B NIE BTAK
S 8
3 . ENIE
g 6 AL OTRUDNO POWIEDZIEC
N 4
(&S]
2
2
0
1
Czy zdarzyto Ci sie¢ odmowié wypicia
alkoholu?
12 TAK : :
Nikt mi
5 10 jeszezerie- B TAK
D sktadat takiej
% 8 propozycit:
S 6 mNIE
o
S 4
o
= O Nikt mi jeszcze nie
- —INHE—
2 sktadat takiej
0 — propozyci.
1
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Gdzie bys szukat/ta pomocy gdybys miat/ta problem z
alkoholem.
@ Nie
- zastanawiatem/tam sie
Nie
- nad tym.
zastapawiatem/ta o
. O Koledzy, kolezanki
o~ m si¢ nad tym.
o
2
CE) kolgzanki O Telefon zaufania
S1 Telefon zaufania
o
s a B Szkota
N
(&) .
4 Rodzice
O Rodzice
5 10 15 20
Dlaczego alkohol jest atrakcyjny dla mtodych ludzi?
Nabiera sie
dystansu do
problemoéw.
Jestmodne.
1 Zapejvnia O Nabiera sig dystansu do
akceptacje problemow.
rowiesnikow. Moznd| sie poczué 0 Jest modne.
kim$ innym.
B Zapewnia akceptacje
réwiesnikow.
0 2 4 6 8
O Moznasie poczu¢ kims$ innym.
Liczba odpowiedzi
Bardzo Prawdopodobne Nie Mato Zupetnie
prawdopodobne Wiadomo prawdopodobne nieprawdopodobne
Poczuje si¢ 1 1 12 3 4
odprezony
Bede miat 8 7 4 2 1
klopoty z
policja
Zaszkodzi 15 3 1 2 0
to mojemu
zdrowiu
Poczuje si¢ 0 2 7 4 10
szczesSliwy
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Zapomng 0
problemach

Nie bede w
stanie
przestaé

pi¢

Bede miat
kaca

Bede
bardziej
przyjazny i
towarzyski

Zrobig cos,
czego bede
zatowat

Bede si¢
Swietnie
bawié

10

Zrobi mi
si¢
niedobrze

W bardzo duzym
stopniu

W duzym stopniu

W pewnym
stopniu

Tylko troche

nie

Wypadki
drogowe

18

1

Inne wypadki

Przestepstwa
zZwigzane z
przemoca

11

Problemy
rodzinne

13

Problemy
zdrowotne

13

Problemy w
stosunkach z
innymi

Problemy
finansowe
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Diagnoza kontaktéw mlodziezy gimnazjalnej z alkoholem i narkotykami w

gminie Lubiszyn w latach 2004 - 2009

Dane do diagnozy uzyskano na podstawie sondazu i ankiet zrealizowanych wsréd mtodziezy
gimnazjalnej w gminie Lubiszyn.

. KONTAKT Z ALKOHOLEM

W badaniu, alkohol podzielono na alkohol niskoprocentowy (piwo) oraz alkohol mocny, powyzej
9% (wino, wodka, nalewka, itp.)

1. Alkohol mocny

Kontakt badanych ucznidéw z mocnym alkoholem z podziatem na dziewczgta 1 chtopcow

2004 2006 2009

dziewczeta | chtopey | dziewczgta | chtopey | dziewczgta| chiopey
Bez kontaktu 40,1% | 30,3% 38% 33,5% 54% 44,6%
Kontakt 16,4% | 12,7% | 21,2% 21,2% 28,4% 22,3%
jednorazowy
Kontakt 36,6% | 42,1% | 37,3% 30,3% 17,3% 30,4%
okazjonalny
Kontakt 6,9% 14,9% 3,5% 15% 0% 2,7%
regularny

60,0020
50,00%0
40,0020
30,0020
20,0020
10,0020

0O,002%0

2004-2

(e]eje)

Kontakt dziewczat z mocnym alkoholem w latach

2004

2006

lata

2009

0 Bez kontaktu B Kontakt jednorazowy O Kontakt okazjonalny O Kontakt regularny
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Kontakt chltlopcdow z mocnym alkoholem w latach
2004 - 2009

50,0020
40,0026
30,0020
20,0020
10,0026

0O,00%20

2004 2006 2009

lata

0O Bez kontaktu B Kontakt jednorazowy
O Kontakt okazjonalny 0O Kontakt regularny

Kontakt z alkoholem mocnym, minimum jednorazowy na poszczegdlnych poziomach nauczania

ksztattuje si¢ nastepujaco:

klasa 2004 2006 2009
I 32,6% 54,2% 40%

I 48,1% 66,8% 52%
i 65% 72,2% 68%

2. Alkohol niskoprocentowy (piwo)

Kontakt badanych uczniow z

alkoholem niskoprocentowym z podzialem na dziewczeta 1

chtopcow.
2004 2006 2009

dziewczeta | chlopey | dziewczeta | chlopey |dziewczeta| chlopey
Bez kontaktu 19,3% | 20,2% | 20,3% 16,7% 37% 18,8%
Kontakt 298% | 252% | 27,7% | 26,8% | 35,8% 33,9%
jednorazowy
Kontakt 433% | 41,9% 44% 36,4% | 25,9% 47,3%
okazjonalny
Kontakt 7,6% 12,7% 8% 20,1% |1,2% 0%
regularny
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Kontakt dziewczat z alkoholem niskoproce ntowym w
latach 2004 -2009

50,00%0
40,00%0
30,00%0
20,00%0
10,0020

0,00%%06

=

2004 2006 2009

lata

0 Bez kontaktu B Kontakt jednorazowy O Kontakt okazjonalny O Kontakt regularny

Kontakt chtopcéw z alkoholem niskoprocentowym w
latach 2004 - 2009

50,00%0
40,00%
30,00%
20,00%0
10,00%

0,00%

2004 2006 2009

lata

| 0 Bez kontaktu B Kontakt jednorazowy O Kontakt okazjonalny 0O Kontakt regularny |

Kontakt z alkoholem niskoprocentowym (piwo), minimum jednorazowy na poszczegdlnych
poziomach nauczania ksztattuje si¢ nastepujaco:

klasa 2004 2006 2009
I 76,9% 78,9% 62%

I 79,4% 84,4% 71%
Il 84,2% 81,1% 89%

Whniosek Ogéllly: Mlodziez w dalszym ciagu ma dostep do alkoholu.

Bardzo niepokojace jest to, ze odbywa si¢ to w domu rodzinnym lub u

znajomych.
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1.Problem I — Picie alkoholu i sieganie po narkotyki przez dzieci i mlodziez.

1. Cel ogolny : Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez uczniéw klas pierwszych gimnazjow.

1.1. Cele szczegblowe: - Zwickszenie umiejetnosci odpierania presji rowiesniczej przez uczniow

pierwszych klas gimnazjow.

- Poglebienie umiejetnosci wychowawczych rodzicow w zakresie wyznaczania i egzekwowania,
zgodnie z ideg programu, zasad dotyczacych konsumpcji napojow alkoholowych przez mtodziez.
1.1.1. Planowane dzialania.

1.1.1.1. Upowszechnienie, wdrazenie oraz poszerzenie oferty rekomendowanych

programow profilaktycznych opartych na skutecznych strategiach oddzialywan oraz

utworzenie koalicji na rzecz nowoczesnych programow profilaktycznych.

Realizatorzy:

1. Dyrektorzy szkot.

2. Pedagodzy szkolni.

3. Wychowawcy Klas.

4. Pracownia Psychoedukacji Wojewodzkiego Osrodka Metodycznego.
5. Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna.

Wskazniki:

1. Liczba szkot wdrazajacych programy.

2. Liczba uczniéw bioracych udziat w programach profilaktycznych.

3. Liczba szkolen zorganizowanych dla dyrektoréw szkot.

1.1.1.2 . Prowadzenie badan i analiz sluzacvch ocenie efektywnosci poszczegélnych strategii

profilaktycznych.

Realizatorzy:
1.Pracownicy punktu konsultacyjnego.
Wskazniki:

1. Liczba badan i analiz.
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1.2. Cel czastkowy: Utrwalenie postaw abstynenckich w Srodowisku dzieci i mlodziezy oraz

zwiekszenie Swiadomosci mlodziezy w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu.

1.2.2. Planowane dzialania:

1.2.2.1. Realizacja i wspieranie kampanii edukacyjnych majacvch na celu zwiekszanie
swiadomos$ci mlodziezy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i

mlodziez.

Realizatorzy:

1. Dyrektorzy szkot, pedagodzy, wychowawcy klas.

2. Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;.

3. Rady Soteckie.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych..
Wskazniki:

1. Odsetek abstynentow wsrod niepetnoletniej mtodziezy.
2. Liczba kampanii.

3. Liczba os6b zaangazowanych w realizacje kampanii.
4. Liczba osob bioracych udziat w kampaniach.

1.2.2.2.Inicjowanie réznorodnych form profilaktyki uniwersalnej.
Realizatorzy:

1. Druzyny harcerskie.

2. Opiekunowie zaje¢ pozalekcyjnych.

3. Mtodziezowe druzyny Ochotniczych Strazy Pozarnych.

4. Biblioteki.

Wskazniki:

1. Liczba 0s6b przeszkolonych do propagowania form profilaktyki uniwersalnej.
2. Liczba pozyskanych lideréw.

3. Liczba powstatych form profilaktyki uniwersalnej

1.3. Cel czastkowy: Zmniejszenie liczby mlodziezy czesto pijacej alkohol i upijajacej sie.

1.3.3. Planowane dzialania:

1.3.3.1. Stworzenie _mapy probleméw przedstawiajacej svtuacje dotyczaca spozywania
alkoholu przez dzieci i mlodziez w poszczegolnych miejscowos$ciach.

Realizatorzy:

1. Pracownicy punktu konsultacyjnego.

2. Pracownicy socjalni GOPS.

3. Wychowawcy klas.

4. Rady Soteckie.

5. Poradnia Psychologiczni-Pedagogiczna.
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6. Pedagog szkolny.

Wskazniki:

1. Liczba uzyskanych informacji o skali problemu w poszczeg6lnych miejscowosciach.

2. Liczba dzieci i mlodziezy przebadanych przez poradni¢ z wykrytym  podejrzeniem
spozywania alkoholu.

3. Liczba dzieci 1 mtodziezy z podejrzeniem spozywania alkoholu znanych pracownikom
oswiaty.

4. Utworzenie mapy probleméw w punkcie konsultacyjnym

1.3.3.2. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pija alkohol.
Realizatorzy:

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lubiszynie.

2. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Gorzowie WIkp.

3. Pedagodzy i wychowawcy klas szkdl z terenu gminy Lubiszyn.

4. Pracownicy punktu konsultacyjnego w Lubiszynie.

Wskazniki:

1. Liczba 0sob przeszkolonych do realizacji tego dziatania.

2. Liczba rodzin objetych pomoca spoleczna.

3. Liczba grup wsparcia psychologicznego.

4. Liczba rodzicow uczestniczacych w warsztatach wspierajacych.

5. Liczba rodzicow uczestniczacych w Wieczorowej Szkole Rodzicow.

1.4. Cel czastkowy: Zmiana postaw doroslych wobec picia alkoholu przez dzieci i mlodziez
oraz zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.

1.4.1. Planowane dzialania:

1.4.1.1. Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla doroslych w zakresie szk6d wynikajacych z
picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Realizatorzy:

1. Pracownicy Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien od alkoholu w Gorzowie Wikp.

2. Pracownicy Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Gorzowie WIkp.

3. Pracownicy punktu konsultacyjnego.

4. Pedagodzy szkolni.

5. Pracownicy Wojewoddzkiego Osrodka Metodycznego.

Wskazniki:

1.0dsetek dorostych, ktorzy nie przyzwalaja na picie alkoholu przez mtodych ludzi.

2. Liczba rodzicow uczestniczacych w szkolnych i poza szkolnych programach profilaktycznych.
3. Odsetek rodzicow, ktérzy deklaruja wychowywanie dzieci bez przemocy.
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1.4.1.2. Wdrazanie i upowszechnianie programéw edukacyjnych adresowanych do
rodzicow, zwiekszajacych ich kompetencje wychowawcze w_obszarze polityki zachowan
ryzvkownych dzieci i mlodziezy.

Realizatorzy:

1. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba i rodzaj warsztatow i programow dla rodzicow.

2. Liczba rodzicdéw uczestniczacych w warsztatach.

2. Problem Il — Niezadowalajaca jakos¢ dzialan podejmowanych w ramach gminnego

programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w obszarze profilaktyki.

2. Cel strategiczny: Poprawa jakosci dzialan podejmowanych w ramach gminnego

programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

2.1. Cel czastkowy: Podniesienie kompetencji czlonkéw komisji w zakresie profilaktyki.
5.1.1. Planowane dzialania.

2.1.1.1. Wsparcie os6b podnoszacych kwalifikacje z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Realizatorzy:

1. Gminna Komisja Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych.

Wskazniki:

1. Liczba osob bioracych udziat w szkoleniach, konferencjach.

2. Liczba 0s6b biorgcych udziat w warsztatach, seminariach, superwizjach.

3. Liczba 0s6b przygotowujacych si¢ do uzyskania certyfikatu.
4. Liczba os6b podejmujacych studia podyplomowe z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych.

2.2. Cel czastkowy: Zwiekszenie wiedzy radnych, czlonkow rad soleckich w zakresie
polityki lokalnej wobec alkoholu jako zadania wlasnego gminy.
2.2.1. Planowane dzialania:

2.2.1.1. Organizacja szkolen, konferencji, seminariéw z zakresu ksztaltowania polityki
wobec alkoholu.

Realizatorzy:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Pracownicy osrodkow szkoleniowych.

Wskazniki:

1. Liczba zorganizowanych szkolen, konferencji i seminariow.

2. Liczba uczestnikow szkolen, konferencji i seminariow.
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2.3. Cel czastkowy: Uzupelnienie diagnozy problemdéw., zasobow i potrzeb w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

2.3.1. Planowane dzialania:

2.3.1.1. Sporzadzenie diagnozy problemow, zasobow i potrzeb>
Realizatorzy:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Pracownicy punktu konsultacyjnego.

3. Pozyskani partnerzy, konsultanci, eksperci.

Wskazniki:

1. Stworzenie drzewa problemow.

2. Stworzenie mapy zasobow.

3. Utworzenie listy potrzeb.
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Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Z chwila wejscia w zycie znowelizowanej ustawy w art. 42 ust. 3 znalazt si¢ zapis:

» Waojtowie powoluja gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych,

w szczegolnosci inicjujgce dzialania w zakresie okreSlonym w ust. 1 oraz podejmujace
czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Ustawa reguluje postepowanie w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego w sposob
wysoce szkicowy. Istotng role odgrywa wigc specjalistyczne wyszkolenie 0sob realizujacych
procedurg¢ zobowigzania do leczenia, a takze ustawiczne doksztalcanie sig.

Regulamin
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Lubiszyn.

Rozdzial 1.

Postanowienia ogolne.

§1
Podstawa dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwanej dalej
Komisja jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm./

§2
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotuje, odwotuje oraz zmienia
jej sktad Wojt Gminy Lubiszyn.

§3
Regulamin Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Lubiszyn zwany
dalej Regulaminem okresla organizacj¢ i tryb pracy Komisji.

§ 4
Terenem dziatania Komisji jest Gmina Lubiszyn.

Rozdzial I1.
Przedmiot dzialania, struktura wewnetrzna oraz formy pracy Komisji.
§5
Komisja realizuje zadania okre$lone ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (art. 4 *. ust. 3; art.18; ust. 3a; art. 25; art. 26 ust. 3), ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w cz¢$ciach dotyczacych Komisjeg.

52



§6
Komisja sktada si¢ z cztonkow powotanych zarzadzeniem Wojta Gminy sposrod ktorych, droga
glosowania wybierany jest :
1) Przewodniczacy Komisji,
2) Z-ca przewodniczacego Komisji,
3) Sekretarza Komisji,
§7
Komisja stanowi Rad¢ Programowa opiniujagcg Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
§8
Pracami Komisji kieruje przewodniczacy, a podczas jego nieobecnos$ci z-ca lub sekretarz.
§9
Komisja pracuje na posiedzeniach zwotanych przez przewodniczacego w miarg potrzeb, nie
rzadziej jednak niz raz na dwa miesigce.
§ 10
Komisja jest podzielona na zespoty problemowe:
a) zespol motywujacy do terapii,
b) zespot opiniujacy zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
c) zespét do spraw profilaktyki.
W zaleznosci od potrzeb Komisja moze tworzy¢ inne zespoly.
§ 11
Zespoty problemowe pracujg na odrebnych posiedzeniach.
§ 12
Za prowadzenie dokumentacji prac Komisji oraz terminowa realizacj¢ rozpatrywanych spraw
odpowiedzialni sg pracownicy punktu konsultacyjnego.
§13
Realizujac swoje zadania Komisja wspotpracuje z instytucjami 1 organizacjami o podobnych
celach oraz szkotami, policjg 1 Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.
§ 14
Przewodniczacy Komisji reprezentuje Komisje na zewnatrz.
§ 15
W pracach Komisji moga uczestniczy¢ osoby nie bgdace jej czlonkami, a w szczegdlnosci osoby
wystepujace w charakterze biegltych lub ekspertow. W przypadku omawiania spraw objetych
tajemnicg sluzbowa obowigzujaca czlonkow Komisji w zakresie przewidzianym przez prawo,
odbywac si¢ beda posiedzenia zamknigte.
§ 16
Decyzje wymagajace akceptacji Komisji podejmowane sg poprzez glosowanie wigkszoscig
gloséw przy obecnosci co najmniej potowy cztonkow Komisji. Glosowania sg jawne. Na
whniosek ktoregos z cztonkow Komisji moze odby¢ sie glosowanie tajne.
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§ 17
Z posiedzen Komisji i zespotéw sporzadza si¢ protokot.

§ 18
Zasady wynagradzania cztonkéw Komisji okreslone sa w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. (art. 41, ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi).

§ 19
Regulamin ma charakter otwarty 1 w miar¢ nowelizacji przepisow prawnych podlega
modyfikacji.

§ 20
Tres¢ regulaminu umieszczana begdzie corocznie w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wojt Gminy Lubiszyn zarzadzeniem Nr 61 /2011 z dnia 16 listopada 2011
powotal w sklad GKRPA osoby:

1. Katarzyna Blaszczyk — pracownik Urzedu Gminy.

2. Ewa Czyzniejewska- nauczyciel, pedagog szkolny,mediator konfliktow szkolnych,
absolwent Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

3. Karolina Sobczak — pracownik Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej, trener wsparcia
psychologicznego.

4. Ewa Stojanowska — kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, absolwent
Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

5. Alicja Strozynska — nauczyciel, neurologopedia, trener neurolingwistycznego
programowania w stopniu Practikera, instruktor terapii uzaleznien.
6. Tomasz Szczepaniak — dzielnicowy gminy Lubiszyn, absolwent Studium

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

7. Henryk Zoneman — emeryt, nauczyciel, absolwent PRO Instytutu Psychologii Zdrowia,
trener wsparcia psychologicznego osobom uzaleznionym po terapii, trener wsparcia
psychologicznego osobom wspotuzaleznionym i DDA, lider przeprowadzania interwencji
kryzysowej, trener wsparcia grupom samopomocowym.

Komisja ukonstytuowata si¢ na pierwszym posiedzeniu:
1. Przewodniczacy Komisji — Henryk Zoneman.
2. Zastegpca przewodniczacego Komisji — Ewa Stojanowska
3. Sekretarz Komisji — Ewa Czyzniejewska.

Komisja dziata jako Rada Programowa.
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Powotano zespoty problemowe:
1. Zespdt motywujacy.
Karolina Sobczak
Alicja Strozynska
Henryk Zoneman
2. Zespot opiniujacy zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Katarzyna Btlaszczyk
Alicja Strozynska
Henryk Zoneman
3. Zespot do spraw profilaktyki.
Ewa Czyzniejewska
Ewa Stjanowska
Henryk Zoneman

Wynagrodzenia

Ustala si¢ wynagrodzenie za posiedzenia Komisji oraz jej zespolow problemowych na kwote
50 zt za posiedzenie. Jezeli posiedzenia odbywaé si¢ beda w czasie pelnienia obowiazkow
shuzbowo-zawodowych wynagrodzenie nie przyshuguje.

Wynagrodzenia dla pracownikow punktu konsultacyjnego ustalane sa na podstawie
rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Wynagrodzenia wyplacane beda wedlug ogélnie przyjetych przepiséw finansowych.
Pozostale uslugi na rzecz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych beda oplacane wedlug ogolnie przyjetych zasad finansowania
regulowanych przepisami finansowymi ( np. w formie umowy zlecenia, umowy o dzielo
badz faktury po wykonaniu ushugi itp.).

Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego.

Whiosek do GKRPA
moze ztozy¢ kazda osoba lub instytucja, ktorej nie jest obojetny los pijacego.
1. Postgpowanie wyjasniajace:
=  wywiad
= wywiad pomocy spotecznej
= opinia z policji
= informacja z izby wytrzezwien
* inne wazne informacje (np. pedagoga szkolnego, kuratora sadowego itp.)
= badanie przez bieglych sadowych
= whniosek do sadu
Postanowienie sadowe.
Nakaz doprowadzenia.
Leczenie ambulatoryjne.
Leczenie szpitalne.
Zmiana formy leczenia.

ko e
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Komisja ma prawo podja¢ okreslone dziatania:

1. Wystepuje w roli instytucji niosgcej pomoc — zgodnie z prawem.
2. Ustala czy dana osoba jest uzalezniona i czy powinna si¢ leczy¢.
3. Motywuje do podjecia terapii, ale jej nie zastepuje.
4. Monitoruje udzial w terapii osob, ktorym pomaga.
5. Poprzez skuteczng motywacj¢ do leczenia, stara si¢ jak najmniej spraw kierowac
do sadu.
Wspotpraca:

Sad Rejonowy.

Prokuratura.

Policja.

Pomoc spoteczna.

Kuratorzy.

Pedagodzy szkolni.

Izba wytrzezwien. (Ambulatorium).

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien.
Ambulatoryjny zaklad lecznictwa alkoholowego.

10 Stacjonarne o$rodki terapii uzaleznien.

11. Osrodek interwencji kryzysowe;.

CoNoR~ LN E

Realizacja zadan okreslonych w art. 4 ust. 1 ustawy.
Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alko-
holizmowi z 1996 roku w zasadniczy sposdb zmienita model polskiego rozwig —
zywania problemow alkoholowych. Na samorzady gminne zostat natozony obo-
wigzek realizacji konkretnych dziatan. Ustawa wymienia nast¢pujace zadania dla samorzadow:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu;
Metodami majacymi stuzy¢ w praktyce realizacji tego zadania sg:
e tworzenie i prowadzenie punktow informacyjno- konsultacyjnych dla oso6b uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin,

Podstawa prawna tworzenia punktow konsultacyjnych.
Celem realizacji art.4 wust.l ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz realizacji ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii 1 przeciwdzialaniu
przemocy, gminy nie posiadajace placowek lecznictwa odwykowego tworza punkty
konsultacyjne.
Charakter punktow konsultacyjnych.
Obecnie oferta punktéw konsultacyjnych ma charakter interdyscyplinarny, a ich zadaniem jest

zdiagnozowanie problemow catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkow
(dorostych 1 dzieci). Osoby dyzurujace w punkcie muszg by¢ interdyscyplinarnie przeszkolone w
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zakresie réznych probleméw, ktore wystgpuja w rodzinie alkoholowej oraz mozliwych do
zaproponowania rozwigzan. Powinny posiada¢ umiejetnosci w zakresie udzielania pomocy
psychologicznej (nawigzania kontaktu, przeprowadzenia interwencji kryzysowych, udzielania
wsparcia, motywowania, poradnictwa) oraz wiedze¢ na temat:
* Picia szkodliwego, uzaleznienia, wspotuzaleznienia, sytuacji dzieci w rodzinie
alkoholowej
= Zjawiska przemocy w rodzinie
= Probleméw pijacych nastolatkow
= Bazy adresow i ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie powiatu i
wojewodztwa

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego.

1. Motywowanie 0sob uzaleznionych, jak i 0s6b wspdtuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

2. Motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia.

3. Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez
rozmowy podtrzymujgce uruchomienie grupy wsparcia dla oséb po zakonczonym leczeniu w
placéwce odwykowe;.

4. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy.

5. Inicjowania interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

6. Gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

7. Punkt powinien by¢ dostgpny dla klientow réwniez w godzinach popotudniowych i
wieczornych, a warunki lokalowe powinny gwarantowa¢ dyskrecje 1 komfort psychiczny.

8. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wskazane jest aby dyzur pehlity jednoczes$nie dwie
0soby.

Wspolpraca.

Punkt konsultacyjny wspotpracuje z:

Placowkami lecznictwa odwykowego.

Grupami samopomocowymi.

Placowkami podstawowej opieki zdrowotne;.

Policja.

Prokuraturs.

Sadem Rejonowym (Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich).

ogakrwdE
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Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w Lubiszynie.
Punkt czynny jest codziennie od godz. 07 *° do godz. 15 *°

oraz we wtorki od godz. 17 ®° do godz. 19 %°, i czwartki od godz. 17 *do
godz. 20 %

Pracownicy Punktu Konsultacyjnego w Lubiszynie.

1. Alicja Strozynska - czi. GKRPA, instruktor terapii uzaleznien, neurologopeda, trener
NLP w stopniu Practikera.

2. Henryk Zoneman — przewodn. GKRPA, absolwent PRO Instytutu Psychologii Zdrowia,
trener wsparcia osobom uzaleznionym po terapii, trener wsparcia osobom
wspotuzaleznionym i DDA, lider przeprowadzania interwencji Kryzysowych, trener grup
wsparcia.
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Preliminarz

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

Gminy Lubiszyn na rok 2013.

Realizator | Tre$¢ zadania Koszt
zadania lub
zadanie.
Gminna Kom. Wynagrodzenie za posiedzenia Komisji
Rozwigzywania i posiedzenia zespotdw problemowych.
Probleméw
Alkoholowych 15 000, 00 zt
Punkt Petnienie dyzuréw popotudniowych 5 godz. w

konsultacyjny

tygodniu . 1 osoba dyzurujgca. Monitoring zgodnie z
ustawa o przemocy.

Prace biurowe:

Prowadzenie dokumentacji niezbednej do
zobowigzania podjecia terapii przez osoby
zgloszone.

Prowadzenie korespondencji. Prace organizacyjno-
techniczne i pomocnicze na rzecz GKRPA.
Wynagrodzenie za czynno$ci wynikajace z zadan

Wynagrodzenia bezosobowe:

punktu konsultacyjnego. 25 000,00 zt
Biegli sadowi Oplfata faktur za badanie pacjentow i wypisanie

opinii 2 000,00 zt
Zakup Materiaty biurowe itp.
materialow 1 000,00 zt
Delegacje Podroze stuzbowe krajowe 2 000,00 zt
Media Optata za telefon i Internet 1 000,00 zt
Szkolenia Szkolenie dla cztonkow Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Optata kursow i konferencji./ Warsztaty/ 2 000,00 zt

Razem 48 000,00 zt
Przeciwdzialanie | Tre$¢ zadania Koszt
narkomanii
Zajecia Prowadzone w bibliotekach
Swietlicowe 8 230,00 zt
Zajecia sportowe | Prowadzone w szkotach 7500,00 zt
ZUS i Fundusz Za zajecia w bibliotekach
Pracy 3270,00 zt
Zakup Do zaje¢¢ swietlicowych i sportowych
materialow 1 000,00 zt
Szkolenia dla Warsztaty psychoedukacyjne.
prowadzacych
zajecia. 2 000,00 zt
Razem 22 000,00 zi
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Postanowienia koncowe:

FINANSOWANIE ZAPISANE JEST W BUDZECIE GMINY NA
ROK 2013 W ROZDZIALE 85154 i 85153

Realizacje programu powierza si¢ przewodniczagcemu GKRPA.

60



