UCHWAEA Nr.%., 1v/018
Rady Gminy Dubiecko
z dnia 28 grudnia 2018 .

W sprawie przyjecia Gminnego Programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy
Dubiecko na 2019 .

Na podstawie art.18 ust. ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz.U.2018 r, P0z.994 z p6zn. zm.) oraz art. 4! yst.2 | ustawy z dnia
26 pazdziemnika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniy
alkoholizmowi (t.j.Dz. U. 201 8,p0z.2137 z pdézn.zm.), Rada Gminy

uchwala, co nastepuje :
§ 1
Przyjmuje sie do realizacji Gminny program profilaktyki i T0ZWigzywania

probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy
Dubiecko na 2019 r., stanowigcy zalacznik do niniejsze; uchwaty.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Dubiecko.
§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.







Rady Gminy Dubiecko
z dnia 4% grudnia 2018r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na terenie gminy Dubiecko w 2019r.

Opracowany na podstawie art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r .0
wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dubiecko grudzien 2018r.



Zatacznik do Uchwaty Nr..16/1Y.[ 2015, .
Rady Gminy Dubiecko z dnia..l.:?.g??.i.d.f*.'.@

GMIINNY
Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii w 2019r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii w 2019r.stanowi kontynuacje wezesniejszych programow z
2017 i 2018 .r Program na 2019 r.w szczegolnosci uwzglednia cele i zadania operacyjne w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanymi z alkoholem jak réwniei
innymi zachowaniami ryzykownymi jakie zostaly wskazane w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020

1.Opis zjawiska.
Diagnoza sytuacji lokalnej w zakresie picia alkoholu , uzywania innych
srodkéw psychoaktywnych oraz problemow, jakie sie z tym wigig.

Realizujac zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2018 r. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Dubiecku w IV kw.2018 r. przystapita do przeprowadzenia
poréwnawczych badan ankietowych wéréd mieszkaficéw gminy Dubiecko oraz ucznidéw szkét
$rednich. Przeprowadzono wywiady z przedstawicielami instytucji jak réwniez z
przedstawicielami réznych grup zawodowych w kierunku rozpoznania sytuacji zakresie picia
alkoholu wéréd mieszkaricow gminy w zakresie picia alkoholu oraz probleméw jakie sie z
tym wiaza.

Przeprowadzona diagnoza aktualnej sytuacji lokalnej wskazuje na utrzymujacg sie
tendencje w zakresie tatwego dostepu do alkoholu dzieci miodzieiy jak réwniez
zainteresowanie sie piciem alkoholu przez nastolatkéw/ w granicy wiekowej od 15 lat/

Ankietowani nie wskazuja natomiast na zwiekszanie sie zjawiska zwigzanego z narkomania
na terenie gminy Dubiecko.

Osoby petnoletnie w ankietach wskazujg na écisty zwigzek ze skalg zagrozenia
bezpieczeristwa i porzadku publicznego na terenie gminy Dubiecko oraz przypadkami
Zwigzanymi z przemoca a naduzywaniem napojow alkoholowych.

Z uzyskanych danych od Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wynika, e w 2018 r. nastapit istotny wzrost iloéci kierowanych do GK RPA wnioskéw o
objecie leczeniem odwykowym oséb z problemem uzaleznieri od alkoholu. Zwiekszeniu
ulegta réwniez iloéé kierowanych przez GK RPA wnioskéw do S3du Rejonowego w Przemysilu
o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego .

Osoby wobec ktérych GK RPA wszczynata procedury zwigzane z kierowaniem na
leczenie odwykowe wywodzity sie najczesciej z poéréd oséb bezrobotnych w granicy
wiekowej 35 -60 lat w wiekszosci ptci meskiej.



Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii na 2019r.jako kompleksowe podejscie do

problemu uzalezniei.

1.Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz program
przeciwdziataniu narkomanii dla Gminy Dubiecko realizuje Wéjt Gminy poprzez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wspétpracy z nastepujacymi
podmiotami:

Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
Komisariatem Policji w Dubiecku
-Gminnym Os$rodkiem Kultury w Dubiecku

- Placéwkami oéwiatowymi na terenie gminy
-Placéwkami lecznictwa odwykowego w Przemysiu

-Zespotern Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
-Organizacjami pozarzadowymi
-Organizacjami koscielnymi

Koordynacje realizacji zadari gminnego program profilaktyki i rozwigzywania prohleméw
atkoholowych realizuje powotany Pelnomocnik Wéjta Gminy ds. Profilaktyki .

Dziatania zaplanowane w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2019r. stanowig nie tylko kontynuacje zadan i przedsiewziec¢
zapoczatkowanych w minionych latach ale takze dajg odpowiedZ na nowe sugestie i
potrzeby srodowisk realizujgcych zadania w zakrésie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii na terenie gminy Dubiecko.

Wskazane instytucje i organizacje pozarzadowe wnoszac swoje doswiadczenia i inicjatywy
w zapobieganiu wystepujacych probleméw alkoholowych i innych uzaleznieri beda
integralna czescia powstatego w gminie Dubiecko systemu pomocy osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom borykajacymi sie skutkami problemu uzaleinienia od alkoholu oraz
zjawiskami zwigzanymi z przemocy w rodzinie.

Gminny program na 2019r.dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych i
przeciwdziataniu narkomanii w gminie Dubiecko i uwzglednia lokalne mozliwosci pod
wzgledem organizacyjnym, prawnym, administracyjnym, jak tez ekonomicznym. Program
obejmuje w szczegélho§ci cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 -2020

e



Zadozenia gminnego programu.

Podejmowane dziatania skierowane do miodziezy naucza :
- Radzenia sobie z frustracja, lekiem, niepowodzeniami
-Budowania poezucia wlasnej tozsamosci i autonomii.
-ldentyfikacje w grupie rowiesniczej itp.

-Budowaniu pozytywnego obrazu siebie
-Ustalania celéw
-Nawigzywanie wlasciwych relacji

1.Prowadzenie programéw profilaktyki uniwersalnej.
Adresacji programu.

Profilaktyka uniwersalna jest skierowane do cafej populacji, bez wzgledu na
indywidualny stopieri ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem rodkéw
psychotropowych.
ich gléwnym celem jest Zmniejszenie lub wyeliminowanie czynnikéw ryzyka. Dziatania
profilaktyczne beda realizowane w ramach programu profilaktycznego ,Fantastyczne
Mozliwosci” Jest to program rekomendowany przez Narodowy Program Zdrowia.
Program jest adresowany do populacji ludzi mfodych, dorostych, rodzicéw posiadajgcych
dzieci w wieku szkolnym.

Program ,Fantastyczne Mozliwosci” bedzie realizowany w kl. V-Vi w roku szkolnym
2018/19 w nastepujacych placéwkach szkolnych:
Zespotach Szkét :W Bachéreu, Dubiecku, Przedmiesciu Dubieckim, Niienadowie, Iskani

2.Prowadzenie dziatalnoéci informacyjno-edukacyjnej

Planuje sig zakup pomocy dydaktycznych ,materiatéw niezbednych do realizaciji
programoéw profilaktycznych realizowanych w szkotach , Domu Kultury itp..Zabezpieczone
beda materiaty szkoleniowo- edukacyjne dla oséb pracujacych i korzystajacych w Punktu
Konsultacyjnego-Gminnej Komisji RPA. _

Kontynuowane bedg lokalne kampanie profilaktyczne pod hastem »Postaw na Rodzine”
angazujjce poszczegéine srodowiska na rzecz krzewienia trzeswoéci. Dziatania tego rodzaju
prowadzone beda wspdlnie 2 organizacjami koscielnymi.

3.Udzielanie Rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej, prawnej, a w szczegdlnoéci ochrony przed przemocg w
rodzinie.

Zadanie bedzie realizowane poprzez poprawe dziatalnoéci Punktu Konsultacyjnego
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dubiecku. Nastapi poszerzenie
pomocy prawnej dia oséb pokrzywdzonych w tym ofiar przemocy domowej. Przewidziano
Popraweg wyposazenia pomieszczen w niezbedne sprzety i materiaty.

Kontynuowana bedzie zatrudnienie specjalisty psychoterapii uzaleznier} oraz specjalisty ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Nastgpi uaktywnienie podejmowani a dziatar interwencyjnych i szkoleniowych
adresowanych do oséb stosujacych przemoc w rodzinie, poprzez realizacje programéw



korekcyjnych dla oséb stosujgcych przemoc jak réwniez uaktywnienie czionkéw gminnej
Komisji RPA oraz pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej do wszczynania
procedur” NK

4.Dziatalnos¢ szkoleniowa

Szkoleniem zostang objeci cztonkowie Gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych w tym oséb pracujgcych w Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w celu wzmocnienia kompetencji i umiejetnosci przy podejmowaniu
interwencji i rozwigzywaniu konfliktéw migdzyludzkich, jak tez umiejetnosci do
motywowania do podjecia leczenia odwykowego jak tez zmiany postaw zyciowych.

W Zespole Szkél Im Al.Fredry w Ninadowie oraz Liceum Ogélnoksztatcgcym w Dubiecku
planuje sie przeprowadzenie warsztatéw z kadrg nauczycielskg w celu poszerzenia i
udoskonalenia kompetencji wychowawczych.

5.Zrédta finansowania gminnego programu

Finansowanie zaplanowanych zadan w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2019r. bgda realizowane
gléwnie ze érodkéw wnoszonych do urzedu gminy z tytutu optfat za zezwolenie na sprzedaz
alkoholu .

Dochody z wnoszonych optat w 2019r zaplanowano na Kwete 118 tys zl.

Na realizacje gminnego programu przeciwdziatania narkomani w 2019r zaplanowano kwote
8.000 zt.

6. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszer i 0s6b fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Gminna Komisja RPA wspiera¢ bedzie wszelkie inicjatywy wszystkich zainteresowanych oséb
wystepujacych z wnioskami majacymi na celu zmniejszenia skali zagrozenia przypadkami
naduzywania atkoholu w tym wypadkami drogowymi powodowani przez osoby nietrzeiwe,
przypadkami przemocy w szczegdlnosci skierowane do dzieci. Przewiduje si¢ w tym zadaniu
wiekszy udziat organizacji koécielnych ,Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy, Két Gospodyri
Wiejskich i innych podmiotéw.



Cele gliéwne programu:

Cel 1.0graniczeenie naduiywania alkoholu przez dorastajacych
Cel-szczegétowy:

1.Wzmocnienie zasad sprzeciwiajacych sig piciu i naduzywaniu alkoholu przez
dorastajgcych jakie obowigzujg w szkotach i spotecznosci lokalnej.

Cel 2.0péznienie wieku inicjacji alkoholowej.
Cel szczegblowy:

Ograniczenie liczby nastolatkéw okazjonalnie pijacych alkohol
Opéinienie wieku inicjacji picia alkoholu prze dzieci i mtodzies.

Cel 3 Ograniczenie naduzywania alkoholu w okolicznoéciach zwiekszajgcych ryzyko
negatywnych nastepstw przez osoby petnoletnie.

Cel szczegétowy;
Poprawa bezpieczeristwa mieszkaricéw w rejonach , gdzie najczesciej gromadza sie osoby

nietrzeiwe.
Zmniejszenie przyzwolenia spotecznego dla upijania sig, zwlaszcza przez mezczyzn.

Dobdr dziatari pozwalajacych osiggnaé zamierzone cele programu.

Wprowadzenie w szkotach konsekwentne egzekwowanie jasnych zasad sprzeciwiajacych sie
piciu alkoholu i uzywania narkotykéw przez uczniéw.

Przekazanie rodzicom wskazéwek dotyczacych ustalania i egzekwowania w rodzinie zasad
dotyczacych picia alkoholu i uzywania innych ¢rodkéw psychoaktywnych przez dzieci i
mtodziez poprzez prowadzenie szkoleri ,warsztatéw realizacja programéw profilaktycznych
dla dzieci z udziatem rodzicéw.

Realizacja kampanii edukacyjnych ” Postaw na Rodzing” w srodowiskach lokalnych

Relizacja w 5 szkotach podstawowych na terenie gminy programu profilaktycznego
»Fantastyczne Mozliwosci’

Szkolenie sprzedawcéw sklepowych w zakresie kontroli wieku oséb kupujacych alkohol.

Kontrole w rejonach gdzie najczesciej gromadzi sie mtodziezy i osoby naduzywajgce alkohol.



Podstawy prawne do opracowania gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych i zapobiegania narkomanii

1. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015r. o zdrowiu publicznym.

2.Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 20116r.w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

3 Sttrategia rozwigzywania problemoéw spotecznych gm. Dubiecko na lata 2017 -2020.

4.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r /z poz.zm./ o przeciwdziataniu narkomanii.

6. Gminny program przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w

rodzinie na lata 2018-2020.

Postanowienia koricowe.

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemc’iw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy Dubiecko w 2019r.nie rozwiaze
wszystkich istniejacych probleméw zwigzanymi z uzaleznieniami od $rodkow
psychoaktywnych. W swoim zatozeniu ma jak w najwigkszym stopniu ograniczyc skale tego
zjawiska w spoteczeristwie lokalnym.

Sprawozdanie z realizacji gminnego programu. na 2019r. [tacznie z sprawozdaniem
finansowym / opracuje petnomocnik Wéjta Gminy Dubiecko i przedstawi Wysokiej Radzie w
terminie do 30.03. 2020r.






Zatgcznik nr.1

Zestawienie planowanych wydatkéw zwigzanych z realizacja Gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w 2019r.

Zadanie Planowane $rodki Realizacja

Wynagrodzenie za prace 19.600
cztfonkom GK RPA

Wynagrodzenie za prace
psychoterapeuty i instruktora 10.300
terapii uzaleznien

Wynagrodzenie realizatoréw
programéw profilaktycznych i 4.000

Realizacja lokalnych
kampanii profilaktycznych 4.500

Koszty szkolenia cztonkow
GK RPA , Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup 3000
roboczych zespotu, udziat
w konferencjach i naradach

Szkolenie nauczycieli 2.200
Dotacje celowe 10.500
Materialy | wyposazenie 24.400
Media 3.500
Podrdze stuzbowe 1000

Realizacja zadan z ustawy o
przemocy w rodzinie 3000

Zakup materiatéw szkoleniowo-

edukacyjnych ) 4000
Koszty z wigzane z kierowaniem na

leczenie odwykowe 4000
Wynagrodzenia dla petnomocnika 16.000
Realizacja programu o narkomanii 8000

tacznie 118.00 =zt






