
Dom sklada siq z nastepujqcych podeszczeni
- p€cownia kulinana.
- PFcownia muzyca4

pmcownia plasryczna,
- pmcownia komputerowa,
- pracownia rehabilitacyjna,
- pracownia techniczna (w tmkcie lworzenia),

- pok6j pielegniarki,

- zpleczeadminisrracyino socjalne.
- tazienki (sanitariaty, nahlski, praln;a),
- pok6j botaniczno - zoologiczny

Don *yposazony jest rowniez w sprz€l do r6znorodnych gier i zabaw o@
atlas do 6wiczen siiosfch.
U4akownicy uzadzilipok6j botanicao - zoolosiczny. g&ie ucz4sie
p;elesnacj i i opieki nad mierzetam;, dbajq tez o kwiaq,.

]II. BAZA

IV. PROGRAM WSPIERAIACO _ REEABILITACYJNY
SDs Pn4cowNrD:

I) PMCOWN]A KULINAKNA

Pracownia kul;nama rcalizowala zajecia kulinme srupowe i ind)vidualne
zgodnie z opracoweym programem placy maj4cym na celu rozbudzenie
tw6rczej postaE),. wrazliwosci na estetyk9, rozwijanie inwencji tw6rczej i

doskonalenie i utNalenie zdobytych umiei9nbSci,
- dzialanie w grulie; wspoldtalanie, wsp6lzwodniclwo, ryvaliacja,
- uczestnictwo w r6znego rodzaju iwiczeniach kulinarnych,
- zwiekszenie akb/wnosci uyslowej popuez pl.nowanie wydatk6w.



Pracownia ks/Lalcjla u u7r-tkownikow naszego Doniu umiejehoS.i
kuliname. ktore \ykorzystujq w codziennym zyciu.
Trerr ; iem\,  i1"r)ncbf. ih l l is .^sc) L2)r . . - ,  . \  c/e /c/aacr na
zajecia w nas?-ym Domu. Codziennie w),konywali !odslawowe czymo jci
kucheme, zapoznanie sii z obslugqsprzEtu gospodarstwa domo\rego.
Osoby z dob.4 sprawojciq manualn4!rzygoiowywaly potawy bardzie.j
skonplikowane. Stopien tudnosci awiczen dostosowlvany byl do
indywidualnych mozliwoici ktdego uzytkownika. Podczd ajea duzq
uwag€ zwracano na higicniczne lzyrzqdzanie iestetyczne podawanie

Do oborvia?k6w uz,vtkolvn ik6w nAleialo wsp6lne planowanie
kilkudniowego jadlospisu. dbanie o lad iporzqdek w aneksie kuchennym.
W okresie letnio jesicnDym w ramach lerapii kulinamej pzygotowywali
przetwor-l/ z owocow r warzyw.
W ramach zajea kuhumych uzytkownicy przyrz 4dzali potrawy
okolicaotuiowe na (niadanie wielkanocne, Wigilie oraz na uroczyslosci
organizowanewSDS.piekli ciastai ciasteczka. lepilipierogi, gorowali,

PRACOII\1,1 PLlST)CZIA

Pracownia plaslyczDa prcwadzqc terapie zajeciowqz zakresu plastyki
realizowala zaj acia g upowe iindyividualne majqce na celu rozbudzanie
tw6rczej postawy, wrazliwosci na piekno w przyrodzie isztrce, rozwoj
zdolnosci estetycznych. poszerzanic dodwiadczen plastycznych, a tak2e w
duzej hicrze rozrvijanie sprawnoSci naiuainej i in$€ncji tw6rczci polrzez:

- szydelkowanie.

- plastyk€(malowanie, rlsowanie).
malowanie na szkle.

Prco\qk p a.  )  c/1a .  ane-r  o e o.  poq ieoni  u, t . r  o isD: q ta le l i
inlomacyjic, dekoLacje, wyslawy prac! poza lym uzlrkownicy



wykonywali ozdoby bozonarodzeniowe i wielkmocne z r62nych tworzyv i
materiat6w prryrodniczych. a takze kanki Swiqtecae i okoliczno6ciowe.
Zajecia piastycae mialy na ceh roeijanie sprawnosci manualnych i
precyzji o|az zmystu konstrukcyjnego.
wykorzystane mareriab i nazedzia miatl specyficay charakier kedej z
technik plastycznych, wplywaly na wyobraai€ uz)townik6w inspirujqc i

P.owadzqc temlie z zak esu plas6'ki b.ano pod uwae€:
-  ro lw: jmie /dolnoic i  InmLdln)ch. pobLd/anie i  usp'r$nianie

dzialalnoft i plasrycznej,
- kszlalcenie ubie.jatnoSci projektowania przedmiot6w z

uwzsladnieniem ich tunkcji,
' puelamywanie barier i mlwalii,

dzialeie w zespole, wsp6lzawodnictwo. rywalizacje,
- korygowanie nicprawidiowych dzialai,
- podtrrymywmie przyjaini, komunikowanie sie, twoEenia

podstawdo wiary we wlasne siry.

3) PMCOIINIA MUZYCZNA

Pracownia muzyczna realizowata zajecia murykoleraleurycae grupowe i
indywidualne zgodnie z opracowanymi ftiesiecaymi planami pracy.
Wykorzystano techniki muzykoterapii akrywnej i receptywnej oraz
g 

^i;Iar 
F)/k i m!,2)./nej pof'zel zqoco{anie:$ic/er:

* ksztahujqcych apa.at ruchu z zakesu rytnikotempii,
* metrorytmicznych.
+ uwrazliwiaj4cych na elenenty dziela muzyczneso,
* improwizacje ruchowe, glosowe i instrumenlalne,
* interyretacje ruchowe uiwor6w muzycznych,
* spiewade piosenek.

* iwiczeniarclaksacyjne.

Ponadro w pracownj murycaej odblsa sie anirnac.ja kulturalno
oswiatowa realizowana popEez:

- w strukturach pracowri muzycaej dziala Grupa Tealmlno
Muzyczna,.ZAWSZE RAZEM", kt6m przygolowala okolicznoiciowe
wystepy arlyslyczne. przedstawienia, audycje.


