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1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Ztotego Stoku
do ktérego adresowana jest oferta

art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie
Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego"

4. Tytut zadania publicznego Nauka ptywania dla Seniordw

Data 11.10 2017 r. Data 20.12.2017 r.
rozpoczecia zakoriczenia

5. Termin realizacji zadania publicznegoz’

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidenciji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie Ziotostocki Uniwersytet Trzeciego Wieku, ul. Stawowa 40, Ztoty Stok

KRS 0000629439

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do Krzysztof Babis - prezes

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np. | Cecylia Jureczek - koordynator projektu, tel.504 327 007
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegblnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
Ztotostocki Uniwersytet Trzeciego Wieku, przez pierwszy rok swojej dziatalnosci regularnie prowadzit wyjazdy na
basen (na ktérym prowadzona byta gimnastyka w wodzie). Zajecia te cieszyly sie duza popularnoscig do tego stopnia, ze
zorganizowano dodatkowe wyjazdy na basen w Ladku Zdr6j. Podczas tych wyjazdow wytonita sie potrzeba nauki ptywania
dla sporej grupy uczestnikow, dlatego zdecydowalismy sig podjac takie dziatania i ja zorganizowac. Przygotowalismy projekt
poczyniliémy uzgodnienia, znalezliémy instruktora oraz mamy listg chgtnych na nauke. Teraz szukamy wsparcia finansowego|

na ich realizacje.
Projekt obejmuje przeprowadzenie zajec z nauki ptywania seniorow. W terminie od 11.10.pazdziernika do 20.12,
2017 r. 15 senioréw z gminy Ztoty Stok na basenie w Ladku Zdrdj bedzie uczy€ sig ptywac. Zajecia bedq prowadzone w
ptytkiej wodzie pod kierunkiem instruktora ptywania z wykorzystaniem sprzgtu wypornosciowego takiego jak: makarony,
deski, dlatego uczestnikami zaje¢ beda osoby ktére nie potrafig ptywac. Projekt koordynowany i rozliczony zostanie w|
ramach wolontariatu przez Cecylie Jureczek z zarzadu UTW.
Ptywanie odcigza kregostup i stawy, obniza napigcie migsniowe powoduje zwiekszenie ruchomosci i elastycznosci
catego aparatu ruchu, wzmacnia migsnie brzucha, posladkow i kregostupa, uaktywnia uktad krazeniowo-oddechowy, pomaga
ujedrni¢ i wysmukli¢ sylwetke. Ptywanie jest szczegdlnie wskazane dla os6b starszych dotknigetych bélami kregostupa i

stawéw, przemeczonych, zestresowanych ze zmniejszong wydolnoscig i podatnoscia na kontuzje.

4 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
4 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

1) popularyzacja ptywania wsrod seniorow,
2) poprawa kondycji fizycznej u uczestnikow projektu,
3) integracja oséb w wieku senioralnym.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
Rodzaj kosztu Koszt do poniesienia | ze $rodkéw finansowych
catkowity | z wnioskowanej wiasnych, srodkéw
Lp. (zt) dotacji” pochodzacych z innych
(z4) irédet, wktadu
osobowego lub
rzeczowego” zt)
1 wynajecie instruktora do nauki ptywania 2 250,00 1 500,00 750,00
2. transport na basen 1 000,00 1 000,00 0
3 koordynacja projektu 200,00 0 200,00
i (umowa o wolontariat 10 godz. x 20 zi)
3 450,00 2 500,00 950,00
Koszty ogétem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* swiadczen pienigznych od adresatdw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sa zgodne =z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-j3)* z opfacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent* /eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zetega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.
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v upow'ainionej lub podpisy 0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen woli w imieniu oferenta)

STOWARZYSZENIE

ZLOTOSTOCK! UNWERSYTET TRZECIEGO WIEKU : Z
W ZLOTYM STOKU data /éf(?(?f:/
57-250 Ztoty Stok, ul, Stawowa 40 u

KRS 0000629439
NIP 8871813555 REGON 365014261

Zatacznik: W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnos¢
z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.

¥ Wartoé¢ kosztdw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyc¢ 10 000 zt.
“'\W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



