Zalkcznik

do uchwaty nr XVv/132/08
Rady MiejskiejZerkowa

z dnia 30 grudnia 2008 r.

Gminny Program Profilaktyki

| Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
na rok 20009.

Obowiazek opracowania i uchwalenia gminnego programu filpkbyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych zwanego dalej ,pesgem” wynika z art4 ust.1 |
2 ustawy z dnia 25 pdziernika 1982 r. (tekst jednolity Dz. U. Nr 70 po#Z73
z 2007 r. ) o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowii.

Zgodnie z w/w ustawprowadzenie dziata zwiazanych z profilaktyk

i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych najedo zada wiasnych gmin. Program jest
realizowany przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Riktiyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

W szczegolnéci zadania te obejmug:

1) zwiekszenie dogpnadsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalsizalenionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wysgtuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej , a w szczegolia ochrony przed przemaav rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanakomanii w szczegoéldoi dla
dzieci i miodziey, a take dzial&a na rzecz dpywiania dzieci uczestniggych w
pozalekcyjnych programach opigiazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysaei osob fizycznych, sttace rozwazywaniu
problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zazku z naruszeniem przepiséw okomych w art.13 i 15
ustawy oraz wysgpowania przedaglem w charakterze oskgciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgaran® i finansowanie centréw integraciji
spotecznej.

Natomiast art.1 w/w ustawy nakladaa norgany administracji #dowej
I jednostki samorglu terytorialnego obowkek podejmowania dzialazmierzajcych do
ograniczenia spgycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury igpazywania,
inicjowania i wspierania przedsizie¢c mapcych na celu zmianobyczajéw w zakresie sposobu
spazywania tych napojow, a tak dziat&h na rzecz trzevosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania gpstw nadaywania alkoholu, a tale wspierania
dziatalngci w tym zakresie organizacji spotecznych i zakiagacy.



|. Diagnoza stanu zasobow i problemow.

A. Stan probleméw alkoholowych.
1) llosé punktow sprzedazy.

Wedtug stanu na 30 listopada 2008 r. na terenistaiggminy funkcjonowato 54 punktow
sprzeday napojow alkoholowych w tym: w 8 punktach sprzedawtylko piwo,

w 17 piwo i wino, w 29 piwo, wino i wodk Limit ustalony przez RadVliejska Zerkowa
dotyczcy ilosci punktow sprzedsy napojoéw alkoholowych o zawakim alkoholu

powyzej 4,5 % przeznaczonych do ggoia poza miejscem sprzegavynosi 45
(wykorzystano 42), oraz dla punktow sprzadaapojow alkoholowych przeznaczonych
do spaycia w miejscu sprzedg wynosi 15 (wykorzystano 4). Limity te sviec
zachowane. Na jeden punkt sprzgdpiwa przypada 198 miesakadw, wina i wodki 232
mieszkacow.

W swietle powy:szych danych stwierdzinalezy, ze na terenie naszej gminy alkohol we
wszystkich jego postaciach jest bardzo tatwo gost i nie ma problemoéw z jego
nabyciem. Szczegoélne zggczenie punktéw sprzedanapojow alkoholowych wyspuje

w miescie Zerkowie. We wszystkich wsiach na terenie gminy fast. 1 punkt sprzeds
napojow alkoholowych. W stosunku do roku 200&dlpunktéw sprzeds piwa, wina i
wodki utrzymata si na podobnym poziomie. DRa ilosci punktdw sprzedsay napojéw
alkoholowych jest zjawiskiem bardzo niekorzystnypgniewa jak wykazuj badania
zaréwno ogolnopolskie jak i europejskie, sdgunktow sprzedsy napojow alkoholowych
ma istotny wptyw na poziom spycia tych napojow.

Niepokopcym zjawiskiem jest dia ilos¢ punktow sprzedsy piwa, poniewa podstawow
grupa konsumentow tego napoju alkoholowegoastdg ludzie mtodzi w tym take dzieci i
miodziez w wieku szkolnym Piwo zawiera taki sam alkohol jak wino i woéla.
Spazywane przez ludzi w wieku rozwojowym wwidza wiele szkdd w ich organizmach i
staje st wsigpem do uzatenien — takze od narkotykow.

Pamietaé¢ takze nalery, ze kazda ilosé alkoholu sparyta przez dziecko jest nadayciem tej
substanciji.

2)  Nietrzezwosé w miejscu pracy.

Absencja, wypadki i bezrobocie w coraz¢kszym stopniu kojarzoneasz destrukg
alkoholowa. W konsekwencji nie tylko pogpbiaja sie efekty dewastacjizycia ludzi
spowodowane bezrobociem, ale Zakmaleje skuteczdé wydobywania ludzi z tej
sytuacji, poniewa bezrobotny naditywajacy alkoholu nie jest w stanie nauczgic
nowego zawodu lub zmiendynamiki swego dotychczasowegygcia. Nietrzgwos¢ w
miejscu pracy jest bardzo ¢sto przyczyn zwolnieh, cha: bardzo rzadko jest to
ujawniane. W pierwszej kolejdo zwalnia s¢ pracownikéw pigcych poniewa nie
gwarantuj oni wiaciwe] dyscypliny i wydajnéci a take czsciej korzystaj
z krétkich zwolni@ lekarskich.

3) Wielkoéé i struktura sprzedazy.

W ostatnich latach odnotowano wiele niekorzystnygjawisk dotyczcych spaywania
alkoholu. Do najwaniejszych z nich zaliczynalezy:



- spadek wieku inicjacji alkoholowej — naggziej podawany wiek pierwszego
kontaktu z alkoholem ma miejsce quzy 10 a 12 rokientycia. W ciagu ostatnich lat wiek
inicjacji alkoholowej obniyt si¢ o0 cztery lata. Potwierdzafo takze badania ankietowe
przeprowadzone jesienil998 r. na terenie gmir¥erkow. Z bada tych wynika take,
ze pierwszy kontakt z alkoholem miat miejsce w dommgzinnym. Mana take
zaobserwowazanik r@nic zwiazanych z pta — dziewczta pija mniej-wigcej tyle samo
co chiopcy.

- nagpit bardzo day wzrost sprzeds piwa a tym samym wzrosto jego spyaie.

Bardzo sugestywna, nachalna i wszechobecna rakpawa skierowana przede wszystkim do
miodziezy, spowodowata znaczny wzrost jego spma Wsrodd tej grupy spotechstwa.
Zwyczaj picia piwa jako atrybutu mtoéld i mtodziezowych spotka utrwala s¢. Jest to
zjawisko bardzo niekorzystne i niebezpieczne, peategpowoduje wczesne uzald@enie
a w konsekwencji przechodzenie na inne, mocnigysp®je alkoholowe a bardzoesto
takze narkotyki. Producenci napojow alkoholowych w teardzo przeminy ale
jednoczénie bardzo nieuczciwy i niemoralny sposob zapewnggbie rynek zbytu
swoich towarow. W wieku rozwojowyrkazda ilosé alkoholu sparyta przez mtodego
cztowieka jest naduyciem alkoholu i powoduje w jego organizmie bardzo znaczne
szkody. Weksze przyzwolenie rodzicow na picie ,stabych” ngpo alkoholowych
przez dzieci wzat sig moze z mylnym przekonanientg lepiej by dzieci pity alkohol
niz zazywaty narkotyki. Jest to przekonanie ztudne — wraddbowiem,ze alkohol jest
swego rodzaju przepustkio innych aywek, szczegodlnie narkotykow.

- widoczna jest faktycznie nieograniczona gpets¢ alkoholu dla oséb nieletnich.
Ocenia si, ze 85% sprzedawcéw catkowicie lekceayaprawo sprzeda¢ alkohol osobom
nieletnim i to pomimo gracych sankcji w postaci kapdowych i utraty zezwolenia na
sprzeda.

- struktura spgycia napojow alkoholowych zmieniagsiw wigkszym stopniu wzrasta udziat
piwa a udziat wodki i wina utrzymujec¢sna poziomie zbtionym do lat ubiegtych , co
jest zjawiskiem bardzo niekorzystnym poniewadziat w ogolnym spoyciu alkoholi
wysokoprocentowych ma zasadniczy wptyw na stanwdrepoteczastwa i poradek
publiczny.

- W opinii specjalistow spgcie napojow alkoholowych w Polsce, po okresie nejgvnego
wzrostu spgycia alkoholu w latach 1989-92 i po zahamowaniwléstji wzrostowej w
latach 1995-96, ustabilizowatog¢siJednak dane GUS za rok 2007 dlapg srednie
spazycie w przeliczeniu na jednego mieszka roku na poziomie ok. 9,21 litra 100%
alkoholu co stanowi wzrost 0 0,42 | ( 4,8 %) wossinku do roku 2006. W zyaku z
obnizeniem podatku akcyzowego ngst znacacy wzrost spgycia tych napojow (w
r.2002- 6,93 l/0s.).Szacunkowy wzrost gpma napojow alkoholowych w przeliczeniu na
czysty alkohol jest jednak o wiele ¢ikszy poniewa nalery przyja¢, ze ok.20 - 30% tych
napojéw pochodzi z nielegalnego obrotu.

Faktyczne spoycie wynosi wec ok.10 I/osob. Podkréli¢ nalezy, ze najwikszy wzrost
spazycia odnotowuje giwsrod studentdw i ucznidow.

- w 2007 roku nagpit nieznaczny wzrost cen napojow alkoholowych (& ©6) w
poréwnaniu do roku poprzedniego; niekorzystnym g&igm jest widoczny od roku 2000
spadek cen mocnych alkoholi (wyroby spirytusowiety), przy jednoczesnym wzoe
cen alkoholi stabszych ( wina i piwa ); obecnie argwnaniu z 1998 rokiem zaednie
mieskczne wynagrodzenie mna kupé trzykrotnie wecej butelek wodki oraz wina i
dwukrotnie wecej butelek piwa.



4)

Problemy zdrowotne mieszkacow zwizane z alkoholem.

Aaczna cg¢ pacjentdéw leczeych st w placéwkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburfzelkladu trawiennego i Kgenia, neurologicznego,
choréb ptuc, nowotworéw, urazéw itp. stangwiacjenci uzalenieni lub naduaywajacy
alkoholu. Wedtug szacunkow w kraju daje to liezBh5-3 min o0sob. Wyspuje take
znaczna nadumieral&®mezczyzn w niszych frakcjach wiekowych.

W Polsce agxtasé zgonow przedwcezesnych jest o ok.40%8aa odiredniej europejskie;.
Nadwywanie alkoholu skracaycie o 10-22 lat. Alkohol mge by przyczym smiertelnego
zatrucia, jest przyczynwielu wypadkow ze skutkamdmiertelnymi. W 1995 r. co tydzbe
prawie 30 os6b ulegafomiertelnemu zatruciu alkoholem. Alkohol jest jedngngtéwnych
czynnikdw prowadacych do samobdjstw, przede wszystkind pacznia i utrudnia proces
diagnozowania i leczenia wielu niebezpiecznych éhorBardzo niszege dziatanie
powoduje alkohol u picej miodziey, u ktorej nasipuje znaczne zahamowanie rozwoju
psychofizycznego i kariery zawodowej oraz edukagjyjilkohol wywotuje take szkody
wsrod cztonkdw rodzin osob pigych. Wysgpuja one u ok. 3 min. oséb dorostych i dzieci i
obejmup przede wszystkim schorzenia psychosomatyczne urzehia emocjonalne
spowodowane chronicznym stresem oraz demorafizadgpostwo i obrienie szans
osiagniccia sukcesu zawodowego. W 2002 r. z powodu aasania alkoholu nawiecie
zmarto 1,8 min 0séb (3,2 % wszystkich zgonow).Albjest trzecim gidwnym czynnikiem
ryzyka zagraajacym zdrowiu za nikotymi nadcknieniem.

5) Koszty zwhzane z piciem i nadaywaniem alkoholu.

Ekonomiczne koszty i konsekwencje patlkoholu ponosz cate spoteczestwa. | tak np.
szacuje 8i ze :
- ok. 20% pacjentéw w szpitalach ogolnych i ok.10 &sjentow w szpitalach klinicznych oraz

ok. 15% pacjentbw w szpitalach psychiatrycznychsa—to pacjenci uzalaieni lub
naduzywajacy alkoholu. Koszty ich utrzymania i leczenigcznie z kosztami utrzymania
placéwek odwykowych szacujezsia ok. 3 mid zt.
0k.25% sérodkéw finansowych wydatkowanych w ramaétviadczeér udzielanych przez
osrodki pomocy spotecznej téwiadczenia dla rodzin z problemem alkoholowym. Dimje
kwote 0k.400 min. zt.
ok. 20% wypadkow komunikacyjnych to wypadki spowedoe przez nietrzgvych
kierowcow. Koszty z tym zwizane to ok.4 mid. zt.
oszacowanie ekonomicznego aspektu polskich problemli&oholowych, czyli wysoki
strat zwiazanych z obecrigia alkoholu w naszynryciu, jest trudnym zadaniem. Zdaniem
migdzynarodowych ekspertow straty ekonomiczne aqzame z nadiywaniem alkoholu
szacuje & w krajach Europy Zachodniej i USA na poziomie 3-F¥oduktu krajowego
brutto. Produkt krajowy brutto w Polsce w roku 2004.GUS wynidst 721,6 mld. zt. Oznacza
to iz koszty ekonomiczne (koszty leczenia, wypadkow dvogh, zaangeowania wymiaru
sprawiedliwdgci, systemu opieki spotecznej i ubezpiegzerzedwczesna umierakii
spadek wydajnixi pracy i wiele innych, zwizane z iaywaniem i nadgywaniem alkoholu w
Polsce ména szacowéa na poziomie ok.22-35 mld zt rocznie. Natomiast ympt z tytutu
podatku akcyzowego w 2001 r. wyniosty 0k.6,8 mid zt

Wymierne koszty zwrane z uywaniem i nadaywaniem alkoholu, ktore ponosi
rocznie Unia Europejska, w roku 2003 zostaty oseare na 125 miliardow Euro.



6) Problemy wynikapce z pracy Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

- funkcjonowanie = Punktu Konsultacyjnego  ds. Uzalen i  S$wietlic

socjoterapeutycznych,

- dziatalng¢ swietlic socjoterapeutycznych erkowie i Komorzu (po dwie grupy),

w Dobieszczinie, Lubinia Mata (po jednej grupie) oraz w Chrzanifilia w
Stgoszy

- opieka nad dzéni z rodzin z problemem alkoholowym poprzez wizjgatych
rodzin, ochrona dzieci i dorostya$wliadczagcych przemocy poprzez wizytacje

tych rodzin, wspotprae policja oraz opiek i wsparcie,

- kontrole przestrzegania warunkow i zasad spraedapojow alkoholowych,

- wspobtpraca z Rewirem DzielnicowychZerkowie majca na celu popragv
egzekwowania prawa w zakresie obrotu napojatkbholowymi i ich spaywania.
W szczegolrimi dotyczy to picia alkoholu w sklepach i przedegiddmi oraz w

innych miejscach publicznych ateksprzeday na kredyt,

- pomoc dzieciom z rodzin z problemakoholowym i z rodzin z grup ryzyka
poprzez organizaabozdw i kolonii socjoterapeutycznydhietlic
socjoterapeutycznych i wizytacjehtyodzin,

- ustalanie kierunkow dziataw zakresie profilaktyki,

- kierowanie wnioskow do glu Rejonowego w Jarocinie 0 zastosowanie ohzkui
leczenia,

- poprawa egzekwowania przezadSorzeczonych postanowie obowazku poddania

si¢ leczeniu odwykowemu,

- wspoétdziatanie z Rada MiejgkZerkowa w zakresie spraw dotycych profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych,

7) Srodowiska objete pomoe opieki spoteczne;.

Miejsko-Gminny QGrodek Pomocy Spotecznej ierkowie posiada wiadondoi o 24 rodzinach
w ktorych wysgpuja problemy alkoholowe. Korzystajone z pomocy materialnej
udzielanej przez MG OPS.

8) Naruszanie przepisow prawa i porpdku publicznego przez osoby nietrzave.

W 2007 roku osoby nietézee uczestniczyty w 6.503 wypadkach drogowych (13,1%
ogotu wypadkdéw) smier¢ w nich poniosty 774 osoby (13,9% ogoétu zabitychn),8.193
odniosto obraenia (12,9% ogdétu rannych). Najliczniejsgrupe nietrzeéwych sprawcow
wypadkoéw stanowili kierujcy samochodami osobowymi.
Policja ujawnita 159.346 kiegaych pojazdami pod wptywem alkoholu co stanowi
spadek 0 41.846 os6b w stosunku do roku 2006.

Wypadki drogowe to ogrom nezgzcé, niewyobraalnych dla tych, ktérych
one nie dotkaty. Dla rodzin oséb zabitych i rannych, toesio powdd ruiny materialnej,
sieroctwa, samotrgoi spowodowanej tymze ktas po kilku kieliszkach czy puszkach
piwa siadt za kierownic

Statystyka jest bezlitosna — alkohebktj nieodicznym towarzyszem popetniania
przestpstw w Polsce. Coraz ¢xiej osoby nietrzeve g sprawcami zabdjstw, gwattow,
przemocy w rodzinie, napadéw. W 2007 roku nieinge byli sprawcami 439 zabdgjstw,



2.058 pobt z uszczerbkiem na zdrowiu, 6.328 béjek ,321 gwaith.706 kradzigy,
3.425 wtaméa, 3.791 rozbojéw. Media niemal k@ego dnia donoszo przypadkach
maltretowania rodziny, wspoétmainkow, kradzieach, gwattach i zabdjstwach, ktorg s
popetniane przez osoby pod wptywem alkoholu.

Istotnym, cho trudnym do udowodnienia jest zjawisko sprzgdanapojéw
alkoholowych osobom nieletnim i nietizeym. Nie jest take egzekwowane prawo
dotyczce spaywania napojow alkoholowych w sklepach i przed gélai oraz w
niektérych miejscach publicznych np. zigtach.

W 2007 r. policja w Polsce ujaian81.743 sprawcOw przemocy domowej w tym
63.303 nietrzewych w tym 61.085 myzczyzn, 2.073 kobiet i 145 nieletnich. Ogdlna
liczba ofiar przemocy domowej w 2007 r. wyniostaD B2 oso6b w tym 76.162 kobiet,
8.556 mezczyzn, 31.001 dzieci do lat 13, 14.963 nieletnidil8 do 18 Iat.

Na terenie Miasta i Gmin¥erkéw zanotowano nagtujace rodzaje przegbstw popetnionych
pod wptywem lub w zwizku z alkoholem :

interwencje domowe — 37,

- przemoc w rodzinie — 14,
- wnioski do &lu za zrcanie s¢ nad rodzig — 4,
- kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu 14,

zatrzymano praw jazdy 8,
ujawnione przypadki sgywania alkoholu przez nieletnich — 5,
mandaty karne za sppwanie alkoholu w miejscach niedozwolonych — 10.

Stan zasobow umiiwiaj acych prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej i
rehabilitacyjne;j.

Zasoby umgliwiaj ace prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej i rehabilitacyjnej.

- Punkt Konsultacyjny dla os6b z problemem htdowym i cztonkdéw ich rodzin.
Zadaniem tego Punktu jest informowanie spmagstwa o maliwosciach
indywidualnego, dobrowolnego leczenia oratywowanie do leczenia, a tak
udzielanie pomocy psychologiczno-prawnej oktom rodzin w tym take
déwiadczajcym przemocy. Punkt czynny jestvody w godz. od 17-19.W tych
samych godzinach czynny jestAzal elefon Zaufania.

swietlica socjoterapeutyczna wZerkowie dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i z rodzin dysfunkcyjnych — trzy grupy.

- 0go0lnie dosfpnaswietlica dla dzieci i mtodziey — poniedziatki w godz.16-20

pomieszczenia €odka udosipniane g takze na dziataln& grupy Anonimowych
Alkoholikow, ktora spotyka siw piatki o0 godz.19-tej.

- Swietlica Socjoterapeutyczna przy Szkole Podstawawkpmorzu — dwie grupy.

Swietlica Socjoterapeutyczna przy szkole Podstawowepobieszczynie — jedna
grupa.

Swietlica Socjoterapeutyczna w Lubini Matej — jedpapa.

Swietlica Socjoterapeutyczna w Chrzanie zfik Stgoszy - 2 grupy.

Dziatalng¢ Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozmywania Problemow
Alkoholowych, ktorego zadaniem jest organizacjaooiklynacja dziaka na rzecz
profilaktyki, lecznictwa i rehabilitacji.

grupa nauczycieli Gimnazjum i Szkot Podstawowyctepekolonych w zakresie

realizowania programow profilaktycznych dla dziecitodziezy.
- Przeszkoleni instruktorzy programow profilatagych.



- Przeszkoleni opiekunowie dzieciswietlicach socjoterapeutycznych.
- Centrum Terapii Uzalmien w Jarocinie realizary zadania w zakresie lecznictwa

I profilaktyki,

- Osrodek Edukacji, Profilaktyki i Rehabilitacji FundaETOH w Poznaniu realizagy

szkolenia i program

y profilaktyczne.

- Centrum Profilaktyki Uzalenien i Psychoedukacji w Ostrowie WIkp. realizo¢
programy profilaktyczne w szkotach.

kontakty z instruktorami programovefilaktycznych.

- Kontakty z Petnomocnikami ds. Profilaktyki 0Rviazywania Problemow

Alkoholowych

innych miast i gmin.

- caloksztalt dziatalrsoi Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwrywania
Problemoéw Alkoholowych.

2.

MAPA PROEAIMOW ALKOHOLOWYCH

Rodzaj problemu
alkoholowego

Wymiar tego problemu
w kraju lub na swiecie

Wymiar problemu
gminie

Liczba os6b uzaleionycl
od alkohol

Ok.800 tys. ktérzy um
srednio o0 15-20 lat wcZeiej

0Ok.220 osob

Szkody zdrowotne u os
nieuzataionych ale pacych
nadmierni

Ok.3 min. os6b pigych
nadmiernie, obarajacych
siebie i innych swoir
zachowaniami i chorobami.

Ok.900 os(-czestych
klientow przychodni zdrow

Szkody picej miodziey

Ok.750 tys. miodych luc
komplikujcych sobiezycie
intensywnym piciem; blis
3 catej mtod.ezy odnosi
mniejsze ,ale istotne szk
alkoholow:

Ok.200 mtodocianych pgych,
ktorzy beda straceni jako potencjal
rozwojowy spotecznii,
zagraenie dla kilkuset pozostatyc
miodych ludzi.

=

Szkody dzie«
wychowupcych sg w
rodzinach alkoholikow

Ok.1,5 miIn. dzieci i mtocezy,
odnoszacych szkody
zdrowotne, materialne,
rozwojowe, emocjonalr
czesto bardzo trudne do
usungcia i dtugotrwate

Ok.450 dzieci na terenie gm
wymagajcych specjalnej pomocy
niektore w skrajnych
kachzyciowyct

Szkody dorostychyjacych w
otoczeniu alkoholika(ws}-
matonkowie, rodzice
rodzeéstwo itp.

Ok.1,5 miIn. os6b wykaagajch
objawy wspoétuzalenienia.

Ok.450 osbhyjacych
w ciagtym stresie i niepewrsai

Ofiary przemocy w rodzine
z problemem alkoholow:
dzieci i dorgli)

Razem ok.2 min. os

Ok.600 o0s6

Szkody dorostychetacych w
przeszigci dziemi
alkoholikow.

Polsce brak baf

Szacuje size 0k.500 0s0l

czsto zajmugcych wane pozycje
spoteczne, ale dotkstych
powaznymi

klopotami emocjonalnymi,
uczuciowymi, €ato nie
umiejacych sobie poradzi

z wewrgtrznymi konfliktami.




Dezorganizacjaodowisk
prac- absencja.

USA 26 mld.$trat w 1983r.,w
Polsce, by maze nawet
wigksza proporcja z uwagi ha
struktug spaycia.

Obnienie produktu narodowe
brutto w gminie nie

mniej ni 2% rocznie. Kiopot

w pracy u ok.600 oséb preacych,
rowniez rolnikow.

Wypadki przy pracy i olbre-
nie wydajngi pracy

Przynajmniej kilkasaie
przypadkow rocznie znan
mieszk@com gminy faktycznie
kilka razy wkcej.

Utrwalanie gibezroboci

Obserwuje sistopniowy wzros
udziatu procentowego oséb
nadmiernie pgcych w

gronie bezrobotny«

Trudnéci w aktywizacji
zawodowej tych oséb ohkgiajace
urzad pracy i opiek spotecza.

Naruszenia prawa i padku
publicznego przez piych—
-przesgpstwa kryminalne.

Istniejgcisty zwiazek
przestpczaci z nadaywaniem
alkoholu, réwnierecydywa
Zwiazana jest z tym
czynnikiem.

W gminie oznacza to okO
wykrocze i przesgpstw

rocznie. Szacujezsie 0k.5(

% interwencji Policji jest zazana
Z nietrzeéwoscia Sprawcow.

Naruszanie prawa pr.
nietrzewych kierowcéw

Ok.12tys.wypadkc rocznie
200 tys. zatrzymz
nietrzezwych kierowcow, kilka
tys. ofiarsmiertelnych.

Przynajmniej kilka powaych
wypadkdéw drogowych rocznie,
wiele incydentow drogowych.

Naruszanie pamku
znegc

lzejsze, ale uarliwe
naruszenia poedku
publicznego g czyms
wszechobecnym, gtéwneddto
chuligaistwa i wandalizmu
takze grup kibicow na
stadionach.

Przynajmniej kilka stref st-
go naruszania padku pul-
licznego vokolicy, zrodto
awantur w dyskotekach i
uroczysteiach rodzinnyct

Naruszanie prawa zwane z
obrotem alkoholem-alkohol :
nielegalnychzrédet.

Obnienie wptywow

7 budetowych o 0k.3-40%

w skali kraju w stosunku do
mozliwych wptywow z akcyzy,
zrodto korupciji, rozpadu
struktur administracyjnych

i rozwoju mafii.

Blisko 50% kontrolowany
placéwek posiadato na potkac
rézne alkohole z przemytu lub
bimber,zrédto zatrg; oficjalne
meliny catodobowe skupige
tzw.” element”.

Naruszanie prawa zmane
z alkoholem-sprzeda
nieletnim i nietrzewym.

Gtowny czynnik antyprofil:-
miodziery, propaguj
sbkulture alkoholows.

Prawie 85% placowek narus

prawo w tym wzgtdzie
kwalifikugc sk do odebrani
konces

Naruszanie zakazu reklar
promocj

Wany czynnik utrwalani:
subkultury alkoholow:
skutecznie zwikszapcy

do ludzi miodych.

spaycie i adresowany gtownie

D

Antyedukacja zdrowtna,zrodto
lekcewaenia prawa i korupcji.

Inne czynnik

Np. bidna alokacj@rodkow
inwestycyjnych w gatiacl
wytwaérczych napojow

alkoholowych.

Rozwoj przemystu o nisk
wktadzie w rozwoj regiolny.




[I. Harmonogram dziatan zwigzanych z realizacy programu profilaktyki
i rozwazywania problemow alkoholowych.

1) W celu zwiekszenia dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkédw ich rodzin planuje & wykonanie
nastepujacych zadai:

- kontynuowanie dziatalém Punktu Konsultacyjnego do spraw uZzalien oraz telefonu
zaufania,

- grup socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin Zbfgmem alkoholowym i z rodzin
dysfunkcyjnych,

- udostpnianie pomieszcieOsrodka na spotkania grupy Anonimowych Alkoholikow i
Klubu Abstynenta.

- Swietlica ogdlnodosfpna (dla wszystkich dzieci i mtodzig — poniedziaiki,

- kontynuacg i dalsze rozszerzanie wspétpracy z Centrum Terdphaleznien
w Jarocinie, Oddziatem Leczenia Uzaleen w Murowaicu w celu umgliwienia
mieszkacom gminy korzystania z zgj organizowanych przez te placowki.

- podnoszenie kwalifikacji oséb prowadych zagcia z dziémi w swietlicach
socjoterapeutycznych poprzez specjalistyczne salkole

- przeszkolenie 1 osoby na specjalistycznym szkolafiau instruktorow programow
profilaktycznych .

- podnoszenie kwalifikacji osoby prowad®] punkt konsultacyjny dla o0sob
z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin pogmzodbycie specjalistycznego
szkolenia z zakresu pomocy psychologicznej,

- kontynuowanie dziatalrigi zespotu do spraw przeprowadzania rozméw z osbbam
nadwywajacymi alkoholu w celu motywacji tych oséb do peria leczenia,

- kierowanie os6b magych problem z alkoholem na badanie przez bieglegoelu
wydania opinii w przedmiocie uzadeienia od alkoholu,

- kierowanie wnioskéw do f6lu Rejonowego w Jarocinie o zastosowanie ohmkui
poddania si leczeniu odwykowemu w stosunku do 0sob uzataych,

- udzielanie pomocy i wsparcia w celu kontynuowaraeidlngci grupy Anonimowych
Alkoholikow,

- organizacja udzialu w spotkaniach ta@sciowych na Jasnej Gorze
w Czestochowie Swigtej Gorze w Gostyniu oraz w Licheniu.

- organizacja i finansowanie obozow i kolonii socjapeutycznych dla dzieci
I mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka.

- finansowanie udzialu o0s6b uzahonych ktére podiy leczenie w obozach
terapeutycznych.

2) W celu udzielania rodzinom w ktérych wysgpuje problem alkoholowy pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegokebochrony przed przemog w rodzinie,
planuje se realizacje nastepujacych zada :

- kontynuowanie dziatalrfgi Punktu Konsultacyjnego dla czionkéw rodzin oso6b
nadwywajacych alkoholu,

- pomoc i wspomaganie w celu utworzenia grupy dladhsgaleznionych,

- kontynuowanie i dalsze rozszerzanie dziat&th@espotu do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegOkwb w zakresie ochrony dzieci przed skutkami
nadwywania alkoholu przez rodzicow.



- kontynuacja dziatalrizi swietlicy socjoterapeutycznej ¥erkowie — dwie grupy
z dazywianiem w formie wspolnego spadzania positkow w ramach zaj
- kontynuacja dziatalni@i $wietlicy socjoterapeutycznej przy Szkole Podstawjowe
w Komorzu — dwie grupy z dgwaniem w formie wspolnego spadzania positkow w
ramach zac.
- kontynuacja dziataln@i swietlicy socjoterapeutycznej przy Szkole Podstawjowe
Dobieszczynie — jedna grupa z dgwianiem w formie wspdolnego spadzania positkéw w
ramach zajc.
- kontynuacja dziatalrfoi s$wietlicy socjoterapeutyczne] przy Szkole Podstawowe
w Lubini Matej z daywianiem w formie wspoélnego spadzania positkow w
ramach zaf.
- kontynuacja dziatalrimi swietlicy socjoterapeutycznej w Chrzanie zdfiw Sktgoszy —
dwie grupy.
- organizacja i finansowanie obozow i kolonii socjafeeutycznych dla dzieci
I mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka.
- zakup paczek okoliczgoiowych dla dzieci z okazji Dnia Dziecka i Mikadaj
- zakup wyposzenia dlaswietlic socjoterapeutycznych,
- zakup artykutéw papierniczych i gier ddaietlic socjoterapeutycznych,
- opfaty eksploatacyjne &odka Profilaktyki, Socjoterapii i Rehabilitacji.

3) W ramach prowadzenia profilaktycznej dziatalnasci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolsoi dla dzieci i mtodziezy, planuje sie wykonanie nastpujacych zadai:

- realizagjprogramu profilaktycznego dla dzieci z klas Vkékz
podstawowych,
- realizacg programu profilaktycznego dla dzieci z klas hingiazjum,
- szkolenie realizatoréw programow profilaktycznych,
- wspoOtpraca z mediami.
- zakup literatury w postaci broszila tbzpowszechniania wiedzy spotegzigva gminy
o skutkach nadiywania alkoholu i mechanizmach uzaieen.
- wspotudziat i pomoc w organizacjigrez szkolnych o charakterze profilaktycznym.
4) Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzysze i 0séb fizycznych staacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych— w miak zgtaszanych potrzeb.

5) Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszeniem przepiséw okrdonych w art.
13[1] i 15 ustawy oraz wysgpowanie przed adem w charakterze oskazyciela
publicznego— w razie zaistnienia takich zdafize

6) Wspieranie zatrudnieniasocjalnego- w miak zaistnienia potrzeb.

[ll. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komigi Profilaktyki i Rozwi azywania
Probleméw Alkoholowych.

1) Za wykonywanie funkcji cztonka Komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokeéci 6 diet pracowniczych dla cztonka Komisji i 7 dpracowniczych dla
przewodniczcego Komisji, za udziat w posiedzeniu Komisiji.
2) Przez posiedzenie Komisji nalerozumi& wykonywanie czynnici wynikajacych z
zada zespotu Komisiji.



IV. Preliminarz kosztoéw

rozdziat tytut kwota
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 104.900,-zt
3030 Rézne wydatki na rzecz osob fizycznych 9.000,-z}
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 26.400,-zt
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 2.000,-zt
4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 4.300,-zt
4120 Skfadki na fundusz pracy 700,-zt
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 20.700,-zt
4210 Zakup materiatow i wypogania 5.000,-zt
4220 Zakupsrodkow zywnosci 8.500,-zt
4260 Zakup energii 3.000,-zt
4270 Zakup ustug remontowych 1.500,-zt
4300 Zakup ustug pozostatych 19.000,-zt
Optaty z tytutu zalpu ustug
4370 telekomunikacyjnych telefonii stacjonarnej | 1.500,-z
4410 Podr&e stizbowe krajowe 2.500,-zt
4440 Zaktadowy Fundusz Socjalny 500,-zt
Zakup materiatow papierniczych do sju

4740 drukarskiego i uzen kserograficznyc 300,-zt

85153 Zwalczanie narkomanii 5.100,-z
3030 Rd&zne wydatki na rzecz osob fizyczn 1.570,-z
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 530,-zt
4300 Zakup ustug pozostatych 3.000,-zt

RAZEM

110.000,-zt




Program opracowat:

Petnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwzywania
Problemoéw Alkoholowych

Zatwierdzam
Andrzej Maikowski
BURMISTRZ
mgr Janusz Jajczyk

Zerkow, dnia 12 grudnia 2008 r.

Program opracowano na podstawie danyats@wej Agencji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych, Instytutu Psychologii Zdrowia, Komen@townej Policji, Giownego Urglu
Statystycznego, Posterunku PolicjiAsrkowie.
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Rady Miejski&erkowa
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