Zalacznik nr 2

OPIS WARSZTATOW MERYTORYCZNYCH )
Dla zadania: ,,Tworzenie $ciezki edukacyjnej przy Szkole Podstawowej im. Zolnierzy Armii
Krajowej w miejscowosci Pniewo”

Warsztaty merytoryczne

Gmina Zatory przewidziata zorganizowanie warsztatow dydaktycznych w ilosci 21 godzin
zegarowych.

Warsztaty bedg przeprowadzone na terenie utworzonej Sciezki edukacyjnej przy Szkole
Podstawowej im. Zoierzy Armii Krajowej w miejscowoéci Pniewo. Warsztaty przeprowadzone
beda przez wykwalifikowanych Edukatorow. Zakres merytoryczny warsztatéw jest Scisle
zwigzany z utworzong $ciezka edukacyjng. Warsztaty sa dedykowane dla Dzieci i Mtodziezy z
terenu gminy Zatory.

Wykaz tematow i godzin zaplanowanych warsztatow:

Mikologia - 3 godz. Warsztaty obejmuja ponizsze tematy:

e Grzyby jadalne
e Grzyby niejadalne
e Mikoryza

Warsztaty pozwolg uczestnikom pozna¢ gatunki grzybéw wystepujacych w naszych lasach, z
podziatem na jadalne, niejadalne oraz trujace. Zajgcia przybliza takze gatunki objete ochrong
gatunkowg oraz krotko omowig podstawowe formy zyciowe wystepujace w bogatym krolestwie
grzybdw. Na warsztatach uczestnikom zostang przekazane wskazowki kiedy i1 gdzie nalezy
szuka¢ potencjalnych gatunkow (mikoryza) oraz zasady prawidtowego zbioru tych lesnych
przysmakow.

Szczegodlng uwage nalezy zwroci¢ na bardzo grozne sobowtory grzybow jadalnych, ktdre na
pierwszy rzut oka wygladaja apetycznie 1 kuszaco, jednakze moga stanowi¢ §miertelne
niebezpieczenstwo. Warsztaty naucza tego jak nalezy postgpowa¢ w przypadku zatrucia oraz
udziela cennych wskazoéwek, by do tego nie dopuscic.

Ponadto porusza aspekty kulinarne, czyli gtdwne zastosowanie ich na aromatyczne wtasciwosci
bowiem stricte odzywczych nie posiadaja, co wigcej bywaja nawet cigzkostrawne.

Pszczelarstwo - 8 godz. Warsztaty obejmujg ponizsze tematy:

Rodzina pszczela
Produkty pszczele
Rosliny miododajne
Miodd — wihasciwosci

Warsztaty tematycznie zebrane zostaty w bardzo ciekawe grupy zagadnien dajace wypadkowa
z obszernej materii dydaktycznej, jaka stanowi wiedza na temat spotecznosci pszczelej 1 jej roli



w §rodowisku naturalnym. Zaj¢cia majg na celu zaprezentowac 1 przyblizy¢ takie zagadnienia
jak: rodzina pszczela jej hierarchi¢ oraz podziat zadan, porusza aspekty ochrony pszczoét oraz
ich wazna role (pozytki pszczele, ciekawostki itd.). Celem warsztatow jest takze uswiadomienie
uczestnikom iz, warunkiem wystgpowania pszczét w danym $rodowisku jest obecno$é
odpowiedniego pokarmu. Takg mozliwo$¢ stwarzaja przede wszystkim §rodowiska naturalne —
taki 1 lasy, ale obfito$¢ roslin miododajnych mozna tez spotka¢ w ogrodach, a nawet na polach
uprawnych. Dzigki tej wiedzy, dowiadujemy si¢ jak pszczoly radza sobie w rdéznych
srodowiskach pod wzgledem zbioru pokarmu 1 jak ogromne znaczenie ma réznorodnosé
przyrodnicza dla ich zycia spotecznego i wytwarzanych produktow. Na warsztatach uczestnicy
dowiedzg si¢ w jaki sposob pszczoty wytwarzaja miodd i z jakich ,,produktow”, (nektar, spadz),
co si¢ z nim dalej dzieje az do momentu kiedy trafia do stoika, dlaczego i w jaki sposéb miod
ulega procesowi krystalizacji (patoka — krupiec), w jaki sposob rozr6zni¢ midd prawdziwy i
zafalszowany (test oldwka i stozka), jak nalezy go przechowywaé, aby dtugo zachowat swoje
drogocenne wilasciwosci oraz zdobeds wiedz¢ o bardzo szerokim spektrum zastosowania
miodu w kosmetologii i medycynie.

OZE- 8 godz. Warsztaty obejmuja ponizsze tematy:

Odnawialne zrodta energii

Nieodnawialne zrodta energii

Czysta energia/ zanieczyszczenie powietrza
Energia z wody/stonca/wiatru

Tematem zaje¢ sg odnawialne zrédta energii, jak np. energia stoneczna, energia wody.
Warsztaty porusza¢ beda bardzo wazne aspekty, ktorych swiadomos$¢ powinien mie¢ kazdy z
nas. Odnawialne zrodta energii (OZE) sa bowiem alternatywa dla tradycyjnych zrodet energii
— wegla, ropy naftowej, gazu ziemnego i pierwiastkow promieniotworczych. Ich zasoby sa
nieograniczone lub, jak w przypadku roslin, uzupetniajg si¢ w naturalnych procesach
odnawiania i wzrostu. Dzieci beda mialy szans¢ pozna¢ takze przyczyng zanieczyszczen
srodowiska tj. zanieczyszczen powietrza, wod 1 gleby oraz ich skutki majace wplyw na zycie
codzienne kazdego z nas.

Pod uwage nalezy takze wziag¢ nieodnawialne Zrodla energii, ktorych nadmierna eksploatacja
niesie za sobg ogromne konsekwencje.

Botanika - 2 godz. Warsztaty obejmujg ponizsze tematy:
Propozycja tematow dla dzialu Botanika:

e Caloroczny cykl zmian zachodzacy w Zyciu roslin 1 grzybow lesnych.

e Znaczenie uzytkowe roslin dla zycia zwierzat lesnych oraz zastosowanie ich w zyciu
cztowieka (np. wykorzystanie w medycynie, soki, przetwory, napary, aspekty
pielegnacyjne i kulinarne).



Warsztaty - zajecia edukacyjne z cyklu BOTANIKA majg charakter odkrywczy. Dzieci/dorosli
majg szans¢ poznac rosliny i grzyby lesne.

Zadaniem tychze zaje¢ jest wprowadzenie odbiorcow, glownie dzieci w fascynujacy $wiat
roslin 1 grzybow lesnych w sposéb ciekawy, przyjemny i zarazem zrozumiaty. Warsztaty
omawiaja rézne gatunki, ktdre towarzysza danej porze (z odniesieniem do kazdego miesigca
0s0bno), wraz z ich wykorzystaniem w zyciu cztowicka. Sg to gatunki, nad ktorymi w sposob
szczegolny warto si¢ pochyli¢ - s bowiem wazne dla zwierzat leSnych ale przede wszystkim
majg znaczenie uzytkowe - np. wykorzystanie w medycynie, soki, przetwory, napary, aspekty
pielegnacyjne i kulinarne.

Warsztaty diagnozuja przystosowania zyciowe ro$lin oraz odkrywaja ciekawe tajemnice
bogatych krolestw roslin. Szczegolnie ciekawe sa aspekty lecznicze i trujace bowiem dziecko
»Wyposazone” w taka wiedze¢, w sposob swiadomy oraz bezpieczny bedzie moglo korzystac z
daréw natury np. z owocow runa lesnego jakie zapewniaja nam rosliny lesne (np. poziomki,
borowki itp.). Czysto$¢ srodowiska lesnego nie skazonego czynnikami antropogenicznymi jest
szczegoblnie istotna dla naszego zdrowia.

Na marginesie warto takze uwzgledni¢ w warsztatach aspekt ochrony gatunkowej, w obrebie
ktérej mamy cata game roslin z roznych w/w ekosystemow. Nalezy wyjasni¢ cele ochrony oraz
ich zasadnos$¢ jako jedng z istotnych form ochrony przyjeta w Polsce.

Warto takze poruszy¢ wykorzystanie roslin w zakresie kulinarnym (tj. ziota) oraz jako stotdwke
dla zwierzat lesnych (np. bukiew, zoledzie, kasztany itp.).



