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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW  
ALKOHOLOWYCH na rok 2009  
1. Podstawa opracowania 
Program jest kontynuacją Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych z 2008 roku, uwzględnia rekomendację Państwowej 
Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do realizowania i finansowania 
gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2009 
roku. 
2. Adresaci programu 
Adresatami programu są mieszkańcy gminy Zarszyn: osoby zagroŜone 
uzaleŜnieniami i juŜ uzaleŜnione, uwikłane w problem przemocy domowej oraz 
członkowie ich rodzin, nauczyciele i wychowawcy, rodzice i opiekunowie, dzieci                            
i młodzieŜ. 
3. Cele programu 
Nadrzędnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych                               
z naduŜywaniem alkoholu oraz przemocą domową, a takŜe ograniczenie skali juŜ 
istniejących problemów z tym związanych oraz przeciwdziałanie innym zachowaniom 
ryzykownym. 
Cele ogólne niniejszego programu obejmują w szczególności: 
a) propagowanie modelu trzeźwego stylu Ŝycia wśród osób dorosłych, młodzieŜy 
i dzieci, 
b) wzrost świadomości rodziców na temat roli rodziny jako czynnika chroniącego 
dzieci i młodzieŜ przed zachowaniami ryzykownymi, 
c) ograniczenie niebezpiecznej tendencji do obniŜania wieku inicjacji 
alkoholowej oraz rozwiązywaniu problemów przez agresję, 
d) zmniejszenie rozmiarów szkód zdrowotnych, psychologicznych i społecznych 
spowodowanych uzaleŜnieniami, przemocą domową, szkolną i rówieśniczą, 
e) zwiększenie liczby osób podejmujących leczenie odwykowe i trwale 
utrzymujących się w abstynencji, 
f) przygotowanie nauczycieli, wychowawców i pedagogów szkolnych                                          
do właściwego reagowania w przypadkach wystąpienia agresji bądź innych 
zachowań ryzykownych wśród uczniów. 
4. Realizatorzy programu 
a) Kierownik Referatu Oświaty  Zdrowia i Kultury  Urzędu Gminy w Zarszynie 
b) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ds. UzaleŜnień, 
c) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 
d) Szkoły, 
e) Komisariat Policji, 
f) Poradnia Leczenia UzaleŜnień w Krośnie i Sanoku , 
g) Parafie Rzymskokatolickie, 
h) Organizacje pozarządowe i grupy samopomocowe. 
 

 
 



 
 

  ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI   
I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W GMINIE ZARSZYN 

W ROKU  2009 
 
Lp.  Kierunek działania  

zadania do 
realizacji 

Metoda i sposób 
realizacji  
zadania 

Miejsce 
realizacji 
zadania 

Koszt zadania     Wykonawca 
Odpowiedzialny 
za realizację 
zadania 

 1.                      2                        3                   4              5             6 
 
  I.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zwiększenie 
dostępności  
pomocy  
terapeutycznej 
rehabilitacyjnej 
dla osób 
uzaleŜnionych od 
alkoholu. 

 
1.Prowadzenie 
punktu 
konsultacyjnego  dla 
osób  uzaleŜnionych  
i członków ich 
rodzin. 
 
 
 
 
2.Finansowanie 
doposaŜenia 
placówek leczenia 
odwykowego 
 
3 . Dofinansowanie 
zajęć 
terapeutycznych dla 
osób uzaleŜnionych. 

                                

 
 

Ośrodek 
zdrowia w 
Zarszynie  
środa 
Godz.1515 do 
1815 

 
 
 
 
Kluby 
abstynenta 
Domy 
rekolekcyjne 
 
 

 
    10 000 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3000 
 
 
 
 

1500 
 
 

 
Urząd Gminy 
Zarszyn 

 
II.    

 
Udzielanie 
rodzinom ,w 
których występują 
problemy  alkoho- 
lowe  pomocy 
psychospołecznej      
i prawnej   
w szczególności  
ochrony przed 
przemocą w 
rodzinie. 

 
1. Finansowanie 
zadań Gminnej 
Komisji  
rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych : 
Wynagrodzenia 
Szkolenia 
Koszty  
sporządzania opinii 
biegłych sądowych  
 
 
 

 
2. Dofinansowanie 
kosztów dojazdu do 
ofiar przemocy dla 
Policji i 
pracowników 
pomocy społecznej 

 
Urząd Gminy 
w Zarszynie 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

     12 000 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 000 

 
Urząd Gminy 
Zarszyn 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. Prowadzenie i 
doposaŜenie świetlic 
– opiekuńczo 
wychowawczych 

 
 
teren całej 
gminy 
 
 
Odrzechowa 
 
Długie 
 
Nowosielce  
 
Posada 
Jaćmierska  
 
Zarszyn 

 
 
 
 

     
 
  15 000 
 
     5 000 
 
     5 000 
 
     5 000   
 
     15 000 

 
III.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prowadzenie 
profilaktycznej 
działalności 
informacyjnej i 
edukacyjnej w 
szczególności 
 dla dzieci i 
młodzieŜy 
 
 
 
 
 

 
1. Prowadzenie 
programów 
profilaktycznych      
w szkołach 
połączonych ze 
programem 
wychowawczym 
szkoły. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Gimnazjum 
Zarszyn 
 
Gimnazjum 
Długie 
 
 
 Szkoła 
Podstawowa 
w Odrzechowej 
ZHP 
Odrzechowa 
Szkoła 
Podstawowa 
w Zarszynie 
Szkoła 
Podstawowa 
w Pielni 
 
Szkoła 
Podstawowa 
w Jaćmierzu 
 
ZHP Jaćmierz  
 Szkoła 
Podstawowa w 
Długiem 
 
 Szkoła 
Podstawowa 
w BaŜanówce 
 Szkoła 
Podstawowa 
Nowosielce  
  
 
 
 

 
          500 

 
 
 

          500 
 
 

         500 
 
 

          500 
 
 

 500 
 
 

 500 
 
 
 

500 
 

         
        500 

 
        500 

 
 
 

        500 
 
 
 

        500 
 
 
 
 

Dyrektor 
Gimnazjum 
w Zarszynie 
 
Dyrektor 
Gimnazjum 
w Długiem 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej       
w Odrzechowej 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej 
w Zarszynie 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej       
w Pielni 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej       
w Jaćmierzu 
 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej 
w Długiem 
 
Dyrektor Szkoły 
Podstawowej 
w BaŜanówce 
Dyrektor 
Szkoły Podst. 
Nowosielce 
 
 
 
 



2.Organizacja  
wolnego czasu: 
 
- pozalekcyjne 

zajęcia sportowe 
 

- zajęcia muzyczne  
 
 
- spektakle teatralne 
 
 
 
 
3.Udział w kampanii 
ogólnopolskiej  
„zachowaj trzeźwy 
umysł” 
  
 
   
   

 
 
 
Teren gminy  
 
 
Zarszyn, 
Jaćmierz 
 
 
 
 
 
 
 
 Szkoły z terenu 
Gminy Zarszyn 

 
 

 
      3000 
 

 
      2000 
   

 
     2000 

 
        

 
      
 
      500 

 
 
 
 
 
 
 

Urząd Gminy 
Zarszyn 
 
 
 
 
 

   
Koszt realizacji 
Gminnego 
Programu 
Profilaktyki i 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 

  
85 000zł 

 
 

 

  


