



Sprawozdanie

Z realizacji zadań prowadzonych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za rok 2005 .

Prezentowany materiał jest programową koncepcja działań w zakresie problematyki przeciwdziałania alkoholizmowi, przewidzianych do realizacji na terenie Gminy Wyrzysk Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2005 roku.

Dokument ten określa cele przewidziane w roku 2005 oraz zadania profilaktyki , które pozwalają je osiągnąć. Program odnosi się do zadań gminy wskazanych w ustawie z 26 października 1982r, o wychowaniu w trzeźwości   i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zgodnie z ustawą, jednostki samorządu terytorialnego w tym gmina , są zobowiązane do:

1/.zapobiegania powstawaniu nowych problemów alkoholowych i zmniejszanie rozmiarów tych , które aktualnie występują na terenie Gminy Wyrzysk  oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami.

2./Realizacja ustawy z dnia 26 października 1982roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi / Dz.U.NR 35, poz.230  ze zm. –tekst jednolity Dz.U.Nr 147, poz.1231/ , w oparciu o Założenia Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2000-2005 

Powyższe cele realizowano poprzez samodzielne działania władz i jednostek organizacyjnych Gminy oraz  we współpracy z instytucjami , stowarzyszeniami , osobami fizycznymi i wszelkimi innymi podmiotami zainteresowanymi w osiągnięciu celów programu.

Gmina na realizacje programu przeznaczyła środki w wysokości 169.000zł zapisanych w planie rzeczowo-finansowym na 2006r / załącznik nr 2 Uchwały NrXXVII/187/05 Rady Miejskiej w Wyrzysku z dnia 28 stycznia  2005r Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych/, oraz 7813zł z roku 2004 ,jako środki które nie wygasają z upływem roku budżetowego i są przeznaczone w następnym roku na realizację zadań / Uchwała Rady Miejskie w Wyrzysku  XXXVI/172/4 z dnia 28 grudnia 2004r./  . 

Kontakty z alkoholem dla wielu ludzi są źródłem przyjemności , ale w przypadku nadużywania napojów alkoholowych pojawia się w sposób nieuchronny znaczna ilość szkód i zagrożeń, które nazywamy problemami alkoholowymi. Występują one we wszystkich społeczeństwach.

Wielkość tych szkód jest związana z rozmiarami i stylem konsumpcji napojów alkoholowych , ale zależy również od skuteczności i zasięgu działań profilaktycznych i naprawczych.

Podstawową strategią staje się profilaktyka wyprzedzająca negatywne zjawiska mające nastąpić w przyszłości .        

Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych realizowane było   przez szkolenia specjalistyczne w tym dzieci i młodzieży. Realizacja programów profilaktyki  w szkołach , podczas ferii zimowych i wakacji letnich . I tak ,w czasie trwania ferii zimowych zorganizowano : 

- 
Szkoła Podstawowa w Gleśnie w okresie od 27.01-31.01.2003r dla 70 dzieci  pogadankę na temat „szkodliwości spożywania alkoholu” , Konkurs plastyczny na temat „ Alkohol to nasz wróg”, Scenka dramowa „Alkohol i jego skutki przemocy w rodzinie” Bal przebierańców, zabawy na śniegu  Wydatkowano 150 zł / zakup nagród dla uczestników/.    

-
Mała Szkoła w Rudzie w okresie od 27.01.2003-31.01.2003r dla 35 dzieci realizowała program profilaktyki uzależnień i promocji zdrowia na zimowisku w Małej Szkole w Rudzie .

Cel programu ;

-dostarczanie uczestnikom informacji o substancjach zmieniających świadomość,

-wzbogacenie wiedzy o zdrowiu , jego wartościach oraz jego zagrożeniach,

-uczenie kulturalnego porozumiewania się , rozwiązywania problemów  oraz podejmowania decyzji.

Ponadto ogłoszono następujące konkursy ; plastyczny, polonistyczny, sportowy . Na zakończenie zimowiska , zorganizowano ognisko z pieczeniem ziemniaków.

Wydatkowano 157,61z./ zakup pomocy / papier, kredki /

· Szkoła Podstawowa w Osieku nad Notecią  w okresie od 27.01-7.02.2003r  dla 121dzieci realizowała program edukacyjny uzależnień i nałogów realizowany w ramach ferii zimowych

.I. Cele programu ;

1/poznanie zachowań sprzyjających zdrowiu,

2/poznawanie zachowań zagrażających zdrowiu,

3/umiejetnośc rozpoznawania środków psychoaktywnych,

4/umiejętnośc rozpoznawania uzależnień

II Formy i metody realizacji

· pogadanki,

· dyskusje,

· praca w małych grupach,

· kreślenie map poznawczych i mentalnych.

III Tematyka zajęć;

-Podstawowe zasady ochrony zdrowia,

-sytuacje sprzyjające zdrowiu,

-sytuacje zagrażające zdrowiu,

-rodzaje uzależnień i nałogów,

-gdzie szukać pomocy,

sytuacje zagrażające i niebezpieczne i groźne.

Wydatkowano 556,80zł/ dożywianie, nagrody/

· Szkoła Podstawowa w Osieku nad Notecią w okresie od 25.01.2003-1.02.2003, dla 20 dzieci  wyjazd  na zimowisko do Szklarskiej Poręby  , wycieczka do Harrahova/ Czechy/ W czasie trwania zimowiska realizowano program profilaktyki Skutki używania nikotyny, alkoholu, narkotyków. Nauka jazdy na nartach.

· Wydatkowano 800zł

· Szkoła Podstawowa w Osieku nad Notecią  w okresie od 1.02-9.02.2003r , 20 dzieci wyjazd do Londynu . W czasie trwania wycieczki realizowano program profilaktyki , pogadanki ; podstawowe zasady higieny, przykłady sytuacji sprzyjających zdrowiu, sytuacje ryzyka i niebezpieczeństwa utraty zdrowia

Wydatkowano 900zł.


Międzyzakłądowy LKS „ Łobzonka” w okresie od 3.02-9.02.2003r zorganizowano obóz sportowy dla sekcji piłki nożnej  w Złotowie ,17 uczestników. W czasie trwania obozu odbyło się spotkanie z lekarzem sportowym ,który przedstawił wykład nt.” Zażywania środków dopingujących i innych szkodliwych substancji „Wydatkowano 350zł

W okresie od 31.01-9.02.2003r  zorganizowano obóz sportowy tenisa stołowego dla 20 uczestników . W czasie trwania obozu realizowano program profilaktyki nt szkodliwości spożywania

 alkoholu , narkotyków i palenia papierosów.

Wydatkowano 1000żł

W okresie od 24.01-2.02.2003r zorganizowano obóz dla trampkarzy  dla 35 osób. W czasie trwania obozu realizowano zajęcia sportowe, pogadanki nt zażywania środków psychotropowych i ich szkodliwości na młody organizm sportowy.

Wydatkowano 1169,58zł

Plan wydatków na ferie zimowe=6000zł

wykonano 5.083,99zł

 / Pozostała kwota nie wykorzystana z ferii zimowych ,będzie do dyspozycji w wakacje letnie/

Zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych , prowadzono i finansowano działalność Punktu Konsultacyjnego „ Krokus” dla osób uzależnionych i ich rodzin , osób przemocy , grupy DDA. Punkt konsultacyjny w ramach swojej działalności starał  się udzielać pomocy psychospołecznej i prawnej , udzielać informacji na temat uzależnień , podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego, terapii.  

Wydatkowano 11.599zł

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych nawiązała współpracę z specjalistą psychoterapii uzależnień .  Wszystkich którzy maja problemy z radzeniem sobie z problemami uzależnień mogą skorzystać z psychoterapii uzależnień. Realizując program pracowano z uzależnionymi w celu zmniejszenia śmiertelności i degradacji zdrowia osób uzależnionych . Uświadomiona uzależnionym o rozmiarach uszkodzeń zdrowia spowodowanych w skutek nadużywania alkoholu. 

Wydatkowano 5.300zł / płace/

Problematyka przeciwdziałania alkoholizmowi jest też realizowana w czasie akcji letniej na Stanicy w Zdbicach poprzez realizacje programów profilaktyki przez osoby

/ nauczycieli , wychowawców/ przeszkolonych w zakresie programów alkoholowych..

 I tak,  w okresie od 30.06.2003-21.07.2003r w Zdbicach , ilość dzieci  97, realizowano program profilaktyki ;

-otwarcie się na bliskie kontakty z ludźmi,

-Nie uzależnianie się od innych,

-zmiana obrazu samego siebie na adekwatny do aktualnej rzeczywistości

-wzmocnienie poczucia siły i niezależności.

Wydatkowano 2.800żł

Program profilaktyki realizowano podczas obozu zorganizowanego przez SKPTSM przy Szkole Podstawowej w Osieku nad Notecią , który odbył się w dniach 2.08-11.08.2003r ilość dzieci 15 , okolicach  Krakowa i Szczawnicy. Dzieci poznały okolice Pienin Polskich i Słowackich..

W czasie trwania obozu realizowano program profilaktyki  w następujących zagadnieniach; Fakty o alkoholu, Umiejętność odmawiania. Alkohol .Sytuacje i decyzje Podczas tych zajęć uczestnicy dowiedzieli się o bezpośrednich skutkach działania alkoholu, zagrożeniu uzależnieniem, obowiązujących przepisach prawnych. Wiadomości przekazane były w formie gir

Wydatkowano 500zł.

Szkoła Podstawowa w Wyrzysku  realizacja programu profilaktyki dla 120 dzieci  wypoczynek w  miejscowości Mielno-Unieście  czas trwania 5 dni

W trakcie wypoczynku realizowano program profilaktyki dla klas I-III i V-VI „Nie bądźmy agresywni , „Cukierek” „ Okey” Programy te miały na celu kształtowanie postaw dystansu w relacji z osobami nieznanymi i znanymi .  Pogadanki na temat stosowania środków psychotropowych, szkodliwości ich stosowania. Zajęcia zostały przyjęte przez dzieci przychylnie , które aktywnie w nich uczestniczyły.

Wydatkowano 1600,08żł/ koszty transportu dzieci/.

Realizacja programu profilaktyki na obozie w Ustroniu k Wisły w okresie od 21.07-1.08.2003r , ilość uczestników 38 .Obóz zorganizował Klub Sportowy „ Łobzonka”

Wydatkowano 2000,04zł / transport dzieci/

Realizacja programu profilaktyki w czasie wakacji letnich realizowana przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci w Wyrzysku  liczba dzieci 102 wycieczki „ Szlakiem Piastowskim”, Chojnice, Kołobrzeg,  Człuchów.

Wydatkowano 2111,04zł/

Programy profilaktyki realizowano również w Przedszkolach które zorganizowały półkolonie dla dzieci. Przedszkole w Osieku nad Notecią  ilość dzieci 25 w czasie od 23,06-4,07.2003r . Realizacja programu profilaktyki ; podnoszenie sprawności fizycznej ,działania plastyczne do wyboru przez uczestników, kształtowanie świadomości zagrożeń , jakie niesie za sobą spożywanie alkoholu i narkotyków.

Wydatkowano  1700zł.

Przedszkole w Wyrzysku  w czasie od 23.06-4.07.2003 ilość dzieci 25

 Blok zajęć –integracja grupy

-uczenia

  -komunikacja

 
               środki uzależniające

-budowanie udanego życia.

Wydatkowano 1550zł.

Szkoła Podstawowa w Osieku nad Notecią  realizacja programu profilaktyki w jednostkach oświatowych, udział brała cała szkoła , zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Wydatkowano 1000zł /nagrody /

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych opiniowała wszystkie wnioski w zakresie lokalizacji punktu sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałami Rady Miejskiej ,zgłaszane przez podmioty gospodarcze w celu uzyskania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, sprawdzano realizacje ustawy w zakresie sprzedaży osobom nieletnim oraz picie piwa w sklepie i przed sklepem.

Działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych , Policji , Straży Miejskiej skierowane były na likwidację sprzedaży alkoholu na targowisku.

W ramach realizacji programu, wspierano działania służące rekreacji i zabawie młodzieży bez alkoholu.

 W programie realizowano zadania w zakresie profilaktyki uzależnień realizowane przez organizacje pozarządowe

 Wydatkowano  106.800zł

  w tym;

stowarzyszenia kultury fizycznej realizujące zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2003 rok zadania własne gminy w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

MLKS „Łobzonka”

LZS „ Orzeł”

LZS „ Sokół”







52.000zł

Stowarzyszenie „ Nasze Dzieci” w Wyrzysku na prowadzenie zgodnie z GPPIRPA na 2003r świetlic terapeutycznych w Wyrzysku i Osieku nad Notecią



53.000zł

Zarząd MG TPD na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwała r XV/88/03 z dnia 29.12.2003r w sprawie zmian w budżecie Gminy Wyrzysk na 2003r




1800zł

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w roku 2003 wydatkowała 3000zł  na profilaktykę w ramach gminnego stowarzyszenia sołtysów.

Planowane wydatki  w roku 2003 –168.103zł  wydatkowano 167.649z co stanowi 99,3% w tym 29,562zł stanowi wydatki , które w 2003 roku nie wygasają z upływem roku budżetowego , termin realizacji 30.06.2004r.

Oceniając realizacje wykonania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za rok 2003 stwierdzić należy , że jest realizowany  prawidłowo .

.opracował;
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