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2. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

2.1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy
naturalnej w miejscowosci Szrensk, przy ul. Mtawskiej - dziatka nr ewidencyjny 894.

2.2. Istniejacy plan zagospodarowania dziafki
Teren objety opracowaniem potozony jest w potudniowo-wschodniej czesci
miejscowosci Szrensk. Powierzchnia dziatki wynosi 34 300 m?% Dziatka zabudowana
szaletem i $mietnikiem o konstrukcji betonowej. Teren pod projektowane boisko
pitkarskie jest zréznicowany, rzedne terenu wahajq sie w granicach od 113,60 m n. p.
m do 114,30 m n.p.m. Uksztattowanie terenu - spadek w kierunku potudniowo-
wschodnim. Teren jest pokryty licznymi kopcami kretow. Teren zadarniony.
Boisko pitkarskie bedace przedmiotem niniejszego opracowania zaprojektowano na
terenie bedacym wtasnoscig Gminy Szrensk.
Przedmiotowy teren jest ograniczony:
» od strony wschodniej rzekg Mtawkg - dziatka nr ewidencyjny 570
e od strony zachodniej drogg gminng o nawierzchni gruntowej - dziatka nr
ewidencyjny 893
« od strony pétnocnej jezdnig asfaltowaq - ul. Mtawska - dziatka nr ewidencyjny 802
« od strony potudniowej znajduje sie gospodarstwo rolne z gruntami rolnymi - fgki -
dziatka nr ewidencyjny 895
Teren wzdtuz rzeki Mtawki jest zadrzewiony (Fot. nr 1).

Fot. n 1 .

Wzdtuz granicy dziatki (od strony zachodniej) réwniez znajdujq sie drzewa -
przeznaczone do wycinki (Fot. nr 2). Zgoda na wycinke - po stronie Inwestora - Gminy
Szrensk. Cata dziatka jest zadarniona.

Fot. nr 2



Istniejacy wjazd na dziatke znajduje sie od strony drogi powiatowej - ul. Miawska,
poprzez droge gminng o nawierzchni gruntowej (Fot. nr 3).

ot. nr3

2.3. Projektowane zagospodarowanie dziatki
Plan zagospodarowania dziatki zaprojektowano na mapie w skali 1:500 stanowiacej
fragment mapy zasadniczej. Wymiary i rzedne boiska pitkarskiego przedstawiono na rys

1i2.

Poziom +/- 0.00 boiska przed wysiewem trawy jest zaprojektowany:

wzdtuz linii obrzeza betonowego od strony zachodniej - 114,10 m n. p. m.,
wzdtuz linii obrzeza betonowego od strony wschodniej - 114,00 m n. p. m.

Projektowane zmiany w zagospodarowaniu dziatki to:

Boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy naturalnej

Kolejnos¢ robot przy wykonywaniu boiska:

Wyznaczenie, ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy

Prace porzadkowe - wycinka drzew

Prace rozbidrkowe - rozbidrka szaletu i Smietnika o konstrukcji betonowej oraz
ogrodzenia z siatki na stupkach stalowych

Zebranie warstwy darni

Wyznaczenie geodezyjne budowli na terenie dziatki

Wykonanie obramowania boiska obrzezem betonowym

Prace ziemne - realizacja podbudowy i nawierzchni boiska

Zagospodarowanie boiska elementami wyposazenia sportowego

Poniewaz dziatka objeta niniejszym opracowaniem jest potozona w poblizu rzeki Mtawki
- tereny podtopieniowe oraz grunty nosne wg opracowanej dokumentacji geologicznej
zalegajg na gtebokosci 2,05 - 2,10 m - otwory nr 2 i 4, natomiast w otworach 1 i 3 do
gtebokosci wykonanych odwiertéw t. j. 2,50 m zalegajq grunty nienosne, zrezygnowano
z wykonania wymiany gruntu do warstwy nosnej, ze wzgledu na bardzo wysokie koszty
prac ziemnych. Dodatkowo poziom wody gruntowej znajduje sie na wysokosci od 0,70
m do 1,05 m - w zaleznosci od rzednej terenu - poziom wody gruntowej uzalezniony od
wysokosci lustra wody rzeki Mtawki.

Roboty ziemne mogq by¢ wykonywane recznie lub mechanicznie przy uzyciu dowolnego
sprzetu przeznaczonego do wykonywania zamierzonych robot, np.:

rowniarki lub spycharki uniwersalne,
walce statyczne, wibracyjne lub ptyty wibracyjne.



Przed przystgpieniem do wykonywania wykopdéw (zdjecie warstwy darni o gr. 10 cm)
nalezy sprawdzi¢ zgodno$¢ rzednych terenu z danymi podanymi w projekcie. W tym
celu nalezy wykonac kontrolny pomiar sytuacyjno-wysokosciowy. W trakcie realizacji
wykopow konieczne jest kontrolowanie warunkéw gruntowych.

Bezposrednio po zdjeciu warstwy darni nalezy przystgpi¢ do wykonania obramowania
boiska obrzezami betonowymi, a nastepnie do wykonania podbudowy pod wysiew
trawy sportowe;.

2.4, Zestawienie powierzchni

1. | Powierzchnia catkowita dziatki 34300m?
2. | Powierzchnia boiska netto 60 m x 100 m 6000 m*
3. | Powierzchnia boiska po obrzezach 64 m x 104 m 6656 m*
4. | Powierzchnia pozostatej dziatki (1-3) 27644 m’

2.5. Ochrona konserwatorska
Dziatka na ktorej jest projektowane boisko nie podlega ochronie konserwatorskiej, na
podstawie ustalen Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego.

2.6. Ochrona $rodowiska naturalnego
Teren w Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Szrensk
oznaczony symbolem 2US. Teren znajduje sie w obszarze chronionym Natura 2000, PN.
»Dolina Wkry i Mtawki” (PLB 140008). Przyjete rozwigzania przestrzenne i techniczne
nie wptywajq ujemnie na srodowisko przyrodnicze i nie zaliczajg sie do przedsiewzie¢
mogacych znaczaco oddziatywaC na srodowisko-Decyzja wojta Gminy Szrensk z dnia
10.05.2010 r. - znak sprawy: PPGKiOS 7624/1/2010.
Ze wzgledu na charakter prac, nie wystepujg zagrozenia dla Srodowiska oraz higieny i
zdrowia uzytkownikéw terenu.
W okresie trwania budowy wykonawca powinien podejmowal wszelkie uzasadnione
kroki majace na celu stosowanie sie do przepisow i norm dotyczacych ochrony
$rodowiska na terenie i wokot placu budowy oraz unika¢ uszkodzen lub ucigzliwosci
wynikajacych ze skazenia, hatasu lub innych przyczyn powstatych w nastepstwie jego
sposobu dziatania.
Stosujac sie do tych wymagan powinien miec¢ szczegdlny wzglad na $rodki ostroznosci i
zabezpieczenia przed:

» zanieczyszczeniem zbiornikow i ciekdw wodnych pylami i substancjami

toksycznymi,
e zanieczyszczeniem powietrza pytami i gazami,
» mozliwoscig powstania pozaru.

2.7. Zabezpieczenie pozarowe

Nie wystepuje zagrozenie pozarowe. Dojazd do dziatki poprzez droge gminng o
nawierzchni gruntowej, od ul. Mlawskiej o nawierzchni asfaltowej. Dziatka graniczy z
rzekq Miawka.

3. DANE OGOLNE

3.1. Nazwa inwestycji

Niniejsze opracowanie jest projektem budowlanym inwestycji polegajacej na ,Budowie
boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy naturalnej w miejscowosci Szrensk”.



3.2. Dane ewidencyjne

Inwestor: Gmina Szrensk, 06-550 Szrensk, ul. Plac Kanoniczny 10
powiat mfawski, woj. mazowieckie

Lokalizacja: Szrensk, ul. Mlawska, dziatka nr ewidencyjny 894

Stadium: Projekt budowlany

Projektant: tech. bud. Kazimierz Siemianowski

Asystent projektanta: mgr inz. Grzegorz Siemianowski

3.3. Podstawa opracowania

« Umowa z Gming Szrensk

 Uchwata Nr XXVI/137/05 Rady Gminy z dnia 22.06.2005r. w sprawie
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Szrensk w
granicach administracyjnych z dnia 22.02.2010 r.

« Mapa sytuacyjno-wysokosciowa sporzadzona przez geodete uprawnionego mgr
inz. Leszka Rynkowskiego z dnia 08.02.2010 r.

»  Wypis z rejestru gruntédw z dnia 10.02.2010 .

» Plan zagospodarowania dziatki w skali 1:500

« Wizja lokalna oraz uzgodnienia z przedstawicielami Gminy Szrensk dotyczace
programu uzytkowego i zakresu opracowania

»  Wytyczne programowo — funkcjonalne

» Prawo budowlane oraz normy i przepisy obowigzujace w budownictwie

3.4. Zakres opracowania
Planowana inwestycja polega¢ bedzie na budowie boiska pitkarskiego o nawierzchni z
trawy naturalnej o wymiarach netto 60 m x 100 m co daje powierzchnie 6000 m?.

4. OPIS PROJEKTOWANYCH OBIEKTOW

4.1. Boisko do pitki noznej

4.1.1. Wymiary boiska

Mecze rozgrywane sg na polu gry wyznaczonym w postaci prostokata o szerokosci od
45 m do 90 m i dtugosci od 90 m do 120 m (dla meczéw miedzynarodowych od marca
2008 roku FIFA ustanowita wymiary boisk 105 m x 68 m).

Mecze na szczeblu okregowym rozgrywane sg na boisku o szerokosci 60 m i dtugosci
100 m.

W kazdym przypadku dtugos¢ boiska musi by¢ wieksza niz jego szerokosc.

4.1.2. Oznaczenie boiska

Boisko powinno by¢ oznaczone zgodnie z planem, dobrze widocznymi liniami o
szeroko$ci nie przekraczajacej 12 cm, z kredy sypkiej biatej. Oznaczenie linii rowkami
jest niedozwolone. Dtuzsze linie graniczne nazywajq sie liniami bocznymi, a krétsze
bramkowymi. Na kazdym rogu boiska umieszcza sie choragiewke na zaokraglonym od
goéry drzewcu o wysokosci nie mniejszej niz 1,50 m. Takie same choragiewki mogg by¢
ustawione na przedtuzeniu linii Srodkowej po obu stronach boiska, poza liniami
bocznymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1,00 m. Linia Srodkowa boiska winna
przebiegaC prostopadle do linii bocznych. Punkt $rodkowy boiska ma by¢ wyraznie
oznaczony. Z punktu srodkowego zakresla sie koto o promieniu 9,15 m.

4.1.3. Pole bramkowe

Na kazdej linii bramkowej, w odlegtosci 5,50 m od kazdego stupka bramkowego w
kierunku choragiewek, wyznacza sie w gitab boiska dwie linie prostopadte. Konce tych



linii, ktorych dtugos$¢ musi wynosi¢ po 5,50 m faczy sie linia rownolegta do linii
bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bramkowg nazywa sie polem
bramkowym.

4.1.4. Pole karne

Na kazdej linii bramkowej w odlegtosci 16,50 m od kazdego stupka bramkowego, w
kierunku choragiewek wyznacza sie w gtgb boiska dwie linie prostopadte. Konce tych
linii, ktérych dlugo$¢ musi wynosi¢ 16,50 m faczy sie liniq réwnolegta do linii
bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bramkowg nazywa sie polem
karnym. Na kazdym polu karnym w odlegtosci 11,00 m od $rodka linii bramkowej
wyznacza sie wyrazne miejsce. Miejsce to nazywa sie punktem karnym. Z kazdego
punktu karnego wyznacza sie na zewnatrz pola karnego tuk o promieniu 9,15 m.

4.1.5. Pole rozne

Z punktu umieszczenia kazdej choragiewki roznej zakresla sie na boisku tuk o promieniu
1,00 m.

4.1.6. Bramki

Na Srodku kazdej linii bramkowej umieszcza sie bramki. Kazda bramka skfada sie z
dwodch stupkdw ustawionych pionowo na linii bramkowej w réwnej odlegtosci od
choragiewek roznych. Odstep miedzy stupkami wynosi 7,32 m (mierzac od
wewnetrznych $cian stupkdw), potaczone sg one pozioma poprzeczka, ktérej dolna
krawedz oddalona jest od poziomu boiska o0 2,44 m. Dla celéw bezpieczenstwa bramki,
w tym i przenosnie, muszg by¢ pewnie zakotwione w ziemi. Grubo$¢ i szerokos¢
poprzeczek nie powinna przekracza¢ 12 cm. Stupki oraz poprzeczki muszg by¢
jednakowej szerokosci. Siatki bramkowe nalezy przymocowaé do zewnetrznych
krawedzi stupkéw i poprzecznych oraz do ziemi w taki sposdb, aby nie przeszkadzaty
swobodnym ruchom bramkarza.

4.1.7. Wyposazenie

Pitka powinna mie¢ obwdd nie mniejszy niz 68 cm i nie wiekszy niz 70 cm, a waga
powinna wynosi¢ od 410 do 450 graméw. Przy rozpoczeciu zawoddw cisnienie
powietrza we wnetrzu pitki musi wynosi¢ od 0,8 do 1,1 atmosfery.

s
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n 3-4-?-5.“

Schemat boiska do pitki noznej dla meczéw miedzynarodowych

100 - 110 m




Projektowane boisko do pitki noznej - ma pole gry o wymiarach 60 m x 100 m. Ze
wszystkich stron strefa ochronna o szer. 2,00 m, co daje wymiary 64 m x 104 m.

4.2. Podbudowa pod projektowang nawierzchnie
Przyjeto nastepujacy uktad warstw w przekroju boiska ( od najnizszej ):
e Grunt rodzimy
Siatka przeciw kretom
« Warstwa wegetacyjna z ziemi urodzajnej gr. 10 cm
e Trawa naturalna typu sportowego wys. 2 - 3 cm

4.3. Nawierzchnia z trawy naturalnej
4.3.1. PRACE PRZYGOTOWAWCZE
Prace rozbiorkowe:
» Rozbidorka ogrodzenia z siatki na stupkach stalowych w stopach betonowych o
dtugosci 130 mb
« Rozebranie szaletu i $mietnika o konstrukcji betonowej o objetosci okoto 3,85 m?
» Wyciecie 9 szt. drzew z usunieciem karp

4.3.2. PRZYGOTOWANIE PODLOZA
Po rozbidrce obiektow (szalet i Smietnik oraz ogrodzenia), wycieciu istniejacych drzew,
nalezy zebra¢ 10 cm warstwy darni o pow. 6656 m’> wraz z wywiezieniem poza teren
placu boiska (na teren szkoty podstawowej w Szrensku). Nastepnie nalezy:
» wykonac¢ obramowanie boiska obrzezami betonowymi o wym. 8x30x100 cm wg
pkt. 4.4
« wykona¢ wyrdwnanie terenu boiska pod warstwe wegetacyjng z istniejacej
nadwyzki ziemi urodzajnej z powierzchni 1200 m? i grubosci okoto 10 cm, co daje
objeto$¢ okoto 120 m® - znajdujacej sie w czeéci érodkowej projektowanego
boiska oraz z dowiezieniem okoto 80 m*® ziemi urodzajnej z zewnatrz, nastepnie
uwatowac zestawem mechanicznym: ciggnik kotowy + walec ogrodowy
» roztozy¢ siatke przeciw kretom
« dowiez¢ ziemie urodzajng o objetosci 665,60 m® (64 x 104 x 0,10) wraz z
roztozeniem na catosci boiska
« odchwasci¢ ziemie urodzajng specjalnymi preparatami (herbicydami) do tego
rodzaju prac
« wykona¢ badanie kwasnosci podtoza pH-metrem - trawnik wymaga lekko
kwasnego podtoza o odczynie pH okoto 5,6-6,5, w przypadku obnizenia kwasnosci
gleby nalezy wykona¢ wapnowanie, w przypadku podwyzszenia kwasowosci nalezy
dodac torfu
« wykonac watowanie nawierzchni po okoto 7 dniach od wykonania odchwaszczenia,
poprzez obfite polewanie wodg i watowanie zestawem mechanicznym: ciggnik
kotowy + walec ogrodowy. Grunt pod boisko musi by¢ zniwelowany okoto 2-3 cm
ponizej wierzchu wykonanych obrzezy betonowych i zageszczony.
Ziemia urodzajna (humus) bedzie dowieziona z zewnatrz. Powinna by¢ zmagazynowana
w pryzmach nie przekraczajacych 2 m wysokosci. Ziemia urodzajna powinna zawierac
co najmniej 2 % czesSci organicznych. Humus powinien by¢ wilgotny i pozbawiony
kamieni oraz wolny od zanieczyszczen obcych.
W przypadkach watpliwych Inspektor Nadzoru moze zleci¢ wykonanie badan w celu
stwierdzenia, ze ziemia urodzajna odpowiada nastepujacym kryteriom:



optymalny skfad granulometryczny:

frakcja ilasta (d < 0,002 mm) 12 - 18 %,
frakcja pylasta (0,002 do 0,05mm) 20 - 30 %,
frakcja piaszczysta (0,05 do 2,0 mm) 45 - 70 %,
zawarto$¢ fosforu (P205) > 20 mg/m?,
zawartos¢ potasu (K20) > 30 mg/m?,
kwasowos¢ pH >5,5.

Poziom zero boiska przed po wysiewie trawy jest zaprojektowany na wysokosci:
e 114,10 m n. p. m. wzdtuz boku po obrzezu od strony zachodniej,
e 114,00 n. p. m. wzdtuz boku po obrzezu od strony wschodniej.

Do obsiania nalezy stosowac specjalne mieszanki traw FOOTBALL. S3 to trawy o kolorze
zywozielonym i jasnozielonym z dominacjq lisci ptaskich. Przyktadowy sktad mieszanki
(autor Firma ,Biovik — mgr inz. Kazimierz Wieczorek)

Zycica trwata Stadion - 50%
Zycica trwata Gazon -10%
Kostrzewa czerwona Areta -30%
Kostrzewa czerwona Leo - 5%
Wiechling tgkowa Primo - 5%

Mieszanka ta nadaje sie na gleby Sredniozwiezte i prochnicze o Srednim uwilgotnieniu.
Porost trawy wybitnie dywanowy. Mieszanka nadaje sie na bardzo intensywne
uzytkowanie, silnie odporna na udeptywanie i intensywne ugniatanie. Trawy tej
mieszanki posiadajg szybka zdolnos¢ regeneracii.

Mieszanka traw uzyta przez wykonawce powinna mie¢ oznaczony procentowy skfad
gatunkowy, klase, numer normy, wg ktérej zostata wyprodukowana, zdolnos¢
kietkowania.

Nawozy mineralne powinny byé w opakowaniu, z podanym sktadem chemicznym
(zawarto$¢ azotu, fosforu, potasu - N.P.K.). Nawozy nalezy zabezpieczy¢ przed
zawilgoceniem i zbryleniem w czasie transportu i przechowywania.

Grubo$¢ warstwy humusu wynosi 10 cm. Warstwe ziemi roslinnej nalezy odpowiednio
zagesci¢ przez uwatowanie mechaniczne i reczne.

Ptyta boiska powinna by¢ réwna i ptaska. Nie projektuje sie piyty ze spadkami tzw.
~koperty” poniewaz w takim przypadku w czasie intensywnych opaddw woda ptynac po
powierzchni gleby eroduje czyli przemieszcza drobniejsze frakcje humusu ku brzegom
boiska, grubsze pozostawiajac. Powierzchnia boiska ulega deformacji, a na domiar ztego
najwieksze zastoiny wodne tworzg sie w okolicach bramek co dodatkowo pogarsza
walory uzytkowe boiska.

Prawidtowo wykonana piyta boiska powinna wchtong¢ wode opadowg przez warstwe
wegetacyjng do filtracyjnej.

Obrzeze trawnikowe powinno znajdowac sie od 2 do 3 cm nad powierzchnig warstwy
wegetacyjnej.

4.3.3. SIATKA PRZECIW KRETOM

Zaprojektowano siatke z PCV, o oczkach maksymalnie 15 x 15 mm. siatka powinna by¢
wykonana z materialu odpornego na warunki, jakie panujg pod powierzchnig gleby,
odporna na przemarzanie, wode i promieniowanie UV. Siatke uktadac z zaktadem min.
10 cm.



4.3.4. SIEW NASION

Zapewniajac zraszanie, siew mozna przeprowadza¢ od wiosny do pdznego lata;
optymalny termin siewu to okres od poczatku kwietnia do korica maja.

Bezposrednio przed siewem gleba powinna by¢ wilgotna. Nasiona nalezy wysiac przy
pomocy siewnika lub recznie rdwnomiernie na catej powierzchni gruntu, stosujac siew
krzyzowy, zaznaczajac kwadraty o powierzchni np. 25 m? (5,0 m x 5,0 m). Wysiane
nasiona lekko przykry¢ ziemig przy uzyciu grabi lub kolczatki; jezeli podtoze jest zwiezte,
nalezy wymieszaé gorng warstwe gleby z piaskiem, a po wysiewie nasion przykry¢
cienkq warstwg torfu; optymalna gtebokosS¢, na ktdrej powinny znalezé sie nasiona, to
0,5 cm-1 cm. Do obsiania boiska uzywa sie mieszanki traw opisanej w punkcie powyzej
lub innej o nie gorszych wiasciwosciach potwierdzonych $wiadectwami wydanymi przez
upowaznione do tego instytucje w ilosci nie mniejszej niz 30 g/m-.

Nastepnie dobrze jest ucisng¢ grunt walcem ogrodowym, co znacznie utatwia
kietkowanie trawy.

4.3.5. NAWADNIANIE

Po wysiewie nalezy szczegdlnie zadba¢ o odpowiednie uwilgotnienie podtoza. Zraszaé
czesciej i delikatnie, aby utrzymac statg wilgotnos$¢ przy jednoczesnym nieodkrywaniu i
nieprzemieszczaniu nasion strumieniem wody. W programie pielegnacji trawnikdw,
niezaleznie od ich funkcji, nawadnianie odgrywa podstawowg role. Nawet wysoka
Srednia roczna ilo$¢ opadéw nie jest nigdy roztozona na tyle rdwnomiernie, aby w petni
zaopatrzy¢ rosliny w odpowiedniq iloS¢ wody. Trawniki pobierajg wode poprzez system
korzeniowy z warstwy nosnej. Dlatego warstwa nosna powinna mie¢ zdolno$¢
czeSciowego zatrzymywania wody, a nadmiar jej przepuszczac do warstw dolnych.
Sygnatem mowigcym o potrzebie rozpoczecia podlewania jest wiedniecie traw,
przebarwienie na szaro-zielony kolor i brak wilgoci warstwy nosnej do kilku
centymetrow. Obowigzujacq zasadq jest: im starszy trawnik, tym nawadnianie obfitsze,
tak aby woda przesigkata do gtebokosci 12 cm. Czesto stosowane nawadnianie
powierzchniowe ogranicza sie do nasycenia gleby bardzo ptytko, czasami tylko do
gtebokosci 1 cm. Jest to biad. Takie podlewanie wptywa na sptycenie sytemu
korzeniowego. Wode musimy oszczedza¢ i dlatego powinna by¢ wykorzystywana w
najbardziej racjonalny sposdb. Nocne podlewanie jest o wiele korzystniejsze od
dziennych. Przy dziennym (stonecznym) nawadnianiu nalezy liczy¢ sie z odparowaniem
30-40 % dostarczanej wody. Jezeli nie ma opaddw deszczu to powinniSmy dostarczy¢
2-5 | wody na 1 m? tygodniowo w zaleznoéci od struktury warstwy nosnej. Trawniki
winno sie réwniez podlewa¢ po nawozeniu.



4.3.6. KOSZENIE

Przed pierwszym koszeniem zaleca sie watowanie trawnika, co poprawia proces
ukorzeniania sie trawy. Dwa pierwsze koszenia dobrze jest przeprowadzi¢ lekkq
kosiarka, gdy trawa osiggnie wysokos$¢ 8-10 cm (trawniki sportowe) i przycigé jq do
wysokosci 4-5 cm.

Trawnik mozna intensywnie uzytkowac po roku od siewu, nalezy sie jednak liczy¢ z
ryzykiem wydtuzenia tego okresu spowodowanym przez niekorzystne warunki
pogodowe.

4.3.7. PIELEGNACIJA TRAWNIKA

WERTYKULACJA

Jest to pionowe ciecie darni w celu usuniecia tzw. sfilcowania trawnika, czyli zbitej
warstwy obumartych, rozktadajacych sie lisci traw. Zabieg ten mozna wykonac przy
pomocy wertykulatora, na przetomie marca i kwietnia. Resztki roslinne doktadnie
wygrabiamy przy pomocy tzw. szczotko-grabi. Po wertykulacji mozna przeprowadzi¢
podsiew mieszankg nasion.

KOSZENIE

Najwazniejszym zabiegiem w pielegnacji trawnikdw jest koszenie:

« Pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone, gdy trawa osiggnie wysokoS¢ okoto
10 cm. Pierwsze koszenie musi by¢ wykonane kosiarkami o systemach bardzo ostrych,
poniewaz stabo ukorzenione rosliny mozna powyrywac przy koszeniu tepymi nozami.
Po pierwszym koszeniu na glebach lekkich nalezy stosowac lekki wat, aby rosliny,
ktore zostaty lekko wyciggniete docisna¢ do gleby.

« Kolejne koszenie wykonywac¢, gdy trawy osiggnq 6 - 8 cm i po trzecim koszeniu
obnizy¢ koszenie do 5 cm.

Tempo odrastania traw bedzie uzaleznione od temperatury, powietrza, wilgotnosci

gleby i zasobnosci w sktadniki pokarmowe, to one bedq wplywac na czestotliwos¢

koszenia. W pierwszych trzech miesiqgcach wegetacji czestotliwo$¢ koszenia jest
wieksza. W warunkach Polski nalezy przyja¢, ze wysokiej jakosci trawnik winien by¢
koszony Srednio jeden raz w tygodniu.

Koszenia wykonywac najlepiej rano podczas rosy. Jezeli natomiast zamierzamy cze$¢

trawy skoszonej pozostawi¢, to koniecznie trawnik musi by¢ suchy. Koszenia

wykonywac na przemian: jedno wzdtuz, nastepne w poprzek. Na jakos¢ trawnika, jego
zielony soczysty kolor, znaczacy wptyw majq typ kosiarek i ich sprawnos¢ (ostre noze),
itp. Kosiarki wrzecionowe przecinajg liS¢ trawy, a popularne kosiarki nozowe urywajq

lis¢, dlatego u kosiarek nozowych wazne jest, aby kosiarka posiadata wysokie obroty, a

noz byt bardzo ostry. Pozostawienie skoszonej trawy na trawniku przyspiesza filcowanie

trawnika, ostabia odrastanie miodych peddw. Dopuszcza sie pozostawienie 1/5

skoszonej masy, tej najdrobniejszej frakcji. W okresie silnych upatdéw przy braku

mozliwosci podlewania zmniejszyé czestotliwoS¢ koszenia. Bardzo zwartego trawnika,
nie wolno zostawic¢ nie koszonego na okres zimy by nie dopusci¢ do plesni Sniegowej.

Po ostatnim koszeniu przed zimg bezwzglednie doktadnie usungé skoszong trawe wraz z

opadajacymi lis¢mi.

» Ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikéw powinno by¢ wykonane z 1-miesiecznym
wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozéw (dla warunkéw klimatycznych Polski
mozna przyjac pierwsza potowe pazdziernika).



NAWOZENIE

Intensywne uzytkowanie i pielegnacja zwiekszajq zapotrzebowanie nasion na skfadniki

pokarmowe. Szczegdlnie wazne jest dostarczanie skfadnikdw pokarmowych na wiosne

w okresie intensywnego wzrostu traw. Najlepiej stosowac gotowe mieszanki nawozéw
do trawnikow, w ilosciach podanych na opakowaniach. Nawozy mineralne stosuje sie
zaraz po skoszeniu murawy.

Dla uzyskania i utrzymania zwartej, efektownej darni niezbedne jest systematyczne

nawozenie trawnikdw. Sktadniki pokarmowe mozna podzieli¢ na trzy grupy:

« Podstawowe - pobierane w najwiekszej ilosci: Azot (N), Fosfor (P), Potas (K), Magnez
(Mg)

« Drugorzedne: Wapn (Ca), Siarka (S)

« Mikroelementy pobierane przez trawy w iloSciach Sladowych: na ogét ich ilos¢ jest w
glebach zadawalajagca. Wysoko$¢ dawek i terminy nawozenia nalezy ustalaé po
zapoznaniu sie z zasobnoscig i strukturg gleby, czestotliwosci koszenia i eksploataciji.
W nawozeniu nalezy zachowa¢ wiasciwg proporcje N:P:K, stosunek ten winien
wynosic:

» 2:1:1,5 na trawniku ekstensywnie eksploatowanym

» do4:1:1,5 nawet 6:1,5:2 na trawnikach intensywnie eksploatowanych.
Wieloskfadnikowe nawozy krajowe takie jak Polifoska i Azofoska mogq by¢ skutecznie
zastosowane do nawozenia podstawowego

Na trawniki intensywnie uzytkowane zastosowac 4-krotne nawozenie w ciggu sezonu

wegetacyjnego. Przy uzytkowaniu ekstensywnym wystarczy dwukrotne nawozenie: po
pierwszym koszeniu i jesienig. Przeznaczong ilo$¢ nawozu wysiewac recznie albo
siewnikiem dzielac na potowe, wysiewaC krzyzowo. Po nawozeniu przystgpi¢ do

podlewania. Trzy podstawowe zabiegi pielegnacyjne powinny zawsze wystepowal w

nastepujacej kolejnosci: -koszenie, -nawozenie, -podlewanie trawnika.

Mieszanki nawozdéw nalezy przygotowywac tak, aby trawom zapewni¢ potrzebne

sktadniki; t.j.

» wiosng, trawnik wymaga mieszanki z przewagq azotu,

» od potowy lata nalezy ograniczy¢ azot, zwiekszajac dawki potasu i fosforu,

* jesienne nawozenie nie powinno zawiera¢ azotu, lecz tylko fosfor i potas.

PODLEWANIE
Trawy podczas wzrostu potrzebujg duzo wilgoci. Korzenig sie ptytko i nie sq w stanie
wykorzysta¢ wody zawartej w gtebszych warstwach gleby. Trawnik nalezy nawadniac
mniejszymi dawkami wody, ale czesciej w miare potrzeby (ok. 2-5 | wody/m?
powierzchni).

AREACIA (NAPOWIETRZANIE)

Trawniki z kazdym kolejnym rokiem podlegajg procesom degradacyjnym i obnizajq
swojg jakos¢ techniczna. Juz po kilku latach gleba traci swojg pierwotng, plastycznosc i
przepuszczalno$é, a na powierzchni trawnika tworzy sie prochnica powierzchniowa "filc
trawnika". Utrata przepuszczalnosci i sfilcowanie trawnika utrudnia dostep $wiatta do
dolnych czesci roslin, wody i powietrza oraz sktadnikow pokarmowych do korzeni.
Efektywno$¢ stosowania zabiegdw takich jak podlewanie i nawozenie na zdegradowanej
warstwie nosnej i sfilcowanym trawniku jest bardzo mata. Skutecznymi
przeciwdziataniami utrzymania efektownosci tych zabiegow jest napowietrzanie
(aeracja), pionowe ciecie trawnikdw (wertykulacja) i piaskowanie (dressing).



Wertykulacja to pionowe ciecie trawnika. Jest to zabieg o duzej skali skutecznosci,
dlatego zanim zdecydujemy sie na jego zastosowanie nalezy zacza¢ od mniej
skutecznych zabiegéw, do ktérych zaliczamy intensywne krzyzowe grabienie i
szczotkowanie. Systematyczne stosowanie tych czynnosci przynajmniej 2-3 razy w roku
ostabia proces sfilcowania trawnika. Jezeli proces sfilcowania juz nastgpit nalezy go
zlikwidowa¢, bo w przeciwnym wypadku nastgpi proces degradacji trawnika bardzo
szybko. Aktualnie w sklepach ogrodniczych mozemy zaopatrzy¢ sie w reczny
wertykulator, przypominajacy grabie o bardzo cienkich haczykowatych i sprezynujacych
zebach. Zastosowanie tego urzadzenia ma na celu usuniecie resztek obumartych
roztogow i skoszonych zdzbet traw, stworzenie lepszych warunkéw dla doptywu
powietrza i wody oraz skfadnikdw pokarmowych do strefy korzeniowej, przygotowanie
trawnika do piaskowania, przerzedzenie zbyt gestego wysiewu. Zabieg ten nalezy
wykonywac na suchym, nisko skoszonym trawniku. Po wykonaniu tych czynnosci nalezy
wyciggniete resztki darni wygrabi¢ i nastepnie dokona¢ piaskowania trawnika.
Stosowanie piasku po wykonanej wertykulacji pozwala na poprawienie struktury
warstwy noénej, zwiekszenie przepuszczalnosci gleby i elastycznosci trawnika.
Zastosowanie piasku jednolitej granulacji 0,75 -1.0 mm bez udziatu czesci sptawialnych
(gliniastych) na trawniku sfilcowanym po wykonanej gtebokiej wertykulacji przyniesie
nie tylko poprawe struktury gleby, ale efekty w postaci pojawienia sie nowych peddw.

WALOWANIE

Zasadniczym wskazanym terminem watowania trawnikow jest wczesna wiosna. Celem
tego watowania wiosennego jest docisniecie gleby do korzeni po okresie zimowym,
spowodowanym kolejnym zamarzaniem i rozmrozeniem ziemi. Tylko w tym przypadku
watowanie trawnikdw moze by¢ uzasadnione i nie przynosi ono ujemnych skutkow dla
prawidtowego rozwoju roslin. Czynnos$¢ tg wykonac, gdy gleba nie jest zbyt mokra i
sucha (dobra plastycznos¢). Kazde watowanie w innym terminie, obojetnie jaki skfad
fizyczny posiadaé bedzie gleba, powodowac bedzie niszczenie struktury warstwy nosnej,
polegajacej na zniszczeniu przepuszczalnosci i wypieraniu powietrza. Najwieksze
ujemne dziatanie moze wyrzadzi¢ na trawnikach wysiewanych na glebie o wysokiej
zawartosci czesci sptawialnych (gliniastych) powyzej 12 %. Wieksza zawartosS¢ piasku
(czesci szkieletowych) w warstwie nosnej pozwala swobodniej stosowac watowanie.
Waty gtadkie calg swojq powierzchnig dociskajg glebe zageszczajac jg. Aby ten ujemny
proces czesciowo zmniejszy¢ przy jednoczesnym uzyskaniu efektu wyréwnania
powierzchni trawnika zaleca sie stosowanie watu kotkowego. Uzycie takiego watu
pozwala na zmniejszenie skutkdw niszczenia na catej powierzchni struktury gleby. Masa
watu musi by¢ zawsze dostosowana do plastycznosci gleby, a miernikiem wiasciwego
doboru masy jest osiadanie trawnika podczas przejazdu watu na gtebokosci 10-15 mm.
Watowac na krzyz, nie wykonywa¢ nagtych nawrotéw na trawniku. Efekt trawnika "w
pasy" na boisku pitkarskim uzyskujemy poprzez watowanie (szczotkowanie) raz w
jedna, raz w drugq strone.

ODCHWASZCZANIE

Chwasty nalezy usuwac za pomocg Srodkow chwastobojczych o selektywnym dziataniu;
nalezy je stosowa¢ z duzg ostroznoscig i dopiero po okresie 6 miesiecy od zatozenia
trawnika. Tylko chwasty jednoroczne, jesli nie wydadzg nasion mogq by¢ eliminowane
przez koszenie. Gatunki chwastdéw jednolisciennych, jak np.: perz, wiechlina roczna, sq
praktycznie nieusuwalne nawet za pomocg herbicydow selektywnych. Gatunki



chwastow wieloletnich dwulisciennych skutecznie mozemy eliminowac z trawnika przy
zastosowaniu srodkow chemicznych.

Srodki chwastobojcze dzielimy na totalne, czyli niszczace wszelkg roslinno$¢ oraz
selektywne, tzn. dziatajace tylko na niektdre gatunki roslin (dwuliscienne). Herbicydy
zastosowane w duzych dawkach stajq sie totalnymi, dlatego tez umiejetnos¢ ich
stosowania jest najwazniejszym warunkiem osiggniecia dobrych rezultatéw. Na trawniki
stosujemy tylko herbicydy selektywne dziatajgce dolistnie. Aktualnie w kraju znajduje
sie w sprzedazy wiele srodkdw tego typu pochodzenia zagranicznego i krajowego, na
opakowaniach podawane s3 sposoby stosowania. Najskuteczniejsze dziatanie
uzyskujemy wiosng, kiedy rosliny sg jeszcze delikatne, w nastepnych miesigcach nalezy
zwieksza¢ dawki. Trawniki bardzo mtode: 20-25 ml/10 | wody - opryskiwacz plecakowy.
Trawniki stare: 30-40 ml/10 | wody - rozpylacz. Zabieg wykonywac przy cieptej
stonecznej pogodzie, nie podlewac przez trzy dni, a jesli spadnie deszcz oprysk nalezy
powtdrzy¢. Jesli po 15 dniach brak efektow zwiekszyé dawki oprysku. Zawsze po
stosowaniu $rodkéw chwastobojczych wykonaé nawozenie azotowe.

4.4, Obramowanie boiska pitkarskiego
Nawierzchnia boiska obramowana bedzie obrzezem betonowym 8 x 30 x 100 cm na
tawie betonowej z betonu C 8/10 (B 10) o wym. 25 x 30 cm. Dlugo$¢ obramowania -
64 m x 2 + 104 m x 2 = 336 mb. Obrzeza betonowe posadowi¢ na podsypce piaskowej
o gr. 10 cm i szer. 30 cm. Obrzeze betonowe powinno znajdowac sie 2 - 3 cm nad
powierzchnig warstwy wegetacyjnej. Rzedne posadowienia:

« wzdtuz linii obrzeza betonowego od strony zachodniej - 114,10 m n. p. m,,

» wzdtuz linii obrzeza betonowego od strony wschodniej - 114,00 m n. p. m.

4.5. Zestawienie wyposazenia boiska pitkarskiego
Bramki -2 szt.
2 bramki aluminiowe o wymiarach w Swietle bramki: dtugos$¢ 7,32 i wysokosS¢ 2,44 m.
Bramka powinna by¢ wykonana z aluminium, stupki bramkowe i poprzeczka o Srednicy
120 mm, bramka malowana proszkowo na kolor biaty. Bramka powinna posiadac
zaczepy na siatke o duzej wytrzymatosci, celem zamocowania siatki. Stupki osadzane w
tulejach systemowych w fundamencie betonowym (montaz wg zalecen producenta).
W skiad wyposazenia bramki wchodza:

« rama gtdwna bramki

« tuleje mocujace wraz z deklami zaslepiajacymi

 stupki odciggowe do naprezania siatki osadzane w tulejach

» ramka dolna do zamocowania dolnego brzegu siatki, sktadana do gory.

Siatka do bramek - 2 szt.

Bezweziowa siatka z polipropylenu o wysokiej wytrzymatosci, grubo$¢ sznurka 3 mm.
Wymiary: szerokos¢: 7,50 m, wysokos¢: 2,50 m, gtebokos¢ dolna i gdérna: 2,00 m,
krawedz oczka: 10 cm. Kolor: biaty.

Choragiewki - 4 szt.
Skfada sie z laski o dtugosci 140 cm z tworzywa sztucznego, choragiewki i mocowania
uchylnego wykonanego z metalu. Choragiewka wbijana w ziemie.
W/w wyposazenie powinno posiadac:
» odpowiednie certyfikaty i wymogi stawiane przez PZPN,
« certyfikaty bezpieczenstwa wydane przez Instytut Sportu,




 zgodno$¢ z normg PN-EN 748:2001 Sprzet boiskowy - Bramki do pitki noznej -
Wymagania funkcjonalnosci i bezpieczenstwa oraz metody badan.

5. WARUNKI GRUNTOWO-WODNE

Zgodnie z wykonang dokumentacjg geotechniczng ustalono, ze grunty nosne zalegajq
na gtebokosci 2,05 - 2,10 m - otwory nr 2 i 4, natomiast w otworach 1 i 3 do gtebokosci
wykonanych odwiertéw t. j. 2,50 m zalegajg grunty nieno$ne, zrezygnowano z
wykonania wymiany gruntu do warstwy nosnej, ze wzgledu na bardzo wysokie koszty
prac ziemnych oraz ze projektowany obiekt - boisko pitkarskie o nawierzchni z trawy
naturalnej - nie zalicza sie do obiektow o skomplikowanej konstrukgcji. Dodatkowo
poziom wody gruntowej znajduje sie na wysokosci od 0,70 m do 1,05 m - w zaleznosci
od rzednej terenu - poziom wody gruntowej uzalezniony od wysokosci lustra wody rzeki
Miawki.

6. UWAGI I ZALECENIA KONCOWE
Materialy budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiada¢ atestom
technicznym aprobatom oraz ustaleniom odno$nych norm elementy wyposazenia
sportowego wymagajq dopuszczenie do stosowania na zewnatrz.
Przed przystgpieniem do robot wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z petng
dokumentacjg budowlana.
W sprawach nie okre$lonych dokumentacjg obowigzuja:

« Warunki techniczne wykonywania i odbioru robét budowlanych,

* Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego,

« Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcéw materiatéw.

W czasie realizacji projektu Wykonawca ma prawo przyja¢ materiat, urzadzenie lub
technologie inne od proponowanych w projekcie pod warunkiem, ze bedq posiadaty one
rowng wartos¢ techniczna, uzytkowa, estetyczng i bedq spetnia¢ wymagania okreslone
w SIWZ.

Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz
obowigzujacymi przepisami i normami.

Po zakonczeniu prac budowlanych teren budowy nalezy doprowadzi¢ do nalezytego
stanu i porzadku.

W razie zaistnienia watpliwosci, co do sposobu prowadzenia robdt, wykonawca
powinien skontaktowac sie z projektantem.

7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
Czesc¢ opisowa
1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego
« Budowa boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy naturalnej w Szrensku,
przy ul. Mtawskiej
= Wyznaczenie, ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy
» Prace porzadkowe - wycinka drzew
» Prace rozbiorkowe - rozbidrka szaletu i Smietnika o konstrukcji betonowej
oraz ogrodzenia z siatki na stupkach stalowych
= Zebranie warstwy darni gr. 10 cm



» Wyznaczenie geodezyjne budowli na terenie dziatki

= Wykonanie obramowania boiska obrzezem betonowym

= Prace ziemne - realizacja podbudowy i nawierzchni boiska

= Zagospodarowanie boiska elementami wyposazenia sportowego
Wyzej przedstawiona kolejnos¢ prac moze zosta¢ zmodyfikowana na etapie realizacji.
Prace budowlane bedq prowadzone zgodnie z harmonogramem szczegdtowym
wykonanym na etapie realizacji.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
» Szalet i Smietnik - do rozbiérki.
3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu mogace stwarzaC zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
» Dziatka graniczy z rzeka Mtawka
« Istniejacy szalet i Smietnik - do rozbiorki
» Istniejace ogrodzenie dziatki - do rozbiorki
4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych
» teren szkoty i przebywajacych tam dzieci
» wycinka drzew przy pomocg pity mechanicznej
e wykopy pod warstwy nawierzchni i pod obramowanie boiska obrzezami
betonowymi
» obstuga urzadzen mechanicznych i znajdujacych sie pod napieciem
« wyw0z, roztadunek i sktadowanie darni zebranej z boiska
» dowdz, roztadunek i sktadowanie materiatéw budowlanych
5. Podczas przystgpienia do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy
przeprowadzi¢ indywidualny, szczegdtowy instruktaz stanowiskowy pracownikéw
6. Aby zapobiec niebezpieczeistwom wynikajacych z wykonania robdt w strefach
szczegolnego zagrozenia, nalezy:
» zabezpieczyc teren przed osobami postronnymi
« uzywac $rodkdw ochrony osobistej
« uzywac wylacznie sprawnych maszyn, urzadzen i narzedzi
» pozostawi¢ wolne drogi ewakuacyjne
Nie przewiduje sie prowadzenia robdt szczegdlnie niebezpiecznych, a prace prowadzone
podczas realizacji nalezy prowadzic pod kierownictwem o0séb posiadajacych
odpowiednie uprawnienia budowlane oraz posiadajacych zaswiadczenia o odbyciu
szkolen z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy. Prace prowadzi¢ nalezy zgodnie z
wytycznymi Panstwowej Inspekcji Pracy, Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej
Inspekcji Ochrony Srodowiska oraz zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony
przeciwpozarowej.
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Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest niedozwolone.
(Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994 r.)



