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OPIS TECHNICZNY

1. Zakres opracowania - dane wyjsciowe
Opracowanie to stanowi projekt budowlany obejmujacy swym zakresem caloksztalt zagadnien

ochrony radiologicznej wraz ze szczegétowym wyliczeniem i doborem oslon statych przed

promieniowaniem jonizujacym, a takze wytyczne technologiczne dla projektowanego Gabinetu

Rentgenowskiego Szpitala Powiatowego w Chmielniku, ul. Kielecka 1. Wyposazenie ciemni nie

wchodzi w zakres tego opracowania.

Projekt opracowano w oparciu o nastepujace materialy:

Proponowane przez dostawce ustawienie aparatow
informacje przekazane przez uzytkownika
karty katalogowe firmy PHILIPS

Akty prawne dotyczace pracowni RTG:

Ustawa Prawo atomowe. Tekst jednolity z dnia 30.06.04 (DU 161/04, poz. 1689)

Ustawa z dnia 24 lutego 2006 r. 0 zmianie ustawy — Prawo atomowe (DU 52/06 poz 378)
Rozporzadzenie RM z dnia 12.01.05 w sprawie dawek granicznych promieniowania
jonizujacego (DU 20/05, poz.168)

Rozporzadzenie RM z dnia 20.02.07 w sprawie podstawowych wymagan dotyczacych
terenow kontrolowanych i nadzorowanych (DU 13 1/07, poz. 910)

Rozporzadzenie RM z dnia 23.03.07 w sprawie rejestracji dawek indywidualnych (DU
131/07, poz. 913)

Rozporzadzenie RM z dnia 12.07.06 w sprawie szczegbtowych warunkéw bezpieczenstwa
pracy ze zrodtami promieniowania jonizujacego (DU 140/06 poz. 994)

Rozporzadzenie RM z dnia 25.08.05 w sprawie warunkow bezpiecznego stosowania
promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej (DU 194/05,
poz. 1625) :

Rozporzadzenie MZ z dnia 21.08.06 w sprawie szczegOlowych warunkéw bezpiecznej pracy
z urzadzeniami radiologicznymi (DU 180/06, poz. 1325)

Rozporzadzenie MZ z dnia 22.12.06 w sprawie przestrzegania warunkéw ochrony
radiologicznej w jednostkach organizacyjnych stosujacych aparaty rentgenowskie do celow
diagnostyki medycznej, radiologii zabiegowej, radioterapii powierzchniowej i radioterapii
schorzef nienowotworowych ( DU .1/07 poz. 11)

Pozostate akty prawne:

Ustawa z dnia 07.07.94 Prawo budowlane tekst jednolity z dnia 21.11.03 (DU 207/03, poz.
2016)

Rozporzadzenie MI z dnia 12.04.02 w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (DU 75/02, poz. 690)

Rozporzadzenie MI z dnia 07.04.04 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (DU 109/04, poz
1156)

Rozporzadzenie MZ z dnia 10.11.05 w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zakladow opieki zdrowotnej
(DU 113/06, poz. 1568)

Norma PN - 86/J-80001. Materialy i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma.
Obliczenia oston statych.

Zalecenia Migdzynarodowej Komisji Ochrony Radiologicznej /ICRP/

W obliczeniach przyjeto najniekorzystniejsze warunki, a podane na rysunkach wymiary oston
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przyjeto z pewnym zapasem, celem uzyskania oston o bezwzglednie pewnym dziataniu.
Zakiad nalezy do typu 3, grupy 3.2 rodzaj pomieszczenia 3.2.1 (PN-69/J-80100).

2. Aparaty
W gabinecie ustawiony bedzie aparat typu DIAGNOST CF ze stojakiem do zdjeé¢
odleglosciowych f-my PHILIPS

Ustawienie aparatéw pokazano na rys. 1/2

3. Usytuowanie pracowni
Pracownia zlokalizowana jest na parterze parterowej niepodpiwniczonej czgsci budynku.

Obok gabinetu znajduja si¢ pomieszczenia pokazane na rysunku.

4. Dawki promieniowania
W obliczeniach przyjeto graniczne tygodniowe dawki promieniowania na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 21.08.2006:
- Gabinety rengenowskie:
0,12 mSv = 0,012 cGy
- Pracownie rentgenowskie poza gabinetem:
0,06 mSv = 0,006 cGy
-  Pomieszczenia poza pracownia i osoby z ogétu ludnoéci:
0,01 mSv =0,001 cGy
- Budynki mieszkalne poza pracownia;
0,002 mSv = 0,0002 cGy

Konkretne moce dawek podano w obliczeniach przy wyliczeniu danej ostony.

S. Materialy na ostony

Oslony wykonane zostaly przy zastosowaniu nastgpujacych materiatow:

1. Blacha otowiana.

2. Konstrukcje budowlane /$ciany i strop/

3. Szklo otowiowe.

4. Oraz dla ewentualnych uzupetnier wyprawa barytowa /baryt 06-85 wg PN-83/C-84068-06/
o Sredniej gestosci 3.0 g/cm’ i o nastepujacym skladzie wagowym.

- piasek barytowy o srednicy do 5 mm i maczka 4cz

- cement portlandzki marki ,,35” (PN-80/E-03100) 1 cz.
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- woda w zaleznosci od wilgotnosci barytu 0,9 cz.

Dla cienkich warstw grys moze by¢ zastapiony mieliwem.

Dla uzyskania 1 m*wyprawy barytowej nalezy uzy¢:

- kruszywo barytowe 2200 kg

- cement 550 kg

- woda 500 kg

Dostawca barytu jest Kopalnia Barytu , Dworcowa 2 58-370 Bogoszéw-Gorce,
tel. 0-74 844 95 12

Wymagana grubos¢ oston podano na rysunkach i w obliczeniach.

6. Wymagania techniczne

6.1 Temperatura

Zgodnie z rozporzadzeniem MI z dni 12.04.02 w pracowni temperatura powinna wynosi¢ ok
24°C.

6.2. Wentylacja

Gabinet i ciemnia posiada wentylacje mechaniczna,

6.3. Oswietlenie sztuczne

Zgodnie z postanowieniami normy PN-EN 12464.1 gabinet rentgenowski powinien posiadaé
instalacje oswietlenia elektrycznego o natezeniu oéwietlenia 500 Ix.

6.4. Znaki ostrzegawcze

Na drzwiach wejéciowych nalezy umieéci¢ znak ostrzegawczy przed promieniowaniem
jonizujacym, oraz lampke sygnalizacyijna, Lampka sygnalizacyjna bedzie si¢ zapalata przy
podaniu napigcia na transformator. Znak taki pokazano na rys. 2/2.

6.5. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Niezaleznie od przyjetego systemu ochrony przed porazeniem, aparature nalezy uziemi¢ przez

podiaczenie do gloéwnego ciagu rur wodociggowych lub uziomu sztucznego i szyny
wyrownawcze;.

Opornos¢ uziemienia nie powinna by¢ wieksza niz 2Q. Ponadto w przylaczu sieciowym
przewod neutralny /zerowy/ nalezy potaczyé z uziemieniem.

Dla zasilania aparatéw nalezy przyjaé sie¢ TN-S o rezystancji linii zasilajacej R<0,17Q z
ochronnym wylacznikiem roznicowopradowym 30 mA i zabezpieczeniem zwlocznym 50 A.

6.6. Instalacja wod.-kan.

Gabinet posiada umywalke.
6.7. Ochrona p.poz.

W gabinecie powinna znajdowag si¢ gasnica halonowa 6,0 daN
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7. Wyposazenie pomocnicze

Zaklad powinien posiada¢ fartuchy z gumy olowiowej (PN-60/J-80005) i rekawice ochronne
(PN-60/J-80001) oraz dozymetry osobiste, a dla pacjentow ostony gonad o réwnowazniku
1,0 mmPb.

8 Sposéb wykonania oston

8.1. Sciany
Jak pokazano na rysunkach $ciany wymagaja dodatkowych oston z prefabrykowanych piyt

pazdzierzowych z wprasowang blacha ofowiang lub z blacha ofowiana naklejona na Sciane.
Plyty takie dostarczaja i montuja

— Zaklad Inzynierii Procesowej i Instrumentalnej ZIPIMECH, Komorowska 44a, 04-161
Warszawa tel. 0-22.610 63 82, fax. 0-22.612 23 11

- DELTA, Sitaniec 125c¢, 22-403 Zamo$é tel. 0-84.639 87 70, fax 0-84.639 87 71

- KNAUF, Swiatowa 25, 02-229 Warszawa tel. 0-22.572 51 00, fax 0-22.572 51 02

- BETA, Kolejarska 34, 03-646 Warszawa, tel. 0-22 678 61 51, fax 0-22 678 92 93.

Nie wymaga si¢ aby ostony siggaly do wysokosci ponad 2,2 m.

8.2. Drzwi

Dla drzwi podobnie jak dla §cian nalezy przyjaé plyty ANTIX w postaci plyt pazdzierzowych z
wprasowang blacha ofowiana. Producenci jak w p. 8.1.

8.3. Stropy

Stropy dodatkowych oslon nie wymagaija

8.4.Okienko obserwacyjne

Okienko wykonane bedzie ze szkia ofowiowego o réwnowazniku 2,0 mmPb, co stanowi¢ bedzie
wystarczajace zabezpieczenie.

Dostawcy jak wp. 8.1.

9. Ochrona pe |

Celem zmniejszenia napromieniowania w czasie wykonywania ekspozycji, personel powinien w
jak najszerszym stopniu korzystaé¢ z oston osobistych. W trakcie wykonywania ekspozycji w
gabinecie powinny znajdowaé si¢ tylko te osoby, ktérych obecno$¢ jest bezwzglednie
konieczna.

Nalezy ograniczy¢ napromieniowania kobiet w cigzy, oraz wykluczy¢ przyuczanych do zawodu
przy wieku ponizej 18 lat. Personel powinien byé wyposazony w dozymetry osobiste dla

umozliwienia kontroli napromieniowania.
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10. Ochrona pacjentéw

W czasie ekspozycji pacjent powinien byé w sasiedztwie pola zabiegowego ostoniety fartuchem
z gumy olowiowej. U kobiet w okresie ptodnosci przy braku rozpoznania ciazy nalezy dokona¢
testu ciazowego. Ze wzgledu na specjalnie szkodliwe dziatanie promieniowania jonizujacego na
piod w okresie organogenezy (2-gi tydzien ciazy) przy braku mozliwos¢ stwierdzenia cigzy w
tak wezesnym okresie, zaleca si¢ wykonywanie naswietles u kobiet w okresie rozrodczym w
przeciagu do 10 dni od poczatku ostatniej menstruacji.

Napromieniowania kobiet w ciazy nalezy unikaé lub przelozy¢ do drugiej potowy ciazy (ICRP
Publication 15).

11. i ogélne
Co najmniej raz do roku nalezy dokonaé klinicznego audytu wewnetrznego.
Zwraca si¢ uwage, Ze zmiany ustawienia aparatu lub jego typu moze spowodowaé koniecznosé
ponownego przeliczenia oston.
Jeden egzcinplarz tej dokumentacji po naniesieniu ewentualnych zmian dokonanych w trakcie
wykonawstwa i montazu powinien znajdowac si¢ u Kierownika Pracownii powinien by¢ do
wgladu przez przedstawicieli zainteresowanych instytucji kontrolujacych. Do obowiazku
Kierownika nalezy opracowanie regulaminu pracy pod wzgledem BHP oraz wyznaczenia osoby
odpowiedzialnej za stan bezpieczefistwa.
Ponadto w Pracowni powinny znajdowaé sie:

- dokumentacja techniczna dotyczaca zainstalowanych aparatéw rentgenowskich

1 urzadzen dozymetrycznych
- protokoly pokontrolne, a zwlaszcza pomiaréw dozymetrycznych
- zbior aktéw prawnych dotyczacych pracowni RTG wymienionych w p. 1 tego projektu

- ewidencja osob zatrudnionych w Pracowni i otrzymanych przez nie dawek.

UWAGA!!!

Projekt ten wymaga zaopiniowania przez wiasciwg stacje sanitarno-epidemiologiczna. Bez
takiej opinii projekt nie moze by¢ realizowany.

Wszystkie aparaty rentgenowskie uzytkowane w spotecznych zakiadach opieki zdrowotnej
powinny posiada¢ dopuszczenie do uzytkowania wydane przez uprawniong instytucje.
Uruchomienie i uzytkowanie Zakladu wymaga zezwolenia wladz sanitarnych wydanego na
podstawie wniosku uzytkownika.

Wszystkie materiaty budowlane i instalacyjne powinny posiada¢ odpowiedni atest, przyczem od
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dnia wejscia polski do UE powinien to by¢ znak "CE" co jest rownoznaczne z deklaracja ich
producentow o zgodnosci tych materialébw z wymogami odpowiedniej dyrektywy UE.
Wymagania takie dotycza rowniez wyposazenia technologicznego, przy czym dla wyrobéw
medycznych jest to dyrektywa 93/42//WE.
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OBLICZENIA

1. Wzory obliczeniowe
Obliczen grubosci oston dokonano w oparciu o norme PN-86/J-80001. Wymagana grubosé

oston okreslono na podstawie zawartych tam tabel i wykreséw postugujac sie nastgpujacymi
wzorami:

1.1. Krotmosé ostabienia promieniowania pierwotnego

D It
pl v

gdzie:

D' - moc dawki / w oparciu o tab. 3 / przyjeto:

D'=0,69 ¢cGy * min"* m*> mA™ - dla 120kVi

I - nominalne natezenie pradu anodowego lampy rentgenowskiej, mA

t - czas narazenia w ciagu tygodnia, osob przebywajacych w miejscu ostanianym, min. t= t.-T-U

to - maksymalny czas pracy zrédia promieniowania w ciagu tygodnia na jedna zmiane, min.

T - wspdlczynnik okreslajacy prawdopodobienstwo przebywania ludzi w ostanianym miejscu
/occupancy factor/.

U - wspdlczynnik okreslajacy prawdopodobiefistwo —skierowania uzytecznej wigzki
promieniowania w kierunku obliczanej ostony /use factor/.

D - dawka tygodniowa, cGy.

I - najmniejsza odleglo$é ogniska lampy od miejsca oslanianego w ustalonych warunkach pracy,
m.

y — wspdtezynnik ostabienia w osrodku. (y=0,5)

1.2. Zredukowana moc dawki stuzqca do okreslenia grubosci ostony przed promieniowaniem
rozproszonym przez tkanke.

C, =

&
D; cGyh™ m*mA™
gdzie:
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I - najmniejsza odleglos¢ przedmiotu rozpraszajacego promieniowanie od miejsca ostanianego
w ustalonych warunkach, m.
t - czas narazenia w ciagu tygodnia na promieniowanie rozproszone, h.
t=to'T-U

Pozostale oznaczenia jak dla p. 1.1

1.3. Zredukowana moc_dawki stuzaca do okreslania grubosci ostony przed promieniowaniem

rozproszonym przez beton lub cegle, wzglednie stal.

g D'Iz'fz

2
y tls

cGyh m*mA™
gdzie:

s - rzut powierzchni przedmiotu rozpraszajacego, na ktora pada promieniowanie na plaszczyzne

prostopadia do kierunku wiazki pierwotnej promieniowania w odleglosci I, m2. Przy sredniej
wartosci £=0,4 m, §rednia powierzchnia $=0,25-0,25=0,0625 m® stad dla f=1 m.
§1=0,0625-2,5=0,39 m? przyjeto stata wartoé¢ f/s=1/0,39=2, 56,

Zaleznosc ta jest stata wartoscia dla tych typow aparatéw bez wzgledu na odlegiosé powierzchni
rozpraszajace;.

Pozostale oznaczenia jak w p. 1.2. Grubosci oston dla tego promieniowania sa mniejsze od

wyliczonych wg p. 1.2 i mogg by¢ pominiete.

1.4. Promieniowanie uboczne

W aparatach rentgenowskich diagnostycznych promieniowanie uboczne jest znikome i moze

by¢ pominigte w obliczeniach jako nie rzutujace na gruboéé oston.

1.5. Qkreslenie odleglosci

Przy obliczaniu grubosci ostony od dwéch miejsc rozproszenia znajdujacych sie w réznych
odleglosciach od przeliczanej ostony (1, i ;) przyjeto $rednia wartosé | wyliczona wg ponizszej
zaleznosci przyjmujac odpowiednio ilo§é ekspozycji dla obu lamp e, i e, przy zalozonych
jednakowych obciazeniach lamp na kazda ekspozycje.

e, +e
I=hily |9t
Y2 e 2 e, l?
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Dane wyjéciowe

1.6. Parametry aparatow

Dla aparatu DIAGNOST CF przyjeto napigcie na lampie 120 kV,

Jako wydajno$¢ na kazda ekspozycje przyjeto — 8,3 mAmin=0,14 mAh

Sa to maksymalne wartosci dla tego typu aparatéw umozliwiajace ewentualne zainstalowanie

innych aparatéw o podobnym przeznaczeniu.

[los¢ ekspozycji
Przyjeto 25 godzin pracy na tydzien i tygodniowe ilosci ekspozycji.
- zdjecia na stole 200
- zdjgcia na stojaku 150
350

1.7. Metodyka obliczen

Przyjeto dla Scian i stropéw promieniowanie rozproszone, poniewaz wiazka bezposrednia jest
rozproszona przez ciato pacjenta. Wiazka pierwotna pada tylko na podioge pod stotem i na
Sciane za stojakiem. Przyjeto dodatkowo dla promieniowania pierwotnego wspétczynnik 0,5
uwzgledniajacy ostony wlasne stotu i stojaka, oraz pochlanianie czesci energii wiazki
promieniowania przez pacjenta.

Przeliczen dokonano dla wszystkich $cian dookofa gabinetéw w kierunku zgodnym z ruchem
wskazowek zegara, zaczynajac od "godz. 12",

W obliczeniach przyjeto skrajne mozliwe potozenie lampy wzdhuz stohu.

1.8. Przegrody budowlane
Sciany wykonane s z cegly pelnej o grubosci 120 mm i réwnowazniku odpowiednio

1,1 mmPb.

3 osci oslo

3. 1. Sterownia

Rozproszenie przez tkanke
D=0,012 cGy

2004150

1=2747 : -=32m
20047 +1502,7

3
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[t=I'to-'T-U=350-0,14-1-1=59 mAh

_0,012:3,2

G,
49

=2510°* - 0,7 mmPb

Przyjeto dla $ciany blache otowiang 0,5 ihm, dla drzwi 1,0 mm, oraz dla okienka szybe ze szkia

ofowiowego o réwnowazniku 2,0 mmPb.

3.2. Opisy. ciemnia, pokdj technikéw

Rozproszenie przez tkanke
D=0,006 cGy
I=1,9m
It=49 mAh

~0,006:1,9°

G
49

=441 0 - 1,3 mmPb
Przyjeto dla Sciany blache otowiana 0,5 mm, a dla drzwi 1,5 mm

3.3.Kabiny

Promieniowanie pierwotne
D=0,001 cGy
I=3,5m
It=I-to-T-U=150-8,3:0,1-1=124,5 mAmin

gig 0,69-124,5-0,5

=3506 - 1.9 mmPb
0,0013.5? 2

Rozproszenie przez tkanke

D=0,001 cGy

Chmielnik, Kielecka 1
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150+200

! ' 2 Tas
150-3,7° +200-1,8

18:3,7

2,4m

[t=I'to-T-U=350-0,14-0,1-1=4,9 mAh

_ 0,0012,4°

. =11810""

- 0,96 mmPb

)

Dla $ciany przyjeto blache otowiang 1,0 mm, a dla drzwi 2,0 mm.
Przyjeto, ze przy 15-o minutowym cyklu badania ten sam pacjent moze przebywaé w kabinie

tylko jeden raz w tygodniu (T=0,1).

3.4. Korytarz - poczekalnia

Promieniowanie pierwotne
D=0,001 cGy
1=4,7 m
It=I'to-'T-U=150-8,3-0,251=311 mAmin

po o U e

0,0014,7 -2,1 mmPb

Rozproszenie przez tkanke

D=0,001 cGy

1504200

I=3s =
1505 +2002,7

)

It=I'to-T-U=350-0,14-0,25-1=12,25 mAh

Chmielnik, Kielecka 1
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1 2
003

1225 e

Cl

Ostony przyjete w p. 3.3. stanowig wystarczajace zabezpieczenie.

3.5. Badania USG, poczekalnia

Rozproszenie przez tkanke
D=0,001 cGy
I=1,9m
[t=49 mAh

102
Ce 0,001-1,9

=4410™ - 1,3 mmPb

Dla §ciany przyjeto blache otowiang 0,5 mm, a dla drzwi 1,5 mm.
Nie wymaga sig¢ aby ostony siegaty do wysokosci ponad 2,2 m.

Chmielnik, Kielecka 1
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 11 wrzesnia 2003 r. (poz. 1681)

WZOR TABLICY DO OZNAKOWANIA PRACOWNI RENTGENOWSKIEJ

Al ~ PRACOWNIA
;s RENTGENOWSKA
: b .:50 I : 250

Wymiary podano w milimetrach.
Kolor tta symbolu promlenlowanla jonlzu1acego — 20tty.
Kolor symbolu promieniowania jonizujagcego — czarny.
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