1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Szepietowie dziata w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz.
1356. ze zm.), w skitadzie zatwierdzonym Zarzgdzeniem Nr 19 /2015 Burmistrza
Miasta Szepietowo z dnia 16 lutego 2015 r. w sprawie powotania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie.

Cztonkami Komisji sg przedstawiciele Urzedu Miasta Szepietowo, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Szepietowie, Komendy Powiatowej Policji w
Wysokiem Mazowieckiem, Publicznego Gimnazjum w Szepietowie. Dziatalnosc
komisji ma charakter spoteczny. Komisja obejmuje zasiegiem swojego dziatania
teren miasta i gminy Szepietowo w nastepujgcym skfadzie:

Przewodniczacy — Marek Jabtonski
Sekretarz — Elwira Zareba
Czlonkowie:

- Barbara Wyszynska

- Jerzy Luniewski

- Grazyna Werpachowska

2. Zakres dziatania Komisji.

Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane 2z edukacjg i profilaktykg
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Celem dziatan jest ograniczanie
dostepnosci  alkoholu, zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatan w zwigzku 2z
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwiekszanie zdolnosci osob do
radzenia sobie z istniejgcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane dziatania
majg za zadanie wsparcie 0osob uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowanie zdrowego
stylu zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Komisja
uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmierzajgcych do sgdowego orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania sie
leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania
gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéow alkoholowych, a w
szczegolnosci:

e wydawanie postanowien dotyczgcych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
napojéw alkoholowych z uchwatg Rady Miasta Szepietowo;

e prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza
Miasta;

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych;

e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

e prowadzenie dziatan zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu
os6b, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy albo
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systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny;

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Do kompetencji Komisji nalezg réwniez zadania wynikajgce z ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124. ze zm.)
oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 180, poz. 1493, ze zm.).

3. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1) Podejmowanie dziatah majgcych na celu zwiekszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych, w tym:
— dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

2) Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:
— przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia lub objecie terapia,
— motywowanie i zobowigzywanie do podjecia leczenia odwykowego,
— kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,
— kierowanie spraw do sgdu o wydanie orzeczenia o zastosowaniu wobec oséb
uzaleznionych obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa

odwykowego,

— podejmowanie dziatan zmierzajgcych zapobieganiu przemocy w rodzinie,

— kierowanie o0s6b uzaleznionych i uwiktanych w przemoc domowg do
specjalistow i instytucji Swiadczgcych ustugi specjalistyczne,

— inicjowanie dziatan zmierzajgcych do animacji i aktywizacji Srodowiska
lokalnego w niesienie pomocy osobom z problemem alkoholowym i problemem
przemocy,

— inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania
problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie,

— organizowanie pomocy dzieciom ze srodowisk zagrozonych marginalizacja, ze
szczegoblnym uwzglednieniem problemdw alkoholowych.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy:
— inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien, zwlaszcza
wsrod dzieci | mtodziezy,
— inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do
spotecznosci lokalnej,
— poodejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym ze szczegdlnym naciskiem
na promocje zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy,
— wspieranie realizacji pozalekcyjnych programéw sportowych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu:
— prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw
alkoholowych,
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— podejmowanie dziatanh wobec firm prowadzgcych reklame napojow
alkoholowych w sposéb niezgodny z przepisami,

— podejmowanie dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do
kierowcow pojazdéw mechanicznych,

— prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod kgtem
zasad i warunkow korzystania z zezwolenh na sprzedaz alkoholu.

5) Wspétpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi i osobami fizycznymi w
rozwigzywaniu problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie:
— organizacja i wspoétorganizacja szkoleh, debat, konferencji i imprez
profilaktycznych,
— prowadzenie dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie
przeciwdziatania i usuwania skutkow problemow uzaleznien i przemocy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Szepietowie w razie
wystepujgcych potrzeb zwotywana jest przez Przewodniczgcego Komisji.

4. Przyktadowe instytucje pomocowe (z tych placowek najczesciej korzystajg
osoby uzaleznione zamieszkate na terenie Miasta i Gminy Szepietowo)

1) Punkt Konsultacyjny: Urzad Miasta w Szepietowie, pokdj nr 4 przyjmuje raz w
miesigcu terapeuta Adam Kofakowski — terminy przyje¢ bedg ogtaszane
poprzez wywieszenie informacji na drzwiach pokoju nr 4 UM w Szepietowie.
Informacji osobistej i telefonicznej w tej sprawie bedg udziela¢ pracownicy
Miejskiej Opieki Spotecznej w Szepietowie oraz Pani Elwira Zareba -
sekretarz komisji (pokdj nr 8 Urzedu Miasta w Szepietowie).

2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie, ul. Sienkiewicza 52,
18-210 Szepietowo (tel.86 4-760-136).

3) Stowarzyszenie: Klub Rodzin Abstynenckich ,tabedz” w Wysokiem
Mazowieckiem wul. Ludowa 19 (Tel. 86-477-11-05), 18-200 Woysokie
Mazowieckie.

4) Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Wysokiem
Mazowieckiem ul. Dluga 25 ( mozliwos¢ rejestracji telefonicznej — (86) 219-
44-13). Poradnia czynna poniedziatek — czwartek w godzinach 16.00 do
20.00).

5) Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy ul. Rybaki 3
(tel. 86 216-67-03), 18-400 Lomza.

6) Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. dr.
Stanistawa Deresza, 16-070 Choroszcz, Plac dr Z. Brodowicza 1, Oddziat
Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych (Tel. 85 7191091 w. 209).

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:

1) Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2) Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

3) Motywowanie osob wspoétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego.

4) Wspomaganie 0sob pijgcych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie



zmiany szkodliwego wzoru picia.

5) Motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego
oraz psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

6) Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujgce lub udziat w grupach wsparcia.

7) Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy.

8) Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach
stuzb i instytucji z terenu gminy, zajmujgcych sie systemowg pomoca dla rodziny.

9) Wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Punkt Konsultacyjny nie prowadzi dziatan w zakresie:

1) psychoterapii os6b uzaleznionych,

2) indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo — leczniczych i rehabilitacyjnych
osobom uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin.

5. Zobowigzanie do leczenia odwykowego nastepuje poprzez:

przyjecie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu, z jednoczesnym

wystgpieniem przestanek, o ktérych mowa w art. 24 ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (pisemne zgtoszenie w formie

,Podania” lub zatgczonego do niniejszej informacji ,Wniosku do komisji o

spowodowanie leczenia odwykowego”.

e postepowanie w tej sprawie moze nastgpiC na wniosek rodziny oraz kazdej
innej osoby, ktéra stwierdza problem naduzywania alkoholu lub z wtasnej
inicjatywy Komisji, instytucji np. Policji;

e zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktdrej wptyneto zgtoszenie o wystgpieniu
przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i pouczeniu jej o koniecznos$ci zaprzestania dziatan, o ktorych
mowa w powyzszym artykule i poddania sie leczeniu odwykowemu;

¢ wykonanie wywiadu srodowiskowego przez pracownikéw socjalnych Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Szepietowie;

e skierowanie w/w osoby na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakfadu leczniczego;

e przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z
opinig wydang przez biegtego;

e ziozenie przez Komisje wniosku do sgdu rejonowego wiasciwego wedtug
miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy, o
wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego (art. 26 ust. 1 i ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);

e na kazdym etapie postepowania osoba zgtoszona moze podjgé leczenie

dobrowolnie.

Procedura kierowania na leczenie odwykowe jest bezptatna.



6. Kontakt.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Szepietowie,

ul. Gtéwna 6, 18-210 Szepietowo,

tel. (86) 4760132 (133) — sekretarz Komisji Pani Elwira Zareba (pokdj nr 8 Urzedu
Miasta Szepietowo).

Opracowat: Marek Jabtonski



