Uchwala Nr 11/14/18
Rady Gminy Szelkéw
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na

rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 r. poz.994, z pozn. zm.) i art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, z p6zn. zm.) uchwala sig,

co nastgpuje:

&,

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu

stanowigcym zaltacznik do niniejszej uchwaty.

§32.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Szelkow.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

do  Uchwaly Nr II/14/18 Rady Gminy Szelkow z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Obowiazkiem kazdej gminy wynikajacym z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, z p6zn. zm.) jest prowadzenie

dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow narkotykowych.

Zadania te realizowane sa poprzez uchwalany przez Rade Gminy Szelkow corocznie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Majac powyzsze na uwadze podjgcie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.



Zalacznik

do Uchwaty Nr11/14/18
Rady Gminy Szelkoéw

z dnia 28 grudnia 2018 .

Gminny Program Przeciwdzialania

Narkomanii na rok 2019



Rozdzial 1

Samorzad gminny a ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii.

1. Podstawg prawna dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii w gminie

jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U.

z 2018 r. poz. 1030, z p6zn. zm.).

1

a)

b)

d)

Zgodnie z art. 10 ust. 1 w/w ustawy przeciwdzialanie narkomanii nalezy do
zadan wiasnych gminy i obejmuje:

zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci  informacyjnej,  edukacyjnej,
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii,
w szczegOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialania na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob  uzaleznionych
dotknigtym  ubdéstwem i  wykluczeniem spolecznym i  integrowanie
ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej

1 kontraktu socjalnego,

2) Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPN w 2019 roku dostosowane sg

do potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celéw dziatania. Ich wykonanie
ukierunkowane jest diagnoza problemow narkotykowych wystepujacych na
terenie Gminy Szelkow. Zwigzane jest z potencjalnymi mozliwosciami
prowadzenia wskazanych form pracy i wykonania w oparciu o posiadane lokalne
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualna pomoc merytoryczna

I materialng ze strony podmiotow zewnetrznych — jednostek samorzadowych
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wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i osob fizycznych,

3) Finansowa podstawa realizacji ~GPPN stanowia dochody gminy z opfat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

4) Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Szelkowie moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
narkomanii po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W zaleznosci od charakteru zglaszanych zmian
wymagane sa takze opinie lub uchwaty Rady Gminy Szelkow,

5) Za koordynacje GPPN odpowiedzialny jest Pelnomocnik Wojta Gminy
ds. Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii.

2. Obowigzujace Uchwaly Rady Gminy Szelkéw i Zarzadzenia Wojta Gminy

Szelkow dotyczace wykonania zadan okreslonych w ustawie o narkomanii:

1) Uchwata Nr XLI/201/2018 Rady Gminy w Szelkowie z dnia 1 sierpnia 2018r.
w sprawie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie Gminy Szelkow,

2) Uchwata Nr XLI1/202/2018 Rady Gminy w Szelkowie z dnia | sierpnia 2018r.

w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Szelkow miejsc  sprzedaZy

i podawania napojow alkoholowych.

Rozdzial 11

Diagnoza sytuacji dotvezaca problemow narkotykowych na terenie

Gminy Szelkow:

1. Liczba ludnosci Gminy Szelkow

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Ogolem 3856 | 3906 | 3884 | 3845 | 3896 | 3788 | 3744 | 3721 | 3784 | 3778 | 3741

w wieku 0-6 286 | 304 | 303 | 297 | 307 | 291 | 255 | 250 | 258 | 265 | 260

wwieku 7-18 | 605 | 620 | 596 | 581 | 558 | 524 | 536 | 529 | 535 | 527 | 508




powyzej 65 lat

kobiety w 981
1051 | 1053 | 1055 | 1038 | 1063 | 1025 | 1002 | 990 | 1004 | 992

wieku 19-60

kobiety 492

powyzej 60) 490 | 468 | 469 | 462 | 460 | 454 | 461 | 467 | 477 | 487

lat:

mezczyzni w 1268
1235 | 1248 | 1256 | 1274 | 1308 | 1299 | 1291 | 1281 | 1299 | 1294

wieku 19-65

mezezyzni 232
228 | 212 | 205 | 193 | 200 | 195 | 199 | 204 | 211 | 213

/Wedtug ewidencji ludnosci w Szelkowie. Stan na dzien 30.11.2018 r./

2. Problemy spoleczne zwigzane z ograniczeniem aktywnosci zawodowej

mieszkancow Gminy Szelkow.

Liczba zarejestrowanych osob poszukujacych pracy:
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Utrzymywanie si¢ duzej stopy bezrobocia i jej strukturalny charakter stanowig
jeden z gtéwnych czynnikéw ryzyka nasilania si¢ probleméw alkoholowych i zaburzen
o charakterze niedostosowania spotecznego. Brak pracy, koniecznos¢ jej poszukiwania
poza miejscem sprzyjaja reakcjom i zachowaniom frustracyjnym. Skutkiem czego moze
by¢ powstawanie negatywnych mechanizmow redukcji napigé, w tym poprzez
naduzywanie alkoholu narkotykow, a dalsza tego konsekwencja moga by¢ zachowania
agresywne i przemoc w rodzinach. Zwiazane z tym ostabienie funkcji opiekunczo-
wychowawczej rodziny naraza w sposob szczegéOlny dzieci na poszukiwanie
alternatywnych form aktywnosci, w tym destrukcyjnych — zwigzanych ze spozywaniem

alkoholu, narkotykéw i innymi substancjami psychoaktywnych.

3.

Stan ladu i bezpieczenstwa publicznego na terenie Gminy Szelkéw — zjawiska

zwigzane z problemami alkoholowymi i narkotykowymi w okresie od 01.01.2018 r.

do 30.11.2018 r.

W okresie od 1 stycznia do 30 listopada 2018 r. na terenie Gminy Szelkéw odnotowano:

2008 (2009 |2010(2011(2012|2013 (2014 |2015 | 2016 | 2017|2018
1)zaklocenie tadu i porzgdku
—ilos¢ wykroczen
popelnionych po spozyciu 1 bd. |4 0 |3 0 bd. |0 L 3 0
alkoholu i srodkow
odurzajgcych:
2)liczba wypadkow drogowych 5 . y 5 - ; s 5 ; p
w tym: 4
a) zabici 3 4 4 0 3 2 0 1 0 0 0
b) ranni 14 J 4 4 4 6 5} 5 10 4 3
4) liczba kolizji drogowych 39 30 34 |43 |39 |37 43 42 25 35 |40
5) nietrzezwi kierujgcy
pojazdami 36 14 i (3l |23 | I 14 7 12 23 |3
6) liczba 0sob zatrzymanych
do wytrzezwienia w policyjnym P ! d s Sk - d o i 4




pomieszczeniu dla 0sob

zatrzymanych

7) liczba rodzin objetych
procedurq ,, Niebieskich Kart”

8) spozywanie napojow

alkoholowych wbrew zakazom

9) sprzedaz napojow

alkoholowych bez zezwolenia

10) sprzedaz alkoholu

nieletnim

11) zgony po spozyciu
alkoholu

12) liczba 0sob zatrzymanych
pod zarzutem posiadania 0 0 1 0 0 0 ) 0 1 0
narkotykow

13) interwencje wobec 0sob

naduzywajgcych alkohol, w 73 82 I5% | 126|127 | I3 50 51 41 45

tym:
a) domowe 5 62 69 (87 (27 |12 bd. | 50 34 19
b) miejsce publiczne 20 20 86 (39 |0 1 bd. 1 7 26

/Podstawa: Informacja Komendanta Komendy Pr;;t;iatowej Policji

w Makowie Mazowieckim, stan na 30.11.2018 r
4. Zjawisko narkomanii:

1) ,,Narkotyki” i terminy wywodzace si¢ z tego pojecia (narkomania, narkoman)
sg najpowszechniej stosowane w odniesieniu do roznego rodzaju najczgsciej
nielegalnie wytwarzanych i dystrybuowanych substancji, ktore sa uzywane
i naduzywane w celu osiagnigcia pozadanej zmiany stanu psychiki,

2) uzaleznienie od substancji psychoaktywnych to zespot zazwyczaj dosé typowych dla
danej substancji objawow psychopatologicznych, somatycznych i zaburzen
funkcjonowania w rolach spotecznych, w ktérym najwazniejszymi objawami sa:

a) silna, trudna do przezwycigzenia, czasami okreslana, jako przymus, cheé
8




d)

e)

4)

5)
a)
b)

d)

uzywania substancji psychoaktywne;j;

dominowanie uzywania substancji psychoaktywnej nad innymi, waznymi
aktywnosciami (nauka, praca. spedzaniem wolnego czasu);

sktonnos¢ do nawrotdéw, nawet po dtugich okresach nie uzywania narkotyku,
uzaleznienie rozpoznaje si¢ po stwierdzeniu co najmniej 3 z 6 ponizszych
objawow:

»gtod” substancji;

uposledzenie kontrolowania przyjmowania substancji (niedotrzymywanie
dawnych sobie lub osobom z otoczenia obietnic o rozpoczynaniu uzywania tylko
w okreslonych porach, zakonczeniu uzywania substancji lub ograniczeniu ilosci);
objawy abstynencyjne (objawy powstajace po odstawieniu lub zmniejszeniu
dawki narkotyku);

tolerancja (koniecznos¢ przyjmowania zwigkszajacych si¢ dawek narkotyku
w celu osiagnigcia oczekiwanego efektu i uniknigcia objawdw abstynencyjnych);
zwigkszenie ilosci czasu poswigconego na zdobywanie narkotykow, bycie pod ich
wptywem i dochodzenie do siebie po ich zazyciu; wypieranie innych aktywnosci
przez te zwigzane z uzywaniem narkotykow:

uzywanie substancji mimo wiedzy o ich konkretnym szkodliwym wplywie na
zdrowie osoby uzywajacej,

leczenie i rehabilitacja oséb uzaleznionych od narkotykow, aby byly skuteczne,
powinny oddzialywaé na liczne sfery: medyczng, psychologiczno-spoteczng
i srodowiskowa. Niekiedy podkresla sie takze znaczenie aspektu egzystencjalnego
(duchowego)w leczeniu 0sob uzaleznionych. Efektywnos¢ leczenia i rehabilitacji
zwigksza sig, gdy oddziatywania sa nie tylko wszechstronne, ale i zintegrowane,
na przeciwdziatanie narkomanii sktada sie szereg dziatan z zakresu:

szeroko rozumianego wspierania rozwoju dzieci i mlodziezy;

udostepnienia osobom potrzebujacym mozliwosci korzystania z konsultacji,
pomocy psychologicznej, socjalnej prawnej — dostosowanej do zdiagnozowanego
problemu;

upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki tresciowo
dopasowanych do grupy odbiorcow;

koordynowania dziatan profilaktycznych podejmowanych przez rézne gremia

spoleczne;



€)
f)

5

D

2)

3)
a)

b)
¢)
d)

€)

f)

6.

1)

a)

b)

promocji zdrowego stylu zycia:
szkolenia i doskonalenia o0so6b zajmujacych si¢ pomocg dzieciom, miodziezy,

osobom dorostym z problemu.
Podstawowe cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany gtownie na
plaszczyznie diagnozy i profilaktyki,
cele programu:
a) zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa (mlodziezy, rodzicow,
nauczycieli) na temat narkotykow i dopalaczy oraz problemoéw zwigzanych
z uzywaniem srodkow zmieniajacych swiadomos¢;
b) stworzenie sytemu informacji dla oséb szukajacych pomocy w zakresie
uzaleznienia od narkotykow, dopalaczy i innych srodkéw halucynogennych;
¢) upowszechnianie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy,
d) diagnoza problemdéw zakresie narkomanii w Gminie Szelkow.
zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem;
diagnoza problemow zwigzanych z problemem narkomanii w Gminie Szelkow:
umieszczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w tym zakresie;
opracowanie procedury pomocy uzaleznionym i przedstawienie jej do
wiadomosci;
zakup 1 upowszechnianie materialdw edukacyjnych na temat profilaktyki
uzaleznien od narkotykow;

wspotpraca z Poradnig Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Makowie Maz.
Podstawowe strategie zmierzajace do uzyskania celow programow.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw poprzez:
udostgpnienie  wstgpnej pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym w punkcje dyzurdéw czynnym 4 godziny tygodniowo;
motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego;

wspotdziatanie z instytucjami zajmujacymi sie profilaktyka problemow

10



2)
3)

a)

b)

c)

d)

4

b)

c)

narkotykowych, oraz pomocg osobom uzaleznionym (placowki odwykowe,
grupy samopomocowe),

Dofinansowanie Poradni Rodzinnej w Makowie Mazowieckim,

Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkotykowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej:

prowadzenie przez punkt dyzuréw poradnictwa dla osob stykajacych sie
z uzaleznieniami najblizszych oraz do$wiadczajacych przemocy w rodzinie;
przeszkolenie czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia
narkomanii;

dofinansowanie dziatan i programoéw zwiazanych z opieka psychologiczna
i prawng dla rodzin dotknigtych problemem przemocy realizowang przez
instytucje, organizacje pozarzgdowe, kosciot;

koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez
wspolpracg¢ przedstawicielami ochrony zdrowia oraz organizacjami
pozarzadowymi, z Policja GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym, szkotami
i osobami fizycznymi realizujacymi programy przeciwdzialania przemocy
domowej;

opracowanie materialow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy
w gminie Szelkow;

organizacja i udzial w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat
przeciwdziatania narkomanii,

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

prowadzenie edukacji dla dzieci i mlodziezy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii;

finansowanie realizowanych w szkotach programéw profilaktycznych dla dzieci,
milodziezy oraz rodzicow na temat wszystkich uzaleznien (udzial w kolejnej
edycji programu ,,Zachowaj Trzezwy Umysl” oraz innych);

dofinansowanie kosztéw dozywiania dla dzieci uczestniczacych w zajeciach

11



d)

3)

b)

c)

d)

6)

b)

pozalekeyjnych, w rodzinach ktorych wystepuja problemy narkotykowe:;
dofinansowanie kosztéw zakupu sprzetu sportowego do prowadzenia zajeé
sportowych dla dzieci i mtodziezy w Swietlicach wiejskich:

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw narkomanii poprzez:

finansowanie pobytu dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych na obozach
organizowanych przez Fundacje i Stowarzyszenia, ktorych celem statutowym jest
pomoc osobom zagrozonym zjawiskiem narkomanii;

pomoc instytucjom i organizacjom zajmujagcym si¢ organizacja imprez
propagujacych zdrowy styl spedzania wolnego czasu;

dofinansowanie innych podmiotdw, ktorych forma dziatalnosci ma za zadanie
prac¢ z dzie¢mi i rodzinami, w ktérych wystepuja zjawiska patologiczne;

pomoc materialowa i finansowa niezbgdna przy organizacji imprez, wycieczek,

wyjazdow propagujacych zdrowy styl spedzania wolnego czasu przez dzieci

i mtodziez,
pomoc spoteczna osobom wuzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknigtych ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze

srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego realizowana bedzie poprzez:

wsparcie finansowe instytucji i przedsiewzie¢ stuzacych przeciwdzialaniu
wykluczeniu spotecznemu o0séb uzaleznionych i ich rodzin;

wsparcie finansowe rodzin, w ktérych sytuacja materialna (udokumentowana
odpowiednimi  zaswiadczeniami)  jest szczegdlnie trudna  potgczona

np. z bezrobociem, choroba, wielodzietnoscig.

Rozdzial 111

Realizatorzy programu.

Pelnomocnik  Woéjta Gminy Szelkow ds. Profilaktyki, Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych i Narkomanii.

Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w Szelkowie:

)

za posiedzenie czlonkowie komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci
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150,00 zt brutto. Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
230,00 zt brutto. Wyptata dokonywana jest na podstawie listy obecnosci;
2) czlonkom komisji wykonujacym inne czynnosci na polecenie Przewodniczacego
Komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 70,00 zt.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szelkowie.
Szkoty.
Policja.
Placowki stuzby zdrowia.
Parafie.

Inne podmioty.

Rozdzial 1V

Finansowanie Programu:

1. Program bedzie finansowany ze $rodkow uzyskanych z optat za wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Ogoblny przewidywany koszt GPPN w roku 2019 wyniesie — 5.000,00 zi.
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