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By méwi¢ o zagrozeniach zjawiskami patologicznymi wsrdd uczniow

gimnazjum, nalezy zwrdci¢ uwage na cechy charakterystyczne ich okresu
rozwojowego. Sposrod wszystkich faz zycia czlowieka okres dojrzewania jest
etapem najtrudniejszym. Z perspektywy psychospotecznej, wiasnie wtedy,
dokonujg sie najwazniejsze zmiany w zakresie obrazu siebie. Jest to czas
kryzysu tozsamosci i wartosci. W tej fazie zycia miodzi ludzie sg bardzo
aktywni, eksperymentuja, nabywaja nowych doswiadczen, przejawiajg
sktonnos¢ do zachowan impulsywnych i agresywnych. Dorosli nie sa dla nich
autorytetami.
W zwigzku z powyzszym nasze dziatania profilaktyczne, wychowawcze
i opiekuncze skupiamy na ksztaltowaniu wlasciwego systemu wartosci,
umiejetnosci odmawiania i przeciwstawiania sie presji réwiesniczej, budowaniu
pozytywnego obrazu wlasnej osoby. Ktadziemy nacisk na wtasciwg wspdlprace
z rodzicami.

Z naszego wieloletniego do$wiadczenia i prowadzonych rokrocznie
badan diagnostycznych (ankiet, wywiadow, obserwacji) wynika, ze powaznym
problemem wsréd gimnazjalistdw jest nikotynizm. Sa tacy, ktoérzy pala
sporadycznie i z ciekawosci, w tym roku jest ich okoto 8% , sa réwniez tacy,
ktdrzy przejawiaja uzaleznienie okoto 2% - 8 ucznidw.

Zdarzajg si¢ przypadki siegania po alkohol, gléwnie podczas
weekendow, w $rodowisku pozaszkolnym, o czym wiemy z Facebooka,
informacji od rodzicow i samych uczniow.

Nie stwierdziliSmy w biezacym roku szkolnym ucznidéw pod wplywem
alkoholu podczas zajeé szkolnych i pozalekcyjnych.

Bardzo niepokojacym problemem jest naduzywanie napojow energetycznych.

Je$li chodzi o problem narkomanii to docieraja do nas informacje
o kontakcie gimnazjalistéw ze srodkami psychoaktywnymi.

Z anonimowych ankiet wynika, ze mtodziez otrzymuje propozycje zazywania
(préobowania) narkotykdw ze strony kolegdw, kolezanek. Dzieje si¢ to gltdwnie
w srodowisku pozaszkolnym, podczas dni wolnych od zajed.




Problem stanowia dla nas osoby doroste, pojawiajace si¢ w okolicach
szkoly, domagajace si¢ kontaktu z gimnazjalistami, niewskazujace powodu
swojej obecnosci.

Zdarzaja si¢ przypadki stosowania przemocy roéwiesniczej, gidwnie jest
to przemoc werbalna i fizyczna.

Z naszych obserwacji wynika, Zze szczegélnie nasilona jest przemoc werbalna
w relacji uczen — uczen. Dostrzegamy niskg kulture jezyka i obojetng postawe
uczniéw wobec tego problemu.

W biezacym roku szkolnym stwierdziliSmy 5 przypadkoéw stosowania przemocy
fizycznej, z ktérych 2 zostaly zgtoszone do rozpatrzenia przez Policje.

Majac na uwadze przeciwdzialanie zagrozeniom w $rodowisku szkolnym
podejmujemy dziatania profilaktyczne. Prowadzimy zespolowsg prace
z udzialem wychowawcow, pedagoga, psychologa, rodzicéw i dyrekcji szkoly.
Promujemy zdrowie np. w br. szkolnym uczennice klasy trzeciej przygotowaty
dla klas pierwszych prezentacje pt. Nie pale, ktéra zostala bardzo dobrze
przyjeta i w dobitny sposob ukazala szkodliwo$¢ palenia.

Systematycznie prowadzimy =zajecia profilaktyczne, ktére maja forme
warsztatdw, spektakli, pogadanek.

Bardzo waznym elementem podejmowanych przez nas dziatan jest wspdtpraca z
Komendg Powiatowg Policji w Swidwinie w zakresie zapobiegania
zagrozeniom, demoralizacjg lub zagrozeniom bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Wysoko cenimy mozliwo$¢ dofinansowania naszych dzialan
profilaktycznych przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, dzigki czemu mozemy stosowaé rozne formy oddziatywan.

JesteSmy otwarci na konstruktywne propozycje udoskonalania naszych
dziatan,




