Zatgcznik do Uchwaty nr 111/13/10
Rady Miasta Swidwin
z dnia 28 grudnia 2010 roku

Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

w miescie Swidwin na 2011 rok

Wstep

Podstawg opracowania niniejszego programu jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 roku, Nr 70,
poz. 473 ze zm.), ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.
z 2005 roku, Nr 179, poz. 1485 ze zm.) oraz ustawa z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 roku, nr 142, poz. 1591 ze zm.).

Program zawiera zadania dotyczace prowadzonej profilaktyki oraz rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

DIAGNOZA ZJAWISKA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z NADUZYWANIEM
ALKOHOLU | SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Diagnoza Lokainych Zagrozeri Spolecznych w Swidwinie zostala opracowana przez
Studio Diagnozy i Profilaktyki w Warszawie na zlecenie Wydziatu Oswiaty, Zdrowia,
Kultury i Sportu Urzedu Miasta Swidwin. Na podstawie jej wynikéw zaplanowano
przyszioroczne zadania i dzialania niniejszego programu.
Badaniami objeto 100 doroslych, przypadkowych respondentéw, mieszkaricow miasta,
ponadto 246 uczniéw trzech szkét podstawowych (82 uczniéw), gimnazjum (90 uczniéw)
oraz Zespolu Szk6t Ponadgimnazjalnych i Zespotu Szkét Rolniczych (74 uczniow).
Celem badarn byfa analiza nastepujacych probleméw:

- spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu, dziatania wtadz w tym zakresie,

- dostepnoé¢ narkotykow w Srodowisku lokalnym,

- uzywanie przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,

palenia papieroséw oraz zazywania narkotykow,
- sprzedaz alkoholu i wyrob6w tytoniowych osobom nieletnim,
- sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym, spozywanie alkoholu w miejscu jego

sprzedazy,
- awantury i zakiocanie porzadku publicznego spowodowane przez osoby
spozywajqce alkohol.

Wyniki przeprowadzonej diagnozy przedstawiajg sie nastepujaco:

Doro$li respondenci szeregujac problemy spoteczne jako najwigkszy wymieniajg
bezrobocie, dalej zuboZzenie spoleczeristwa, na 3 miejscu alkoholizm, narkomanie
szeregujg na 7 pozyciji, za nig problemy mieszkaniowe i zanieczyszczenia Srodowiska.
Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek
dziatan, jaki powinien by¢ realizowany przez samorzad.



Badania ujawnity, Zze sporym problemem jest agresywne zachowanie po spozyciu alkoholu
w zyciu publicznym - bdjki, awantury, pobicia, wulgaryzmy. Najwiecej takich zdarzen
dotyczy miodziezy zachowujgcej sie niestosownie, bedacej pod wplywem alkoholu.
Ponadto ujawniono niski poziom wiedzy o dziataniach wtadz lokalnych w sferze
prowadzonej profilaktyki uzaleznien.

Diagnoza wskazuje, ze ws$réd dorostych respondentéw wiedza dotyczgca mozliwosci
zdobycia substancji psychoaktywnych i préb ich uzycia jest wigksza w populacji mezczyzn
anizeli kobiet.

Badanie wsrod dzieci i mlodziezy miato na celu analize zjawiska rozpowszechnienia
palenia papieroséw, picia alkoholu i zazywania narkotykéw, a takze okolicznosci
towarzyszacych tym zachowaniom. Z badan wynika, iz alkohol jest najbardziej
rozpowszechniong uzywkg w srodowisku mtodych ludzi. Wraz z wiekiem rosnie odsetek
osoOb siggajacych po rézne rodzaje substancji (papierosy, alkohol, narkotyki). Najcze$ciej
miodzi ludzie siggajg po alkohol i narkotyki w czasie wakacji oraz podczas spotkan
towarzyskich (urodziny, wizyty w pubie, dyskotece). Obniza sig¢ takze wiek oséb po raz
pierwszy siegajacych po uzywki. Mtodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna dostepno$é do
alkoholu i narkotykow uwaza za bardzo tatwa, problem w dostepnosci wykazujg jedynie
dzieci ze szkét podstawowych. Niepokojacy wydaje sie byé rowniez odsetek rodzicow,
ktérzy nie zorientowali si¢ kiedy ich dzieci wrécity do domu bedac po spozyciu alkoholu
(gimnazjum — 69,1%), w szkofach pozostatych odsetek ten waha sie w przedziale
(35-38%), a takze po zazyciu substancji narkotycznej (100% szkoly podstawowe, 84,6%
gimnazjum, 77,8% szkoly ponadgimnazjalne). Nalezy tez zwroci¢é uwage na 63,2%
dziewczgt gimnazjalnych, ktére zadeklarowaly siegnigcie po narkotyk.

ZASOBY RZECZOWE

Miasto realizuje zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien przy wspétpracy m.in. z:
placowkami lecznictwa odwykowego — Poradnia Uzaleznien w Swidwinie,
Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia,
organizacjami pozarzadowymi w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkcholowych w Swidwinie,

- Komenda Powiatowa Policji w Swidwinie,

- placéwkami oswiatowymi,

- certyfikowanymi specjalistami z dziedziny terapii uzalezniania,

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Swidwinie,

Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Swidwinie,

- Powiatows Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Swidwinie.

GRUPA DOCELOWA TRESCI PROGRAMOWYCH

Adresatami programu sg w szczegoélnosci:

konsumenci alkoholu i $srodkéw psychoaktywnych,

osoby pijgce ryzykownie i szkodliwie, w tym uzaleznieni od alkoholu i narkotykéw,
rodziny oséb z problemem alkoholowym i narkomanii,

miodziez szkolna (uczniowie szkét podstawowych, gimnazjum oraz szkot

ponadgimnazjalnych).
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CELE PROGRAMU

l. Cele strategiczne:
1. Profilaktyka uzaleznieni od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych.

2.

Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

ll. Cele szczegotowe:

1.
2.

o> op w

Prowadzenie edukacji i podnoszenie $wiadomosci spoteczno$ci lokalnej w zakresie
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw.

Promowanie zdrowego i ,trzezwego” stylu zycia, motywowanie do aktywnego,
atrakcyjnego i zarazem wolnego od zachowan ryzykownych spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

Zmniejszenie iloSci spozywanego alkoholu oraz siggania po narkotyki przez
miodziez i dorostych.

Zapobieganie rozwojowi uzaleznienia od alkoholu i narkomanii.

Rehabilitacja zaburzen zycia rodzinnego na skutek uzaleznienia od alkoholu
i narkotykéw cztonka/-6w rodziny.

Umozliwienie osobom z problemem alkoholowym i narkomanii oraz ich rodzinom
korzystania z oferty profesjonalnych dziatari pomocowych.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ZADANIA DO REALIZACJI

Zadania natozone na Miasto realizowane beda poprzez:

.
1)
2)

3)
4)

5)
6)
.
1)
2)

3)

4)

Prowadzenie dostepnogci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, w tym:
i postepowann w  sprawie

przyjmowanie zgltoszen i prowadzenie

0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia leczenia oraz udzielanie pomocy
osobom z problemem alkoholowym i narkomanii,

monitorowanie procesu leczenia odwykowego,

kierowanie os6b z problemem alkoholowym na badania do biegtego celem wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia,

kierowanie do sadu wnioskéw o orzeczenie w sprawie zastosowania obowigzku

leczenia odwykowego,
finansowanie pobytu oséb uzaleznionych na badaniach okresowych i terapii

podtrzymujace;j.

Udzielanie rodzinom, w__ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii_pomocy psychospolecznej i prawnej, w tym:

organizowanie wypoczynku letniego z elementami profilaktyki i socjoterapii dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

wdrazanie programow korygujgcych dla dzieci i miodziezy przejawiajacej
zachowania agresywne i spotecznie nieakceptowane,

udzielanie porad w zakresie probleméw uzalezniern poprzez kontynuacje
dziatalnoSci Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla o0séb z rodzin

z problemem uzaleznienia,
prowadzenie programéw edukacyjnych i korekcyjnych dla rodzicéw borykajacych

si¢ z problemami wychowawczymi wobec dzieci tzw. ,Szkota dla Rodzicow”.




lll.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien, w tym:
realizowanie dla dzieci, mtodziezy i rodzicow programéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, promocji zdrowia i bezpieczenstwa,

stwarzanie warunkéw do aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci
z miejskich szké6t podstawowych i gimnazjum poprzez dofinansowywanie zajec
sportowo-rekreacyjnych, zaje¢ z gimnastyki kompensacyjno-korekcyjnej oraz Zakup
biletéw do Parku Wodnego ,Relax”,

szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajacych sie w $rodowisku
z problemem alkoholowym i narkomanii w rodzinie (osoby prowadzace program
terapeutyczny dla ofiar i sprawcéw przemocy, nauczyciele, policjanci, kuratorzy,
pracownicy  socjalni, pedagodzy szkolni, cztonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, czionkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy, pracownicy obstugujacy MKRPA),

udziat w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dot. profilaktyki
uzaleznien i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,
upowszechnienie wiedzy na temat probleméw narkotykowych
i alkoholowych, prowadzenie profilaktycznej edukacji publicznej, wspoéipraca
z mediami, zakup i dystrybucja materiatéw informacyjnych i edukacyjnych,
organizacja dziatan promujacych wartoSciowy styl Zycia (konkursy plastyczne,
literackie, wiedzowe, przedstawienia teatralne, zajecia pozaszkolne),

kontynuacja dziatalno$ci placowki wsparcia dziennego ,Chatka Puchatka”, poprzez
finansowanie kosztéw eksploatacji placowki, remontu i wyposazenia oraz

dotowanie dziatalno$ci merytorycznej.

IV.Wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszeri i o0séb fizycznych,

1)

2)

3)

4)

5)

1)
2)

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii, w tym:
wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji oraz organizacji pozarzadowych
prowadzacych dziatalno$¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien oraz udzielajacych
wsparcia psychospolecznego osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

wspéipraca z Policja, Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spolecznej, instytucjami
oswiatowymi i kulturalnymi, ko$ciolami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie miasta, w zakresie prowadzenia dziatar
profilaktyki uzaleznien,

stwarzanie materialnych i organizacyjnych warunkéw do prowadzenia dziatalno$ci
przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (prenumerata
czasopism, zakup materiatbw  biurowych, wynagrodzenie  pracownika
obstugujagcego MKRPA),

udzielanie pomocy Wojewoédzkiemu Os$rodkowi Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Stanominie zajmujgcemu sie terapiq i rehabilitacja oséb
uzaleznionych poprzez finansowanie dziatalnosci Poradni Uzaleznieri w Swidwinie,
cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidwinie
przystuguje za udziat w posiedzeniach plenarnych oraz sktadach orzekajacych
i kontrolujacych, wynagrodzenie w wysokoséci 3 krotnej diety obowigzujacej dla
pracownikéw przy podrézach stuzbowych, okreslonej w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej wydawanym na podstawie art. 77° Kodeksu pracy.

Przeciwdziatanie naruszeniom przepiséw prawnych w zwiazku ze sprzedazg
napojow alkoholowych, w tym:

prowadzenie dziatan informacyjnych oraz szkolent dla podmiotéw handlujacych

napojami alkoholowymi,
prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie

przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow




3)

4)

alkoholowych, a w szczegélnosci sprzedazy alkoholu nieletnim i osobom
nietrzezwym,

podejmowanie dziatan pokontrolnych, a w razie koniecznosci roéwniez
interwencyjnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojéow
alkoholowych.

wydawanie opinii 0 zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatg Rady Miasta
Swidwin w sprawie ustalenia limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia w miejscu, jak i poza miejscem sprzedazy, oraz zasad usytuowania na
terenie Miasta Swidwin miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
(zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).



Uzasadnienie :

Art 4" ust 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. z 2007 roku, Nr 70, poz. 473 ze zm.)
stanowi, ze realizacja zadan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego przez rade
gminy.

Art. 10 ust. 2 i 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 roku, Nr 179,
poz. 1485 ze zm.) stanowi, Ze realizacja zadann zwigzanych z przeciwdziataniem

narkomanii prowadzona jest w postaci gminnego programu przeciwdziatania

narkomanii, uchwalanego przez rade gminy.
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