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Włodzimierzów, 10.06.2016r. 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Stosownie do przepisu art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dziennik 
Ustaw Nr 207 z 2003 r. poz. 2016 z późniejszymi zmianami) oświadczamy, że projekt budowlano- 
wykonawczy budowy sali gimnastycznej oraz boiska wielofunkcyjnego zewnętrznego przy Szkole 
Podstawowej wraz z niezbędną infrastrukturą techniczną (w zakresie specjalności 
konstrukcyjnej) w miejscowości Witów Kolonia, obręb Kolonia Witów 0021 gmina Sulejów, 97-
330 Sulejów, powiat piotrkowski, działki nr 173, 174 został sporządzony zgodnie z 

obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej. 

 

Wszelkie odstępstwa od rozwiązań przyjętych w projekcie, a dokonane bez zgody 
projektanta, zwalniają od odpowiedzialności prawnej projektanta za skutki wynikłe z dokonanej 
zmiany. 

Opracowanie jest kompletne z punktu widzenia celu, któremu ma służyć. 

 

Projektanci i Sprawdzający: 

 

 

Projektant:   mgr inż. Bogusław M. Piech 
   UAN.V.8388/169/88 
   (branża konstrukcja) 
 
 
 
 
 
Sprawdzający:  mgr inż. Barbara Malec 
   9/71-Łw 
   (branża konstrukcja) 
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OBLICZENIA STATYCZNE I WYMIAROWANIE WYBRANYCH ELEMENTÓW KONSTRUKCYJNYCH 
 
 

    
Temat: PROJEKT KONSTRUKCJI 
    
    
Obiekt: Sala gimnastyczna z zapleczem przy Szkole Podstawow ej  
    
    
Adres: Witów Kolonia, dz. 173, 174  
    
    
Jednostka proj.: KONCEPT;  Ewa Piech-Gaj  
    
    
Adres jedn. 
projekt.: 

Włodzimierzów, Energetyczna 43, 97-330 Sulejów  

    
 
 

Projektował:  
Tytuł: Imi ę i nazwisko: Nr uprawnie ń: 
      
mgr in ż.  Bogusław Michał Piech  UAN.V.8388/169/88  
      
Podpis/piecz ątka: Nr wpisu do IIB: 
    
    
    
    

 
Sprawdził:  
Tytuł: Imi ę i nazwisko: Nr uprawnie ń: 
      
mgr in ż.  Barbara  Malec  9/71-Łw  
      
Podpis/piecz ątka: Nr wpisu do IIB: 
    
    
    
    

 
 Faza: Data: Wydanie: 
     
  Projekt budowlano-wykonawczy  2016-06-10   
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DANE KONSTRUKCYJNO - MATERIAŁOWE. 

 

Ławy betonowe   z  betonu  B20  posadowione min. 1,0 m  poni żej poziomu terenu 

istniej ącego. Zbrojenie  ław konstrukcyjne – wg projektu ko nstrukcji. Szeroko ści  
ław 50, 60, 70 cm, wysoko ść 50 cm.  Pod  słupami stopy wg rys. konstrukcyjnych . 
Pod ławami i stopami wylewka z „chudego” betonu gr.  10 cm. 

Mury  fundamentowe   ścian  zewn ętrznych  gr. 24+5 (termoizolacja po wewn ętrznej stronie 

ściany) = 29cm z  bloczków betonowych  na  zaprawie  cement.  5 MPa.  Zewn ętrzn ą  
cz ęść  murów  fundamentowych wyło żyć elewacyjnymi płytkami klinkierowymi na 
styropianie EPS-100.  W cz ęści fundamentów wspieraj ących ścian ę warstwow ą z 
okładk ą klinkierow ą grubo ść 36cm.  Układ  murów  fundamentowych  w  stosunku  do  
ław  i  murów  nadziemia  przedstawiono  na  rzucie   ław  fundamentowych i na 
przekrojach detali.  

Ściany  zewn ętrzne  warstwowe  gr. 39 cm 
 

-     wyprawa  silikatowa szlachetna 
-  termoizolacja - styropian EPS-100, 15cm 
-  gazobeton 24cm odm 06 na kleju 
-  tynk wewn ętrzny cementowo - wapienny 
-  płytki polerowane, malowanie silikonowe 

 
-  Sala  sportowa – ściana  osłonowa  warstwowa  gr. 39 cm  z  bloczków  

gazobetonowych  gr. 24cm + ocieplenie  ze  styropia nu  EPS-100  gr. 15 cm.  
Lizeny – ściana warstwowa grubo ści   24+2*15 cm z  bloczków  gazobetonowych  
gr. 24cm + ocieplenie  ze  styropianu  EPS-100  fre zowany gr. 15 cm, pokryty 
wypraw ą elewacyjn ą na siatce lub wg rys. konstrukcyjnych z okładka 
klinkierow ą. Ściany zdylatowane od słupów stalowych konstrukcji d oświetla. 
Powyżej poziomu przeszklenia osłon ę zewn ętrzn ą stanowi ą płyty warstwowe typu 
KINGSPAN gr. 12/15 cm mocowane do słupów stalowych i kratownicy murłatowej; 
rygle po średnie przy stolarce okiennej z profilu zamkni ętego 100/60  mocowane 
do słupów, oraz słupków przeszklenia z profilu zamk ni ętego 60/60mm 
 

Ściany  wewn ętrzne 

 

-  Samonośne gr. 24 cm  z bloczków  gazobetonowych odm.  06 n a  kleju lub 
zaprawie  cementowo-wapiennej 3 MPa 

 

-  Przewody  wentylacyjne z  ceramicznych bloczków  we ntylacyjnych 19*19*24 
(ponad sufitem przewody zblokowane poprzez rury gi ętkie do anemostatów). Nad 
połaci ą dachu wyprowadzenie blokami wykonanymi z blachy st alowej lub 
tradycyjnie z ociepleniem. 

 

-  Ścianki  działowe  gr. 12 cm  z  bloczków gazobetono wych o wysoko ści 330cm, a 
oddzielaj ące w sanitariatach gr. 12 cm z cegły kratówki, o wy soko ści 330 cm. 

      

Izolacje  przeciwwilgociowe: 

 

-   
-   



Projekt: Sala gimnastyczna Strona 6  
Autor  : Bogusław Piech  2016-06- 10 
 

 
 
 

 
-  Na  ławach  fundamentowych  i  murach  fundamentowy ch  2* papa  asfaltowa  

podkładowa na  lepiku  asfaltowym -  z   naddatkiem   do  wewn ątrz  obiektu  
20 cm,  dla  poł ączenia  jej  z  izolacj ą  poziom ą  podłogi.  

 

-  Podłoga  przy  gruncie:   zaplecza i sali  sportowe j – 1* papa 
termozgrzewalna  + 1* folia paroszczelna  budowlana   gr. 0,2  mm. Izolacja  
pionowa  i pozioma przeciwwilgociowa fundamentów: 

 na ławach, stopach i murach fundamentowych – z abi zolu  2*R + 1*P – na 
wcześniej wykonanym na murach tynku cementowym kat. 1. 

 
Izolacja  cieplna: 

 
1.  Pionowa  murów  fundamentowych od wewn ątrz  ze  styropianu EPS-200  gr. 5 cm  

lub  z  wełny  mineralnej  twardej  hydrofobowej  g r. 5 cm. 
 
2.  Pozioma  podłóg  stykaj ących  si ę  z  gruntem  ze  styropianu  EPS-200  gr. 

2*5=10cm układanego  „mijankowo”. 
 

Stropy w budynku 
 

Stropy w budynku przewiduje si ę jako g ęsto żebrowe, systemowe typu Teriva I. 
 

Nadpro ża 
 

Nadpro ża  żelbetowe  prefabrykowane  typu  L-19  nad  otworami   okiennymi  i  
drzwiowymi.   

 
Słupy, rdzenie, wie ńce żelbetowe 

 
Wieńce murów  zbrojone  4 #12  ze  stali  A-III 34GS,  strzemiona   ø 6  co  
20cm. Wie ńce z   betonu  B-20;    

 
-  Sala sportowa – wieniec po średni słupów stalowych do świetla, wieniec obwodowy 

24*30cm na wysoko ści stropu po obwodzie sali kotwiony do słupów oraz wieniec 
nakrywaj ący mury 24*24cm (sko śny). 

 
-  Zaplecze socjalne – wieniec 24*30cm przekrywaj ący mury o zmiennym poziomie z 

zapewnieniem mo żliwo ści kotwienia płatwi dachowych; 
 

Dach 
 

Dach nad sal ą sportow ą i zapleczem – pokrycie blach ą trapezow ą T-90/0,7cm 
(k=0,19W/m2*K,  układane zgodnie z wymogami systemu . Izolacja z wełny mineralnej 
twardej 20cm; pokrycie membran ą PVC. Blachy oparte na stalowych płatwiach 
kratownicowych. 
 
Nad cz ęści ą socjaln ą – strop g ęsto żebrowy Teriva, krycie blach ą trapezow ą T-
90/0,7 na płatwiach a żurowych i membran ą PVC. Izolacja termiczna z wełny 
mineralnej min. 20 cm. 
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Obci ążenia  
1. Pozycja 1  
 
Obci ążenia dachu  
 

nr Rodzaj 
obci ążenia 

Warto ść Jednostka  Mnożnik 
[m] 

obci ążenie 
charakter. 

[kN/m] 

współ. 
obc. 

Obci ążenie 
oblicz. 
[kN/m] 

1 membrana EPDM 0.070  [kN/m 2] 1.000  0.070 1.200  0.084 
2 wełna 

mineralna 
twarda 

0.400  [kN/m 2] 1.000  0.400 1.200  0.480 

3 folia PE 0.005  [kN/m 2] 1.000  0.005 1.200  0.006 
4 blacha T-

90/0,7 
0.085  [kN/m 2] 1.000  0.085 1.200  0.102 

5 instalacje 
podwieszone 

0.020  [kN/m 2] 1.000  0.020 1.400  0.028 

6 Obci ążenie 
śniegiem 

1.080  [kN/m 2] 1.000  1.080 1.500  1.620 

7 Obci ążenie 
wiatrem 

0.130  [kN/m 2] 1.000  0.130 1.500  0.195 

        qk
1=1.790  1.405  qd

1=2.515  
           
     mnożnik 1.000  Qk

1=1.790  1.405  Qd
1=2.515  

     sumy  [kN]   [kN]  
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Kratownica płatwiowa K-1  
Geometria układu  
 

 
 
 
Lista w ęzłów  
 

Nr Węzła X[m] Y[m] 
1 0.00  0.00  
2 0.60  0.00  
3 1.80  0.00  
4 3.00  0.00  
5 4.20  0.00  
6 5.40  0.00  
7 6.60  0.00  
8 7.80  0.00  
9 9.00  0.00  

10 10.20  0.00  
11 11.40  0.00  
12 12.60  0.00  
13 13.80  0.00  
14 15.00  0.00  
15 16.20  0.00  
16 17.40  0.00  
17 18.00  0.00  
18 0.00  0.80  
19 1.20  0.80  
20 2.40  0.80  
21 3.60  0.80  
22 4.80  0.80  
23 6.00  0.80  
24 7.20  0.80  
25 8.40  0.80  
26 9.60  0.80  
27 10.80  0.80  
28 12.00  0.80  
29 13.20  0.80  
30 14.40  0.80  
31 15.60  0.80  
32 16.80  0.80  
33 18.00  0.80  

 
Lista materiałów  
 

Nr Materiału Nazwa E[kPa] Ci ężar własny 
[kN/m 3] 

Alfa t 

1 St3S  205000000.00  78.50  0.000012  
2 S450 210000000.00  78.50  0.000012  

 
Lista podpór  
 

Nr podpory Nr W ęzła  Kier. X  Kier. Y  Obrót Spr ężysto ść Spr ężysto ść Spr ężysto ść 
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(kier.X) 
[kN/m] 

(kier.Y) 
[kN/m] 

(obrót) 
[kNm/rad] 

1 18 -  sztywne  -  0.00  0.00  0.00  
2 33 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  0.00  

 
 
Obci ążenia Grupa 1 [Grupa 1]  
 

 
 
 
Współczynniki obci ążeń 

 γmin  = 1.00 
 γmax = 1.00 
 
Obci ążenia prz ęsłowe  
 

Nr 
Obci ąż.  

Nr 
Pr ęta 

Typ 
obci ążenia 

Kierunek 
działania 

P1 P 2 a[m] b[m] 

1 17 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
2 18 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
3 19 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
4 20 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
5 21 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
6 22 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
7 23 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
8 24 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
9 25 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  

10 26 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
11 27 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
12 28 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
13 29 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
14 30 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  
15 31 równomierne  globalny y  -7.60 kN/m  -  0.00  1.20  

 
 
Przemieszczenia Grupa 1  
 

 
 
 
Przemieszczenia  Grupa 1  
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Nr Węzła V x[mm] V y[mm] ϕ [rad] * 1000 

1 -0.717  0.000  -13.459  
2 -0.717  -8.073  -13.445  
3 0.038  -23.394  -11.781  
4 0.486  -37.115  -10.839  
5 1.104  -49.089  -9.098  
6 1.860  -58.856  -7.121  
7 2.717  -66.068  -4.866  
8 3.644  -70.471  -2.451  
9 4.604  -71.916  0.050  

10 5.565  -70.351  2.551  
11 6.491  -65.827  4.968  
12 7.349  -58.496  7.216  
13 8.105  -48.607  9.219  
14 8.723  -36.514  10.862  
15 9.170  -22.707  12.083  
16 9.412  -7.719  12.794  
17 9.412  -0.002  12.895  
18 9.174  0.000  0.000  
19 9.058  -16.059  -12.711  
20 8.728  -30.475  -11.396  
21 8.217  -43.380  -10.006  
22 7.558  -54.303  -8.151  
23 6.785  -62.831  -6.019  
24 5.930  -68.664  -3.675  
25 5.025  -71.600  -1.206  
26 4.104  -71.540  1.306  
27 3.199  -68.483  3.775  
28 2.344  -62.530  6.119  
29 1.570  -53.882  8.252  
30 0.912  -42.840  10.097  
31 0.425  -29.824  11.538  
32 0.111  -15.356  12.459  
33 0.000  0.000  13.185  

 
 
Siły wewn ętrzne ( M ) - grupa 1  
 

 
 
 
 
Siły wewn ętrzne ( T ) - grupa 1  
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Siły wewn ętrzne ( N ) - grupa 1  
 

 
 
 
 
 
Obwiednia reakcji w w ęźle nr 18  
 
Reakcja ekstremalna  Rx [kN] R y [kN] M z [kNm] Grupy obci ążeń 

Ry max  0.00 72.89  0.00 1 
Ry min  0.00  72.89  0.00  1 

 
Obwiednia reakcji w w ęźle nr 33  
 
Reakcja ekstremalna  Rx [kN] R y [kN] M z [kNm] Grupy obci ążeń 

Rx max  0.00  73.05  0.00  1 
Rx min  0.00  73.05  0.00  1 
Ry max 0.00  73.05  0.00  1 
Ry min  0.00  73.05  0.00  1 

 
Pas górny  

Geometria  
 

 
 
 
 
Lista w ęzłów  
 

Nr Węzła Z[m] Y[m] 
1 0.00  0.00  
2 0.00  1.20  

 
Materiał  
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Nazwa E[MPa] Ci ężar własny[kN/m 3] αt [1/ oC] 

R45 205000  78.5  0.000012  
 
Przekrój  
 

Nazwa A[cm 2] J x[cm 4] J y[cm 4] W x[cm 3] W y[cm 3] Nazwa 
materiału  

Długo ść 
słupa [m]  

HEA 120 25.30  606.00  231.00  106.00  38.50  R45 1.20  
 
 
Siły wewn ętrzne - płaszczyzna YoZ  
 

 
 
 
 

Nr punktu z [m] Max M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] Min M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] 

1 0.00  1.72  4.69  -404.60  1.72  4.69  -404.60  
2 0.30  2.77  2.34  -404.60  2.77  2.34  -404.60  
3 0.60  3.12  0.00  -404.60  3.12  0.00  -404.60  
4 0.90  2.77  -2.34  -404.60  2.77  -2.34  -404.60  
5 1.20  1.72  -4.68  -404.60  1.72  -4.68  -404.60  

ext M Max 
[32] 

0.62  3.12  -0.16  -404.60   -   -   -  

ext M Min 
[1] 

0.00   -   -   -  1.72  4.69  -404.60  

 
 

Nr punktu x [m] M [kNm] Max T 
[kN] 

N [kN] M [kNm] Min T 
[kN] 

N [kN] 

1 0.00  1.72  4.69  -404.60  1.72  4.69  -404.60  
2 0.30  2.77  2.34  -404.60  2.77  2.34  -404.60  
3 0.60  3.12  0.00  -404.60  3.12  0.00  -404.60  
4 0.90  2.77  -2.34  -404.60  2.77  -2.34  -404.60  
5 1.20  1.72  -4.68  -404.60  1.72  -4.68  -404.60  

ext T Max 
[1] 

0.00  1.72  4.69  -404.60   -   -   -  

ext T Min 
[60] 

1.18   -   -   -  1.81  -4.53  -404.60  

 
 

Nr punktu z [m] M [kNm] T [kN] Max N 
[kN] 

M [kNm] T [kN] Min N 
[kN] 

1 0.00  1.72  4.69  -404.60  1.72  4.69  -404.60  
2 0.30  2.77  2.34  -404.60  2.77  2.34  -404.60  
3 0.60  3.12  0.00  -404.60  3.12  0.00  -404.60  
4 0.90  2.77  -2.34  -404.60  2.77  -2.34  -404.60  
5 1.20  1.72  -4.68  -404.60  1.72  -4.68  -404.60  

ext N Max 
[1] 

0.00  1.72  4.69  -404.60   -   -   -  
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ext N Min 
[1] 

0.00   -   -   -  1.72  4.69  -404.60  

 
 
Dane do wymiarowania  
 
Stal: R45               fd: 225.0  MPa 
Słup nie ściskany osiowo. 
 
Współczynniki długo ści wyboczeniowej: 
   - w płaszczy źnie XoZ - µy = 1.00 . 
   - w płaszczy źnie YoZ - µx = 1.00 . 
   - gi ętno-skr ętnej - µϖ = 1.00 . 
 
Element obci ążony statycznie. 
 
Współczynniki momentu zginaj ącego: 
  βx = 1.00 .                   βy = 1.00 . 
 
Element nie jest zabezpieczony przed zwichrzeniem. 
   - Typ elementu - belka jednoprz ęsłowa. 
   - Typ obci ążenia - Obci ążenie równomiernie rozło żone. 
   - Przekrój ko ńcowy nie ulega spaczeniu. 
   - Długo ść obliczeniowa słupa na zwichrzenie - 1.20  m. 
   - Przekrój jest spawany w sposób zmechanizowany.  
Nie uwzgl ędniono rezerwy plastycznej przy zginaniu. 
Nie wyst ępuj ą napr ężenia spawalnicze. 
 
Wyniki wymiarowania  
Wyznaczenie klasy przekroju  
 
Klasa przekroju ściskanego 1 
Klasa przekroju zginanego wzgl ędem osi X 1 
 
Nośność przekrojów  
 
Nośność przekroju ściskanego (N Rc ) [kN] 569.25  
Nośność przekroju rozci ąganego (N Rt  ) [kN] 569.25  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi X (M Rx ) [kNm]  23.850  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi Y (M Ry ) - -  
 
Wyboczenie  
 

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi X ( λx ) 24.519  

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi Y ( λy ) 39.713  

Smukło ść porównawcza ( λp ) 82.11  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi X ( λ_x  ) 0.299  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi Y ( λ_y  ) 0.484  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi X ( ϕx ) 0.987  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi Y ( ϕy ) 0.874  

 
Zwichrzenie  
 
Moment krytyczny (M cr  ) [kNm]  451.30  

Smukło ść wzgl ędna przy zwichrzeniu ( λ_l  ) - 0.264  

Współczynnik zwichrzeniowy ( ϕL) - 0.999  

Dł. obliczeniowa elementu na zwichrzenie (L zw ) [m] 1.20  
 
 
 
Punkt nr 1 (z = 0.00 m)  
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N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = 4.69 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = 4.69 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = 4.69 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 2 (z = 0.60 m)  
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
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Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 3 (z = 1.20 m)  
N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = -4.68 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = -4.68 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
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Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 1.72 kNm   T y = -4.68 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 4 (z = 0.60 m)  
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = -404.60 kN   M x = 3.12 kNm   T y = 0.00 kN 
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Ściskanie ze zginaniem dwukierunkowym lub jednokier.  ze zwichrzeniem  
 

 
Warunek spełniony  
 

 
 Warunek spełniony  
 

 
Warunek spełniony  
 
ZESTAWIENIE WYNIKÓW 
 

nr punktu poło żenie 
punktu [m]  

osiowe 
rozci ąganie  

osiowe 
ściskanie 

jednokier. 
zginanie 

dwukier. 
zginanie 

lub zgin. i 
rozc. 

zginanie i 
ściskanie 

1 0.00  -  -  -  -  0.88  
2 0.60  -  -  -  -  0.94  
3 1.20  -  -  -  -  0.88  
4 0.60  -  -  -  -  0.94  

 
 

Pas dolny  
Geometria  
 

 
 
 
 
Lista w ęzłów  
 

Nr Węzła Z[m] Y[m] 
1 0.00  0.00  
2 0.00  1.20  

 
Materiał  
 

Nazwa E[MPa] Ci ężar własny[kN/m 3] αt [1/ oC] 
R45 205000  78.5  0.000012  

 
Przekrój  
 

Nazwa A[cm 2] J x[cm 4] J y[cm 4] W x[cm 3] W y[cm 3] Nazwa 
materiału  

Długo ść 
słupa [m]  

RuryKwadr 
100x100x6 

22.56  333.59  333.59  66.72  66.72  R45 1.20  

 
 
Siły wewn ętrzne - płaszczyzna YoZ  
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Nr punktu z [m] Max M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] Min M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] 

1 0.00  0.61  -0.20  102.00  0.61  -0.20  102.00  
2 0.30  0.54  -0.26  102.00  0.54  -0.26  102.00  
3 0.60  0.46  -0.31  102.00  0.46  -0.31  102.00  
4 0.90  0.35  -0.37  102.00  0.35  -0.37  102.00  
5 1.20  0.23  -0.43  102.00  0.23  -0.43  102.00  

ext M Max 
[1] 

0.00  0.61  -0.20  102.00   -   -   -  

ext M Min 
[60] 

1.18   -   -   -  0.24  -0.43  102.00  

 
 

Nr punktu x [m] M [kNm] Max T 
[kN] 

N [kN] M [kNm] Min T 
[kN] 

N [kN] 

1 0.00  0.61  -0.20  102.00  0.61  -0.20  102.00  
2 0.30  0.54  -0.26  102.00  0.54  -0.26  102.00  
3 0.60  0.46  -0.31  102.00  0.46  -0.31  102.00  
4 0.90  0.35  -0.37  102.00  0.35  -0.37  102.00  
5 1.20  0.23  -0.43  102.00  0.23  -0.43  102.00  

ext T Max 
[1] 

0.00  0.61  -0.20  102.00   -   -   -  

ext T Min 
[60] 

1.18   -   -   -  0.24  -0.43  102.00  

 
 

Nr punktu z [m] M [kNm] T [kN] Max N 
[kN] 

M [kNm] T [kN] Min N 
[kN] 

1 0.00  0.61  -0.20  102.00  0.61  -0.20  102.00  
2 0.30  0.54  -0.26  102.00  0.54  -0.26  102.00  
3 0.60  0.46  -0.31  102.00  0.46  -0.31  102.00  
4 0.90  0.35  -0.37  102.00  0.35  -0.37  102.00  
5 1.20  0.23  -0.43  102.00  0.23  -0.43  102.00  

ext N Max 
[1] 

0.00  0.61  -0.20  102.00   -   -   -  

ext N Min 
[1] 

0.00   -   -   -  0.61  -0.20  102.00  

 
 
Dane do wymiarowania  
 
Stal: R45               fd: 225.0  MPa 
Słup nie ściskany osiowo. 
 
Współczynniki długo ści wyboczeniowej: 
   - w płaszczy źnie XoZ - µy = 1.00 . 
   - w płaszczy źnie YoZ - µx = 1.00 . 
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   - gi ętno-skr ętnej - µϖ = 1.00 . 
 
Element obci ążony statycznie. 
 
Współczynniki momentu zginaj ącego: 
  βx = 1.00 .                   βy = 1.00 . 
 
Element nie jest zabezpieczony przed zwichrzeniem. 
   - Typ elementu - belka jednoprz ęsłowa. 
   - Typ obci ążenia - Moment stały lub zmienny liniowo. 
   - Przekrój ko ńcowy ulega spaczeniu. 
   - Długo ść obliczeniowa słupa na zwichrzenie - 1.20  m. 
   - Przekrój jest spawany w sposób zmechanizowany.  
Nie uwzgl ędniono rezerwy plastycznej przy zginaniu. 
Nie wyst ępuj ą napr ężenia spawalnicze. 
 
Wyniki wymiarowania  
Wyznaczenie klasy przekroju  
 
Klasa przekroju zginanego wzgl ędem osi X 1 
 
Nośność przekrojów  
 
Nośność przekroju ściskanego (N Rc ) [kN] 507.60  
Nośność przekroju rozci ąganego (N Rt  ) [kN] 507.60  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi X (M Rx ) [kNm]  15.011  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi Y (M Ry ) - -  
 
Wyboczenie  
 

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi X ( λx ) 31.207  

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi Y ( λy ) 31.207  

Smukło ść porównawcza ( λp ) 82.11  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi X ( λ_x  ) 0.380  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi Y ( λ_y  ) 0.380  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi X ( ϕx ) 0.990  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi Y ( ϕy ) 0.990  

 
Zwichrzenie  
 
Moment krytyczny (M cr  ) [kNm]  1366.98  

Smukło ść wzgl ędna przy zwichrzeniu ( λ_l  ) - 0.121  

Współczynnik zwichrzeniowy ( ϕL) - 1.000  

Dł. obliczeniowa elementu na zwichrzenie (L zw ) [m] 1.20  
 
 
 
Punkt nr 1 (z = 0.00 m)  
N = 102.00 kN   M x = 0.61 kNm   T y = -0.20 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.61 kNm   T y = -0.20 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
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Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.61 kNm   T y = -0.20 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 2 (z = 0.60 m)  
N = 102.00 kN   M x = 0.46 kNm   T y = -0.31 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.46 kNm   T y = -0.31 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.46 kNm   T y = -0.31 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 3 (z = 1.20 m)  
N = 102.00 kN   M x = 0.23 kNm   T y = -0.43 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.23 kNm   T y = -0.43 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 102.00 kN   M x = 0.23 kNm   T y = -0.43 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
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Warunek spełniony  
 
ZESTAWIENIE WYNIKÓW 
 

nr punktu poło żenie 
punktu [m]  

osiowe 
rozci ąganie  

osiowe 
ściskanie 

jednokier. 
zginanie 

dwukier. 
zginanie 

lub zgin. i 
rozc. 

zginanie i 
ściskanie 

1 0.00  -  -  -  0.24  -  
2 0.60  -  -  -  0.23  -  
3 1.20  -  -  -  0.22  -  

 
 

Krzy żulce  
Geometria  
 

 
 
 
 
Lista w ęzłów  
 

Nr Węzła Z[m] Y[m] 
1 0.00  0.00  
2 0.00  1.00  

 
Materiał  
 

Nazwa E[MPa] Ci ężar własny[kN/m 3] αt [1/ oC] 
St3S 205000  78.5  0.000012  

 
Przekrój  
 

Nazwa A[cm 2] J x[cm 4] J y[cm 4] W x[cm 3] W y[cm 3] Nazwa 
materiału  

Długo ść 
słupa [m]  

RuryKwadr 
50x50x4 

7.36  26.15  26.15  10.46  10.46  St3S 1.00  

 
 
Siły wewn ętrzne - płaszczyzna YoZ  
 

 
 
 
 

Nr punktu z [m] Max M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] Min M 
[kNm] 

T [kN] N [kN] 



Projekt: Sala gimnastyczna Strona 22  
Autor  : Bogusław Piech  2016-06- 10 
 

 
 
 

1 0.00  0.00  0.02  84.31  0.00  0.02  84.31  
2 0.25  0.00  0.00  84.29  0.00  0.00  84.29  
3 0.50  0.00  0.00  84.28  0.00  0.00  84.28  
4 0.75  0.00  0.00  84.27  0.00  0.00  84.27  
5 1.00  0.00  -0.02  84.26  0.00  -0.02  84.26  

ext M Max 
[32] 

0.52  0.00  0.00  84.28   -   -   -  

ext M Min 
[1] 

0.00   -   -   -  0.00  0.02  84.31  

 
 

Nr punktu x [m] M [kNm] Max T 
[kN] 

N [kN] M [kNm] Min T 
[kN] 

N [kN] 

1 0.00  0.00  0.02  84.31  0.00  0.02  84.31  
2 0.25  0.00  0.00  84.29  0.00  0.00  84.29  
3 0.50  0.00  0.00  84.28  0.00  0.00  84.28  
4 0.75  0.00  0.00  84.27  0.00  0.00  84.27  
5 1.00  0.00  -0.02  84.26  0.00  -0.02  84.26  

ext T Max 
[1] 

0.00  0.00  0.02  84.31   -   -   -  

ext T Min 
[60] 

0.98   -   -   -  0.00  -0.02  84.26  

 
 

Nr punktu z [m] M [kNm] T [kN] Max N 
[kN] 

M [kNm] T [kN] Min N 
[kN] 

1 0.00  0.00  0.02  84.31  0.00  0.02  84.31  
2 0.25  0.00  0.00  84.29  0.00  0.00  84.29  
3 0.50  0.00  0.00  84.28  0.00  0.00  84.28  
4 0.75  0.00  0.00  84.27  0.00  0.00  84.27  
5 1.00  0.00  -0.02  84.26  0.00  -0.02  84.26  

ext N Max 
[1] 

0.00  0.00  0.02  84.31   -   -   -  

ext N Min 
[60] 

0.98   -   -   -  0.00  -0.02  84.26  

 
 
Dane do wymiarowania  
 
Stal: St3S                fd: 215.0  MPa 
Słup nie ściskany osiowo. 
 
Współczynniki długo ści wyboczeniowej: 
   - w płaszczy źnie XoZ - µy = 1.00 . 
   - w płaszczy źnie YoZ - µx = 1.00 . 
   - gi ętno-skr ętnej - µϖ = 1.00 . 
 
Element obci ążony statycznie. 
 
Współczynniki momentu zginaj ącego: 
  βx = 1.00 .                   βy = 1.00 . 
 
Element nie jest zabezpieczony przed zwichrzeniem. 
   - Typ elementu - belka jednoprz ęsłowa. 
   - Typ obci ążenia - Moment stały lub zmienny liniowo. 
   - Przekrój ko ńcowy ulega spaczeniu. 
   - Długo ść obliczeniowa słupa na zwichrzenie - 1.00  m. 
   - Przekrój nie jest spawany w sposób zmechanizow any. 
Nie uwzgl ędniono rezerwy plastycznej przy zginaniu. 
Nie wyst ępuj ą napr ężenia spawalnicze. 
 
Wyniki wymiarowania  
Wyznaczenie klasy przekroju  
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Klasa przekroju zginanego wzgl ędem osi X 1 
 
Nośność przekrojów  
 
Nośność przekroju ściskanego (N Rc ) [kN] 158.24  
Nośność przekroju rozci ąganego (N Rt  ) [kN] 158.24  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi X (M Rx ) [kNm]  2.249  
Nośność przekroju zginanego wzgl ędem osi Y (M Ry ) - -  
 
Wyboczenie  
 

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi X ( λx ) 53.050  

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi Y ( λy ) 53.050  

Smukło ść porównawcza ( λp ) 84.00  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi X ( λ_x  ) 0.632  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi Y ( λ_y  ) 0.632  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi X ( ϕx ) 0.929  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi Y ( ϕy ) 0.929  

 
Zwichrzenie  
 
Moment krytyczny (M cr  ) [kNm]  128.38  

Smukło ść wzgl ędna przy zwichrzeniu ( λ_l  ) - 0.152  

Współczynnik zwichrzeniowy ( ϕL) - 1.000  

Dł. obliczeniowa elementu na zwichrzenie (L zw ) [m] 1.00  
 
 
 
Punkt nr 1 (z = 0.00 m)  
N = 84.31 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.31 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.31 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 2 (z = 0.50 m)  
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
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Warunek spełniony  
 
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 3 (z = 1.00 m)  
N = 84.26 kN   M x = 0.00 kNm   T y = -0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.26 kN   M x = 0.00 kNm   T y = -0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.26 kN   M x = 0.00 kNm   T y = -0.02 kN 
 
Osiowe rozci ąganie 
 

 
Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 4 (z = 0.50 m)  
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
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Warunek spełniony  
 
N = 84.28 kN   M x = 0.00 kNm   T y = 0.00 kN 
 
Dwukierunkowe zginanie lub zginanie i rozci ąganie  
 

 
Warunek spełniony  
 
ZESTAWIENIE WYNIKÓW 
 

nr punktu poło żenie 
punktu [m]  

osiowe 
rozci ąganie  

osiowe 
ściskanie 

jednokier. 
zginanie 

dwukier. 
zginanie 

lub zgin. i 
rozc. 

zginanie i 
ściskanie 

1 0.00  0.53  -  -  -  -  
2 0.50  -  -  -  0.53  -  
3 1.00  0.53  -  -  -  -  
4 0.50  -  -  -  0.53  -  

 
 

Płatew Pł-2  
IPE 180  
 

 
 
 
     IPE 180 - Stal: ST3S  
 

H   [mm] 180.0 A   [cm 2] 23.90 
B   [mm] 91.0 J x  [cm 4] 1317.00 
Tf  [mm] 8.0 J y  [cm 4] 100.90 
Tw [mm] 5.3 W x  [cm 3] 146.30 
    W y  [cm 3] 22.16 

 
 
 

 
 
 
    Lista prz ęseł  
 

Nr prz ęsła  Długo ść[m]  Profil Podpora lewa Podpora prawa 
1 4.20 IPE 180 przegub nieprzesuwny przegub przesuw ny 

 
 
Lista obci ążeń grupa1  
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Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] Co [mm]  
0   równomierne  7.53  -  0.00  4.20  -  

 
Maksymalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
Minimalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
 
Wykresy MNT dla prz ęsła nr 1  
 

 
 
 
 
Ugi ęcie spr ężyste dla prz ęsła nr 1  
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Ci ężar własny 

grupa1 
 
 

 
 
 
 

X [m] 0.000  0.840  1.680  2.100  2.940  3.780  4.165  
Y [cm]  0.000  0.686  1.100  1.155  0.922  0.334  0.000  

 
 
Prz ęsło nr 1  
 
Dane prz ęsła:  
 
Przekrój: 180.0 x 5.3; 91.0 x 8.0 
A = 23.900 cm 2 
I x = 1317.000 cm 4 
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Wx = 146.300 cm 3 
Klasa przekroju na zginanie: 1 
Współczynnik redukcyjny ψ = 0.000 
Długo ść prz ęsła: 4.200 m 
Klasa stali prz ęsła: St3S 
Współczynnik momentów β = 1.000 
Najwi ększy rozstaw żeber poprzecznych: 0.000 m 
 
Nośności przekroju:  
 
Stan krytyczny 
 

Mrx  = 33.656 kNm M rxv_max  = 33.656 kNm 
Vry  = 118.964 kN   

 
 
Warunki no śności  
 
Dla momentu dodatniego x = 2.100 m  
 
Siły: M xmax = 17.056 kNm V y = 0.000 kN 
 
Odległo ść mi ędzy st ężeniami pasa górnego: 4.200 m 
Stan krytyczny 
Współczynnik zwichrzenia: ϕL = 1.000 

 

 
Dla momentu minimalnego x = 0.000 m  
 
Siły: M xmin  = 17.056 kNm V y = 0.000 kN 
 
Odległo ść mi ędzy st ężeniami pasa dolnego: 4.200 m 
Stan krytyczny 
 
Współczynnik zwichrzenia: ϕL = 1.000 

 

 
Dla ekstremalnej siły poprzecznej  
 
Siły: V ymax = 16.244 kN V ry  = 118.964 kN 
 

 
 
Sprawdzenie ugi ęcia granicznego  
 
 Ugi ęcie maksymalne: U max= 1.155 jest mniejsze od ugi ęcia dopuszczalnego: U dop = 1.200 cm 
 
 
 

Podci ąg P-1  
Geometria układu  
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Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 2.70  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  

 
Lista przekrojów  
 

Nr.przekroju Nr.prz ęsła Długo ść[m] Typ 
1 1 2.70  przek24x30 

 
Lista typów przekrojów  
 

Nazwa h [m] b [m] b eff1  [m] b eff2  [m] h f1  [m] h f2  [m] a 1 [m] a 2 [m] 
0.25x0.4-1 0.40  0.25  -  -  -  -  0.03  0.03  
przek24x30 0.30  0.24  -  -  -  -  0.03  0.03  

 
Lista podpór  
 

Nr podpory Nr W ęzła  Kier. X  Kier. Y  Obrót Spr ężysto ść 
(kier.X) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(kier.Y) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(obrót) 

[kNm/rad] 
1 1 -  sztywne  sztywne  -  0.00  -  
2 2 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  

 
 
Lista obci ążeń Grupa1  
 

 
 
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
1   równomierne 0.00  -  0.00  2.70  

 
Maksymalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
Minimalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
 
Lista obci ążeń Ci ężar Własny  
 

 
 
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
2   równomierne 1.80  -  0.00  2.70  

 
Stały współczynnik obci ążenia: 1.100 
 
Wykresy MNT dla prz ęsła nr 1  
 

 
 
 
 
Dane do wymiarowania  
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Materiały    
Klasa betonu   B20  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  10.60  
Klasa stali na ścinanie   St0S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  190.00  
Klasa stali na zginanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 6  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=9.58 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
0.41  0.92  0.92  1.33  2.26  2 0 
0.81  1.52  1.52  1.33  2.26  2 0 
1.22  1.79  1.79  1.33  2.26  2 0 
1.62  1.73  1.73  1.33  2.26  2 0 
2.03  1.35  1.35  1.33  2.26  2 0 
2.43  0.65  0.65  1.33  2.26  2 0 
2.70  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
0.41  0.92  0.92  1.33  2.26  2 0 
0.81  1.52  1.52  1.33  2.26  2 0 
1.22  1.79  1.79  1.33  2.26  2 0 
1.62  1.73  1.73  1.33  2.26  2 0 
2.03  1.35  1.35  1.33  2.26  2 0 
2.43  0.65  0.65  1.33  2.26  2 0 
2.70  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
STAN GRANICZNY UŻYTKOWANIA: 
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PRZĘSŁO NR 1  
 
Poło żenie x [m]  Moment maksymalny 

charakterystyczny 
Mskmax [kNm] 

Moment minimalny 
charakterystyczny 

Mskmin  [kNm] 

Rysy dołem 
[mm] 

Rysy gór ą 
[mm] 

0.00  0.00  0.00  0.000  0.000  
0.41  0.78  0.78  0.000  0.000  
0.81  1.28  1.28  0.000  0.000  
1.22  1.51  1.51  0.000  0.000  
1.35  1.53  1.53  0.000  0.000  
1.64  1.46  1.46  0.000  0.000  
2.05  1.12  1.12  0.000  0.000  
2.45  0.51  0.51  0.000  0.000  
2.70  0.00  0.00  0.000  0.000  

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=2.59 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=2.700 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  2.67  173.59  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=2.700 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  2.67  173.59  0 
 
 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Ci ężarWłasny 

Grupa1 
 
Ugi ęcie w stanie spr ężystym  
 
Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.35  0.008  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  
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Ugi ęcie w stanie zarysowanym  
 

 
 
 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.35  0.036  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
 

Podci ąg P-2  
Geometria układu  
 

 
 
 
Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 3.16  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  

 
Lista przekrojów  
 

Nr.przekroju Nr.prz ęsła Długo ść[m] Typ 
1 1 3.16  przek24x30 

 
Lista typów przekrojów  
 

Nazwa h [m] b [m] b eff1  [m] b eff2  [m] h f1  [m] h f2  [m] a 1 [m] a 2 [m] 
0.25x0.4-1 0.40  0.25  -  -  -  -  0.03  0.03  
przek24x30 0.30  0.24  -  -  -  -  0.03  0.03  

 
Lista podpór  
 

Nr podpory Nr W ęzła  Kier. X  Kier. Y  Obrót Spr ężysto ść 
(kier.X) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(kier.Y) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(obrót) 

[kNm/rad] 
1 1 -  sztywne  sztywne  -  0.00  -  
2 2 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  

 
 
Lista obci ążeń Grupa1  
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
 
Maksymalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
Minimalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
 
Lista obci ążeń Ci ężar Własny  
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
0   równomierne 1.80  -  0.00  3.16  
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Stały współczynnik obci ążenia: 1.100 
 
 
Dane do wymiarowania  
 
Materiały    
Klasa betonu   B20  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  10.60  
Klasa stali na ścinanie   St0S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  190.00  
Klasa stali na zginanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 6  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=11.21 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
0.42  1.14  1.14  1.33  2.26  2 0 
0.84  1.93  1.93  1.33  2.26  2 0 
1.26  2.37  2.37  1.33  2.26  2 0 
1.69  2.46  2.46  1.33  2.26  2 0 
2.11  2.20  2.20  1.33  2.26  2 0 
2.53  1.58  1.58  1.33  2.26  2 0 
2.95  0.62  0.62  1.33  2.26  2 0 
3.16  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
0.42  1.14  1.14  1.33  2.26  2 0 
0.84  1.93  1.93  1.33  2.26  2 0 
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1.26  2.37  2.37  1.33  2.26  2 0 
1.69  2.46  2.46  1.33  2.26  2 0 
2.11  2.20  2.20  1.33  2.26  2 0 
2.53  1.58  1.58  1.33  2.26  2 0 
2.95  0.62  0.62  1.33  2.26  2 0 
3.16  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
STAN GRANICZNY UŻYTKOWANIA: 
PRZĘSŁO NR 1  
 
Poło żenie x [m]  Moment maksymalny 

charakterystyczny 
Mskmax [kNm] 

Moment minimalny 
charakterystyczny 

Mskmin  [kNm] 

Rysy dołem 
[mm] 

Rysy gór ą 
[mm] 

0.00  0.00  0.00  0.000  0.000  
0.42  0.97  0.97  0.000  0.000  
0.84  1.64  1.64  0.000  0.000  
1.26  2.01  2.01  0.000  0.000  
1.58  2.09  2.09  0.000  0.000  
1.71  2.08  2.08  0.000  0.000  
2.13  1.84  1.84  0.000  0.000  
2.55  1.30  1.30  0.000  0.000  
2.98  0.46  0.46  0.000  0.000  
3.16  0.00  0.00  0.000  0.000  

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=3.03 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.160 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  3.13  173.59  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.160 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  3.13  173.59  0 
 
 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Ci ężarWłasny 

Grupa1 
 
Ugi ęcie w stanie spr ężystym  
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Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.58  0.014  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
Ugi ęcie w stanie zarysowanym  
 
 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.58  0.067  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
 

Podci ąg P-3  
Geometria układu  
 

 
 
 
Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 3.83  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  

 
Lista przekrojów  
 

Nr.przekroju Nr.prz ęsła Długo ść[m] Typ 
1 1 3.83  przek24x30 

 
Lista typów przekrojów  
 

Nazwa h [m] b [m] b eff1  [m] b eff2  [m] h f1  [m] h f2  [m] a 1 [m] a 2 [m] 
0.25x0.4-1 0.40  0.25  -  -  -  -  0.03  0.03  
przek24x30 0.30  0.24  -  -  -  -  0.03  0.03  

 
Lista podpór  
 

Nr podpory Nr W ęzła  Kier. X  Kier. Y  Obrót Spr ężysto ść 
(kier.X) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(kier.Y) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(obrót) 

[kNm/rad] 
1 1 -  sztywne  sztywne  -  0.00  -  
2 2 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  

 
 
Lista obci ążeń Grupa1  
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Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
1   siła 15.80  -  0.70  3.83  

 
Maksymalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
Minimalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
 
Lista obci ążeń Ci ężar Własny  
 

 
 
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
1   równomierne 1.80  -  0.00  3.83  

 
Stały współczynnik obci ążenia: 1.100 
 
Dane do wymiarowania  
 
Materiały    
Klasa betonu   B20  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  10.60  
Klasa stali na ścinanie   St0S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  190.00  
Klasa stali na zginanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 6  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
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Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=16.99 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  3.39  3 0 
0.41  6.76  6.76  1.33  3.39  3 0 
0.83  11.13  11.13  2.03  3.39  3 0 
1.24  10.65  10.65  1.94  3.39  3 0 
1.66  9.83  9.83  1.78  3.39  3 0 
2.07  8.67  8.67  1.57  3.39  3 0 
2.49  7.17  7.17  1.33  3.39  3 0 
2.90  5.33  5.33  1.33  3.39  3 0 
3.32  3.15  3.15  1.33  3.39  3 0 
3.73  0.63  0.63  1.33  3.39  3 0 
3.83  0.00  0.00  1.33  3.39  3 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
0.41  6.76  6.76  1.33  2.26  2 0 
0.83  11.13  11.13  1.33  2.26  2 0 
1.24  10.65  10.65  1.33  2.26  2 0 
1.66  9.83  9.83  1.33  2.26  2 0 
2.07  8.67  8.67  1.33  2.26  2 0 
2.49  7.17  7.17  1.33  2.26  2 0 
2.90  5.33  5.33  1.33  2.26  2 0 
3.32  3.15  3.15  1.33  2.26  2 0 
3.73  0.63  0.63  1.33  2.26  2 0 
3.83  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
STAN GRANICZNY UŻYTKOWANIA: 
PRZĘSŁO NR 1  
 
Poło żenie x [m]  Moment maksymalny 

charakterystyczny 
Mskmax [kNm] 

Moment minimalny 
charakterystyczny 

Mskmin  [kNm] 

Rysy dołem 
[mm] 

Rysy gór ą 
[mm] 

0.00  0.00  0.00  0.000  0.000  
0.41  5.73  5.73  0.084  0.000  
0.83  9.43  9.43  0.166  0.000  
1.24  9.03  9.03  0.157  0.000  
1.66  8.33  8.33  0.142  0.000  
1.76  8.13  8.13  0.138  0.000  
2.11  7.26  7.26  0.119  0.000  
2.52  5.97  5.97  0.090  0.000  
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2.94  4.39  4.39  0.000  0.000  
3.35  2.52  2.52  0.000  0.000  
3.77  0.36  0.36  0.000  0.000  
3.83  0.00  0.00  0.000  0.000  

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=3.67 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =36.98 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.830 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  16.70  173.59  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =36.98 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.830 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  6.68  173.59  0 
 
 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Ci ężarWłasny 

Grupa1 
 
Ugi ęcie w stanie spr ężystym  
 
Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.76  0.097  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
Ugi ęcie w stanie zarysowanym  
 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.76  0.608  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  
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Podci ąg P-4  

Geometria układu  
 

 
Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 3.06  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  
2 11.00  przegubowo nieprzesuwna  przegubowo nieprzesuwna  
3 3.06  przegubowo nieprzesuwna  przegubowo nieprzesuwna  

 
Lista przekrojów  
 

Nr.przekroju Nr.prz ęsła Długo ść[m] Typ 
1 1 3.06  przek40x40 
2 2 11.00  40x100 
3 3 3.06  przek40x40 

 
Lista typów przekrojów  
 

Nazwa h [m] b [m] b eff1  [m] b eff2  [m] h f1  [m] h f2  [m] a 1 [m] a 2 [m] 
40x100 1.00  0.40  -  -  -  -  0.05  0.05  

przek40x40 0.40  0.40  -  -  -  -  0.03  0.03  
 
Lista podpór  
 

Nr podpory Nr W ęzła  Kier. X  Kier. Y  Obrót Spr ężysto ść 
(kier.X) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(kier.Y) 

[kN/m] 

Spr ężysto ść 
(obrót) 

[kNm/rad] 
1 1 -  sztywne  sztywne  -  0.00  -  
2 2 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  
3 3 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  
4 4 sztywne  sztywne  -  0.00  0.00  -  

 
 
Lista obci ążeń Grupa1  
 

 
 
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
1   równomierne 6.84  -  0.18  16.94  
2   równomierne 29.80  -  0.18  16.94  

 
Maksymalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
Minimalny współczynnik obci ążenia: 1.000 
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Lista obci ążeń Ci ężar Własny  
 

 
 
 
 

Nr Nr prz ęsła Rodzaj P 1 P 2 a [m] b [m] 
12   równomierne 4.00  -  0.00  3.06  
13   równomierne 10.00  -  3.06  14.06  
14   równomierne 4.00  -  14.06  17.12  

 
Stały współczynnik obci ążenia: 1.100 
 
Reakcje - Grupa1  
 

Nr Podpory R x [kN] R y [kN] M z [kNm] 
1 0.00  8.33  0.00  
2 0.00  298.71  0.00  
3 0.00  298.71  0.00  
4 0.00  8.33  0.00  

 
 
Reakcje - Ci ężar Własny  
 

Nr Podpory R x [kN] R y [kN] M z [kNm] 
1 0.00  -3.47  0.00  
2 0.00  70.71  0.00  
3 0.00  70.71  0.00  
4 0.00  -3.47  0.00  

 
 
 
Dane do wymiarowania  
 
Materiały    
Klasa betonu   B45  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  23.30  
Klasa stali na ścinanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
Klasa stali na zginanie   18G2  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  310.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 20  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 20  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 8  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
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Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=440.30 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  5.12  6.28  2 0 
0.28  0.91  0.91  5.12  6.28  2 0 
3.06  -158.73  -158.73  5.12  6.28  2 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  5.12  6.28  2 0 
0.77  -4.10  -4.10  5.12  6.28  2 0 
0.79  -4.63  -4.63  5.12  9.42  3 0 
2.29  -83.17  -83.17  7.50  9.42  3 0 
2.32  -85.30  -85.30  7.70  15.70  5 0 
3.06  -158.73  -158.73  14.83  15.70  5 0 

 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=440.30 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 2  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -158.73  -158.73  12.80  21.98  7 0 
5.50  561.82  561.82  19.76  21.98  7 0 

11.00  -158.73  -158.73  12.80  21.98  7 0 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 2  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -158.73  -158.73  12.80  15.70  5 0 
11.00  -158.73  -158.73  12.80  15.70  5 0 
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Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=440.30 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 3  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -158.73  -158.73  12.80  15.70  5 0 
2.78  0.91  0.91  12.80  15.70  5 0 
3.06  0.00  0.00  12.80  15.70  5 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 3  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 20 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -158.73  -158.73  14.83  15.70  5 0 
3.06  0.00  0.00  12.80  15.70  5 0 

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=51.81 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =128.29 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.060 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=37.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

27.8  0.00  4.52  800.72  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =149.86 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.060 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=37.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

27.8  0.00  114.47  800.72  0 
 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
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pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=51.81 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 2  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =279.85 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=11.000 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=60.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

40.0  0.00  262.02  2055.90  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 2  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =279.85 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=11.000 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=60.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

40.0  0.00  262.02  2055.90  0 
 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=51.81 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 3  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =149.86 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.060 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=37.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

27.8  0.00  114.47  800.72  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 3  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =149.86 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=3.060 m;  strzemiona ∅ 8 mm  2-ci ęte co 
s=27.7 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=37.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 8  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

27.8  0.00  4.52  800.72  0 
 
 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Ci ężarWłasny 

Grupa1 
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Ugi ęcie w stanie spr ężystym  
 

 
 
 
Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.99  -0.068  

Podpora nr 
2 

0.000  Prz ęsło nr 
2 

5.50  0.573  

Podpora nr 
3 

0.000  Prz ęsło nr 
3 

1.07  -0.068  

Podpora nr 
4 

0.000  - -  -  

 
Ugi ęcie w stanie zarysowanym  
 

 
 
 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

1.99  -0.251  

Podpora nr 
2 

0.000  Prz ęsło nr 
2 

5.50  2.826  

Podpora nr 
3 

0.000  Prz ęsło nr 
3 

1.07  -0.251  

Podpora nr 
4 

0.000  - -  -  

 
 
 

Podci ąg (sko śny) P-5  
Geometria układu  
 

 
 
 
Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 6.38  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  
2 2.17  przegubowo nieprzesuwna  przegubowo nieprzesuwna  
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Dane do wymiarowania  
 
Materiały    
Klasa betonu   B20  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  10.60  
Klasa stali na ścinanie   St0S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  190.00  
Klasa stali na zginanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 6  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=64.39 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  2.82  5.65  5 0 
2.61  62.28  62.28  5.42  5.65  5 0 
6.38  -70.24  -70.24  2.82  5.65  5 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  2.82  3.39  3 0 
4.79  17.92  17.92  2.82  3.39  3 0 
4.84  15.74  15.74  2.82  6.78  6 0 
6.38  -70.24  -70.24  6.14  6.78  6 0 

 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=64.39 kG. 
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ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 2  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -70.24  -70.24  2.82  3.39  3 0 
2.17  0.00  0.00  2.82  3.39  3 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 2  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  -70.24  -70.24  6.14  6.78  6 0 
0.54  -52.68  -52.68  4.55  6.78  6 0 
0.56  -52.09  -52.09  4.50  5.65  5 0 
1.63  -17.56  -17.56  2.82  5.65  5 0 
1.65  -16.97  -16.97  2.82  3.39  3 0 
2.17  0.00  0.00  2.82  3.39  3 0 

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=8.88 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =58.57 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=5.795 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=40.0 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=57.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

40.0  0.00  48.01  366.46  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.585 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =59.99 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=5.795 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=40.0 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=57.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

8.0  0.58  70.02  366.34  0 
 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=8.88 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 2  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =59.99 kN 
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Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=2.170 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=40.0 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=57.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

40.0  0.00  32.37  366.46  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 2  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =55.74 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=2.170 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=40.0 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=57.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

40.0  0.00  32.37  366.46  0 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Grupa1 

 
Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

2.87  0.188  

Podpora nr 
2 

0.000  Prz ęsło nr 
2 

0.92  -0.018  

Podpora nr 
3 

0.000  - -  -  

 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

2.87  1.173  

Podpora nr 
2 

0.000  Prz ęsło nr 
2 

0.92  -0.099  

Podpora nr 
3 

0.000  - -  -  

 
 
 

Słup S-1  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
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Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.62  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.15  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.1790  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0048  
J[z] [m4] 0.0007  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 6.07  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 6.0700  
l ox  [m] 6.0700  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
 
Siły wewn ętrzne bez uwzgl ędnienia wpływu smukło ści słupa  
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 22.58  
moment zginajacy M z [kNm] 0.47  
moment zginajacy M x [kNm] 0.47  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 22.58  
moment zginajacy M z [kNm] 0.47  
moment zginajacy M x [kNm] 0.47  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
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siła ściskaj ąca [kN] 22.58  
moment zginajacy M z [kNm] 0.47  
moment zginajacy M x [kNm] 0.47  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 22.58  
moment zginajacy M z [kNm] 0.47  
moment zginajacy M x [kNm] 0.47  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0126  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0126  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0126  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0126  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Słup S-2  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.62  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.15  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.1790  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0048  
J[z] [m4] 0.0007  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 8.39  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 8.3900  
l ox  [m] 8.3900  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
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Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 31.21  
moment zginajacy M z [kNm] 0.88  
moment zginajacy M x [kNm] 0.92  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 31.21  
moment zginajacy M z [kNm] 0.88  
moment zginajacy M x [kNm] 0.92  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 31.21  
moment zginajacy M z [kNm] 0.88  
moment zginajacy M x [kNm] 0.92  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 31.21  
moment zginajacy M z [kNm] 0.88  
moment zginajacy M x [kNm] 0.92  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0242  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0242  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
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4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0242  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0242  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Słup S-3  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.62  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.15  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.1790  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0048  
J[z] [m4] 0.0007  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 10.11  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 10.1100  
l ox  [m] 10.1100  
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Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 37.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.78  
moment zginajacy M x [kNm] 1.40  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 37.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.78  
moment zginajacy M x [kNm] 1.40  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 37.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.79  
moment zginajacy M x [kNm] 1.40  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 37.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.79  
moment zginajacy M x [kNm] 1.40  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0325  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0325  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0326  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0326  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
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4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
 

Słup S-3a  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.62  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.15  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.1790  
i[z] [m] 0.0693  
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Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0048  
J[z] [m4] 0.0007  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 9.38  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 9.3800  
l ox  [m] 9.3800  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 34.89  
moment zginajacy M z [kNm] 0.72  
moment zginajacy M x [kNm] 1.18  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 34.89  
moment zginajacy M z [kNm] 0.72  
moment zginajacy M x [kNm] 1.18  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 34.89  
moment zginajacy M z [kNm] 0.73  
moment zginajacy M x [kNm] 1.18  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 34.89  
moment zginajacy M z [kNm] 0.73  
moment zginajacy M x [kNm] 1.18  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 



Projekt: Sala gimnastyczna Strona 58  
Autor  : Bogusław Piech  2016-06- 10 
 

 
 
 

 
 
 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  28.00  16.00  
2 -9.00  9.33  16.00  
3 -9.00  -9.33  16.00  
4 -9.00  -28.00  16.00  
5 9.00  28.00  16.00  
6 9.00  9.33  16.00  
7 9.00  -9.33  16.00  
8 9.00  -28.00  16.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
Słup S-4  

Dane geometryczne  
Wymiary EC przekroju  
 

 
 
 
 
h [mm]  300.0  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [cm 2]  706.86  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [cm 4]  39760.7820  
J[z] [cm 4]  39760.7820  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 6.60  
Współczynniki długo ści wyboczeniowej    

µy    1.00  

µz    1.00  

 
 
Obci ążenia  
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Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
1 siła 

pionowa 
[kN]  

-298.00  0.00  0.00  6.60  1 ZoX 

 
 
Siły wewn ętrzne słupa  
 
Płaszczyzna ZoX  
 

 
 
 
 

x [m]  N [kN] T [kN] M [kNm] 
0.000  -298.000  0.000  -0.000  
3.300  -298.000  0.000  0.000  
6.600  0.000  -0.000  0.000  

 
 
Dane do wymiarowania  
 

Klasa betonu C35/45  
 

Parametry zbrojenia  
Środek ci ężkości zbrojenia a0=35mm 
Klasa ekspozycji XC1 
Klasa konstrukcji S4 

 
Pr ęty podłu żne  

Średnica pr ętów głównych 16mm 
Granica plastyczno ści stali 500.00MPa  
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Zbrojenie tylko w głównej cz ęści przekroju TAK 
Ilo ść stref z ró żnym zbrojeniem  głównym 3 

 
 
Wyniki dla stref zbrojenia głównego:  
Uwaga!!! Strefy zbrojenia s ą numerowane od dołu słupa.  
 
Strefa nr: 1  
 

 
 
 

Ls [m] N [kN] M y [kNm] M z [kNm] M Edy**  
[kNm] 

MEdz**  
[kNm] 

l pg A sg  [cm 2] 

2.20 -313.75  0.0  0.0  19.87  19.87  4 8.04  
 
Rozkład zbrojenia 

Nr 1 2 3 4 
Z* [mm] 0.00  115  0 -115  
Y* [mm] 115  0 -115  -0  
d [mm] 16  16 16 16 

* - współrz ędne pr ętów podawane s ą zawsze wzgl ędem środka ci ężkości prostok ątnej, 
głównej cz ęści przekroju (o wymiarach bw na h) 

** - momenty obliczeniowe wyznaczone metod ą "sztywno ści nominalnej" 
 
Strefa nr: 2  
 

 
 
 

Ls [m] N [kN] M y [kNm] M z [kNm] M Edy**  
[kNm] 

MEdz**  
[kNm] 

l pg A sg  [cm 2] 

2.20 -308.50  0.0  0.0  19.17  19.17  4 8.04  
 
Rozkład zbrojenia 

Nr 1 2 3 4 
Z* [mm] 0.00  115  0 -115  
Y* [mm] 115  0 -115  -0  
d [mm] 16  16 16 16 

* - współrz ędne pr ętów podawane s ą zawsze wzgl ędem środka ci ężkości prostok ątnej, 
głównej cz ęści przekroju (o wymiarach bw na h) 

** - momenty obliczeniowe wyznaczone metod ą "sztywno ści nominalnej" 
 
Strefa nr: 3  
 

 
 
 

Ls [m] N [kN] M y [kNm] M z [kNm] M Edy**  MEdz**  l pg A sg  [cm 2] 
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[kNm] [kNm] 
2.20 -303.25  0.0  0.0  18.49  18.49  4 8.04  

 
Rozkład zbrojenia 

Nr 1 2 3 4 
Z* [mm] 0.00  115  0 -115  
Y* [mm] 115  0 -115  -0  
d [mm] 16  16 16 16 

* - współrz ędne pr ętów podawane s ą zawsze wzgl ędem środka ci ężkości prostok ątnej, 
głównej cz ęści przekroju (o wymiarach bw na h) 

** - momenty obliczeniowe wyznaczone metod ą "sztywno ści nominalnej" 
 
 
 
 
 
 

Rdzeń Rdz-1  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.24  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.06  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.0693  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0003  
J[z] [m4] 0.0003  
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Wysokość słupa    
Lcol  [m] 6.28  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 6.2800  
l ox  [m] 6.2800  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 9.04  
moment zginajacy M z [kNm] 0.09  
moment zginajacy M x [kNm] 0.19  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 9.04  
moment zginajacy M z [kNm] 0.09  
moment zginajacy M x [kNm] 0.19  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 9.04  
moment zginajacy M z [kNm] 0.10  
moment zginajacy M x [kNm] 0.19  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 9.04  
moment zginajacy M z [kNm] 0.10  
moment zginajacy M x [kNm] 0.19  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0198  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0198  
 

Nr Współrz ędna Współrz ędna Średnica [mm] 
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r[cm] s[cm] 
1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0200  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0200  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
 

Rdzeń Rdz-1a  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
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Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.24  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.06  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.0693  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0003  
J[z] [m4] 0.0003  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 7.40  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 7.4000  
l ox  [m] 7.4000  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 10.66  
moment zginajacy M z [kNm] 0.13  
moment zginajacy M x [kNm] 0.27  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 10.66  
moment zginajacy M z [kNm] 0.13  
moment zginajacy M x [kNm] 0.27  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 10.66  
moment zginajacy M z [kNm] 0.14  
moment zginajacy M x [kNm] 0.27  
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Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 10.66  
moment zginajacy M z [kNm] 0.14  
moment zginajacy M x [kNm] 0.27  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0277  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0277  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0280  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  9.00  12.00  
2 -9.00  -9.00  12.00  
3 9.00  9.00  12.00  
4 9.00  -9.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
 

Rdzeń Rdz-2  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.36  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.09  
Promie ń bezwładno ści    
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i[x] [m] 0.1039  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0009  
J[z] [m4] 0.0004  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 6.30  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 6.3000  
l ox  [m] 6.3000  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
1 siła 

pionowa 
[kN]  

7.00  0.00  0.00  6.30  1 YoZ 

 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
 
Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 20.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.25  
moment zginajacy M x [kNm] 0.45  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 20.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.25  
moment zginajacy M x [kNm] 0.45  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 20.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.25  
moment zginajacy M x [kNm] 0.45  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 20.61  
moment zginajacy M z [kNm] 0.25  
moment zginajacy M x [kNm] 0.45  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0382  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0382  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0384  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0384  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Rdzeń Rdz-2a  
Parametry ogólne  
 
Zało żenia  
 
Typ oblicze ń: wymiarowanie  
Zagadnienia:  ściskanie z dwukierunkowym zginaniem  
Typ przekroju:  prostok ątny  
 
Materiał  
 
Beton: B25 
Stal zbrojeniowa:  18G2 
Słup monolityczny  
 
 
Dane geometryczne  
 
Wymiary przekroju  
 

 
 
 
 
h [m] 0.36  
bw [m] 0.24  
 
 
Otulina [m] 0.03  
 
Charakterystyki geometryczne przekroju (wzgl ędem osi)  
 
Pole przekroju    
Ac [m2] 0.09  
Promie ń bezwładno ści    
i[x] [m] 0.1039  
i[z] [m] 0.0693  
Momenty bezwładno ści    
J[x] [m4] 0.0009  
J[z] [m4] 0.0004  
Wysokość słupa    
Lcol  [m] 5.57  
Długo ść wyboczeniowa - dana    
l oz  [m] 5.5700  
l ox  [m] 5.5700  
 
 
Obci ążenia  
 

nr typ P 1 [kN] P 2 [kN] a [m] b [m] grupa płaszczyzna 
1 siła 

pionowa 
[kN]  

7.00  0.00  0.00  5.57  1 YoZ 

 
 
 
Siły wewn ętrzne w przekroju z uwzgl ędnieniem wpływu smukło ści słupa  
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Przekrój 1. podpora górna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 19.03  
moment zginajacy M z [kNm] 0.23  
moment zginajacy M x [kNm] 0.37  
 
Przekrój 2. podpora dolna  
 
siła ściskaj ąca [kN] 19.03  
moment zginajacy M z [kNm] 0.23  
moment zginajacy M x [kNm] 0.37  
 
Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 19.03  
moment zginajacy M z [kNm] 0.23  
moment zginajacy M x [kNm] 0.37  
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
 
siła ściskaj ąca [kN] 19.03  
moment zginajacy M z [kNm] 0.23  
moment zginajacy M x [kNm] 0.37  
 
 
Wyniki oblicze ń 
 
Zbrojenia:  
Przekrój 1. podpora górna  
Nośność 1: 0.0322  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 2. podpora dolna  
Nośność 2: 0.0322  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
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Przekrój 3. układ sił, gdzie M z osi ąga maximum  
Nośność 3: 0.0324  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 
Przekrój 4. układ sił, gdzie M x osi ąga maximum  
Nośność 4: 0.0324  
 

Nr Współrz ędna 
r[cm] 

Współrz ędna 
s[cm] 

Średnica [mm] 

1 -9.00  15.00  12.00  
2 -9.00  -15.00  12.00  
3 9.00  15.00  12.00  
4 9.00  -15.00  12.00  

 
Rozło żenie pr ętów w słupie  
 

 
 
 

Słup stalowy Ss-1  
Geometria  
 

 
 
 
 
Lista w ęzłów  
 

Nr Węzła Z[m] Y[m] 
1 0.00  0.00  
2 0.00  5.12  
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Materiał  
 

Nazwa E[MPa] Ci ężar własny[kN/m 3] αt [1/ oC] 
St3S 205000  78.5  0.000012  

 
Przekrój  
 

Nazwa A[cm 2] J x[cm 4] J y[cm 4] W x[cm 3] W y[cm 3] Nazwa 
materiału  

Długo ść 
słupa [m]  

Rura okr ągła 
159-4,5 

21.80  652.00  652.00  82.00  82.00  St3S 5.12  

 
 
Obci ążenia  
 

 
 
 
Parametry obci ążeń 
 

Nr 
obci ążenia  

Nr 
pr ęta  

Typ 
obci ążenia 

Kierunek 
działania  

P1 P 2 a[m] b[m] 

1 1 siła YoZ 15.00 kN  -  -  5.12  
2 1 siła YoZ 17.28 kN  -  -  5.12  

 
 
Siły wewn ętrzne - płaszczyzna XoZ  
 

 
 
 
 

Lp. z [m] M [kNm] T [kN] N [kN] 
1 0.00  -0.00  0.00  -33.24  
2 1.28  0.00  0.00  -33.00  
3 2.56  0.00  0.00  -32.76  
4 3.84  0.00  0.00  -32.52  
5 5.12  0.00  -0.00  -32.28  

ext M 0.00  0.00  0.00  -33.24  
ext N 0.00  0.00  0.00  -33.24  
ext T 0.00  0.00  0.00  -33.24  

 
 
Siły wewn ętrzne - płaszczyzna YoZ  
 
 
 

Lp. z [m] M [kNm] T [kN] N [kN] 
1 0.00  -0.00  0.00  -33.24  
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2 1.28  0.00  0.00  -33.00  
3 2.56  0.00  0.00  -32.76  
4 3.84  0.00  0.00  -32.52  
5 5.12  0.00  -0.00  -32.28  

ext M 0.00  0.00  0.00  -33.24  
ext N 0.00  0.00  0.00  -33.24  
ext T 0.00  0.00  0.00  -33.24  

 
 
Przemieszczenia w płaszczy źnie XoZ  
 
 

Nr Węzła V x[mm] V y[mm] ϕ [rad] * 1000 
1 0.000  0.000  0.000  
2 0.000  -0.313  0.000  

 
 
Przemieszczenia w płaszczy źnie YoZ  
 
 

Nr Węzła V x[mm] V y[mm] ϕ [rad] * 1000 
1 0.000  0.000  0.000  
2 0.000  -0.313  0.000  

 
 
Reakcje w płaszczy źnie XoZ  
 

Nr Podpory Nr W ęzła Podp. R x [kN] R y [kN] M z [kNm] 
1 1 0.00  32.28  0.00  
2 2 0.00  0.00  0.00  

 
Reakcje w płaszczy źnie YoZ  
 

Nr Podpory Nr W ęzła Podp. R x [kN] R y [kN] M z [kNm] 
1 1 0.00  32.28  0.00  
2 2 0.00  0.00  0.00  

 
 
Dane do wymiarowania  
 
Stal: St3S                fd: 205.0  MPa 
Słup osiowo ściskany. 
 
Współczynniki długo ści wyboczeniowej: 
   - w płaszczy źnie XoZ - µy = 1.00 . 
   - w płaszczy źnie YoZ - µx = 1.00 . 
   - gi ętno-skr ętnej - µϖ = 1.00 . 
 
Element obci ążony statycznie. 
 
Współczynniki momentu zginaj ącego: 
  βx = 1.00 .                   βy = 1.00 . 
 
Element jest zabezpieczony przed zwichrzeniem. 
Nie uwzgl ędniono rezerwy plastycznej przy zginaniu. 
Nie wyst ępuj ą napr ężenia spawalnicze. 
 
Wyniki wymiarowania  
Wyznaczenie klasy przekroju  
 
Klasa przekroju ściskanego 2 
 



Projekt: Sala gimnastyczna Strona 75  
Autor  : Bogusław Piech  2016-06- 10 
 

 
 
 

Nośność przekrojów  
 
Nośność przekroju ściskanego (N Rc ) [kN] 446.90  
 
Wyboczenie  
 

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi X ( λx ) 93.621  

Smukło ść pr ęta wzgl ędem osi Y ( λy ) 93.621  

Smukło ść porównawcza ( λp ) 86.02  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi X ( λ_x  ) 1.088  

Smukło ść wzgl ędna wzgl ędem osi Y ( λ_y  ) 1.088  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi X ( ϕx ) 0.645  

Współczynnik wyboczeniowy wzgl ędem osi Y ( ϕy ) 0.645  

 
 
Punkt nr 1 (z = 0.00 m)  
 
N = -33.24 kN   M x = 0.00 kNm   M y = 0.00 kNm   T x = 0.00 kN   T y = 0.00 kN 
 
Osiowe ściskanie 
 

 
 Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 2 (z = 2.56 m)  
 
N = -32.76 kN   M x = 0.00 kNm   M y = 0.00 kNm   T x = 0.00 kN   T y = 0.00 kN 
 
Osiowe ściskanie 
 

 
 Warunek spełniony  
 
 
Punkt nr 3 (z = 5.12 m)  
 
N = -32.28 kN   M x = 0.00 kNm   M y = 0.00 kNm   T x = 0.00 kN   T y = 0.00 kN 
 
Osiowe ściskanie 
 

 
 Warunek spełniony  
 
ZESTAWIENIE WYNIKÓW 
 

nr punktu poło żenie 
punktu [m]  

osiowe 
rozci ąganie  

osiowe 
ściskanie 

jednokier. 
zginanie 

dwukier. 
zginanie 

lub zgin. i 
rozc. 

zginanie i 
ściskanie 

1 0.00  -  0.12  -  -  -  
2 2.56  -  0.11  -  -  -  
3 5.12  -  0.11  -  -  -  

 
 

Wieniec W-1 (obl. na 10mb)  
Geometria układu  
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Lista prz ęseł  
 

Nr.prz ęsła Długo ść[m] Podpora lewa Podpora prawa 
1 10.00  przegubowo przesuwna przegubowo nieprzesuwna  

 
 
Dane do wymiarowania  
 
Materiały    
Klasa betonu   B20  
Wytrzymało ść obliczeniowa betonu na ściskanie f cd  [MPa]  10.60  
Klasa stali na ścinanie   St0S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  190.00  
Klasa stali na zginanie   St3S  
Obliczeniowa granica plastyczno ści stali f yd  [MPa]  210.00  
     
Zbrojenie na zginanie    
Średnica zbrojenia dolnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia górnego [mm] 12  
Średnica zbrojenia konstrukcyjnego [mm] 12  
     
Zbrojenie na ścinanie : strzemiona    
Kąt nachylenia strzemion ° 90.00  
Średnica strzemion [mm] 6  
Liczba ci ęć   2  
Element   wewn ętrzny  
Ugi ęcie od obci ążenia    długotrwałego  
Wiek betonu w chwili obci ążenia   28 dni  
Dobór zbrojenia głównego ze wzgl ędu na rysy prostopadłe do osi 
elementu 

  TAK  

Dopuszczalne rozwarcie rys [mm] 0.3  
 
 
Wyniki dla zginania  
 
Szacunkowy ci ężar stali przyj ętego zbrojenia podłu żnego dla całej belki wynosi (bez 
haków i zakładów) G=35.48 kG. 
 
ZBROJENIE GŁÓWNE - DOŁEM: 
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s1  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u1 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
10.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
ZBROJENIE GŁÓWNE - GÓRĄ:  
PRZĘSŁO NR 1  
 

Poło żenie x 
[m] 

Moment 
maksymalny 

obliczeniowy 
Msdmax [kNm] 

Moment 
minimalny 

obliczeniowy 
Msdmin  [kNm] 

Zbrojenie 
wyliczone A s2  

[cm 2] 

Zbrojenie 
przyj ęte A u2 

[cm 2] 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 

Ilo ść 
sztuk: 
∅ 12 
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0.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 
10.00  0.00  0.00  1.33  2.26  2 0 

 
 
Wyniki dla ścinania  
 
Szacunkowy ci ężar przyj ętego zbrojenia na ścinanie dla całej belki - strzemiona i 
pr ęty odgi ęte (bez haków i zakładów) G s=9.60 kG. 
 
PODPORA LEWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=10.000 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm]  

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  0.00  173.59  0 
 
 
PODPORA PRAWA PRZĘSŁA NR 1  
Odcinek ścinania L c=0.000 m     No śność przekroju betonowego V rd1 =35.15 kN 
Długo ść odcinka konstrukcyjnego na ścinanie L k=10.000 m;  strzemiona ∅ 6 mm  2-ci ęte co 
s=20.3 cm 
Maksymalny odst ęp ramion strzemion w kierunku poprzecznym wynosi s z=27.0 cm 
 

Rozstaw 
strzemion ∅ 6  
2-ci ęte s [cm] 

Długo ść odcinka 
Ls [m] 

Siła tn ąca: 
(Warto ść 

bezwzgl ędna) V 
[kN] 

Nośność 
krzy żulca 

ściskanego V rd2  
[kN] 

Ilo ść pr ętów 
odgi ętych w 

przekroju ∅ 16 

20.3  0.00  0.00  173.59  0 
 
 
 

Grupy obci ążeń uwzgl ędnione do liczenia ugi ęcia: 
Grupa1 

 
Tabela ugi ęć spr ężystych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr 
1 

0.00  0.000  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
Ugi ęcie w stanie zarysowanym  
 
Tabela ugi ęć rzeczywistych belki  
 

Nr podpory  Przem. podpory 
ymax [cm] 

Nr prz ęsła  Odległo ść x 
[m] 

Ugi ęcie max 
ymax [cm] 

Podpora nr 
1 

0.000  Prz ęsło nr  
1 

0.00  0.000  

Podpora nr 
2 

0.000  - -  -  

 
 
 

Ława fundamentowa Łf-1  
Geometria  
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Szeroko ść ławy B [m] 0.50  
Długo ść ławy L [m] 1.00  
Wysokość ławy H f  [m] 0.50  
Grubo ść ściany b [m] 0.24  
Mimośród e y [m] -0.00  
 

 
 
 
Materiały  
 
Klasa betonu   B20  
Klasa stali   34GS  
Otulina [cm]  7.00  
Średnica pr ętów [mm]  20.00  
 
Warunki gruntowe  
 

 
 
 

Warstwa  Nazwa Mi ąższo ść ρ(n)    C (n)
u  φ(n)

u M Mo 
  gruntu [m] [t/m 3] [kPa] [°] [kPa] [kPa] 

1 Piaski 
średnie 

1.30  1.85  0.00  33.93  135516.69  121965.20  

2 Gliny 
piaszczyste 

4.20  1.85  39.33  21.53  50809.35  45732.99  

 
Metoda okre ślenia parametrów geotechnicznych   B  
Gł ęboko ść posadowienia [m] 1.20  
Ci ężar zasypki [kN/m 3] 20.00  
 
Obci ążenia  
 
Numer zestawu  N [kN] M y [kNm] T y [kN] M x [kNm] T x [kN] 

1 79.23  0.00  0.00  0.00  0.00  
 
 
Stan graniczny no śności  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
  DLA WARSTWY NR 1 
    N=90.47 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 383.47 = 310.61 kN 
  DLA WARSTWY NR 2 
    N=157.96 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 3026.59 = 2451.54 kN 
 
Napr ężenia pod fundamentem  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
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Napr ężenia w naro żach: 
  q 1=180.95 kN/m 2 
  q 2=180.95 kN/m 2 
  q 3=180.95 kN/m 2 
  q 4=180.95 kN/m 2 
 
 

 
 
 
  Odrywanie nie wyst ępuje. 
 
Wymiarowanie zbrojenia  
   
POTRZEBNE ZBROJENIE DLA SCHEMATU NR 1 
  A y = 0.09 cm 2/mb 
   
Minimalne zbrojenie konstrukcyjne dla fundamentu wy nosi: A k=9.50 cm 2/mb 
W kierunku y (B) przyj ęto fi=20.0 mm w rozstawie s 1=25.0 cm  A s1=14.95 cm 2/mb 
 

 
 
 

Nr pr ęta Ilo ść Długo ść pr ęta [cm] Długo ść całkowita [m]  
1 4 44 1.76  
2 2 94 1.88  

 
Średnica [mm] 20.0  
Klasa stali   34GS  
Masa jednostkowa [kg/m]  2.466  
Długo ść ogółem [m] 2.26  
Masa ogółem [kg] 5.6  
 
Wyniki oblicze ń przebicia  
 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przebicie nie wyst ępuje 
   
 
Stateczno ść fundamentu  
 
STATECZNOŚĆ NA OBRÓT: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Stateczno ść OK. M wyp=0.0 kNm ≤ m*Motrzym  = 0.72 * 23.6 = 17.0 kNm 
   
STATECZNOŚĆ NA PRZESUW: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przesuw po warstwie 1 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 31.5 = 22.7 kN 
  Przesuw po warstwie 2 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 43.3 = 31.2 kN 



Projekt: Sala gimnastyczna Strona 80  
Autor  : Bogusław Piech  2016-06- 10 
 

 
 
 

   
 
Osiadanie fundamentu  
 
DLA SCHEMATU NR1 
  Osiadania pierwotne = 0.146 cm 
  Osiadania wtórne = 0.000 cm 
  Osiadania całkowite = 0.146 cm 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi X = 0.00000 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi Y = 0.00000 
  Przechyłka = 0.00000 rad 
  Warunek napr ężeniowy 0.3* σzρ = 0.3*41.69 kN/m 2 = 12.51 kN/m 2 ≥ σzd  = 10.31 kN/m 2 
  Gł ęboko ść, na której zachodzi warunek wytrzymało ściowy = 3.00 m 
 
Rozkład napr ężeń pod analizowanym fundamentem:  
 

 
 
 
Tabela z warto ściami: 

Nr  H [m]  σZR 
[kN/m2]  

σZS 
[kN/m2]  

σZD 
[kN/m2]  

Suma = 
σZS+σZD+σZDsiła +σZDfund  

0 1.20 10.01 10.01 140.78 150.79 
1 1.25 10.42 9.97 140.27 150.24 
2 1.40 12.65 8.75 123.09 131.84 
3 1.60 16.28 5.99 84.23 90.22 
4 1.80 19.91 3.95 55.56 59.51 
5 2.00 23.54 2.69 37.84 40.53 
6 2.20 27.17 1.91 26.89 28.80 
7 2.40 30.80 1.41 19.87 21.29 
8 2.60 34.43 1.08 15.19 16.27 
9 2.80 38.06 0.85 11.95 12.80 
10 3.00 41.69 0.68 9.62 10.31 

 
 
Legenda: 

H [m] - gł ęboko ść liczona od poziomu terenu 
σZR [kN/m2] - napr ężenia pierwotne 

σZS [kN/m2] - napr ężenia wtórne 

σZD [kN/m2] - napr ężenia dodatkowe 
    

 
 

Ława fundamentowa Łf-2  
Geometria  
 
Szeroko ść ławy B [m] 0.60  
Długo ść ławy L [m] 1.00  
Wysokość ławy H f  [m] 0.50  
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Grubo ść ściany b [m] 0.24  
Mimośród e y [m] -0.00  
 

 
 
 
Materiały  
 
Klasa betonu   B20  
Klasa stali   34GS  
Otulina [cm]  7.00  
Średnica pr ętów [mm]  20.00  
 
Warunki gruntowe  
 

 
 
 

Warstwa  Nazwa Mi ąższo ść ρ(n)    C (n)
u  φ(n)

u M Mo 
  gruntu [m] [t/m 3] [kPa] [°] [kPa] [kPa] 

1 Piaski 
średnie 

1.30  1.85  0.00  33.93  135516.69  121965.20  

2 Gliny 
piaszczyste 

4.20  1.85  39.33  21.53  50809.35  45732.99  

 
Metoda okre ślenia parametrów geotechnicznych   B  
Gł ęboko ść posadowienia [m] 1.20  
Ci ężar zasypki [kN/m 3] 20.00  
 
Obci ążenia  
 
Numer zestawu  N [kN] M y [kNm] T y [kN] M x [kNm] T x [kN] 

1 86.30  0.00  0.00  0.00  0.00  
 
 
Stan graniczny no śności  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
  DLA WARSTWY NR 1 
    N=100.60 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 500.92 = 405.74 kN 
  DLA WARSTWY NR 2 
    N=173.03 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 3331.25 = 2698.32 kN 
 
Napr ężenia pod fundamentem  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
Napr ężenia w naro żach: 
  q 1=167.66 kN/m 2 
  q 2=167.66 kN/m 2 
  q 3=167.66 kN/m 2 
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  q 4=167.66 kN/m 2 
 
 

 
 
 
  Odrywanie nie wyst ępuje. 
 
Wymiarowanie zbrojenia  
   
POTRZEBNE ZBROJENIE DLA SCHEMATU NR 1 
  A y = 0.16 cm 2/mb 
   
Minimalne zbrojenie konstrukcyjne dla fundamentu wy nosi: A k=9.50 cm 2/mb 
W kierunku y (B) przyj ęto fi=20.0 mm w rozstawie s 1=25.0 cm  A s1=14.95 cm 2/mb 
 

 
 
 

Nr pr ęta Ilo ść Długo ść pr ęta [cm] Długo ść całkowita [m]  
1 4 54 2.16  
2 2 94 1.88  

 
Średnica [mm] 20.0  
Klasa stali   34GS  
Masa jednostkowa [kg/m]  2.466  
Długo ść ogółem [m] 2.56  
Masa ogółem [kg] 6.3  
 
Wyniki oblicze ń przebicia  
 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przebicie nie wyst ępuje 
   
 
Stateczno ść fundamentu  
 
STATECZNOŚĆ NA OBRÓT: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Stateczno ść OK. M wyp=0.0 kNm ≤ m*Motrzym  = 0.72 * 31.0 = 22.3 kNm 
   
STATECZNOŚĆ NA PRZESUW: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przesuw po warstwie 1 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 34.5 = 24.8 kN 
  Przesuw po warstwie 2 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 47.2 = 34.0 kN 
   
 
Osiadanie fundamentu  
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DLA SCHEMATU NR1 
  Osiadania pierwotne = 0.148 cm 
  Osiadania wtórne = 0.000 cm 
  Osiadania całkowite = 0.148 cm 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi X = 0.00000 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi Y = 0.00000 
  Przechyłka = 0.00000 rad 
  Warunek napr ężeniowy 0.3* σzρ = 0.3*41.69 kN/m 2 = 12.51 kN/m 2 ≥ σzd  = 11.39 kN/m 2 
  Gł ęboko ść, na której zachodzi warunek wytrzymało ściowy = 3.00 m 
 
Rozkład napr ężeń pod analizowanym fundamentem:  
 

 
 
 
Tabela z warto ściami: 

Nr  H [m]  σZR 
[kN/m2]  

σZS 
[kN/m2]  

σZD 
[kN/m2]  

Suma = 
σZS+σZD+σZDsiła +σZDfund  

0 1.20 10.01 10.01 129.71 139.72 
1 1.25 10.42 9.98 129.41 139.40 
2 1.40 12.65 9.10 117.97 127.07 
3 1.60 16.28 6.66 86.29 92.95 
4 1.80 19.91 4.54 58.84 63.38 
5 2.00 23.54 3.14 40.72 43.87 
6 2.20 27.17 2.25 29.19 31.44 
7 2.40 30.80 1.67 21.69 23.36 
8 2.60 34.43 1.28 16.64 17.92 
9 2.80 38.06 1.01 13.11 14.12 
10 3.00 41.69 0.82 10.58 11.39 

 
 
Legenda: 

H [m] - gł ęboko ść liczona od poziomu terenu 
σZR [kN/m2] - napr ężenia pierwotne 

σZS [kN/m2] - napr ężenia wtórne 

σZD [kN/m2] - napr ężenia dodatkowe 
    

 
 

Ława fundamentowa Łf-3  
Geometria  
 
Szeroko ść ławy B [m] 0.60  
Długo ść ławy L [m] 1.00  
Wysokość ławy H f  [m] 0.50  
Grubo ść ściany b [m] 0.24  
Mimośród e y [m] -0.00  
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Materiały  
 
Klasa betonu   B20  
Klasa stali   34GS  
Otulina [cm]  7.00  
Średnica pr ętów [mm]  20.00  
 
Warunki gruntowe  
 

 
 
 

Warstwa  Nazwa Mi ąższo ść ρ(n)    C (n)
u  φ(n)

u M Mo 
  gruntu [m] [t/m 3] [kPa] [°] [kPa] [kPa] 

1 Piaski 
średnie 

1.30  1.85  0.00  33.93  135516.69  121965.20  

2 Gliny 
piaszczyste 

4.20  1.85  39.33  21.53  50809.35  45732.99  

 
Metoda okre ślenia parametrów geotechnicznych   B  
Gł ęboko ść posadowienia [m] 1.20  
Ci ężar zasypki [kN/m 3] 20.00  
 
Obci ążenia  
 
Numer zestawu  N [kN] M y [kNm] T y [kN] M x [kNm] T x [kN] 

1 140.00  0.00  0.00  0.00  0.00  
 
 
Stan graniczny no śności  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
  DLA WARSTWY NR 1 
    N=154.30 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 500.92 = 405.74 kN 
  DLA WARSTWY NR 2 
    N=226.73 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 3331.25 = 2698.32 kN 
 
Napr ężenia pod fundamentem  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
Napr ężenia w naro żach: 
  q 1=257.16 kN/m 2 
  q 2=257.16 kN/m 2 
  q 3=257.16 kN/m 2 
  q 4=257.16 kN/m 2 
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  Odrywanie nie wyst ępuje. 
 
Wymiarowanie zbrojenia  
   
POTRZEBNE ZBROJENIE DLA SCHEMATU NR 1 
  A y = 0.26 cm 2/mb 
   
Minimalne zbrojenie konstrukcyjne dla fundamentu wy nosi: A k=9.50 cm 2/mb 
W kierunku y (B) przyj ęto fi=20.0 mm w rozstawie s 1=25.0 cm  A s1=14.95 cm 2/mb 
 

 
 
 

Nr pr ęta Ilo ść Długo ść pr ęta [cm] Długo ść całkowita [m]  
1 4 54 2.16  
2 2 94 1.88  

 
Średnica [mm] 20.0  
Klasa stali   34GS  
Masa jednostkowa [kg/m]  2.466  
Długo ść ogółem [m] 2.56  
Masa ogółem [kg] 6.3  
 
Wyniki oblicze ń przebicia  
 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przebicie nie wyst ępuje 
   
 
Stateczno ść fundamentu  
 
STATECZNOŚĆ NA OBRÓT: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Stateczno ść OK. M wyp=0.0 kNm ≤ m*Motrzym  = 0.72 * 47.1 = 33.9 kNm 
   
STATECZNOŚĆ NA PRZESUW: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przesuw po warstwie 1 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 51.7 = 37.2 kN 
  Przesuw po warstwie 2 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 66.1 = 47.6 kN 
   
 
Osiadanie fundamentu  
 
DLA SCHEMATU NR1 
  Osiadania pierwotne = 0.244 cm 
  Osiadania wtórne = 0.000 cm 
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  Osiadania całkowite = 0.244 cm 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi X = 0.00000 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi Y = 0.00000 
  Przechyłka = 0.00000 rad 
  Warunek napr ężeniowy 0.3* σzρ = 0.3*48.95 kN/m 2 = 14.69 kN/m 2 ≥ σzd  = 12.00 kN/m 2 
  Gł ęboko ść, na której zachodzi warunek wytrzymało ściowy = 3.40 m 
 
Rozkład napr ężeń pod analizowanym fundamentem:  
 

 
 
 
Tabela z warto ściami: 

Nr  H [m]  σZR 
[kN/m2]  

σZS 
[kN/m2]  

σZD 
[kN/m2]  

Suma = 
σZS+σZD+σZDsiła +σZDfund  

0 1.20 10.01 10.01 204.30 214.30 
1 1.25 10.42 9.98 203.82 213.81 
2 1.40 12.65 9.10 185.80 194.90 
3 1.60 16.28 6.66 135.90 142.56 
4 1.80 19.91 4.54 92.67 97.21 
5 2.00 23.54 3.14 64.14 67.28 
6 2.20 27.17 2.25 45.97 48.22 
7 2.40 30.80 1.67 34.16 35.83 
8 2.60 34.43 1.28 26.20 27.49 
9 2.80 38.06 1.01 20.65 21.66 
10 3.00 41.69 0.82 16.66 17.47 
11 3.20 45.32 0.67 13.69 14.36 
12 3.40 48.95 0.56 11.44 12.00 

 
 
Legenda: 

H [m] - gł ęboko ść liczona od poziomu terenu 
σZR [kN/m2] - napr ężenia pierwotne 

σZS [kN/m2] - napr ężenia wtórne 

σZD [kN/m2] - napr ężenia dodatkowe 
    

 
 

Stopa fundamentowa Sf-1  
Geometria  
 
Szeroko ść stopy B [m] 1.20  
Długo ść stopy L [m] 1.20  
Wysokość stopy H f  [m] 0.50  
Szeroko ść przekroju słupa b [m] 0.30  
Wysokość przekroju słupa h [m] 0.30  
Mimośród e x [m] 0.00  
Mimośród e y [m] -0.00  
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Materiały  
 
Klasa betonu   B20  
Klasa stali   34GS  
Otulina [cm]  7.00  
Średnica pr ętów [mm]  20.00  
 
Warunki gruntowe  
 

 
 
 

Warstwa  Nazwa Mi ąższo ść ρ(n)    C (n)
u  φ(n)

u M Mo 
  gruntu [m] [t/m 3] [kPa] [°] [kPa] [kPa] 

1 Piaski 
średnie 

1.30  1.85  0.00  33.93  135516.69  121965.20  

2 Gliny 
piaszczyste 

4.20  1.85  39.33  21.53  50809.35  45732.99  

 
Metoda okre ślenia parametrów geotechnicznych   B  
Gł ęboko ść posadowienia [m] 1.20  
Ci ężar zasypki [kN/m 3] 20.00  
 
Obci ążenia  
 
Numer zestawu  N [kN] M y [kNm] T y [kN] M x [kNm] T x [kN] 

1 298.00  0.00  0.00  0.00  0.00  
 
 
Stan graniczny no śności  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
  DLA WARSTWY NR 1 
    N=340.48 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 1602.56 = 1298.08 kN 
    N=340.48 kN ≤ m*Q fNL =0.81 * 1602.56 = 1298.08 kN 
  DLA WARSTWY NR 2 
    N=453.47 kN ≤ m*Q fNB=0.81 * 5727.78 = 4639.50 kN 
    N=453.47 kN ≤ m*Q fNL =0.81 * 5727.78 = 4639.50 kN 
 
Napr ężenia pod fundamentem  
   
DLA SCHEMATU NR 1 
Napr ężenia w naro żach: 
  q 1=236.44 kN/m 2 
  q 2=236.44 kN/m 2 
  q 3=236.44 kN/m 2 
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  q 4=236.44 kN/m 2 
 
 

 
 
 
  Odrywanie nie wyst ępuje. 
 
Wymiarowanie zbrojenia  
   
POTRZEBNE ZBROJENIE DLA SCHEMATU NR 1 
  A y = 1.10 cm 2/mb  A x = 1.10 cm 2/mb 
   
Minimalne zbrojenie konstrukcyjne dla fundamentu wy nosi: A k=9.50 cm 2/mb 
W kierunku y (B) przyj ęto fi=20.0 mm w rozstawie s 1=25.0 cm  A s1=14.55 cm 2/mb 
W kierunku x (L) przyj ęto fi=20.0 mm w rozstawie s 2=25.0 cm  A s2=14.55 cm 2/mb 
 

 
 
 

Nr pr ęta Ilo ść Długo ść pr ęta [cm] Długo ść całkowita [m]  
1 5 114  5.70  
2 5 114  5.70  

 
Średnica [mm] 20.0  
Klasa stali   34GS  
Masa jednostkowa [kg/m]  2.466  
Długo ść ogółem [m] 9.12  
Masa ogółem [kg] 22.5  
 
Wyniki oblicze ń przebicia  
 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przebicie OK. N y=4.9 kN ≤ A y*fctd=0.31 * 870 = 273.1 kN 
  Przebicie OK. N x=4.9 kN ≤ A x*fctd=0.31 * 870 = 273.1 kN 
  
Stateczno ść fundamentu  
 
STATECZNOŚĆ NA OBRÓT: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Stateczno ść OK. M wyp=0.0 kNm ≤ m*Motrzym  = 0.72 * 198.4 = 142.8 kNm 
  Stateczno ść OK. M wyp=0.0 kNm ≤ m*Motrzym  = 0.72 * 198.4 = 142.8 kNm 
   
STATECZNOŚĆ NA PRZESUW: 
DLA SCHEMATU NR 1 
  Przesuw po warstwie 1 
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  Stateczno ść OK. T x=0.0 kN ≤ m*T ux  = 0.72 * 108.7 = 78.3 kN 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 108.7 = 78.3 kN 
  Przesuw po warstwie 2 
  Stateczno ść OK. T x=0.0 kN ≤ m*T ux  = 0.72 * 134.1 = 96.6 kN 
  Stateczno ść OK. T y=0.0 kN ≤ m*T uy  = 0.72 * 134.1 = 96.6 kN 
   
 
Osiadanie fundamentu  
 
DLA SCHEMATU NR1 
  Osiadania pierwotne = 0.352 cm 
  Osiadania wtórne = 0.000 cm 
  Osiadania całkowite = 0.352 cm 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi X = 0.00000 
  Tangens k ąta nachylenia wzgl ędem osi Y = 0.00000 
  Przechyłka = 0.00000 rad 
  Warunek napr ężeniowy 0.3* σzρ = 0.3*59.84 kN/m 2 = 17.95 kN/m 2 ≥ σzd  = 16.12 kN/m 2 
  Gł ęboko ść, na której zachodzi warunek wytrzymało ściowy = 4.00 m 
 
Rozkład napr ężeń pod analizowanym fundamentem:  
 

 
Tabela z warto ściami: 

Nr  H [m]  σZR 
[kN/m2]  

σZS 
[kN/m2]  

σZD 
[kN/m2]  

Suma = 
σZS+σZD+σZDsiła +σZDfund  

0 1.20 10.01 10.01 187.03 197.04 
1 1.25 10.42 10.00 186.92 196.92 
2 1.40 12.65 9.76 182.52 192.28 
3 1.60 16.28 8.67 162.08 170.75 
4 1.80 19.91 7.12 133.15 140.27 
5 2.00 23.54 5.59 104.43 110.02 
6 2.20 27.17 4.35 81.25 85.60 
7 2.40 30.80 3.41 63.75 67.16 
8 2.60 34.43 2.72 50.75 53.47 
9 2.80 38.06 2.20 41.07 43.26 
10 3.00 41.69 1.81 33.76 35.56 
11 3.20 45.32 1.51 28.15 29.66 
12 3.40 48.95 1.27 23.78 25.05 
13 3.60 52.58 1.09 20.33 21.41 
14 3.80 56.21 0.94 17.55 18.49 
15 4.00 59.84 0.82 15.30 16.12 

 
Legenda: 

H [m] - gł ęboko ść liczona od poziomu terenu 
σZR [kN/m2] - napr ężenia pierwotne 

σZS [kN/m2] - napr ężenia wtórne 

σZD [kN/m2] - napr ężenia dodatkowe 
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