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Piotrkéw Tryb., dnia. 25.11.2008r.

(miejscowos¢ , data)

Andrzej Waszczyk

(imie i nazwisko)

95-040 Koluszki

(kod pocztowy) (miejscowosc)
ul. 11 Listopada 35 m. 35

(ulica)

( telefon kontaktowy)

OSWIADCZENIE

W Swietle ART.20 UST.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 207, poz.
2016 z 2003r. z p.zm.), sktadam niniejsze oswiadczenie jako projektant projektu budowlanego
inwestycji pod nazwa;:

Projekt instalacji elektrycznych wewnetrznych nn w sali gimnastycznej z zapleczem

Zlokalizowang w  Wlodzimierzéw,
przy ulicy gm. Sulejow
na dziatce ( dziatkach)* o nr ewidencyjnym gruntu. 714/4, 716

0 sporzadzeniu projektu budowlanego , zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno —
budowlanymi, przeciwpozarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy
technicznej. Projekt zostat sprawdzony na podstawie posiadanych uprawnien budowlanych w
specjalnosci: sieci i instalacje i urzadzen elektrycznych i urzadzen elektroenergetycznych

( podpis i piecze¢ )

*

niepotrzebna skresli¢
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Piotrkéw Tryb., 25.11.2008r

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
przy realizacji
instalacji elektrycznych wewnetrznych nn
w sali gimnastycznej z zapleczem
w m. Wiodzimierzéw, gm. Sulejéw, nr ewid. dz. 714/4,716

W projektowanym obiekcie charakter, organizacja i miejsce prowadzenia robét
niosg ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w
szczegoblnosci przy pracach na czynnych urzgdzeniach elektroenergetycznych
oraz podczas prac w pasie drogowym. Prace na czynnych urzadzeniach
energetycznych nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami BHP, po wytgczeniu
napiecia lub technika PPN.

Prace mogg wykonywac¢ osoby posiadajace kwalifikacje potwierdzone
zaswiadczeniem stwierdzajgcym prawo do wykonywania robét
elektroenergetycznych na urzadzeniach o napieciu do 1kV. Przy prowadzeniu
robét wystepujg prace na wysokosci.

Brak jest czynnikow chemicznych lub biologicznych zagrazajacych
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

Nie ma zagrozenia promieniowaniem jonizujgcym.

Nie wystepuje ryzyko utoniecia pracownikow, ani przysypania ziemia.
Prace nie bedg prowadzone w studniach ani w tunelach.

Prace nie bedg wykonywane w kesonach.

Prace nie bedg wykonywane przy uzyciu materiatbw wybuchowych.
Nie przewiduje sie montazu ani demontazu ciezkich elementow
prefabrykowanych.

Podsumowanie:

Przy realizacji obiektu nalezy zachowac szczegdlnie uwage na warunki BHP przy

pracy w poblizu i na czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych i przy pracach na
wysokosci.

( data i podpis)



. OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano w oparciu o:
- zlecenie Inwestora,
- aktualng mape do celéw projektowych w skali 1:500
- plan obiektu w skali 1:100,
- uzgodnienia zakresu z Inwestorem,
- "Projekt architektoniczny budynku Sali Gimnastycznej z zapleczem dla Gimnazjum
w Przygtowie z siedzibg we Wtodzimierzowie"
- projekty branzowe.

2 Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest:
- instalacja elektryczna oswietlenia wewnetrznego,
- instalacja elektryczna gniazd wtykowych 230V,
- instalacja elektryczna gniazd wtykowych 3f 400V,
- instalacja zasilania urzadzen wentylacji i klimatyzacji,
- instalacja odgromowa.

3. Lokalizacja i charakterystyka obiektu.

Projektowana Sala Gimnastyczna jest zlokalizowana na dziatce 714/4 - teren
Gimnazjum we Wiodzimierzowie i dziatce 716 - wiasnos¢ Starostwa Piotrkowskiego.
Gtownymi pomieszczeniami sg: sala rozgrywek sportowych i czes¢ socjalno-
sanitarna.

Sala gimnastyczna ma galerie dla widzéw.

4. Zasilanie obiektu

Zasilanie obiektu bedzie realizowane z kablowego przytagcza nn wykonanego do
Sali gimnastycznej ze stupa podprzytagczowego posadowionego na dziatce 714/4.
Przez dziatki nr 714/2 i 714/3 kablem YAKXs 4x35mm? energia elektryczna bedzie
doprowadzona do ZK-1 zlokalizowanego przy budynku Sali Gimnastycznej ( patrz
rys.). Stamtad kablem zalicznikowym energia jest doprowadzana do rozdzielni
gtéwnej RG sali gimnastyczne;.



Zgodnie z wymaganiami ochrony p.poz. obiekt posiada giéwny wytacznik
p.poz. Sterowany przyciskiem zlokalizowanym na scianie, w rejonie gtéwnego
wejscia do budynku jest on elementem instalacji zasilajagcej catego budynku.

Gtownym odbiorcg energii elektrycznej bedzie oswietlenie Sali Gimnastycznej,
urzgdzenia wentylacji i klimatyzacji, oraz o$wietlenie i gniazda 230 V i 400V w
pozostatych pomieszczeniach.

5. Rozdzielnica gtéwna RG

Projektuje sie rozdzielnice giéwng RG, zasilang kablem YKY 5x10mm? ze ztgcza
kablowego zlokalizowanego na zewnatrz budynku.

W obiekcie znajduja sie podrozdzielnie:

T1 — rozdzielnia zasilajgca sale gimnastyczng wraz z wyposazeniem do sterowania
oswietleniem na sali gimnastycznej,

T2 - rozdzielnia zasilajgca pomieszczenia zaplecza.

Wymienione wyzej rozdzielnice umieszczone sq :
T1 - na sali gimnastycznej,
T2 - w pokoju nauczyciela, razem z rozdzielnig RG.

Skrzynki rozdzielnic muszg by¢ wykonane z plastyku, w drugiej klasie izolacji IP41.

Zabudowane aparaty i oprzewodowanie rozdzielnicy bedg ostoniete pokrywami z

materiatow izolacyjnych.

Potgczenia wewnetrzne wykonac linkami wielodrutowymi, ktérych kolory powinny by¢

zgodne z norma.

Linki wpinane pod zaciski powinny by¢ zakonczone tulejami zaciskowymi.

Wszystkie obwody zewnetrzne nalezy podtgczac poprzez listwy zaciskowe.
Wszystkie obwody nalezy oznakowac i opisa¢ zgodnie ze szczegdtowym

schematem rozdzielnicy.

6. Wewnetrzne linie zasilajace i tablice rozdzielcze

Wewnetrzna linie zasilajgcg od ztgcza kablowego ZK —1 do rozdzielni gtéwnej RG
nalezy wykonac kablem YKY 5x10mm? .

Przewody elektryczne w obiekcie beda uktadane wg ponizszej zasady:
e w korytkach kablowych - w ciggach poziomych nad stropem podwieszanym,
e na uchwytach po wierzchu lub w rurkach elektroinstalacyjnych - pojedyncze
przewody do odbiornikow nad stropem podwieszanym,
e w rurkach karbowanych , gietkich - pod glazurg w pomieszczeniach sanitarnych,



¢ pod tynkiem - do pojedynczych odbiornikéw ponizej stropu podwieszonego i w
pomieszczeniach bez obnizonego stropu.
e w rurkach sztywnych PCV w rejonie oswietlenia na sali gimnastyczne;.

Z uwagi na zastosowanie systemu sieci TN-C-S w obwodzie linii zasilajgce;j
projektuje sie 5-ty przewod ochronny PE z kolorem zielono-zo6ttym izolacji. Przewod
zerowy N linii zasilajacej powinien réznic sie od przewoddéw fazowych kolorem
niebieskim.

Tablice rozdzielcze zestawiono w oparciu o katalog ,FAEL”.

Zabezpieczenia linii zasilajgcych podano na schemacie instalacji elektrycznych.

7. Instalacja elektryczna oswietlenia

Oswietlenie wszystkich pomieszczen zostato zaprojektowane w oparciu o0 norme
PN-84/E-02033, wytyczne architekta oraz obliczenia dla wybranych pomieszczen.
Instalacje oswietlenia we wszystkich pomieszczeniach Hali sportowej dzielg sie
na:
- instalacje podstawowego oswietlenia,
- instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
- instalacje oswietlenia nocnego.
Instalacje oswietlenia nalezy wyprowadzi¢ z podrozdzielni przewodami typu YDY
4x2,5 mm? - na Sali gimnastycznej i YDY 3x1,5 mm? - w pozostatych
pomieszczeniach. Bedg one poprowadzone wg zasad ujetych w punkcie 6

7.1. Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie podstawowe bedzie realizowane oprawami swietlowkowym,
rastrowymi 2x18W i 4x18W z podwdjnie parabolicznym rastrem z
wysokopolerowanego aluminium ( kat ochronny 50st.) ., przystosowanymi do
montazu w stropie podwieszonym..

Wszystkie oprawy bedg kompensowane.

Sale zawodow sportowych majg oprawy o wysokim natezeniu oswietlenia typu
SR236 ( ES — SYSTEM).Na Sali gimnastycznej stosowane sg rowniez oprawy
Swiettobwkowe z modutem awaryjnym.

Ponadto w pomieszczeniach socjalnych, sanitariatach i sgsiadujgcym z nimi
korytarzu stosowac oprawy zarowe - kinkiety, z zarbwkami o mocy do 60W.typu
AVR.

Oswietlenie bedzie zatgczane podtynkowymi wytgcznikami oswietlenia. Dla sali
gimnastycznych taczniki oswietlenia bedg zamontowane w sasiedztwie rozdzielnicy
gtébwne;.

Nalezy stosowac tgczniki oswietlenia klasy serii ALPHA, NEA, ABB, dla ktérych



wymagana jest 5-cioletnia gwarancja na jakosc.

Rozmieszczenie opraw os$wietleniowych oraz tgcznikdw pokazano na rzucie.
Sterowanie oswietleniem jest zrealizowane tak, ze mozliwe jest zataczenie kazdej z
linii Swietlnych oddzielnie, odrebnym tgcznikiem.

7.2 Oswietlenie awaryjne

Awaryjne oswietlenie to oprawy, zlokalizowane zgodnie z wyborem Inwestora
( sala sportowa, pomieszczenie specjalne, ciggi komunikacyjne, ), ktére nalezy
wyposazy¢ w modut oswietlenia awaryjnego podtrzymujacy napiecie zasilania przez
ok. 2h.
Na rysunku oprawy oswietlenia awaryjnego oznaczono literg A

7.3 Oswietlenie nocne

Oswietlenie nocne bedzie realizowane oprawami w rejonie wejscia gtbwnego
poprzez wydzielony obwdd z oprawami od strony frontowej.

8. Instalacja gniazd wtykowych 230V

Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ przewodem typu YDYZo 3x2.5 mm?,
750V.
Nalezy stosowac gniazda p/t. Ich rozmieszczenie pokazano na rysunku. W
pomieszczeniach biurowych, gniazda montowac na wysokoéci 0,3m od posadzki. W
sanitariatach stosowac gniazda bryzgoszczelne (IP 44), ktére nalezy montowac na
wysokosci 1,2m..

Nalezy stosowac osprzet biaty, klasy ALPHA, ABB. Wymagany okres gwarancji
dla osprzetu - 5 lat.

9. Instalacja zasilania i sterowania wentylatorami

W pomieszczeniach sali gimnastycznej jest przewidziana wentylacja
mechaniczna. Do odbiornikow W1, W2, W3 doprowadzono energie elektryczng.

Wentylatory bedzie sie zatgczac recznie wytgcznikami zlokalizowanymi na scianie,
przy drzwiach gtéwnych.

10. Ochrona przeciwporazeniowa



Zgodnie z PN IEC 60354-1-41 ochrone przeciwporazeniowa nalezy zrealizowac¢
poprzez ochrone podstawowg oraz jeden ze srodkow ochrony dodatkowej przez
samoczynne szybkie wytgczenie zasilania. Dodatkowo jako ochrone przed dotykiem
nalezy zastosowac wytgczniki przeciwporazeniowe roznicowo - pragdowe o
dziataniu bezposrednim.

Przed przekazaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ pomiary
skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

11. Ochrona przepieciowa

Zgodnie z normg PN-IEC 60354-4-443 nalezy w rozdzielnicy RG zainstalowac
ochronniki przepieciowe wg schematu ideowego.

12. Instalacja ochrony odgromowej

Dla ochrony odgromowej wokot budynku nalezy wykonac uziemienie otokowe tasma
ocynkowang FeZn 30x4, ktéra bedzie przytaczona do zwoddéw pionowych
wykonanych z drutu FeZn & 8 .

Z uziomu wyprowadzi¢ niezalezne wypusty z tasmy FeZn 30x4, do rozdzielnicy
gtéwnej RG,4 kV.

Siecig pofgczen wyrownawczych i ekwipotencjalnych zostang objete wszystkie rury
instalacji sanitarnych, cieplnych, pozarowych, elementy konstrukcyjne, podesty,
barierki pomostow i metalowe obudowy urzgdzen technologicznych. Systemem
potaczen wyréwnawczych nalezy objg¢ metalowe korytka i drabinki instalacyjne oraz
obudowy urzadzen.

13. Uwagi ogodlne

1. Cato$¢ prac nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i
normami, a zwilaszcza z Przepisami Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych
oraz Warunkami Technicznymi Odbioru Rob6t Budowlano Montazowych cz.V "
Instalacje Elektryczne"

2. Przed rozpoczeciem robot wykonawca zobowigzany jest do zapoznania sie z
trescig uzgodnien z
gestorami urzadzen podziemnych i bezwzglednego przestrzegania zawartych w
nich uwag i warunkéw prowadzenia robét,

3. Ochrona od porazen musi spetnia¢ wymagania normy PN-IEC 60364-4-41,

4. Zastosowane urzadzenia powinny by¢ poddane kwalifikacji jakosci i oznaczone
znakiem bezpieczenstwa,

5. W trakcie prac zwrdci¢ uwage na wiasciwg koordynacje robot zwtaszcza z
branzg drogowg i wodno.-kanalizacyjna,

6. Kable ukfada¢ w oparciu o przepisy normy PN-76/E-05125,

7. Kable ukfada¢ po wczesdniejszej niwelacji terenu do rzednych docelowych,

8. Przed zasypaniem wykopdw wykonawca zobowigzany jest zinwentaryzowac
geodezyjnie wybudowane linie kablowe,

9. Przed oddaniem do eksploatacji wykonac niezbedne pomiary i wystawic
odpowiednie protokoty pomiarow.






