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Piotrków Tryb., dnia. 25.11.2008r.
(miejscowość , data)

Andrzej Waszczyk
( imię i nazwisko)
95-040  Koluszki
(kod pocztowy) (miejscowość)
ul. 11 Listopada 35 m. 35
(ulica)
.................................................
( telefon kontaktowy)

OŚWIADCZENIE

W świetle ART.20 UST.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku – Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 207, poz.
2016  z  2003r.  z  p.zm.),  składam  niniejsze  oświadczenie  jako  projektant   projektu  budowlanego
inwestycji pod nazwą:
Projekt instalacji elektrycznych wewnętrznych nn w  sali gimnastycznej z zapleczem   
zlokalizowaną w     Włodzimierzów,

przy ulicy    gm. Sulejów

na działce ( działkach)* o nr ewidencyjnym gruntu. 714/4, 716

...................................................................................................................................................................

o sporządzeniu projektu budowlanego , zgodnie z obowiązującymi przepisami, w tym techniczno –
budowlanymi,  przeciwpożarowymi,  BHP,  sanitarnymi  i  Polskimi  Normami  oraz  zasadami  wiedzy
technicznej.  Projekt  został  sprawdzony  na  podstawie  posiadanych  uprawnień  budowlanych  w
specjalności:  sieci i instalacje i urządzeń elektrycznych i urządzeń elektroenergetycznych

( podpis i pieczęć )

*  niepotrzebna skreślić
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Piotrków Tryb., dnia. 25.11.2008r.
(miejscowość , data)

Andrzej Przybył
( imię i nazwisko)
97-300 Piotrków Tryb.
(kod pocztowy) (miejscowość)
ul. Łódzka 41 m. 54
(ulica)
.................................................
( telefon kontaktowy)

OŚWIADCZENIE

W świetle ART.20 UST.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku – Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 207, poz.
2016  z  2003r.  z  p.zm.),  składam  niniejsze  oświadczenie  jako  projektant   projektu  budowlanego
inwestycji pod nazwą:
Projekt instalacji elektrycznych wewnętrznych nn w  sali gimnastycznej z zapleczem   
zlokalizowaną w     Włodzimierzów,

przy ulicy    gm. Sulejów

na działce ( działkach)* o nr ewidencyjnym gruntu. 714/4, 716

...................................................................................................................................................................

o sporządzeniu projektu budowlanego , zgodnie z obowiązującymi przepisami, w tym techniczno –
budowlanymi,  przeciwpożarowymi,  BHP,  sanitarnymi  i  Polskimi  Normami  oraz  zasadami  wiedzy
technicznej.  Projekt  został  sprawdzony  na  podstawie  posiadanych  uprawnień  budowlanych  w
specjalności:  sieci i instalacje i urządzeń elektrycznych i urządzeń elektroenergetycznych

( podpis i pieczęć )

*  niepotrzebna skreślić
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                                                                                           Piotrków Tryb., 25.11.2008r

Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia
przy realizacji 

instalacji elektrycznych wewnętrznych nn
w  sali gimnastycznej z zapleczem

w m. Włodzimierzów, gm. Sulejów, nr ewid. dz. 714/4,716

1. W projektowanym obiekcie charakter, organizacja i miejsce prowadzenia robót
niosą ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi w
szczególności przy pracach na czynnych urządzeniach elektroenergetycznych
oraz podczas prac w pasie drogowym. Prace na czynnych urządzeniach
energetycznych należy prowadzić zgodnie z zasadami BHP, po wyłączeniu
napięcia lub technika PPN.

Prace mogą wykonywać osoby posiadające kwalifikacje potwierdzone
     zaświadczeniem stwierdzającym prawo do wykonywania robót 
     elektroenergetycznych na urządzeniach o napięciu do 1kV. Przy prowadzeniu
     robót występują prace na wysokości.
2. Brak jest czynników chemicznych lub biologicznych zagrażających

bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi.
3. Nie ma zagrożenia promieniowaniem jonizującym.
4. Nie występuje ryzyko utonięcia pracowników, ani przysypania ziemia.
5. Prace nie będą prowadzone w studniach ani w tunelach.
6. Prace nie będą wykonywane w kesonach.
7. Prace nie będą wykonywane przy użyciu materiałów wybuchowych.
8. Nie przewiduje się montażu ani demontażu ciężkich elementów

prefabrykowanych.

Podsumowanie:

Przy realizacji obiektu należy zachować szczególnie uwagę na warunki BHP przy
pracy w pobliżu i na czynnych urządzeniach elektroenergetycznych i przy pracach na
wysokości.

                                                                              ..........................................

                                                                                       (  data  i  podpis )
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I.  OPIS  TECHNICZNY

1.  Podstawa  opracowania

        Projekt  opracowano  w  oparciu  o :
-  zlecenie  Inwestora,
-  aktualną mapę do celów projektowych w skali 1:500
-  plan obiektu w skali 1:100, 
-  uzgodnienia  zakresu  z Inwestorem,
-  "Projekt architektoniczny  budynku Sali Gimnastycznej z zapleczem dla Gimnazjum
    w Przygłowie z siedzibą we Włodzimierzowie"
-  projekty branżowe.

2   Zakres  opracowania

       Przedmiotem  opracowania  jest:
- instalacja elektryczna oświetlenia wewnętrznego,
- instalacja elektryczna gniazd wtykowych 230V,
- instalacja elektryczna gniazd wtykowych 3f 400V,
- instalacja zasilania urządzeń wentylacji i klimatyzacji,
- instalacja odgromowa.

3. Lokalizacja i charakterystyka obiektu.

Projektowana Sala Gimnastyczna jest zlokalizowana na działce 714/4 - teren
Gimnazjum we Włodzimierzowie i działce 716 - własność Starostwa Piotrkowskiego. 
Głównymi pomieszczeniami są: sala rozgrywek sportowych i część socjalno-
sanitarna.
Sala gimnastyczna ma galerię dla widzów. 

4. Zasilanie obiektu

Zasilanie obiektu będzie realizowane z kablowego przyłącza nn wykonanego do
Sali gimnastycznej ze słupa podprzyłączowego posadowionego na działce 714/4.
Przez działki nr 714/2 i 714/3  kablem YAKXs 4x35mm² energia elektryczna będzie
doprowadzona do ZK-1 zlokalizowanego przy budynku Sali Gimnastycznej ( patrz
rys.). Stamtąd kablem zalicznikowym energia jest doprowadzana do rozdzielni
głównej RG sali gimnastycznej. 
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       Zgodnie z wymaganiami ochrony p.poż. obiekt posiada główny wyłącznik
p.poż. Sterowany przyciskiem zlokalizowanym na ścianie, w rejonie głównego
wejścia do budynku jest on elementem instalacji zasilającej całego budynku.

 Głównym odbiorcą energii elektrycznej będzie oświetlenie Sali Gimnastycznej,
urządzenia wentylacji i klimatyzacji, oraz oświetlenie i gniazda 230 V i 400V w
pozostałych pomieszczeniach.

5.   Rozdzielnica główna RG

Projektuje się rozdzielnicę główną RG, zasilaną kablem YKY 5x10mm² ze złącza
kablowego zlokalizowanego na zewnątrz budynku.

W obiekcie znajdują się podrozdzielnie:
T1 – rozdzielnia zasilająca salę gimnastyczną wraz z wyposażeniem do sterowania
        oświetleniem na sali gimnastycznej,
T2 -  rozdzielnia zasilająca pomieszczenia zaplecza.

Wymienione wyżej rozdzielnice umieszczone są :
T1 - na sali gimnastycznej,
T2 - w pokoju nauczyciela, razem z rozdzielnią RG.

Skrzynki rozdzielnic muszą być wykonane z plastyku, w drugiej klasie izolacji IP41.
Zabudowane aparaty i oprzewodowanie rozdzielnicy będą osłonięte pokrywami z
materiałów izolacyjnych.
Połączenia wewnętrzne wykonać linkami wielodrutowymi, których kolory powinny być
zgodne z normą.
Linki wpinane pod zaciski powinny być zakończone tulejami zaciskowymi.
Wszystkie obwody zewnętrzne należy podłączać poprzez listwy zaciskowe.
       Wszystkie obwody należy oznakować i opisać zgodnie ze szczegółowym
schematem rozdzielnicy.

6. Wewnętrzne linie zasilające i tablice rozdzielcze

Wewnętrzną linię zasilającą od złącza kablowego ZK –1 do rozdzielni głównej RG
należy wykonać kablem YKY 5x10mm² .

Przewody elektryczne w obiekcie będą układane wg poniższej zasady:
•  w korytkach kablowych - w ciągach poziomych nad stropem podwieszanym,
•  na uchwytach po wierzchu lub w rurkach elektroinstalacyjnych - pojedyncze
    przewody do odbiorników nad stropem podwieszanym,
•  w rurkach karbowanych , giętkich - pod glazurą w pomieszczeniach sanitarnych,
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•  pod tynkiem - do pojedynczych odbiorników poniżej stropu podwieszonego i w
   pomieszczeniach bez obniżonego stropu.
• w rurkach sztywnych PCV w rejonie oświetlenia na sali gimnastycznej. 

Z uwagi na zastosowanie systemu sieci TN-C-S w obwodzie linii zasilającej
projektuje się 5-ty przewód ochronny PE z kolorem zielono-żółtym izolacji. Przewód
zerowy N linii zasilającej powinien różnić się od przewodów fazowych kolorem
niebieskim.
Tablice rozdzielcze  zestawiono w oparciu o katalog „FAEL”. 
Zabezpieczenia linii zasilających podano na schemacie instalacji elektrycznych.

7.    Instalacja elektryczna oświetlenia

    Oświetlenie wszystkich pomieszczeń zostało zaprojektowane w oparciu o normę
PN-84/E-02033, wytyczne architekta oraz obliczenia dla wybranych pomieszczeń.
     Instalacje oświetlenia we wszystkich  pomieszczeniach  Hali sportowej dzielą się
na :
          - instalacje podstawowego oświetlenia,
          - instalacje oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
          - instalacje oświetlenia nocnego.
     Instalacje oświetlenia należy wyprowadzić z podrozdzielni  przewodami typu YDY
4x2,5 mm² - na Sali gimnastycznej i YDY 3x1,5 mm² - w pozostałych
pomieszczeniach. Będą one poprowadzone wg zasad ujętych w punkcie 6 

7.1.   Oświetlenie podstawowe

       Oświetlenie podstawowe będzie realizowane oprawami świetlówkowym,
rastrowymi 2x18W i 4x18W z podwójnie parabolicznym rastrem z
wysokopolerowanego aluminium ( kąt ochronny 50st.) ., przystosowanymi do
montażu w stropie podwieszonym..
Wszystkie oprawy będą kompensowane.
Sale zawodów sportowych mają oprawy o wysokim natężeniu oświetlenia typu
SR236  ( ES – SYSTEM).Na Sali gimnastycznej stosowane są również oprawy
świetłówkowe z modułem awaryjnym.

Ponadto w pomieszczeniach socjalnych, sanitariatach i sąsiadującym z nimi
korytarzu stosować oprawy żarowe - kinkiety, z żarówkami o mocy do 60W.typu
AVR.
Oświetlenie będzie załączane podtynkowymi wyłącznikami oświetlenia. Dla sali
gimnastycznych  łączniki oświetlenia będą zamontowane w sąsiedztwie rozdzielnicy
głównej.
Należy stosować łączniki oświetlenia klasy serii ALPHA, NEA, ABB, dla których
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wymagana jest 5-cioletnia gwarancja na jakość. 
Rozmieszczenie opraw oświetleniowych oraz łączników pokazano na rzucie.
Sterowanie oświetleniem jest zrealizowane tak, że możliwe jest załączenie każdej z
linii świetlnych oddzielnie, odrębnym łącznikiem.

7.2 Oświetlenie awaryjne

 Awaryjne oświetlenie to oprawy, zlokalizowane zgodnie z wyborem Inwestora
( sala sportowa, pomieszczenie specjalne, ciągi komunikacyjne, ), które należy
wyposażyć w moduł oświetlenia awaryjnego podtrzymujący napięcie zasilania przez
ok. 2h. 
Na  rysunku oprawy oświetlenia awaryjnego oznaczono literą A 

7.3 Oświetlenie nocne

      Oświetlenie nocne będzie realizowane oprawami w rejonie wejścia głównego
poprzez wydzielony obwód z oprawami od strony frontowej.

8.  Instalacja gniazd wtykowych 230V

         Instalację gniazd wtykowych wykonać przewodem typu YDYżo 3x2.5 mm²,
750V.
Należy stosować gniazda p/t. Ich rozmieszczenie pokazano na rysunku. W
pomieszczeniach biurowych, gniazda montować na wysokości 0,3m od posadzki. W
sanitariatach stosować gniazda bryzgoszczelne (IP 44), które należy montować na
wysokości 1,2m.. 
        Należy stosować osprzęt biały, klasy ALPHA, ABB. Wymagany okres gwarancji
dla osprzętu  - 5 lat.

9.    Instalacja zasilania i sterowania wentylatorami

.   W pomieszczeniach sali gimnastycznej  jest przewidziana wentylacja
mechaniczna. Do odbiorników W1, W2, W3 doprowadzono energię elektryczną.

Wentylatory będzie się załączać ręcznie wyłącznikami zlokalizowanymi na ścianie,
przy drzwiach głównych.

10.    Ochrona  przeciwporażeniowa
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       Zgodnie z PN IEC 60354-1-41 ochronę przeciwporażeniowa należy zrealizować
poprzez ochronę podstawową oraz jeden ze środków ochrony dodatkowej przez
samoczynne szybkie wyłączenie zasilania. Dodatkowo jako  ochronę  przed dotykiem
należy  zastosować  wyłączniki  przeciwporażeniowe  różnicowo - prądowe o
działaniu bezpośrednim.
       Przed przekazaniem instalacji do eksploatacji należy wykonać pomiary
skuteczności ochrony przeciwporażeniowej.

11.   Ochrona przepięciowa

      Zgodnie z normą PN-IEC 60354-4-443 należy w rozdzielnicy RG zainstalować
ochronniki  przepięciowe wg schematu ideowego.

12.   Instalacja ochrony odgromowej 

Dla ochrony odgromowej wokół budynku należy wykonać uziemienie otokowe taśmą
ocynkowaną FeZn 30x4, która będzie przyłączona do zwodów pionowych
wykonanych z drutu FeZn Ø 8 .
Z uziomu wyprowadzić niezależne wypusty z taśmy FeZn 30x4, do rozdzielnicy
głównej RG 0,4 kV. 
Siecią połączeń wyrównawczych i ekwipotencjalnych zostaną objęte wszystkie rury
instalacji sanitarnych, cieplnych, pożarowych, elementy konstrukcyjne, podesty,
barierki pomostów i metalowe obudowy urządzeń technologicznych. Systemem
połączeń wyrównawczych należy objąć metalowe korytka i drabinki instalacyjne oraz
obudowy urządzeń.

13.    Uwagi  ogólne

1. Całość  prac  należy  wykonać  zgodnie  z  obowiązującymi  przepisami  i
normami,  a zwłaszcza  z Przepisami Budowy Urządzeń Elektroenergetycznych
oraz Warunkami Technicznymi Odbioru Robót  Budowlano Montażowych cz.V  "
Instalacje Elektryczne"

2. Przed rozpoczęciem robót wykonawca zobowiązany jest do zapoznania się z
treścią uzgodnień z
gestorami urządzeń podziemnych i bezwzględnego przestrzegania zawartych w
nich uwag i warunków prowadzenia robót,

3. Ochrona od porażeń musi spełniać wymagania normy PN-IEC 60364-4-41,
4. Zastosowane urządzenia powinny być poddane kwalifikacji jakości i oznaczone

znakiem bezpieczeństwa,
5. W trakcie prac zwrócić uwagę na właściwą koordynację robót zwłaszcza z

branżą drogową i wodno.-kanalizacyjną,
6. Kable układać w oparciu o przepisy normy PN-76/E-05125,
7. Kable układać po wcześniejszej niwelacji terenu do rzędnych docelowych,
8. Przed zasypaniem wykopów wykonawca zobowiązany jest zinwentaryzować

geodezyjnie wybudowane linie kablowe,
9. Przed oddaniem do eksploatacji wykonać niezbędne pomiary i wystawić

odpowiednie protokoły pomiarów. 
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