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sporządziłem zgodnie z obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.  
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I. OPIS TECHNICZNY  
1. Część ogólna   

1.1. Podstawa opracowania projektu  
- zlecenie Inwestora,  
- projekt budowlany,  
- obowiązujące normy i przepisy. 

 
1.2. Zakres projektu  

Zakres projektu obejmuje następujące instalacje elektryczne:  
- Rozdzielnice oddziałowe  
- instalacje gniazd, 
- instalacje teletechniczne 
- instalacje oświetlenia ogólnego. 

 
1.3. Założenia elektroenergetyczne 

Zgodnie z oświadczeniem inwestora, istniejące przyłącze elektroenergetyczne jest wystarczające  
do zasilenia projektowanych instalacji. 
System ochrony od porażeń - układ samoczynnego szybkiego wyłączania zasilania, spełniający  
wymogi normy PN-HD 60364-4-41. 
Układ sieciowy odbiorcy TN-S z rozdzieleniem funkcji przewodu ochronno-neutralnego PEN na PE i N  
w rozdzielnicy głównej obiektu. 
Punkt rozdziału należy uziemić, rezystancja uziemienia winna spełniać warunek R≤ 5,0Ω. 
 

II. Część szczegółowa  
 

1. Przył ącze elektroenergetyczne  
Przyłącze elektroenergetyczne pozostaje bez zmian. 
 

2. Rozdzielnica R1 
2.1. Zasilanie rozdzielnicy R1 wyprowadzić z istniejącej rozdzielnicy obiektu kablem YKY 5x16.  
2.2. W rozdzielnicy głównej dobudować zabezpieczenie gl/gG 3x40A dla zasilania projektowanej linii 
zasilającej rozdzielnicę R1. 
2.2. Rozdzielnicę wykonać w stopniu ochrony min. IP44. 
2.3. Rozdzielnicę wyposażyć w: 
 - wyłącznik główny 
 - ochronniki przeciwprzepięciowe 
 - zabezpieczenia pól odpływowych 

 
3. Instalacje gniazd  

3.1. Instalacje gniazd 1~faz. wykonać przewodami  YDY 3x2,5mm2 .  
3.2. Instalacje wypustów 3~faz. wykonać przewodami  YDY 5x2,5mm2, YDY 5x4 mm2. 
3.3. W części socjalno- administracyjnej instalacje wykonać w korytkach nad sufitem podwieszanym  

oraz pod tynkiem. 
3.4. W pomieszczeniach ogólnych  stosować osprzęt podtynkowo-wtynkowy,  

a w pomieszczeniach technicznych i łazienek szczelny. 
3.5. Każde gniazdo zabezpieczone zostanie wyłącznikiem nadmiarowo-prądowym  

i różnicowo-prądowym. 
 

4. Instalacje o świetlenia ogólnego 
4.1. Instalacje oświetlenia zaprojektowano w oparciu o normę oświetleniową   

PN-EN 12464-1. 
4.2. Średnie natężenie oświetlenia: 

4.2.1. Sala spotkań: według projektu aranżacji wnętrz  
4.2.2. Pomieszczenia techniczne: 200lx 
4.2.3. Korytarze: 100lx 

4.3. Łączniki montować na wysokości 1,15m.  
4.4. W pomieszczeniach ogólnych stosować osprzęt podtynkowy, w pomieszczeniach                    

technicznych i wc szczelny. 
 
 
 



 

 
  

 

5. Instalacje awaryjnego o świetlenia ewakuacyjnego 
5.1. Dla zwiększenia bezpieczeństwa zainstalowane zostaną w ciągach komunikacyjnych instalacje 

oświetlenia ewakuacyjnego. 
5.2. W wyznaczonych oprawach oświetleniowych zainstalowane zostaną moduły awaryjne.  
5.3. Do każdej oprawy awaryjnej doprowadzić należy oddzielne stałe zasilanie modułu awaryjnego. 
5.4. Przy zaniku napięcia nastąpi automatyczne przełączenie na zasilanie awaryjne. 
5.5. Oprawy wyposażyć w funkcję AUTOTEST. 
5.6. Oprawy na zewnątrz budynku wyposażyć w moduł do niskich temperatur. 
5.7. Nad wyjściami w ciągach komunikacyjnych zainstalowane  zostaną oprawy oświetlenia 

kierunkowego. 
5.8. Czas świecenia oprawy – minimum 1 godzina. 

 
6. Instalacje o świetlenia terenu 

6.1. Na elewacji budynku projektuje się oprawy typu plafon LED. 
6.2. Przewiduje się załączanie automatyczne przy  pomocy zegara astronomicznego oraz ręczne. 

 
7. Instalacje odgromowe i przepi ęciowe  

7.1. Istniejąca instalacja odgromowa zostanie wymieniona. 
7.2. Przed wykonaniem prac sprawdzić stan instalacji odgromowej i uziemień. W razie potrzeby 

wykonać instalacje uziemień jako pionowe. 
7.3. Zwód poziomy wykonać prętem FeZnØ8 na klockach klejonych do pokrycia dachu. Sposób 

mocowania uzgodnić z Wykonawcą pokrycia dachowego.   
7.4. Dla zainstalowanych na dachu urządzeń elektrycznych zainstalować dodatkowe maszty 

odgromowe h=2,0m. 
7.5. W rozdzielnicy R1 zastosować ochronniki przeciwprzepięciowe. 

 
8. Instalacje okablowania strukturalnego i telefoniczn e 
8.1. Projektuje się lokalny punkt dystrybucyjny LPD umieszczony w pomieszczeniu z aneksem kuchennym 

wyposażony w: 
- obudowa 9U 
- panel wyposażony krosowy 24xRJ45 kat. 5e 1U- 1szt. 
- panel porządkujący+ kpl. el. mocujących 19”/1U – 1szt. 
- listwa zasilająca 1U/9*2P+Z – 1szt. 
- switch 6x RJ45- 1kpl. 
- centralę telefoniczną- 1szt. 

8.2. Projektuje się okablowanie instalacji telefonicznej, komputerowej od lokalnego punktu dystrybucyjnego 
LPD do gniazd RJ 45 przewodami typu  UTP kat.5e. 

8.3. W szafie LPD zostanie zamontowany UPS o mocy 1,0kVA w układzie jednofazowym. 
 

9. Instalacje systemu monitoringu CCTV 
9.1. Projektuje się system CCTV wyposażony w: 

- 6-kanałowy rejestrator sieciowy PoE 
- dysk 2TB- 2szt.  
- zewnętrzna kamera IP 2Mpx w obudowie wandaloodpornej- 2szt. 

9.2. Rejestrator zostanie zasilony z obwodu zasilania gwarantowanego UPS. 
9.3. Projektuje się okablowanie instalacji przewodami typu  UTP kat.5e 

 
 

10. Instalacje alarmowe 
10.1. System alarmowy zostanie wykonany z następujących elementów: 

- centrala alarmowa Satel Integra 64+ 
- moduł rozszerzeń 
- czujki Satel Aqua Plus 2E 
- czujki magnetyczne Satel B-1 
- czujki zbicia szyby Satel Magenta 
- sygnalizator wewnętrzny Satel SPW-150 
- sygnalizator zewnętrzny Satel SPLZ-1011 R 
- manipulator Satel INT-TSI 

10.2. Projektowana centrala alarmowa zostanie zainstalowana w pomieszczeniu pomocniczym  
oraz dodatkowo wyposażona w: 

- moduł ETHM- 1 Plus 
- moduł GSM-5 



 

 
  

 

10.3. Projektuje się linie dozorowe: 
- opóźnione dla czujek obejmujących komunikację przy manipulatorze w celu umożliwienia rozbrojenia 
systemu 
- natychmiastowe dla wszystkich pozostałych linii 

10.4. Sygnalizator optyczno- akustyczny zostanie zlokalizowany przy wejściu na zewnętrz budynku. 
10.5. Obsługa systemu zostanie zrealizowana poprzez manipulator umieszczony w zamykanej 

obudowie. Manipulator zostanie zlokalizowany przy wejściu dla obsługi Obiektu. 
Projektuje się okablowanie przewodami typu YTDY 8x0,5mm2 dla czujek i manipulatorów. 
 

11. Ochrona od pora żeń 
11.1.  Jako ochronę od porażeń zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania. 
11.2. W rozdzielnicy głównej należy dokonać rozdzielenia przewodu ochronno-neutralnego PEN  

na przewód neutralny N i ochronny PE /punkt rozdziału należy uziemić/. 
11.3. Dla dodatkowej poprawy warunków ochrony przeciwporażeniowej należy zainstalować 

połączenie wyrównawcze, czyli metaliczne połączenie pomiędzy częściami metalowymi urządzeń 
elektrycznych umiejscowionych na stałe. 

11.4. Ochroną dodatkowo należy objąć także dostępne konstrukcje wsporcze  
i metalowe osłony znajdujące się w pobliżu urządzeń elektrycznych, brodziki łazienek, metalowy 
wkład komina c.o.  Połączeniem wyrównawczym należy objąć także metalowe przyłącze wody  
i kanalizacji, obudowę i szynę ochronną PE rozdzielnicy budynku, a następnie poprzez złącze 
kontrolne połączyć z uziemieniem zewnętrznym.   

11.5. Połączenia wyrównawcze główne wykonać przewodem LgYżo 16mm2,  
miejscowe LgYżo 4mm2 . 

11.6. Wymagana wartość rezystancji uziemienia winna spełniać warunek R≤ 5,0Ω. 
11.7. Ochrona przeciwporażeniowa winna spełniać wymogi podane w normie PN-HD 60364-4-41. 
11.8. Przy montażu instalacji elektrycznych przy wannach i kabinach natryskowych należy zachować 

wymagania  odległości dla stref ochrony przeciwporażeniowej zgodnie z PN-IE/HDC 60364-7-701. 
„Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania dotyczące specjalnych instalacji 
lokalizacji. Pomieszczenia wyposażone w wannę lub/ i basen natryskowy”. 

 
12. Uwagi ko ńcowe 

12.1. Całość prac wykonać zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364 i Rozporządzeniem Ministra 
Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. „ w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie” /Dz.U. nr 75 poz. 690/. 

12.2. Montaż instalacji wykonać zgodnie z zaleceniami zawartymi w prenormie SEP P SEP-E-0002  
„Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania”. 

12.3. Instalowane urządzenia powinny spełniać wymagania norm oraz posiadać odpowiednie atesty. 
12.4. Po zakończeniu robót elektrycznych należy wykonać wymagane normami pomiary elektryczne. 

 
 
Opracował:   

 
                                                                      mgr inż. Paweł Szafrański 
 
                                                                      mgr inż. Michał Szafrański 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

 

II.  OBLICZENIA 
1. Bilans mocy rozdzielnicy R1 

 
 

Nazwa grupy odbiorników 
Moc 
zainstalowana 

Współczynnik 
Moc 
zapotrzebowana 

L.p.   Pi   jednoczesności 
 

     /kW/ kj  Pz /kW/ 

1. Rozdzielnica R1:    

1.1. Gniazda 230V 10,0 0,4 4,0 

1.2. Oświetlenie 3,0 0,9 2,7 

1.3. Wentylacja 5,0 0,7 3,5 
 

Razem moc zainstalowana:   18,0 kW 
Razem moc zapotrzebowana:   10,2 kW 

            
 
                                               Opracował:  
 
                                                                      mgr inż. Paweł Szafrański 
 
 
                                                                      mgr inż. Michał Szafrański 


