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1. Wprowadzenie

[
yjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne, jak i negatywne skutki.

Wedlug Doroty Czajkowskiej - Majewskiej globalizacja jest ,,wehikutem postepu,

poprawy warunkéw Zycia i zdrowia ludzkosci™. Panujace przekonanie, o tym, ze
dzigki globalizacji nastgpita poprawa warunkéw zyciowych wielu spoleczenstw jest
pozytywnym faktem, aczkolwiek trzeba mie¢ na uwadze to, ze istnieja tez negatywne
konsekwencje globalizacyjne takie jak: zwickszenie ubdstwa, nasilanie si¢ bezrobocia,
bezdomnosci oraz wszelkie réznice miedzy narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie
w spoteczenstwie polskim powyzsze problemy spoteczne sg coraz bardziej widoczne.

Jerzy Kwasniewski przez problem spoleczny rozumie takie zachowania ludzkie
1 zjawiska spoteczne, ktore ze wzgledu na swoj charakter, skutki czy intensywno$¢
wystepowania postrzegane sg 1 odczuwane przez czlonkow danej spotecznosci jako istotne
dolegliwo$ci w zyciu zbiorowym, domagajace si¢ rozwigzania. O problemie spotecznym
moéwimy wowczas, gdy dane zjawisko spetnia kilka kryteriow:

» dotyczy wielu os6b w spotecznosci,

* ma charakter powtarzajacy si¢, a nie jednorazowy,

» jest postrzegane i odczuwane przez czlonkdéw danej spoteczno$ci jako istotne

dolegliwosci w zyciu zbiorowym,

= domaga si¢ rozwigzania,

* mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie?.

Jacek Wodz zauwaza, ze nalezy odrozni¢ problemy spoleczne od patologii spotecznej.
Patologia wigze si¢ z widocznym tamaniem tadu spolecznego, a takze czesto jest zawiniona
przez osoby nig objete, natomiast problem spoteczny jest zjawiskiem, ktére nie jest
bezposrednio zawinione przez osoby nim dotknigte. Problemy spoteczne ,.(...) nastepujg
czesto na skutek samego funkcjonowania systemu spolecznego, albo pewnych spolecznych
zjawisk zewnetrznych i nie sq celowym tamaniem tadu spotecznego™.

Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znaé
o sobie w polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,

ubostwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz

! Czajkowska- Majewska D., Cztowiek globalny, s. 99.
2 Kwasniewski J., Rola diagnozy w rozwigzywaniu probleméw spotecznych, s.7.
3 'Wodz J., Socjologia dla prawnikéw i politologéw, $.172.
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wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejécia i dziatan
specjalistow.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania
mieszkancow.

Termin ,,diagnoza spoleczna” uzywany jest w szerokim 1 wezZszym znaczeniu.
W szerokim znaczeniu diagnozg spoteczng sg spoteczne badania, w ktorych zbiera si¢ dane
szczegdtowe, porzadkuje je i interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na pytania: ,,Jak jest?
Co to jest? Dlaczego tak jest?”. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemow,
a przedmiotem sa rézne zjawiska spoteczne. O diagnozie spotecznej w we¢zszym znaczeniu
méwimy, gdy badania dotycza rozpoznawania zdarzen i sytuacji spolecznych ze wzgledu na
ich dotkliwo$¢ 1 potrzebe zmian. Zgodnie z ta definicja, przedmiotem badania sg zdarzenia
i sytuacje spotecznie dotkliwe, celem — zmiana spoteczna, efektem za$ — przede wszystkim
whnioski i zalecenia dla praktyki 4. Diagnoze spoteczng przeprowadza si¢ w celu:

= identyfikacji przyczyn wywolujacych sytuacje problemowe,

= identyfikacji wzajemnych zwigzkow pomiedzy problemami 1 kwestiami

spolecznymi,

= identyfikacji skali problemoéw spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,

= identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan problemoéw spotecznych,

* analizy podejmowanych dzialan zmierzajacych do rozwigzania sytuacji

problemowe;j lub jej ztagodzenia,

= analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania roéznych
programow rozwigzywania probleméw spotecznych. Wiedza, ktorag dostarcza nam diagnoza
pozwala na odpowiednig alokacj¢ zasobow w polecane programy. Dlatego jakos¢ wykonane;j
diagnozy jest znaczaca dla tworzenia wlasciwych i1 adekwatnych dzialan w spoteczenstwie.

Mozna wyrozni¢ kilka typow diagnozy spolecznej, ktdre zostaty przedstawione

W ponizszej tabeli:

4 Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, s. 109.
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Tabela 1. Typy diagnozy spolecznej

Przyporzadkowuje obserwowane zjawiska
Diagnoza klasyfikacyjna i cechy szerszym klasom spotecznym, odpowiada na

pytanie: z jakiego typu problemem mamy do czynienia

Diagnoza genetyczna Poszukuje przyczyn danego stanu rzeczy

) ) Okresla wptyw badanych zjawisk na funkcjonowanie
Dlagnoza Znhaczenla
catego systemu

) Stuzy ustaleniu etapu badanego procesu oraz okresleniu
Diagnoza fazy ] o
jego dynamiki

) Stuzy przewidywaniu dalszych zmian badanego stanu
Diagnoza prognostyczna

rzeczy

Zrédlo: Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spolecznej
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2. Metodologia badan wlasnych

2.1. Cele i ogolne zalozenia badania

onizsza diagnoza spoteczna ma na celu ukazanie skali probleméw spolecznych na
terenie gminy Sadlinki. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania
nastepujacych kwestii:
= zidentyfikowania probleméw uzaleznien oraz przemocy wsrod dzieci, mtodziezy oraz
dorostych mieszkancow,
= zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
= okre$lenia skali oraz zakresu problemow uzaleznien i przemocy,
= zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,
* pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.
Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoteczne skladalo si¢ z kilku etapow,

ktére zostaly przedstawione ponize;.

* planowanie badania diagnozujacego problemy
» okreslenie obszaréw tematycznych
» okreslenie mozliwosci realizacji diagnozy

* okreslenie problemu badawczego

* wybor metod i technik badawczych
Il ETAP  opracowanie harmonogramu
* dobor proby

proces zbierania danych
analiza i interpretacja danych
lIl ETAP pretacga dany

* opracowanie wnioskéw i rekomendacji

IV ETAP * opracowanie raportu z badania
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2.2. Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych problemow:

Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia,
ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na
czynniki, ktore do tego prowadzq’®. Alkoholizm $ciSle wiaze si¢ z negatywnymi
zjawiskami spotecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubostwo, czy zachowania
kryminalne. Problem alkoholowy wérod wspotczesnych spoteczenstw jest problemem
o bardzo szerokim zasiegu, w zwigzku z tym tej kwestii poswigcono najwiecej miejsca
Ww ponizszej diagnozie.

Problemu narkotykowego (narkomania) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,stafe lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé
lub powstato uzaleznienie od nich™®. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastgpujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
1 dostgpno$¢ narkotykdw oraz dopalaczy, skala zjawiska ws$réd dorostych
mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy.

Problemu nikotynowego (nikotynizm) - jest zjawiskiem, ktore polega na
regularnym zazywaniu tytoniu, w sktad ktorego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz
szereg innych substancji, ktore wykazuja negatywny wplyw na nasz organizm.
Nikotynizm jest uzaleznieniem fizycznym i psychicznym. Zostat szczegélowo opisany
w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb 1 Probleméw Zdrowotnych ICD 10.
Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia, dostepnosci papierosow
dla uczniéw na terenie gminy, a takze skali problemu wsrdéd dorostych mieszkancow
gminy.

Zjawiska przemocy domowej — przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dziataniem cztowieka, ktore ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
Definicja przemocy w rodzinie wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie mowi, ze: , przemoc w rodzinie nalezy

rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajqce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie

5 Pilch T., Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92,
6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).
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naruszajgce prawa albo dobra osobiste osob najblizszych lub innych osob wspolnie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narazajgce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych
przemocq”. Niniejsza diagnoza ukazuje skale, przyczyny oraz rodzaj problemu.

» Zjawiska przemocy rowiesniczej — Dan Olweus, pionier badan nad zjawiskiem
przemocy szkolnej definiuje przemoc jako ,,agresywne zachowanie, w ktorym sprawca
uzywa swego ciata lub przedmiotu (wlgczajgc bron) do zranienia lub skrzywdzenia
innej osoby”. Z kolei WHO okre$la przemoc jako ,uzycie z rozmystem sity Ilub
grozenie niq, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spolecznosci, co prowadzi do
zranienia, Smierci, lub szkody psychicznej, a takze do zaburzen rozwojowych
i uposledzenia spotecznego™. Nowym problemem, ktéry pojawia sie coraz czesciej
wsrod polskich uczniow to zjawisko cyberbullyingu Iub inaczej moéwiac
cyberprzemocy. Ponizsza tabela przedstawia rozne sposoby rozumienia cech
charakterystycznych dla systematycznej przemocy rowiesniczej w szkole i jej
cyfrowego odpowiednika.

Tabela 2. Dreczenie szkolne i cyberbullying - rézne rozumienie wlasciwosci dreczenia
w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu
Kryterium

.. Tradycyjny bullyin Cyberbullyin
wyrozniajace yeyiny ying y ying
Moze wynika¢ z cech samego materialu
y Wynika z wielokrotnego zarr'lieszczor%ego W Internecie, ktory jest albo
Powtarzalnos¢ wielokrotnie kopiowany, albo dlugotrwale

dzialania sprawcow. obecny; w obu tych przypadkach ofiara

doswiadcza powtarzalnej wiktymizacji.

Wynika z przewagi
ilosciowej, fizycznej lub
psychologicznej sprawcy

badz sprawcow.

Moze wynika¢ z wiekszych kompetencji
sprawcow w zakresie obstugi nowych
technologii komunikacyjnych.

Nieréwnowaga sit

. . Czgs¢ badan wskazuje, ze ze wzgledu na
Jest operacjonalizowana

. 2 D . cechy komunikacji zaposredniczonej (m.in.
Intencjonalnos¢ najczesciej jako swiadoma

redukcja sygnatow niewerbalnych) niektorzy

sprawcy nieswiadomie krzywdza ofiary.
Zrédlo: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzyvkowne zachowania
miodziezy

che¢ skrzywdzenia ofiary.

" Przemoc i agresja w szkotach w Europie — sposoby przeciwdziatania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007.
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Warto pozna¢ przyktady agresji elektronicznej, z ktorg borykaja si¢ uczniowie szkot.

*» Flaming — agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy
dyskusyjnej.

* PrzeSladowanie (ang. harassment) — regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomocg elektronicznych kanatow komunikac;ji.

» Kradziez tozsamosci (ang. impersonation) — podszywanie si¢ pod ofiarg.

= Upublicznianie tajemnic (ang. outing) — udoste¢pnianie prywatnych materiatow
ofiary (np. zdjecia).

= Sledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja ofiary i nekanie jej niechcianymi
komunikatami.

= Happy slapping — prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdje¢ lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdjec
w Internecie.

* Ponizenie (ang. denigration) — upublicznienie ponizajacych, nieprawdziwych
informacji lub materialow na temat ofiary.

= Wykluczenie (ang. exclusion) — celowe usunigcie z listy kontaktow internetowych
lub niedopuszczenie do niej ofiary.

= Agresja techniczna — dziatania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary

bardziej niz przeciwko same;j ofierze®.

2.3. Wybér metod i technik badawczych

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancow odnoszacych si¢ do:

= problemu alkoholowego,

= problemu nikotynowego,

= problemu zazywania narkotykoéw i dopalaczy,

= przemocy w rodzinie,

» przemocy réwiesniczej,

= profilaktyki.

W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych badan,
zrealizowanych wséréd dwoch grup spotecznych: dorostych mieszkancow Gminy oraz
uczniéw. Kazda grupa respondentdow wniosta co§ nowego wzgledem badanych zagadnien

1 pozwolita na ich lepszg diagnoze oraz glebsze zrozumienie.

8 Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mlodziezy, s. 126-128.
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Przez metod¢ badawcza rozumie si¢ na ogot system zatozen i regul pozwalajacych na
takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalnosci, aby mozna bylo osiagnacé cel,
do jakiego sie $wiadomie zmierza®. Wyréznia sie metody ilosciowe i jakosciowe. Zardwno
jedne, jak i drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan socjologicznych. Wszystko zalezy od
tego jakich danych potrzebujemy. Badacze jako$ciowi szukaja odpowiedzi na pytania ,,jak?”,
,»dlaczego?”, skupiajac si¢ na pojedynczych jednostkach lub matych grupach. Badania te maja
na celu zrozumienie glgbszych przyczyn zachowan ludzi. Z racji tego, ze obejmuja niewielka
liczbe badanych, wynikow nie mozna uogolnia¢ do calej populacji. Metody badan
ilosciowych postuguja si¢ gléwnie liczbami i odpowiadajg na pytania “ile?” 1 “jak czesto?”.
Ten typ badan przeprowadzany jest na wicksza skalg, niz w metodach jako$ciowych, a jego
wyniki mozna przektada¢ na populacje®®.

Badania wsrdd wszystkich badanych grup zostalty wykonane zgodnie z metodologia
ilosciowa. Ankiety ws$rdd dorostych mieszkancow zostaly przeprowadzone za pomoca
techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana technika badawcza
opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.
W przypadku uczniow zastosowano badanie ankietowe za pomocg techniki CAWI
(Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety, ktora
jest dostegpna online. Pozwala ona na anonimowos$¢, dzigki czemu osoby biorgce udziat
w badaniu czuja si¢ swobodnie. Przed przystapieniem do ankietowania uczniéw, za kazdym
razem uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacj¢ o catkowitej anonimowos$ci oraz o zasadach wypetiania kwestionariuszy, by
zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow danych. W badaniach zastosowano
triangulacje technik badawczych. Triangulacja pozwala na uzyskanie bardziej wiarygodnych
1 pogtebionych wnioskdéw. Pojecie to zostato po raz pierwszy zdefiniowane przez Normana
Denzina. Definiuje ja jako potaczenie metodologii w badaniu jakiegos zjawiska. Wyroznia
dwa rodzaje triangulacji metod badawczych: triangulacje¢ wewnatrzmetodyczng oraz
triangulacje miedzymetodyczng. Triangulacja wewnatrzmetodyczna polega na korzystaniu
z wielu technik w ramach jednej metody, a mi¢dzymetodyczna korzysta z wielu technik

roznych metod badawczych,

9 Sztumski J., Wstep do metod i technik badar spotecznych, s. 60.
10 przewtocka J., CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju, s. 97.
11 Denzin N., Wprowadzenia. Dziedzina i praktyka badan jakosciowych, s. 291-301.
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Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelno$ci planowanych
dzialan. Wigzala si¢ z tym przede wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajaca na

pozyskaniu informacji z r6znych srodowisk.

METODOLOGIA

Badanie réznych grup Standaryzowane

mieszkancéw Gminy

narzedzie badawcze
(ankieta)

Metody ilosciowe

2.4. Dobor proby

Najczgsciej badana przez nas zbiorowo$¢ jest zbyt liczna, aby zbada¢ jej wszystkich
cztonkow, dlatego wybiera si¢ jej reprezentacjg. Wystepuja dwa typy doboru proby: losowy
i nielosowy. Podejmujac decyzje o wyborze doboru proby, powinni§my kierowac si¢ tym, jaki
jest cel naszych badan. Wykorzystany w diagnozie losowy dobdr proby umozliwit
poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na

terenie Gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z r6znych $rodowisk.

1)10):10)284230):3%

LOSOWY NIELOSOWY
(probabilistyczny) (nieprobabilistyczny)

Kazdy ma jednakowe szanse, Ankieter ma wplyw na dobor
aby bra¢ udziat w badaniu 0sob do badania
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Badania zostaty przeprowadzane w 2019 roku i wzigto w nich udziat tacznie 346 osdb.

Ponizej przedstawiona zostata szczegotowa struktura proby badawczej:

PROBA BADAWCZA

Doro$li mieszkancy Uczniowie

100 osob 246 0sob

2.5. Narzedzia badawcze

Badacze, ktorzy zajmuja si¢ tworzeniem narzedzi badawczych rozrdzniaja dwa typy
kwestionariusza:
= kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentow; to wtasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez nasza
firm¢ w prowadzonych badaniach,
= kwestionariusz wywiadu sktada si¢ ze schematu pytan zadawanych przez
ankietera, ktéry wezesniej ma zaplanowang ich forme i kolejnosé.
Kwestionariusz ankiety mozna podzieli¢ na 3 czgsci.
= cze$¢ adresowo-tytulowa - umieszcza si¢ ja na pierwszej stronie naszej ankiety,
gdzie wyszczeg6lnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut
kwestionariusza oraz szczegétowe instrukcje dla naszego respondenta,
= cze$S¢ merytoryczna - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia, ktore
badamy,
= cze$¢ metryczkowa - zawarte sg w niej dane dotyczace respondenta, sg to np. ptec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania;
informacje te pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.
Kwestionariusz ankiety uzyty do =zebrania danych mial podobnag konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Skltadal si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego
wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujgc ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja
charakter procentowy.
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Ewentualne dysproporcje zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych

(maksymalnie +/- 1%).

2.6. Etyka prowadzonych badan

Podczas prowadzenia badan spotecznych wyrdznia si¢ kilka podstawowych regul,
jakimi powinien kierowac si¢ badacz, aby nasze badania byly prowadzone w sposob etyczny.
Wsrod nich wymienia si¢ miedzy innymi:

= $wiadomg zgode respondenta, ktory ma pelng wiedze, co do charakteru swojego
uczestnictwa w badaniu,

= unikanie wprowadzania w btad respondentow,

= zagwarantowanie badanym poufnosci oraz uszanowania ich prywatnosci,

» niedopuszczenie do sytuacji celowych pominig¢ i manipulacji w trakcie zbierania

i analizy danych,

= podmiotowe traktowanie badanych oséb,
» nieszkodzenie w zaden sposob badanym,
» jasne i precyzyjne informowanie badanych o korzysciach i obcigzeniach?2.

Badane przez nas osoby wypetniaty ankiete samodzielnie, co ma niebagatelng role
w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed
przystapieniem do badania, uczestnicy zostawali informowani o pelnej anonimowosci
badania, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypehiania arkusza ankiety, co sprawia, ze

nasz badania prowadzone sg w sposob etyczny.

12 Babbie E., Badania spoleczne w praktyce, s. 515-519.
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3. Analiza danych instytucjonalnych

3.1. Polozenie Gminy

mina Sadlinki to gmina wiejska potozona w potudniowo-wschodniej czesci

wojewodztwa pomorskiego, w powiecie kwidzynskim. Siedziba Gminy jest wie$

Sadlinki - oddalona od Kwidzyna o 10 km. Gmina od pdétnocy sasiaduje z gming
Kwidzyn, od wschodu z gming Gardeja, od potudnia z gming Rogozno, od zachodu natomiast
granice¢ stanowi rzeka Wista, za ktérg znajdujg si¢ gminy Gniew i Nowe. Powierzchni¢ calej
gminy Sadlinki szacuje sie na 112,0 km?, a jej obszar zajmuje 13,55% powierzchni powiatu.

Rysunek 1. Polozenie gminy Sadlinki na mapie wojew6dztwa pomorskiego

Zrédlo: https://pl.wikipedia.org/wiki/Sadlinki_(gmina)#/media/Plik:Map_-_PL_-
_powiat_kwidzynski_-_Sadlinki.PNG

Administracyjnie gmina Sadlinki sktada si¢ z 13 wsi 1 wyraznie dzieli na dwie czgsci:
jedna czg$¢ znajduje si¢ w dolinie Wisty i ma charakter rolniczy ze wzgledu na znajdujace si¢
tam zyzne gleby, natomiast druga jest bardziej zalesiona i obfituje we wzgoérza. Do 13 sotectw
wchodzacych w sklad Gminy naleza: Bialki, Bronistawowo, Glina, Grabowo, Kaniczki,

Karpiny, Okragla Laka, Olszanica, Nebrowo Mate, Nebrowo Wielki, Rusinowo, Sadlinki
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1 Wisliny. Wedlug danych z 2002 roku uzytki rolne w Gminie stanowig 54%, natomiast
uzytki lesne — 32%. Gmina Sadlinki jest bardzo atrakcyjna pod wzgledem przyrodniczym,
a znaczne jej tereny objete sg roznymi formami ochrony przyrody. Ponadto na atrakcyjnosé
Gminy wptywa rowniez dogodne potozenie, dobra infrastruktura oraz przyjazny, generowany
przez zywiczne lasy mikroklimat.

Rysunek 2. Mapa gminy Sadlinki
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Zrédlo: https://www.google.com/maps/place/Sadlinki/
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3.2. Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna, bedaca rezultatem proceséw demograficznych w przesztosci,
determinuje ksztaltowanie si¢ zjawisk demograficznych i spolecznych w przysziosci.
Rozpoznanie istotnych cech, zjawisk i1 procesOw spotecznych jest takze kontekstem dla
weryfikacji kierunkéw dotychczasowych dziatanh na rzecz rozwigzywania problemoéw
spotecznych, a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie dotyczace wymaganych w tym
zakresie zmian, zarowno w odniesieniu do skali interwencji, jak 1 jej rodzaju.

Gming Sadlinki zamieszkujag 5 974 osoby (stan na 31.12.2018 wedlug danych
z Glownego Urzedu Statystycznego). W latach 2002-2017 liczba mieszkancow wzrosta
0 10,9%, natomiast w 2018 roku zmalala w poréwnaniu do roku poprzedniego
0 10 mieszkancow. Gesto$¢ zaludnienia W Gminie ksztaltuje sie na poziomie 53 0sob/km?.

Wykres 1. Liczba ludnos$ci w gminie Sadlinki w latach 2012-2018
6 000
5980
5960
5940
5920
5900
5880
5 860

5 840 T T T T T T 1
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/

Liczba kobiet zamieszkujacych gming Sadlinki jest prawie taka sama jak liczba
mezczyzn. Kobiety stanowig 50,03% ogolnej liczby ludnosci (2 989 kobiet), natomiast
mezezyzni 49,97% (2 985 mezczyzn). Wspotezynnik feminizacji w Gminie wynosi 100 co
oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn przypada 100 kobiet.

Sredni wiek mieszkancow (wedlug danych przedstawionych przez portal

polskawliczbach.pl z 2017 roku) wynosi 36,4 lata (37,0 wsrod kobiet i 35,9 wsrod mezczyzn)
I jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewodztwa pomorskiego (40,3 lata) oraz
znacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancow catej Polski (41,4 lata).

Ponizszy wykres przedstawia ludno§¢ gminy Sadlinki w podziale na wiek. Mozemy

zauwazy¢, ze najwigcej mieszkancow jest w grupie wiekowej 25-29 lat (512 0séb), na drugim
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miejscu pod tym wzgledem znajdujg si¢ mieszkancy majacy miedzy 30-34 lata (489 osdb),
natomiast na trzecim osoby bedace migdzy 35-39 rokiem zycia (485 0sob).

Wykres 2. Ludnos$¢ gminy Sadlinki w podziale na wiek (stan na koniec 2018 roku)
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Zrédio: https://bdl.stat.gov.pl/

Mieszkancy gminy Sadlinki zawarli w 2018 roku 36 matzenstw, co oznacza, ze na
1000 mieszkancow zostato zawartych 6,03 malzenstw. W poréwnaniu do calej Polski
i wojewodztwa pomorskiego jest to wigksza warto$¢. Na terenie catego kraju wynosi 5,0, a na
terenie wojewodztwa ksztaltuje si¢ na poziomie 5,36. Stan cywilny mieszkancow Gminy
wedlug danych znajdujacych si¢ w Narodowym Spisie Powszechnym z 2011 roku
przedstawia si¢ nastepujaco:
= 31,0% mieszkancow jest stanu wolnego,
= 55,8% zyje w matzenstwie,
= 5,0% mieszkancow jest po rozwodzie,

= 7,7% to wdowy/wdowcy.
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Wykres 3. Stan cywilny mieszkancow gminy Sadlinki
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Zrédlo: Narodowy Spis Powszechny 2011

Przyrost naturalny, czyli r6znica migdzy liczbg urodzen zywych, a liczbg zgondéw jest

w gminie Sadlinki dodatni i wynosi 7 (stan na koniec 2018 roku), co odpowiada przyrostowi

naturalnemu 1,17 na 1000 mieszkancow. Jest to warto$¢ znacznie wicksza
w porownaniu do catej Polski, gdzie wynosi -0,7 i zarazem mniejsza niz na terenie
wojewodztwa pomorskiego, gdzie wynosi 1,76. W latach 2013-2018 przyrost naturalny
w gminie Sadlinki byt w wiekszosci dodatni. Najmniejszy przyrost naturalny odnotowany
zostat w roku 2017 roku kiedy wynosit -1, natomiast najwickszy w 2016 roku, kiedy wynosit

25. Wspotezynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby

zgonow w gminie Sadlinki wynosi 1,13 i jest nieco mniejszy od $redniej dla wojewodztwa
pomorskiego, gdzie ksztattuje si¢ na poziomie 1,18.

Tabela 3. Przyrost naturalny w gminie Sadlinki na przestrzeni lat 2013-2018

2013 2014 2015 2016 2017 2018
Urodzenia zywe 56 66 64 67 56 59
Zgony 48 45 43 42 57 52
Przyrost naturalny 8 21 21 25 -1 7

Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/

W 2018 roku zarejestrowano 73 zameldowania wewngtrzne na pobyt staty oraz

73 wymeldowania, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Sadlinki

0. W tym samym roku odnotowano 8 zameldowan z zagranicy oraz 3 wymeldowania za

granicg¢ — cO daje dodatnie saldo migracji zewngtrznych wynoszace 5.
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Rysunek 3. Saldo migracji wewnetrznych i zewnetrznych w gminie Sadlinki w roku 2018

Saldo migracji wewnetrznych 0

Saldo migracji zewngtrznych 5

Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/
Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w roku 2018 w gminie Sadlinki
przedstawia si¢ nastgpujaco:

» 64,6% mieszkancow Gminy jest w wieku produkcyjnym (4 048 osob) — dla kobiet

jest to miedzy 15-59 rokiem zycia, a dla m¢zczyzn miedzy 15-65;
= 21,3% jest w wieku przedprodukcyjnym (1 084 osoby), czyli do 14 roku zycia;

= 14,1% mieszkancow jest W wieku poprodukcyjnym (842 osoby).

Ponizszy wykres obrazuje ekonomiczne grupy wieku w gminie Sadlinki. Mozemy
zauwazy¢ na przestrzeni lat 2012-2018 systematyczny wzrost udzialu osob w wieku
poprodukcyjnym, przy jednoczesnym spadku udzialu w ogolnej liczbie ludnosci osob
w wieku produkcyjnym praz przedprodukcyjnym.

Tabela 4. Udzial ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku w ogolnej liczbie ludnos$ci
w latach 2012-2018 (w procentach)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Wiek przedprodukcyjny 23,3 22,7 22,1 21,6 21,5 21,6 21,3
Wiek produkcyjny 66,4 66,3 66,6 66,3 65,8 65,0 64,6
Wiek poprodukcyjny 10,3 11,0 11,4 12,1 12,8 13,4 14,1

Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl

Jak wynika z danych przedstawionych w ponizszej tabeli, odsetek kobiet bedacych

w wieku poprodukcyjnym jest od mezczyzn o 8 pp. wigkszy. Ponadto liczba mezczyzn

w wieku produkcyjnym jest wigksza od liczby kobiet o 3 pp., natomiast odsetek kobiet

w wieku przedprodukcyjnym jest o 1 pp. wiekszy od odsetka me¢zczyzn w tym wieku.

Tabela 5. Ekonomiczne grupy wieku w gminie Sadlinki z podzialem na pleé

Kobiety Mezczyzni
liczba 0s6b % liczba 0s6b %
Wiek przedprodukcyjny 538 9% 546 9%
Wiek produkcyjny 1900 32% 2148 36%
Wiek poprodukcyjny 551 9% 291 5%

Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl
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3.3. Rynek pracy

Wedtug danych za 2018 rok, w gminie Sadlinki na 1000 mieszkancéw pracowaty
43 osoby®™. Wszystkich pracujacych w 2018 roku bylo 258 osob. Analizujac ta kwestie
z podziatem na pte¢ mozemy zauwazy¢, ze odsetek pracujacych kobiet jest wigkszy od
mezezyzn o 14 pp., kobiety stanowily bowiem 57% wszystkich pracujacych (147 oséb),
natomiast m¢zczyzni 43% (111 osob).

Waznym wskaznikiem w ocenie rynku pracy jest roéwniez stopa bezrobocia

rejestrowanego, ktora jest wyrazonym w procentach stosunkiem liczby oséb zarejestrowanych

jako bezrobotne w urzedach pracy, do ogoétu ludnosci w wieku produkcyjnym (zasobu sity
roboczej danej populacji). Bezrobocie rejestrowane w gminie Sadlinki w 2017 roku wynosito
6,1%, w tym 9,0% wsrod kobiet i 3,4% wsrod mc;Zczyzn14. Od 2013 roku uleglo ono
znacznemu zmniejszeniu podobnie jak ma to miejsce w calej Polsce. Pozytywne jest to, ze
w 2017 roku szacunkowa stopa bezrobocia w Gminie byta mniejsza od szacunkowej stopy
bezrobocia w calej Polsce. Dane w tym zakresie prezentuje ponizszy wykres.

Tabela 6. Szacunkowa stopa bezrobocia w gminie Sadlinki na przestrzeni lat 2013-2017
w poréwnaniu do calej Polski

2013 2014 2015 2016 2017
Gmina 17,0% 13,2% 8,9% 8,7% 6,1%
Polska 13,4% 11,4% 9,7% 8,2% 6,6%

Zrédio: https://bdl.stat.gov.pl/
Wedtug informacji z Powiatowego Urzgdu Pracy w Kwidzynie, zarejestrowanych jako

osoby bezrobotne bylo 112 mieszkancow gminy Sadlinki, w tym 80 kobiet i 32 mezczyzni

(stan na koniec grudnia 2018 roku). Rozpatrujac liczbg 0sob bezrobotnych z podziatem na
poszczeg6lne kategorie mozemy zauwazy¢, iz zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie
Pracy byto:

= 41 0s6b do 30 roku zycia,

= 15 0s6b do 25 roku zycia,

= 23 osoby powyzej 50 roku zycia,

" 66 osob diugotrwale bezrobotnych

» 13 0s6b z prawem do zasitku.

13Bez pracujacych w jednostkach budzetowych dziatajagcych w zakresie obrony narodowej i bezpieczenstwa publicznego,
0s0b pracujacych w gospodarstwach indywidualnych w rolnictwie, duchownych oraz pracujacych w organizacjach,
fundacjach i zwigzkach; bez podmiotéow gospodarczych o liczbie pracujacych do 9 oséb, wg faktycznego miejsca pracy
i rodzaju dziatalnosci.

“Dane o bezrobociu na poziomie gmin sg szacowane w oparciu o stope bezrobocia rejestrowanego dla powiatu oraz
poréwnanie stosunku liczby bezrobotnych do ogétu ludnosci w wieku produkcyjnym w powiecie i gminie.
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Dane dotyczace liczby osob bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie
Pracy w latach 2016-2018 w podziale na poszczegodlne kategorie przedstawione zostaly
w ponizszej tabeli. Mozemy zauwazy¢ pozytywng tendencje je$li chodzi o liczbg osob
dhugotrwale bezrobotnych, bowiem w latach 2016-2018 dostrzegalny jest znaczny spadek ich
liczby. Wedlug stanu na koniec 2016 roku w PUP zarejestrowane byly 33 osoby dtugotrwale
bezrobotne, natomiast w 2018 — 13 osodb, ich liczba zmalata zatem az 0 60,6%. Biorac pod
uwage ogolng liczbe bezrobotnych mieszkancow gminy Sadlinki zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy, mozemy zauwazy¢ zmniejszenie si¢ ich liczby z 209 wedtug
stanu na koniec 2016 roku, do 112 w 2019 roku, co oznacza spadek o 22,8%. Jednoczes$nie na
przestrzeni lat 2016-2018 nie nastgpil spadek udziatu osob dlugotrwale bezrobotnych
w ogoblnej liczbie wszystkich zarejestrowanych w PUP os6b. Pod koniec 2016 roku stanowili
oni 53,1%, pod koniec 2017 roku 62,0%, natomiast pod koniec 2018 roku — 58,9%.
Tabela 7. Liczba oso6b bezrobotnych w gminie Sadlinki w latach 2016-2018

Stan w koncu Stan w koncu Stan w koncu
2 potrocza 2016 2 potrocza 2017 2 pbtrocza 2018

roku roku roku

Ogoétem 209 145 112
Kobiety 131 101 80
Do 30 roku zycia 61 49 41
Do 25 roku zycia 34 21 15
Powyzej 50 roku zycia 45 29 23
Dhugotrwale bezrobotni 111 90 66
Z prawem do zasitku 33 11 13

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie sprawozdari MRPiPS Powiatowego Urzedu Pracy
w Kwidzynie

Mieszkancy zarejestrowani w Powiatowym Urzedzie Pracy wedlug stanu na koniec
2018 roku stanowili 2,9% wszystkich mieszkancow bedacych w wieku produkcyjnym, w tym
kobiety stanowity 4,4%, natomiast me¢zczyzni 1,6%. Na przestrzeni lat 2012-2018
dostrzegalny jest staly spadek udzialu o0sob zarejestrowanych jako osoby bezrobotne
w 0goblnej liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym (z 10,7% w 2012 roku do 2,0% w 2018
roku). Dane w tym zakresie z podzialem na pte¢ przedstawione zostaly na ponizszym

wykresie.
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Wykres 4. Udzial zarejestrowanych oséb bezrobotnych w ogélnej liczbie ludnosci
w wieku produkcyjnym na przestrzeni lat 2012-2018
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Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/
W 2017 roku przecigtne miesi¢gczne wynagrodzenie brutto w gminie Sadlinki wynosito

4 097,28 PLN, to znaczy, iz bylo mniejsze od przecigtnego miesi¢ecznego wynagrodzenia
brutto w Polsce ksztattujacego si¢ na poziomie 4 528 zt o 10,5% oraz mniejsze od
przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia brutto wojewodztwie pomorskim, ktére wynosi
4 497 0 9,7%.

Podmioty gospodarcze dziatajace na terenie Gminy to przede wszystkim mate

1 $rednie firmy. Do wiodacych branz w gminie zaliczy¢ nalezy: transport drogowy, ustugi
ogo6lnobudowlane, ustugi elektryczne, handel, gastronomig, obrébke drewna oraz sprzedaz

i naprawe pojazdéw samochodowych®®.

3.4. Kultura, sport i rekreacja

Dziatalno$¢ kulturalng na terenie gminy Sadlinki prowadzi Gminna Biblioteka
Publiczna utworzona jako samorzadowa instytucja kultury Uchwalg Rady Gminy
Nr V/29/2003 z dnia 18 marca 2003 roku. Glownym celem dziatalnosci Biblioteki jest
,,zapewnienie obstugi bibliotecznej mieszkancow gminy, rozwijanie i zaspokajanie potrzeb
czytelniczych i informacyjnych mieszkancow gminy, upowszechnianie wiedzy i nauki, rozwoj
kultury, a w szczegolnosci zachowanie i ochrona dziedzictwa kulturowego regionu”. DO jej

zadan nalezy miedzy innymi:

15 Raport o stanie gminy Sadlinki 2018.
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= gromadzenie i opracowywanie materialow bibliotecznych, stuzacych rozwijaniu
czytelnictwa oraz zaspokajaniu  potrzeb informacyjnych, edukacyjnych
I samoksztatceniowych;

» udost¢pnianie zbioré6w na miejscu, wypozyczanie na zewnatrz, prowadzenie

wymiany mi¢dzybibliotecznej;
» organizacja form pracy z czytelnikiem, stuzacym popularyzowaniu
I upowszechnianiu dorobku kulturalnego gminy;

= wspotdziatanie z wojewodzka bibliotekg publiczng i z bibliotekami innych sieci,
instytucjami i organizacjami w zakresie rozwijania czytelnictwa i zaspokajania
potrzeb o$wiatowych i kulturalnych spotecznosci gminy;

= prowadzenie 1 aktualizacja danych statystycznych dla sporzadzania rocznej

sprawozdawczosci statystycznej bibliotek, w zakresie dziatania biblioteki
w gminie?®,

Ponadto Gminna Biblioteka realizuje réwniez bogata oferte ustug, do ktorych nalezy
miedzy innymi mozliwo$¢ wypozyczenia ciekawych ksiazek z réznorodnych dziedzin,
z uwzglednieniem nowosci rynkowych, udziat w lekcjach bibliotecznych i wycieczkach do
biblioteki, skorzystanie z darmowego dostepu do Internetu dla wszystkich mieszkancow,
mozliwos¢ skorzystania z drukarki (za optata), udziat w imprezach cyklicznych m. in. "Ferie
w Bibliotece", " Wakacje z Bibliotekg", organizacja imprez okoliczno$ciowych, zwigzanych
Z promocja ksiazki np. spotkania z autorami ksigzek oraz §wiadczenie pomocy naukowe;j,
skierowanej szczegdlnie do uczniéw okolicznych szkot’.

Wedlug danych Gtownego Urzedu Statystycznego (stan na koniec 2018 roku),
ksiggozbior Biblioteki liczyt 13 731 wolumindéw. Biblioteka w ciggu 2018 roku miata tacznie
412 czytelnikéw, ponadto wypozyczenia ksiggozbioru na 1 czytelnika ksztattowaty si¢ na
poziomie 13,3 woluminéw. Jest to warto§¢ porownywalna do wartosci w catym
wojewodztwie pomorskim, ktora ksztaltuje na poziomie 13,6 wypozyczen woluminéw na
1 czytelnika. Mozemy zauwazy¢ systematyczny wzrost liczby czytelnikow w latach 2013-
2018 1 jednoczesnie niewielki spadek ich liczby w 2018 roku w pordéwnaniu do roku
poprzedniego. Liczba czytelnikow Biblioteki w latach 2013-2018 przedstawiona zostala na

ponizszym wykresie.

16 Uchwata Nr XXX/175/2005 Rady Gminy Sadlinki z dnia 9 grudnia 2005 r. w sprawie nadania statutu
Gminnej Bibliotece Publicznej w Sadlinkach.
17 http://iwww.biblioteka.sadlinki.pl/index.php/o-bibliotece-1.html
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Wykres 5. Liczba czytelnikow Gminnej Biblioteki Publicznej w gminie Sadlinki
w latach 2013-2018
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Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/

Ponizej przedstawione zostaly wydarzenia kulturalne, ktore dobyty sie w 2018 roku na

terenie gminy Sadlinki.

Styczen:
» Zzajecia teatralne w $wietlicy wiejskiej w Sadlinkach,

= spotkanie trzech pokolen, dzieci seniorom, koncert piosenek Kabaretu Starszych

Panow.

= zabawa karnawatowa w §wietlicy wiejskiej w Kaniczkach,

= Zajecia warsztatowe pn. ,,Rytm jest wszedzie”. Dodatkowo zajecia plastyczne,

» ferie w $wietlicach: Sadlinki, Glina, Grabowo, Olszanica.
Marzec:
» turniej Kot Gospodyn w $wietlicy wiejskiej w Bronistawowie,

= Kkoncert muzyki pasyjnej,

» rozstrzygniecie II gminnego konkursu na najpigkniejsza pisanke wielkanocng.

Czerwiec:
= dzien dziecka w Bialkach,

* Gminny Dzien Dziecka w Sadlinkach.

= festyn rodzinny — Kolorowe lato w Glinie,

= letnie spotkania z animatorem kultury:

- trzy wtorki lipca — Wyjazd Na Zwiedzanie Muzeum Zamkowego W Kwidzynie,

- trzy $rody lipca — Warsztaty Z Kotem Gospodyn Wiejskich,
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- trzy czwartki lipca — Turniej Siatkowki Plazowej,
- trzy piatki lipca — turniej gier planszowych.
Sierpien:
= warsztaty wrotkarskie na boisku przy SP w Sadlinkach,
» festyn z okazji 100 rocznicy odzyskania przez Polske¢ niepodlegtosci
w Bronistawowie,
= [II Otwarty Bieg Przetajowy o Puchar W¢jta Gminy Sadlinki i marsz Nordic
Walking,
* Gminny Festyn Rodzinny ,,Pozegnanie wakacji”,
» dozynki parafialne w Nebrowie Wielkim.
Wrzesien:
= oficjalne otwarcie kompleksu sportowego przy Szkole Podstawowej w Sadlinkach,
» dozynki parafialne,
= Swieto Powidet Nebrowskich.
Listopad:
» Uroczystosci upamigtniajagce  100. Rocznice odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.
Grudzien:
* ]I gminny kiermasz §wigteczny. Teren przy PKP w Sadlinkach,
* rozstrzygnigcie III  gminnego  konkursu na  najpigkniejsza  ozdobe
bozonarodzeniowa'®.
Do zabytkow znajdujacych si¢ na terenie gminy Sadlinki zaliczy¢ mozna:
= Koscidt pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego zbudowany w 1930 r. (W jego wnetrzu
znajduje si¢ bogato zdobiona ambona barokowa z poczatkow XVIII wieku),
* Cmentarz, ktérego poczatek datuje si¢ na 1912 r.,
» zabudowania z przetomu XIX/XX w.,
* Drewniany budynek podcieniowy z XVIII wieku w miejscowosci Kaniczki,
= XVIll-wieczne domy podcieniowe, nazywane od nazwiska ich budowniczego,
Piotra Loewena, domami loewenowskimi w miejscowosci Olszanica,
= XVIlI-wieczny kosciot p.w. Matki Boskiej Krolowej Polski w Nebrowie Wielkim,
= kaplica p.w. Sw. Wojciecha wzniesiona w 1928r., w stylu neobarokowym

w Nebrowie Wielkim.

18 Raport o stanie gminy Sadlinki 2018.
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W 2016 roku wydatki na kulture 1 ochron¢ dziedzictwa narodowego wyniosty 196 104,33 zt,
w 2017 roku ksztalttowaty si¢ na poziomie 245 042,64 zt, natomiast w 2018 roku Gmina
poniosta wydatki z tym zwigzane w wysokosci 245 150,06 zt.

W 2016 roku wydatki na kultur¢ i ochrone dziedzictwa narodowego stanowity 0,9%,

w 2017 roku 1,0%, natomiast w 2018 roku 0,8% wszystkich wydatkow Gminy — mozemy
zauwazy¢, iz udziat wydatkéw z budzetu Gminy na ten cel ksztaltuje si¢ na przestrzeni lat na
podobnym poziomie.

Wykres 6. Udzial wydatkéw z budzetu gminy Sadlinki na kulture i ochrone dziedzictwa
narodowego w latach 2014-2018
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Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl

Gmina Sadlinki stanowi korzystny obszar do rozwoju turystyki i rekreacji ze wzgledu
na wystepujace na jego terenie walory przyrodnicze, korzystny mikroklimat, zabytki oraz
dobre potaczenie komunikacyjne i potozenie. O popularnosci Gminy decyduje rowniez jej
proekologiczny charakter, dzigki braku zanieczyszczen, a co za tym idzie produkcji zdrowej
naturalnej zywnos$ci. Gmina ma za soba dlugg tradycje, siegajaca XIII wieku.

Do miejsc sprzyjajacych rekreacji oraz uprawianiu sportéw na terenie Gminy nalezg

liczne lasy, czgsto spotykane strumienie i oczka wodne oraz jezioro o powierzchni 13 ha, do
ktoérego przylegaja tereny objete ochrong. Na terenie Sadlinskiego Obszaru Chronionego
Krajobrazu znajduje sie rowniez Sciezka Przyrodniczo-Le$na, przy ktorej znajduja sie tablice
pogladowe i naturalne pomoce dydaktyczne, ilustrujace ekologiczng role lasu, przechodzac
$ciezka mozna réwniez odpocza¢ w jednym z miejsc widokowych oraz podziwia¢ panorame

Gminy.
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W gminie Sadlinki funkcjonujg nast¢pujgce kluby sportowe:

= Uczniowski Klub Sportowy" Nadwislanin",

= Szkolny Klub Sportowy w Nebrowie Wielkim,

= Klub Sportow Walki NO LIMITS,

= Klub Pitkarski SPOJNIA Sadlinki.

Wedlug stanu na koniec 2018 roku w gminie Sadlinki bylo ogotem 45 oséb
¢wiczacych w dziatajacych klubach sportowych. W poréwnaniu do roku 2012 ich liczba
znacznie spadta. Dane w tym zakresie na przestrzeni lat 2013-2018 przedstawione zostaly na
ponizszym wykresie.

Wykres 7. Liczba éwiczacych oséb w klubach sportowych funkcjonujacych na terenie
gminy Sadlinki w latach 2012-2018
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Zrédlo: https://bdl.stat.gov.pl/
W 2016 roku wydatki na kulture fizyczng wyniosty 94 046,63 zt, w 2017 roku ksztaltowaty
si¢ na poziomie 130 291,94 zt, natomiast w 2018 roku Gmina poniosta wydatki z tym

zwigzane w wysokos$ci 109 032,90 zt.

Ponizszy wykres przedstawia udzial wydatkéw na kulture fizyczng w latach

2014-2017 w ogolnej liczbie wszystkich wydatkéw poniesionych przez gmine Sadlinki.
W 2018 roku Gmina przeznaczyta na ten cel 0,4% wszystkich wydatkéw podobnie jak miato
to miejsce w roku 2015. Udziat wydatkéw na ten cel w latach 2015-2018 utrzymuje si¢ na

podobnym poziomie.
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Wykres 8. Udzial wydatkéw z budzetu gminy Sadlinki na kulture fizyczng w ogolnej
liczbie wydatkéw w latach 2014-2017
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3.5. Wychowanie i edukacja

Wedlug Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku struktura wyksztalcenia

mieszkancow gminy Sadlinki przedstawia si¢ nastepujaco:

12,2% ludnosci posiada wyksztatcenie wyzsze,
2,5% wyksztalcenie policealne,

11,2% srednie ogo6lnoksztatcace,

18,9% srednie zawodowe,

24,6% zasadnicze zawodowe,

6,4% gimnazjalne,

22,4% podstawowe ukonczone,

1,7% zakonczyto edukacje przed ukonczeniem szkoty podstawowej.

W poréwnaniu do catego wojewddztwa pomorskiego, mieszkancy gminy Sadlinki

maja nizszy poziom wyksztatcenia. Wsrod kobiet mieszkajagcych w Gminie najwickszy

odsetek ma wyksztatcenie podstawowe ukonczone (24,9%) oraz $rednie zawodowe (17,8%).

Megzczyzni najcze$cie] maja wyksztalcenie zasadnicze zawodowe (32,2%) oraz Srednie

zawodowe (20,1%).




Diagnoza probleméw spotecznych na terenie gminy Sadlinki 30
Oficyna Profilaktyczna 2019

Wykres 9. Poziom wyksztalcenia mieszkancow gminy Sadlinki
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W wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) jest 1 868 mieszkancéw gminy Sadlinki.
Rozpatrujac kwestie ludnosci Gminy z podzialem na poszczegélne edukacyjne grupy
wiekowe mozemy zauwazy¢, ze najwigcej mieszkancow jest w wieku 7-12 lat (495 osob), na
drugim miejscu pod tym wzglgdem znajduja si¢ osoby majace 20-24 lat (464 osoby),
natomiast na trzecim majace 3-6 lat (260 osoéb) i 16-19 lat (261 osob). Ludno$¢ Gminy
wedhug edukacyjnych grup wieku w 2018 roku prezentuje ponizsza tabela.
Wykres 10. Ludnosé gminy Sadlinki wedlug edukacyjnych grup wieku w 2018 r.
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Gmina Sadlinki jest organem prowadzagcym dla 3 os$wiatowych jednostek
budzetowych: 1 przedszkola publicznego oraz 2 szkét podstawowych, w ktorych w 2018 roku
funkcjonowaty oddziaty przedszkolne oraz gimnazjalne. W ponizszej tabeli przedstawione
zostaly placowki oswiatowe znajdujace si¢ na terenie Gminy oraz liczba oddziatow 1 dzieci do

nich uczeszczajacych.
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Tabela 8. Wykaz placéwek oswiatowych znajdujacych si¢ na terenie gminy Sadlinki
oraz liczba uczniéow do nich uczeszczajacych (stan na koniec wrzesnia 2018 roku)

Szkota podstawowa Liczba oddziatlow Liczba dzieci
Szkota podstawowa im.
H. Sienkiewicza 19 401
w Sadlinkach, w tym:
oddziaty kl. I-VIII 17 359
oddziaty gimnazjalne 2 42
Szkota podstawowa
w Nebrowie Wielkim, w tym: 12 223
Oddzialy przedszkolne 2 44
Oddziaty k1. I-VIII 9 163
Oddzialy gimnazjalne 1 16

Zrédlo: Raport o stanie gminy Sadlinki 2018

Od wrzesnia 2018 roku na terenie Gminy w budynku Przedszkola Publicznego
w Sadlinkach funkcjonuje réowniez placowka, ktéra sprawuje opieke nad dzie¢mi do lat
3 - ztobek. Objetych opieka dwoch opiekundéw zostato 12 dzieci ponizej 3 roku zycia.

Finansowanie dzialan o$wiatowych odbywa si¢ na podstawie przyznawanych
subwencji. Subwencja o$wiatowa jest ustalana na finansowanie zadan os$wiatowych
realizowanych przez jednostki samorzadu terytorialnego, o ktorych mowa w ustawie z dnia
7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2018r. poz. 1457, 1560, 1669) z wytaczeniem
zadan zwigzanych z dowozem ucznidow oraz zadan zwiazanych z prowadzeniem przedszkoli
ogolnodostepnych 1 oddziatow ogolnodostepnych w  przedszkolach z oddziatami
integracyjnymi oraz zadan zwigzanych z prowadzeniem innych form wychowania
przedszkolnego. Wielko$¢ czgsci o$wiatowej subwencji ogodlnej dla wszystkich jednostek
samorzadu terytorialnego ustala corocznie ustawa budzetowa. Przepisy gwarantuja minimalng
wysokos$¢ tej kwoty. Zgodnie z art. 28 ust. 1 ustawy o dochodach jednostek samorzadu
terytorialnego kwote przeznaczong na cze¢s¢ o$wiatowg subwencji ogdlnej dla wszystkich
jednostek samorzadu terytorialnego ustala si¢ w wysokosci tacznej kwoty czedci oSwiatowej
subwencji ogoélnej, nie mniejszej niz przyjeta w ustawie budzetowej w roku bazowym,
skorygowanej o kwote innych wydatkéw z tytutu zmiany realizowanych zadan o$wiatowych.
Kwota czesci oswiatowe] subwencji ogolnej jest rozdzielana pomiedzy poszczegolne

jednostki samorzadu terytorialnego na podstawie algorytmu, okreslanego corocznie

®
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w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej w sprawie sposobu podziatu czesci

o$wiatowej subwencji ogolnej dla jednostek samorzadu terytorialnego®®.

W 2018 roku wydatki gminy Sadlinki na o$wiate i wychowanie wyniosty
8 379 567,94 z1.

Na os$wiate i wychowanie co roku zostaje przeznaczony znaczny odsetek wydatkow
Gminy, a jednoczesnie mozemy zauwazy¢ spadek udzialu wydatkow z budzetu gminy
Sadlinki na ten cel w poréwnaniu do lat poprzednich. Réznica procentowa pomigdzy rokiem
2013, a rokiem 2018 wynosi az 14,8 punktow. W 2018 roku wydatki te ksztaltowatly si¢ na
poziomie 8,3 min, w 2017 roku na poziomie 6,6 min, z kolei w 2015 roku na poziomie
6,5 min.

Wykres 11. Udzial wydatkéw z budzetu gminy Sadlinki na o§wiate i wychowanie
w latach 2013-2017 (%)
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Zrédio: https://bdl.stat.gov.pl/
Miejscami spotkan, integracji oraz wypoczynku dzieci i mtodziezy w Sadlinkach sa

znajdujace si¢ na terenie Gminy $wietlice wiejskie (jest ich 12).

19 http://sejm.gov.pl/Sejm7.nsf/IBASLeksykon.xsp?id=06F226039DB0C772C1257A80003297FE&litera=C
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3.6. Potencjal do rozwiazywania probleméw spolecznych

Gloéwng jednostkg wykonujgcg zadania z zakresu pomocy spotecznej na terenie gminy
Sadlinki stanowi Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ktory jako jednostka
organizacyjna umozliwia przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych tym, ktérzy nie sa
w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Zadaniem GOPS jest zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym przez podejmowanie
dziatah zmierzajacych do usamodzielnienia os6b i rodzin oraz ich integracji ze Srodowiskiem.
Osrodek funkcjonuje na podstawie ustawy o pomocy spotecznej. Ponadto realizuje zadania
wynikajace z innych aktoéw prawnych, a w szczegdlnosci z ustawy 0: wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej, $wiadczeniach rodzinnych, pomocy osobom uprawnionym do
alimentow, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, pomocy panstwa w wychowywaniu
dzieci, dodatkach mieszkaniowych, §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych.

Do waznych zasobdw instytucjonalnych w zakresie rozwigzywania problemow

spotecznych oproécz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadlinkach nalezy:
* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadlinkach,
= Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
= Posterunek Policji w Sadlinkach,
» placowki oswiatowe znajdujace si¢ na terenie Gminy,
= placowki stuzby zdrowia,
= Punkt Konsultacyjny,
= Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach.

W 2018 roku pozyskano $rodki na realizacj¢ projektu pod nazwa Centrum Uslug
Integracji Spolecznej w Gminie Sadlinki. Projekt jest skierowany do 99 mieszkancow
Gminy Sadlinki, ktorzy zostali zakwalifikowani do udziatu w zadaniach projektowych:

= adaptacja pomieszczen na utworzenie trwatych miejsc pobytu krotkoterminowego

dla seniorow oraz utworzenie Klubu Seniora 50+ (dla 29 0sob);

= specjalistyczne uslugi opiekuncze $wiadczone w miejscu zamieszkania osoby

niepetnosprawnej (dla 10 oséb);

= podnoszenie kompetencji 0sob sprawujacych opiek¢ nad osobami zaleznymi (dla

20 0sob);
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= Opiekunczy Klub Mlodziezowy — placoéwka wsparcia dziennego w formie pracy
podworkowej realizowanej przez wychowawce dla dzieci i mlodziezy w wieku od
7 do 17 lat (dla 40 0s6b)?.

Pomoc osoba niepetnosprawnym intelektualnie, czy tez majagcym choroby psychicznie
udziela Srodowiskowy Dom Samopomocowy w Sadlinkach, ktory funkcjonuje od
poniedziatku do piatku 1 oferuje swoim czlonkom ciekawe zajecia terapeutyczne
organizowane w ramach poszczegdlnych pracowni z uwzglgdnieniem mozliwosci
psychofizycznych uczestnikow, wsparcie terapeutyczne, psychologiczne i socjalne, wspolne
spedzanie czasu w milej i przyjaznej atmosferze, wycieczki, wyjscia na spacery, spotkania
i1 wyjazdy integracyjne, ciepty posilek oraz mozliwos$¢ skorzystania z tazienki wyposazonej
w prysznic i dostosowanej dla os6b niepetnosprawnych.

Wazna role w zakresie przeciwdzialania wykluczeniu spotecznego oraz integracji
spotecznej 0sob starszych odgrywa Klub Seniora 50+. Seniorzy w ramach jego dziatalnosci
moga skorzysta¢ z roznego rodzaju zaje¢ sportowych, edukacyjnych, czy tez imprez
okolicznosciowych i warsztatow. Utworzenie Klubu jest to jedno z zadan realizowanych
w ramach projektu ,,Centrum Ustug Integracji Spotecznej w Gminie Sadlinki”
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

W 2018 roku zostata utworzona placowka wsparcia dziennego w formie pracy
podworkowej realizowanej przez wychowawce dla dzieci i mtodziezy w wieku od 7 do 17 lat
Opiekunczy Klub Mlodziezowy. Opickunczy Klub Mtodziezowy czynny jest kilka godzin
w tygodniu w miejscowosciach: Sadlinki, Nebrowo Wielkie, Olszanica 1 Okragla Laka.
Uczestnicy w ramach jego dziatalno$ci mogg wzig¢ udziat m. in. w zaj¢ciach rozwijajacych
kompetencje spoteczne, pogotowia lekcyjnego, robotyki. Opiekunowie prawni uczestnikow
beda mieli mozliwos$¢ korzystania z pedagogizacji, ktora podniesie ich poziom wiedzy na
temat problemow zwigzanych z dorastaniem dzieci.

Ponadto na terenie gminy Sadlinki funkcjonuje Punkt Konsultacyjny, w ramach
ktérego udzielane sg porady psychologiczne dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Sadlinkach w 2018 roku zatrudnionych
bylo 3 pracownikdéw socjalnych. W poréwnaniu do 2016 roku mozemy zauwazy¢ wzrost
zatrudnionych pracownikow socjalnych o 1 osobe. Gminny Osrodek Spoteczny w Sadlinkach

w latach 2016-2018 spetnial ustawowy warunek 1 pracownik socjalny na 2000 os6b lub

20 Raport o stanie gminy Sadlinki 2018.
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1 pracownik socjalny na 50 rodzin i co najmniej 3 pracownikéw socjalnych. Liczbe os6b

zatrudnionych w Os$rodku Pomocy Spolecznej w latach 2016-2018 przedstawia ponizszy

wykres.
Tabela 9. Kadra jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej w latach 2016-2018
2016 2017 2018
Kierownicy, dyrektorzy, zastepcy 1 1 1
Pracownicy socjalni 4 3 3

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej
Ogolna liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej w 2018 roku ksztattuje

si¢ na poziomie 153 (439 oso6b w rodzinach). W 2017 roku byto to 169 rodzin (509 osob
w rodzinach), natomiast w 2016 roku — 187 rodzin (558 os6b w rodzinie). W ponizszej tabeli
zaprezentowana zostatla ogolna liczba rodzin otrzymujacych pomoc Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sadlinkach w latach 2014-2018. Przedstawione dane pokazuja, iz
w 2018 roku w poréwnaniu do roku poprzedniego spadia ogdlna liczba rodzin korzystajacych
z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej 0 9,4%, a takze iz w latach 2014-2018 systematycznie
spada ogo6lna liczba 0s6b w rodzinach, ktére korzystaja z takiej pomocy.

Wykres 12. Liczba rodzin oraz liczba os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy
spolecznej w gminie Sadlinki w latach 2014-2018
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej
Wskaznik deprywacji lokalnej, okreslajacy liczbe pobierajacych $wiadczenia
pomocy spolecznej na 1000 mieszkancow w roku 2018 ksztattowat si¢ na poziomie 3,45%.

Wskaznik ten z roku na rok nieco spada. W 2017 roku wynosit 4,13%, a w 2016 roku 4,29%.
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Wykres 13. Wskaznik deprywacji lokalnej na przestrzeni lat 2016-2018
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Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej

W 2018 roku liczba osob dlugotrwale pobierajacych §wiadczenie ksztaltowala si¢ na

poziomie 100, co oznacza, ze osoby te stanowily 48,5% wszystkich oséb pobierajacych
$wiadczenie. W 2017 roku osoby dlugotrwale pobierajace swiadczenie stanowity 51,4%,
w 2016 roku 52,5%, z kolei w 2015 roku 43,2% wszystkich pobierajacych $wiadczenie
mieszkancow Gminy.

Wykres 14. Liczba oséb dlugotrwale korzystajacych z pomocy i wsparcia GOPS
w Sadlinkach w formie §wiadczen na przestrzeni lat 2015-2018
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Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej
W tabeli ponizej przedstawione zostaly powody przyznawania pomocy spotecznej dla
mieszkancow gminy Sadlinki w latach 2014-2018. Glownymi powodami przyznawania
pomocy spotecznej w roku 2018 bylo ubdstwo (62 rodziny), bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo-wychowawczych (56 rodzin) oraz bezrobocie (54 rodziny).
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Tabela 10. Powody przyznawania pomocy spolecznej w latach 2014-2018 (liczba rodzin)

2014 2015 2016 2017 2018
Ubodstwo 138 124 @ 89 70 62
Bezradnosq w sprawach oplekunczo-wychoyvawczych i 93 81 69 63 56
prowadzenia gospodarstwa domowego - ogotem
Bezrobocie 142 123 = 90 65 54
Niepelnosprawnos¢ 60 57 48 60 48
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego - w tym: rodziny - - - - 16
wielodzietne
Dhugotrwata i cigzka choroba 18 21 25 27 15
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego - w tym: rodziny - - - - 13
niepetne
Potrzeba ochrony macierzynstwa 5 0 27 24 13
Potrzeba ochrony macierzynstwa - w tym: wielodzietno$¢ 5 0 27 23 13
Bezdomno$¢ 3 4 7 8 10
Alkoholizm 15 14 9 7 6
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu 5 1 1 0 1
z zaktadu karnego
Narkomania 1 1 0 0 0
Przemoc w rodzinie 0 0 0 0 0
Kleski zywiotowe 1 ekologiczne 0 0 0 6 0

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej

3.7. Rynek alkoholowy w Gminie

W 2018 roku weszta w zZycie nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Naktada ona na gming¢ obowigzek ustalenia maksymalnej

liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, a nie jak dotychczas okreslenia limitow

punktéw sprzedazy. W 2018 roku ustalono wigc maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych w Gminie:

=  poza miejscem sprzedazy:

— o warto$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa — 20 zezwolen,

— o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 20 zezwolen,

— o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — 20 zezwolen,

— razem — 60 zezwolen.

= w miejscu sprzedazy:

— o warto$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa — 10 zezwolen,

— o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 10 zezwolen,

— o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — 10 zezwolen,
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— razem - 30 zezwolen.

W roku 2018 wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie Gminy wyniosta 2 237 174,30
zt. W 2017 roku jego warto$¢ byla wicksza — alkohol zostal sprzedany na kwote
3 079 873,58 zl, tj. o 842 699,58 zt wigcej, natomiast w 2016 roku warto$¢ sprzedanego
alkoholu ksztaltowata si¢ na poziomie 2 267 021,68 zt.

Rysunek 4. Wartos¢ sprzedanego na terenie gminy Sadlinki alkoholu w latach
2016-2018

2267 021,68 zt
3079 873,58 zi

2237 174,30 zt

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

Laczna liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy w latach 2016-2018 ksztattowata si¢ na poziomie 17 punktow,
natomiast na przestrzeni tych lat w Gminie nie znajdowat si¢, zaden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczony do spozycia w miejscu sprzedazy. Dane w tym zakresie zostaly
zaprezentowane w tabeli ponize;j.

Tabela 11. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Sadlinki
w latach 2016-2018

2016 2017 | 2018

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

. . . 17 17 17
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

: 0 0 0
spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

W 2018 roku zostalo wydanych 12 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, nie zostalo wydane natomiast zadne
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy.
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Tabela 12. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie Sadlinki
w latach 2016-2018

2016 2017 2018

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych 19 33 12

do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 0 0 0

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

3.8. Problemy spoteczne — analiza danych zastanych

3.8.1. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych

Dziataniami zwigzanymi z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien

zajmuje si¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Dziatania przez nig
podejmowane wynikajg z aktualnie przyjetego dokumentu jakim jest Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Sadlinki na rok 2019, przyjety uchwata Nr 111/17/2018 Rady Gminy
Sadlinki z dnia 19 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sadlinki na rok 2019, zaklada realizacje
nastepujacych zadan:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjne] dla osob

uzaleznionych poprzez:

= prowadzenie punktu konsultacyjnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym,

= wspoldziatanie z placowkami prowadzacymi terapi¢ uzaleznienia od alkoholu
1 wspotuzaleznienia poprzez wspotudzial w finansowaniu $wiadczen
terapeutycznych dla mieszkancow Gminy Sadlinki (w przypadku gdy NFZ nie
pokryje wszystkich niezbednych kosztow programow terapeutycznych dla osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych),

= realizacj¢ programdéw terapeutycznych w zakresie uzaleznien ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow dla dzieci 1 mlodziezy,

= prowadzenie rozméw motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych, kierowanie
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych

w Sadlinkach os6b naduzywajacych alkoholu na terapie,
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= zbieranie informacji w celu potwierdzenia przestanki art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

= kierowanie o0sO6b naduzywajacych alkoholu na badania do bieglych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wystepowanie do sadu
z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

= wspieranie dzialalno$ci Srodowisk abstynenckich np. kluby AA,

= doskonalenie kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg dotyczacych
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, NSP (czyli tzw.
,dopalaczy’) oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej,

= dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji o0sOb pracujacych na rzecz
uzaleznionych 1 ich rodzin,

= finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz przemocy w rodzinie dla osob realizujacych zadania Programu;

. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i psychologiczne], a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

W rodzinie poprzez:

= udzielenie pomocy psychospotecznej 1 psychologicznej osobom uzaleznionym
i ich rodzinom,

= dofinansowywanie — w miar¢ potrzeb i mozliwosci - placowek wsparcia
dziennego (opiekunczo — wychowawczych) oraz zaje¢ 1 programow
pozalekcyjnych, gtownie dla dzieci 1 milodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym i zagrozonych alkoholizmem,

= wspoéldziatanie instytucji takich jak: policja, o$rodki pomocy spolecznej, stuzba
zdrowia, placéwki oswiatowe, wychowawcy S$wietlic itp. w szczegdlnosci
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,

= wspieranie zespotow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjne] w zakresie

rozwiazywania problemdéw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii

(profilaktyka uniwersalna, selektywna i1 wskazujaca), w szczegdlnosci dla dzieci

1 mlodziezy poprzez:
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finansowanie programow, konkursow, warsztatow i spektakli profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy,

wspieranie programow 1 przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowywanych
1 realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych,
podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow
alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia,

promowanie zdrowego stylu zycia miedzy innymi poprzez dofinansowywanie
lokalnych imprez rozrywkowych, edukacyjnych i informacyjnych sportowo-
rekreacyjnych, konkurséw profilaktycznych, przy wspodipracy z instytucjami
1 organizacjami promujacymi zdrowy styl zycia bez uzywek,

promocje 1 wspieranie imprez bezalkoholowych, w tym sportowych,
kulturalnych, turystyczno - krajoznawczych,

finansowanie i dofinansowanie wypoczynku zorganizowanego dzieci
1 mlodziezy (obozy, biwaki, wycieczki itp.), w szczegdlnoSci z realizacja
programéw profilaktycznych,

wspieranie dziatalnos$ci szkol, organizacji 1 instytucji promujacych rézne formy
spedzenia czasu wolnego przez dzieci 1 mtodziez poprzez prowadzanie zajec
rekreacyjno - sportowych (pitka nozna, gry i zabawy ruchowe, gry i zabawy
terenowe, wycieczki krajoznawcze, turnieje i zawody sportowe),

zakup oraz dystrybucja materialow informacyjnych o problemie alkoholizmu,
narkotykow, NSP, przemocy i tematyce pokrewne;,

upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych 1 placowek leczenia o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych poprzez biezaca aktualizacje baz danych i ich

udostepnianie;

. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen oraz osOb fizycznych shuzacei

rozwiazywaniu problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie poprzez:

wsparcie dla podmiotéw niepanstwowych zajmujacych si¢ statutowo
rozwigzywaniem problemow alkoholowych 1 przemocy w rodzinie,
wspotprace z innymi organizacjami 1 jednostkami dzialajacymi na rzecz

rozwigzywania problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie;
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5. podejmowanie dzialan w zakresie przymusowego leczenia odwykowego w tym:

= przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym, z udziatem
Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sadlinkach w zakresie sporzadzania
wywiadow srodowiskowych,

= kierowanie osob na badanie przez bieglych (psycholog i psychiatra) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego,

= sktadanie wnioskow o wszczecie postepowania do sagdu rejonowego wiasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie
dotyczy;

6. realizacja innych ustawowych obowiazkéw m.in.:

= podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 15 1 131 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz uchwat Rady Gminy wydanych na podstawie tej ustawy;

= Kkontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

= wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

= opiniowanie (w formie postanowienia) wnioskdw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem lokalizacji zgodnie z zasadami
usytuowania okres§lonymi w stosownej uchwale;

7. podejmowanie innych dziatan wynikajacych z biezacych potrzeb i problemow?..

Dziatania podejmowane w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii beda
realizowane we wspotpracy z:

= Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sadlinkach;

= Zespotem Interdyscyplinarnym w Sadlinkach;

= Swietlicami socjoterapeutycznymi i opiekunczo — wychowawczymi;

= szkotami, przedszkolami i innymi placoéwkami o§wiatowymi;

= policja;

= placowkami stuzby zdrowia;

= innymi podmiotami, ktérym beda zlecane badz powierzane zadania Programu??.

2L Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Sadlinki na rok 2019 (uchwata Nr 111/17/2018 Rady Gminy Sadlinki z dnia 19 grudnia 2018 r.).
22 Tamze.
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Z powodu alkoholizmu pomoc i wsparcie z Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Sadlinkach otrzymato w 2018 roku 6 rodzin — w poréwnaniu do roku poprzedniego ich
liczba spadia tylko o 1 rodzing, natomiast w poréwnaniu do roku 2014, az o 9 o0sob.
Z powodu narkomanii pomoc nie otrzymala na przestrzeni lat 2016-2018 zadna osoba.
Mozemy zauwazy¢, ze na przestrzeni lat 2014-2016 spada liczba rodzin korzystajacych
z pomocy i wsparcia GOPS w Sadlinkach z powodu uzaleznien.

Tabela 13. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu
I narkomanii w latach 2014-2018

2014 2015 2016 2017 2018
Alkoholizm 15 14 9 7 6
Narkomania 1 1 0 0 0
Ogodtem 16 15 9 7 6

Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych funkcjonujaca
w Sadlinkach wedlug stanu na koniec 2018 roku liczyta 6 czlonkow. W 2018 roku jej

cztonkowie przeprowadzili 17 rozmdéw z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz

14 rozméw z cztonkami rodzin 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Jednoczesnie w omawianym

roku Komisja podje¢ta czynnos$ci zmierzajace do Orzeczenia 0 zastoSowaniu obowigzku

poddania si¢ leczeniu w placéwce uzaleznienia wobec 10 osob uzaleznionych od alkoholu

oraz wystapila do sadu z wnioskiem o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego

wobec 5 0sob. Dane dotyczace dziatan GKRPA w Sadlinkach podejmowanych wobec osob
uzaleznionych w latach 2016-2018 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 14. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Sadlinkach wobec 0s6b uzaleznionych w latach 2016-2018

2016 2017 2018

liczba 0sob uzaleznionych z ktérymi przeprowadzono rozmowy 13 10 17

liczba cztonkéw rodzin 0s6b uzaleznionych, z ktorymi przeprowadzono
rozmowy

17 3) 14

liczba 0s6b w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby uzaleznionej od alkoholu 5 5 10
obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia
liczba 0s6b, wobec ktorych wystapiono do sadu z wnioskiem

3 5 5
0 zobowigzanie do podje¢cia leczenia odwykowego

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

Osoby wuzaleznione oraz cztonkowie ich rodzin moga wuzyska¢ wsparcie

w funkcjonujagcym na terenie gminy Sadlinki Punkcie Konsultacyjnym. W Punkcie tym
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w 2018 roku pracowaly 2 0soby — specjalista psychoterapii uzaleznien oraz pielegniarka
srodowiskowa (cztonek GKRPA).

Punkt Konsultacyjny w gminie Sadlinki w ciaggu 2018 roku czynny byt 4 godziny

w miesigcu. Zakres jego dziatalnosci jest nastgpujacy:

rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta,

motywowanie 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do specjalistycznego
leczenia,

motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzoru picia,

udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,
motywowanie do uczestnictwa w oddzialywaniach adresowanych do o0s6b
stosujacych przemoc,

gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dost¢pnych miejsc

specjalistycznej pomocy.

W 2018 roku w Punkcie Konsultacyjnym funkcjonujacym na terenie gminy Sadlinki

udzielono 25 porad osobom naduzywajacym alkohol oraz 19 porad cztonkom rodzin osoby

naduzywajacej alkohol. Mozemy zauwazy¢, ze w porownaniu do lat poprzednich zmniejszata

si¢ liczba udzielonych porad osobom naduzywajacym alkohol, jednak zwigkszata liczba 0sob

zglaszajacych si¢ do Punktu.

Tabela 15. Liczba oséb oraz udzielonych im porad w Punkcie Konsultacyjnym latach

2016-2018
2016 2017 2018
Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba
0s0b porad 0s0b porad 0s0b porad

Osoby naduzywajace alkohol 13 31 11 29 17 25
Cztonkowie rodziny osoby
naduzywajacej alkohol (W tym 7 8 5 7 14 19
wspotuzaleznione i DDA)

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych PARPA-G1

Dane dotyczace liczby 0s6b nietrzezwych w miejscach publicznych na terenie gminy

Sadlinki w latach 2016-2018 przedstawiajg si¢ nastepujgco:

= w 2018 roku do wytrzezwienia w innej placowce wskazanej lub utworzonej przez

jednostke samorzadu terytorialnego znajdujacej si¢ na terenie Gminy zatrzymano
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1 mezczyzne, przewieziono do izby wytrzezwien w innej gminie 1 osobe, natomiast
zatrzymano 4 osoby w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych,
= w 2017 i 2016 roku zadna osoba nietrzezwa nie zostala zatrzymana w celu

wytrzezwienia.

W gminie Sadlinki nie funkcjonuje zadne stowarzyszenie abstynenckie, kluby
abstynenckie, samopomocowe grupy wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym,

Dorostych Dzieci Alkoholikow oraz cztonké6w rodzin z problemem alkoholowym.
3.8.2. Przemoc w rodzinie

Przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dzialaniem czlowieka, ktére ma na celu
kontrolowanie podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy w rodzinie wg ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie méwi, ze: ,,przemoc w rodzinie
nalezy rozumie¢ jako jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa albo dobra osobiste osob najblizszych lub innych osob wspolnie
zamieszkujgcych lub  gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia, narazajgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takie wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych
przemocq”.

Przemoc jest jednym ze zjawisk wspoOlwystepujacych z innymi problemami
funkcjonowania rodziny. W celu rozwigzania problemu przemocy jest potrzeba
podejmowania interwencji socjalnej 1 psychologicznej niezaleznie od mozliwosci
podejmowania dziatah prawnych. Dzialaniami majacymi na celu przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie zajmuje si¢ Zespoél Interdyscyplinarny w Sadlinkach. Do zadan Zespotu nalezy
przede wszystkim:

= diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

= podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych
na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

= inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

= rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

* inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
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Dzialania majace na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrong ofiar tej

przemocy zawarte zostalty w Programie Przeciwdzialania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sadlinki na lata 2017-2019 zatwierdzonym uchwatg
Nr XX11/145/2016 Rady Gminy Sadlinki z dnia 20 grudnia 2016 r. Gtownym celem programu

jest ,,zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego

sytemu interwencji i wsparcia dla osob zagrozonych bgdz uwiktanych w przemoc oraz

ochrony ofiar przemocy.” Do celow szczegélowych Programu nalezy natomiast:

1. Koordynacja dzialan pomocowych realizatorOw programu poprzez dzialalnosé

Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, w tym:

szybkie i skuteczne podejmowanie dzialan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie
i realizacja dziatan pomocowych w oparciu o diagnoze¢ potrzeb,

kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy,
przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie
procedur majacych na celu powstrzymanie przemocy,

kierowanie ofiar i sprawcoéw przemocy do odpowiednich specjalistow,
Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy,
a w szczegllnosci uruchamianie wspotpracy miedzy réznymi instytucjami
pomocowymi,

Zbieranie materiatow dowodowych zgodnie z procedura ,,Niebieskiej Karty”,
gromadzenie oraz udzielanie informacji na temat instytucji udzielajacych
pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko przemocy domowe;j,

analiza wnioskbw o0 wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowigzku leczeniu odwykowemu sktadanych do GKRPA pod katem zwigzku
miedzy naduzywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy,

wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popelnienia
czynow okreslonych w art. 2 § 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie,

wsparcie psychologiczne dla ofiar przemocy i1 os6b uzaleznionych;

2. systematyczna edukacija srodowiska lokalnego:

przygotowanie oraz udostgpnienie materiatow o charakterze informacyjnym

i edukacyjnym,
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= ulatwianie dostgpu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdzialania
przemocy oraz podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancOw gminy na temat
przemocy domowej:
— umieszczanie informacji na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy
w Sadlinkach i w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Sadlinkach
oraz systematyczne aktualizowanie tych informacji,
— rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,
— publikowanie na stronie internetowej Gminy Sadlinki, oraz GOPS-u
informacji o lokalnym systemie pomocy i1 wsparcia osob uwiktanych
w zjawisko przemocy domowej,
= promowanie efektywnych sposobow rozwigzywania konfliktéw w rodzinie oraz
sposobow radzenia sobie z agresja i ztoscia,
= Uczenie si¢ rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie z agresja poprzez:
— promowanie zaje¢ edukacyjno-wychowawczych w szkotach, $wietlicach
socjoterapeutycznych i opiekunczo—wychowawczej,
— realizacje¢ szkolnych programoéw profilaktyki przemocy,
— wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych
zachowania bez agresji,
— konsultacje z terapeuta,
— terapi¢ dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych;

3. systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych sie

Z problematyka przemocy w rodzinie:

= udzial oséb 1 grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy w celu:
— podniesienia poziomu wiedzy ré6znych grup zawodowych stykajacych si¢ z
problematyka przemocy,
— profesjonalnego przygotowania poszczegoélnych grup do realizacji dziatan
pomocowych?3,
Realizatorami zadanh zawartych w Programie s3:
* Urzad Gminy w Sadlinkach,

* Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadlinkach,

B program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sadlinki
na lata 2017-2019 (uchwata Nr XX11/145/2016 Rady Gminy Sadlinki z dnia 20 grudnia 2016 r.).
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» Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Sadlinkach,

= Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sadlinkach,

* Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie,

= Posterunek Policji w Sadlinkach,

= placéwki stuzby zdrowia,

= placowki o§wiatowe,

= kuratorzy®*.

W przypadku doswiadczenia problemu przemocy mieszkancy gminy Sadlinki
0 pomoc mogg zglosi¢ sie¢ do Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, Posterunku Policji,
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych, czy tez Punktu
Konsultacyjnego.

W 2018 roku w Punkcie Konsultacyjnym funkcjonujacym na terenie gminy Sadlinki
udzielono 2 porady 1 osobie doznajacej przemocy oraz 1 poradg osobie stosujgcej przemoc
w rodzinie. W poréwnaniu do roku 2016, w roku 2018 liczba 0s6b, ktérym zostalty udzielone
porady z powodu przemocy w rodzinie znacznie si¢ zmniejszyla.

Tabela 16. Liczba oséb oraz udzielonych im porad w Punkcie Konsultacyjnym w latach
2016-2018

2016 2017 2018
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
0s0b porad 0s0b porad 0s0b porad
Osoby doznajqce_ _ 5 6 0 0 1 2
przemocy w rodzinie
Osoby stosuj ace 3 7 1 3 1 1
przemoc w rodzinie

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadlinkach

dotyczace przemocy w rodzinie w latach 2016-2018 przedstawiaja si¢ nastepujaco:

= w 2018 roku GKRPA skontaktowata si¢ z 1 osoba doznajagcg przemocy

w rodzinie oraz 1 osobg stosujgcg przemoc w rodzinie;

= w 2017 roku GKRPA skontaktowata si¢ z 4 osobami doznajagcymi przemocy

W rodzinie oraz 2 osobami stosujgcymi przemoc;

= w 2016 roku GKRPA skontaktowata si¢ z 5 osobami doznajagcymi przemocy

w rodzinie oraz 3 osobami stosujgcymi przemoc.

2 Tamze.
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Tabela 17. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Sadlinkach zwiazane z przemoca w rodzinie w latach 2016-2018

2016 2017 2018
Liczba 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie z ktorymi si¢ 5 4 1
kontaktowano
Liczba 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie z ktorymi si¢
3 2 1
kontaktowano
Liczba swiadkdw przemocy w rodzinie z ktérymi si¢ kontaktowano 0 0 0

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdow gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotkni¢tej przemocg odbywa
si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej
przemoca w rodzinie. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty
ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.
Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizujg procedure ,,Niebieskie Karty”
w oparciu o zasade wspOlpracy i1 przekazuja informacje o podjetych dzialaniach
przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”
nastgpuje przez wypekienie formularza ,,Niebieska Karta” w przypadku powziecia, w toku
prowadzonych czynno$ci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy
wobec cztonkoéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny, badz
przez osobe bedaca §wiadkiem przemocy w rodzinie.

W 2018 roku przeprowadzono rozmowg interwencyjna z 1 osoba naduzywajaca
alkohol w zwigzku ze stosowaniem przez nig przemocy (w 2017 roku réwniez z 1 osoba,
a w 2016 roku z 6 osobami). Mozemy zauwazy¢, ze w pordwnaniu do 2016 roku zmniejszyta
si¢ znacznie liczba dzialan podjetych przez GKRPA w Sadlinkach w zwigzku z przemoca

w rodzinie. Szczegdtowe dane w tym zakresie przedstawione zostaly w tabeli ponize;.
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Tabela 18. Dzialania GKRPA w Sadlinkach w zwiazku z przemocg w rodzinie na
przestrzeni lat 2016-2018

2016 2017 2018
uruchomienie procedury “Niebieskie Karty" 0 0 0

zawiadomienie prokuratury lub policji o podejrzeniu popetnienia 0 0 0
przestgpstwa znecania si¢ (207 kk)

zawiadomienie prokuratury lub policji o podejrzeniu popetnienia
przestgpstwa z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej 0 0 0
na szkode osoby najblizszej

prowadzenie rozmowy interwencyjnej z osoba naduzywajaca alkoholu

w zwigzku ze stosowaniem przez nig przemocy 6 1 1
motywowanie sprawcy przemocy do udziatu w oddziatywaniach 5 1 1
edukacyjno-korekcyjnych dla 0sob stosujacych przemoc

prowadzenie rozmowy z osobg doznajaca przemocy w celu diagnozy 5 1 1
jej sytuacji w rodzinie

motywowanie dorostych ofiar przemocy do zgtaszania si¢ do miejsc 7 0 1
specjalistycznej pomocy

poinformowanie o lokalnej ofercie pomocy dla dzieci krzywdzonych 1 1 0
powiadomienie sadu rodzinnego o sytuacji dziecka 0 0 0

Zrédlo: Sprawozdanie z dzialalnosci samorzqdow gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-G1

W gminie Sadlinki nie funkcjonuja zadne grupy wsparcia, czy tez grupy terapeutyczne dla

ofiar przemocy w rodzinie.

3.9. Dzialania profilaktyczne

Na terenie gminy Sadlinki prowadzone sa dziatania profilaktyczne dla dzieci,
mtodziezy oraz dorostych mieszkancow, majace na celu zapobieganie uzaleznieniom oraz
przemocy w rodzinie. W 2018 roku zrealizowane zostaly nastepujace dziatania
profilaktyczne:

1. jednorazowe prelekcje i pogadanki, w ktorych wziety udziat 174 osoby,

2. konkursy (plastyczne, literackie, muzyczne itp.), ze 132 uczestnikami,

3. rozpowszechnione ulotki i plakaty w miejscach publicznych,

4. edukacja spoteczna na temat bezpieczenstwa na drogach (poprzez wydawanie
ulotek, plakatéw, udzial w kampaniach lokalnych na rzecz bezpieczenstwa na
drogach),

5. zajecia dla dzieci z grup ryzyka z programem = socjoterapeutycznym
(35 uczestnikow),

6. zajecia dla dzieci z grup ryzyka z programem opiekunczym (22 uczestnikdéw).
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4. Badanie doroslych mieszkancow na terenie gminy
Sadlinki

niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien od alkoholu,
papierosow 1 narkotykéw wsrod dorostych mieszkancow gminy Sadlinki,
a takze skala zjawiska przemocy i cyberprzemocy. Zbadaniu poddana zostata

ponadto opinia respondentdow na temat dziatan profilaktycznych podejmowanych w Gminie.

4.1. Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Sadlinki wzigto
udziat 100 mieszkancow. Ponad potowe wszystkich respondentéw stanowiag kobiety (61%),
natomiast 39% badanej spotecznosci to me¢zczyzni.

Wykres 15. Ple¢:

B kobieta

B megzczyzna

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz badani mieszkancy sg mocno
zréznicowani pod wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowig respondenci mi¢dzy 36-45
rokiem zycia (29%) oraz miedzy 46-55 rokiem zycia (23%). 18% to respondenci majacy
miedzy 26-35 lat, 16% majacy miedzy 56-65 lat, 8% stanowia badani majacy mniej niz 25 lat,
a 6% majacy powyzej 65 lat.
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Wykres 16. Wiek:

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5% 6%

0% T T T T T 1
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65
lat

Ponizej zaprezentowano charakterystyke respondentow ze wzgledu na wyksztalcenie.
51% badanych legitymuje si¢ wyksztalceniem $rednim lub pomaturalnym, 30% ukonczyto
szkote zawodowa, 12% ma wyksztatcenie wyzsze, natomiast 7% zakonczyto swojg edukacje
na szkole podstawowe;j.
Wykres 17. Wyksztalcenie:

60%

51%
50%

40%

30%

30%

20%

12%
10% %

.

podstawowe $rednie lub zawodowe wyzsze
pomaturalne

Rozktad zatrudnienia osob biorgcych udziat w badaniu przedstawia si¢ nastepujaco:
przewazajaca czes¢ ankietowanych deklaruje, ze pracuje w przedsigbiorstwie prywatnym
(39%), 16% stanowig respondenci zatrudnieni w rolnictwie, 15% prowadzacy wtlasng
dziatalno$¢ gospodarcza, 12% ankietowanych pracuje w instytucji publicznej, 9% stanowig

osoby bezrobotne i kolejne 9% osoby bedace na emeryturze/rencie.




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki

Oficyna Profilaktyczna 2019 53

Wykres 18. Miejsce zatrudnienia:

przedsigbiorstwo prywatne (jako

pracownik) 39%

rolnik

wiasna dziatalno$¢ gospodarcza

instytucja publiczna (rzadowa lub
samorzadowa)

osoba bezrobotna 9%

emeryt/rencista 9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Analiza sytuacji materialnej badanej grupy pokazuje, ze wickszo$¢ mieszkancow jest
z niej zadowolonych - 8% ocenia ja dobrze, a 51% bardzo dobrze. 27% okreslito swoja
sytuacje¢ materialng jako ani dobra, ani zta, 12% jako zta i tylko 2% jako bardzo z13.

Wykres 19. Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje materialng?

60%

51%
50%

40%

30%

20%

10%

/

/

27%

2%

8%

0% . . . . 2%

bardzo dobrze dobrze ani dobrze, zle bardzo zle
ani zle

Wiekszo$¢ mieszkancow bioracych udziat w badaniu jest zamgznych/zonatych (57%).
26% to panny/kawalerowie, 11% osoby rozwiedzione, natomiast 6% stanowiag wdowy/

wdowcy.
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Wykres 20. Stan cywilny:

panna/kawaler 26%

rozwiedziona/rozwiedziony - 11%

wdowa/wdowiec F 6%
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4.2. Problem alkoholowy z perspektywy doroslych mieszkancow

Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, wystepuja zarowno w obszarze zdrowia
fizycznego jak 1 psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykaja nie tylko osoby
uzaleznione, ale takze ich rodziny i osoby w $rodowisku lokalnym. Oprocz tego, ze
alkoholizm czgsto jest przyczyna przemocy domowej, powoduje wiele szkod spotecznych,
takich jak zaktocanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo czy bezrobocie. W celu
zapobiegania niekorzystnym konsekwencjom z tym zwigzanym, konieczne jest sprawdzenie
skali tego problemu wsrod dorostych ludzi oraz na tej podstawie zaprojektowanie dziatan
profilaktycznych.

Pierwsza czg$¢ pytan, skierowanych do dorostych mieszkancow gminy Sadlinki
dotyczyta spozywania alkoholu, celem rozpoznania skali picia napojéw alkoholowych oraz
uzaleznien. Doroslym mieszkancom, zadano pytanie o to, jak czgsto spozywaja alkohol.
Mozemy zauwazy¢, iz tylko 2% ankietowanych przyznato, ze pije codziennie. 7% sigga po
alkohol kilka razy w tygodniu, 32% respondentow robi to kilka razy w miesigcu,

z kolei 29% - kilka razy w roku. Abstynencje zadeklarowato 30% mieszkancow.
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Wykres 21. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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tygodniu miesigcu roku alkoholu

32% 29%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci

dorosli mieszkancy, ktorzy spozywaja 70 0s6b
alkohol.

Nastepne pytanie dotyczylo rodzaju alkoholu, ktéry mieszkancy Gminy pija
najczesciej. Wigkszo$¢ ankietowanych (sposrod osob deklarujacych spozywanie alkoholu)
wskazalo na piwo (30 osob). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych mieszkancow
Gminy sa wino (22 osoby) i wodka (19 os6b). 10 ankietowanych typuje nalewki, 7 — alkohol
wlasnej roboty, 3 badanych likiery, a 1 osoba alkohol spoza legalnego Zrodta, jako wybierane
najczesciej.

Tabela 19. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

Odpowied?; % Liczba odp.
piwo 43% 30
wino 31% 22
wodka 27% 19
nalewki 14% 10
alkohol wtasnej roboty 10% 7
likiery 4% 3
alkohol spoza legalnego zrodta 1% 1
inny 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Wigkszos¢ ankietowanych (sposrod tych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu)
deklaruje, ze w dniu, w ktorym spozywa alkohol, wypija 1-2 porcji tego napoju (29 oséb).
21 mieszkancoéw wskazuje na 3-4 porcje, 7 na 5-7 porcji, kolejnych 7 respondentéw na 8-10,

z kolei 3 ankietowanych wskazato na 11-13 porcji i wigcej.
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Tabela 20. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

Odpowieds % ‘ Liczba odp. ‘
1-2 43% 29
3-4 31% 21
5-7 10% 7
8-10 10% 7
11-13 i1 wigcej 1% 3

Ponizsza tabela prezentuje powody, dla ktorych mieszkancy Gminy si¢gaja po alkohol.
Wigkszos¢ respondentow jako powdd podaje picie dla towarzystwa (38 osob), ale znaczny
odsetek wskazat rowniez picie ze wzgledu na walory smakowe alkoholu (16 osob), che¢
lepszej zabawy (14 os6b) oraz wplyw znajomych (11 osob). W dalszej kolejnosci badani
wskazywali na przyczyny takie jak: che¢ zapomnienia o problemach (9 os6b), zmniejszenia
objawow kaca (5 0sdb) oraz inne blizej niesprecyzowane powody (1 osoba).

Tabela 21. Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

Odpowied; % ‘ Liczba odp.
dla towarzystwa 56% 38
bo lubi¢ jego smak 24% 16
che¢ lepszej zabawy 21% 14
pod wptywem znajomych 16% 11
brak konkretnego powodu 16% 11
by zapomnie¢ o problemach 13% 9
by ztagodzi¢ stres 10% 7
aby zmniejszy¢ objawy kaca 7% 5
inne 1% 1

*Pytanie wielokromego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Jak wynika z przeprowadzonych badan, mieszkancy Gminy najczesciej pija alkohol
w domu (29 osob) oraz u znajomych (30 osob). Mniejsza czg$¢ wskazala, iz spozywa go
najczesciej na $wiezym powietrzu (6 osoéb) i pod sklepem (3 osoby). Zaden badany nie
stwierdzit, ze pije alkohol w pracy.

Tabela 22. Gdzie najcze$ciej spozywa Pan/i alkohol?

Odpowied? % Liczba odp.
u znajomych 43% 30
w domu 42% 29
na §wiezym powietrzu 9% 6
pod sklepem 4% 3
inne 1% 1
w pubie/restauracji/kawiarni 0% 0
W pracy 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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Nastepnie respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
zdarzylo im si¢ wykonywa¢ obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu. Wickszos¢
mieszkancow (sposrod spozywajacych alkohol) nigdy nie pracowato w stanie nietrzezwos$ci
(56 o0sob), jednak 9 badanych okreslito, iz zdarzatlo si¢ to u nich rzadko,
2 mieszkancy przyznaja, ze czasami, z kolei 1 badany wskazat na odpowiedz ,,cz¢sto”.

Tabela 23. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywac obowiazki w pracy pod wplywem
alkoholu?

Odpowied? % Liczba odp.
bardzo czgsto 0% 0
czesto 1% 1
czasami 3% 2
rzadko 13% 9
nigdy 82% 56

Kolejng analizowang kwestig byto prowadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu
przez mieszkancow Gminy. Wigkszos$¢ respondentow nigdy nie kierowato pojazdem w stanie
nietrzezwosci (54 osoby), warto jednak zwréci¢ uwage na fakt, ze 8 osobom zdarzylo si¢ to
raz, a 5 badanym zdarza si¢ to sporadycznie.

Tabela 24. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?

Odpowied? % Liczba odp.
nigdy mi si¢ to nie zdarzyto 81% 54
raz mi si¢ to zdarzylo 12% 8
zdarza mi si¢ to sporadycznie 7% 5
zdarza mi si¢ to czesto 0% 0

SpytaliSmy respondentéw rowniez o to, czy zostali oni zatrzymani kiedykolwiek za
prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeZwosci. Zaden respondent nie udzielil twierdzace;
odpowiedzi.

Tabela 25. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci?

Odpowied?; % Liczba odp.
tak 0% 0
nie 100% 66

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy

dorosli mieszkancy. 100 osob
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Nastgpnym etapem badania réwniez bylo sprawdzenie skali problemu prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu. Warto zwrdci¢ uwage na to, ze az 48% mieszkancoéw bylo
kiedykolwiek swiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil pojazd w stanie nietrzezwym.
W przypadku 32% miato to miejsce rzadko, w przypadku 13% - czasami, wedtug 2% - czesto,
a zdaniem 1% - bardzo czgsto.

Wykres 22. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ §wiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ prowadzil
pojazd pod wplywem alkoholu?
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W celu sprawdzenia wiedzy mieszkancow gminy Sadlinki na temat konsekwencji
spozywania alkoholu, zostali oni poproszeni o odpowiedZ na pytanie, czy picie napojow
alkoholowych w cigzy ma wptyw na rozwoj dziecka. Pozytywny jest fakt, ze zdecydowana
wigkszo$¢ mieszkancow odpowiedziata twierdzgco (77%). Warto jednak zwroci¢é uwage na
to, ze 20% nie ma na ten temat wiedzy, a 3% uwaza, iz nie ma to zadnego wptywu.

Wykres 23. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka?

3%\ B tak

B nie

E nie wiem

Respondenci mieli réwniez okresli¢, czy zauwazyli kiedykolwiek na terenie ich

miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajace alkohol. 56% deklaruje, ze nigdy nie bylo
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swiadkiem takich sytuacji, a 30% ankietowanych nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie.
14% mieszkancoéw przyznaje, iz widzialo kobiety pijace napoje alkoholowe, co wskazywac
moze na wystgpowanie na terenie Gminy problemow w tym zakresie.

Wykres 24. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?

m tak
H nie
E nie wiem

Wedtug 17% mieszkancow, spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat na terenie ich
Gminy maleje, a w opinii 22% jest state. 19% ankietowanych uwaza, iz spozycie alkoholu
przez mieszkancoOw wzrasta, natomiast prawie potowa badanych nie umiata tego okresli¢
(42%).

Wykres 25. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i
miejscowosci:
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4.3. Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejna czg¢$¢ badania miata na celu zweryfikowanie skali zjawiska palenia
papierosow przez dorostych mieszkancow gminy Sadlinki. Sposrod wszystkich badanych
0sob, papierosy pali 44%, przy czym 37% si¢ga po nie codziennie, 3% kilka razy w tygodniu,
2% kilka razy w miesigcu i kolejne 2% - kilka razy w roku.

Wykres 26. Jak czesto pali Pan/i papierosy?
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codziennie kilkarazyw  kilkarazyw  kilka razy w nigdy
tygodniu miesigcu roku

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy, ktorzy pala 44 osoby
papierosy.

Wsrod palacych papierosy mieszkancow, 1 osoba nie wie ile dziennie papierosow
wypala, poniewaz nie liczy ich ilosci, natomiast 4 osoby nie wiedza, poniewaz nie palg
codziennie. 18 respondentow deklaruje, iz sigga po papierosa miedzy 6 a 15 razy w ciggu
dnia, 11 mieszkancow miedzy 16 a 25 razy, natomiast 9 os6b wypala dziennie ponizej
5 sztuk.

Tabela 26. Tle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?

Odpowied? % Liczba odp.
trudno powiedzie¢, nie palg codziennie 9% 4
ponizej 5 sztuk 21% 9
6-15 sztuk 42% 18
16-25 sztuk 26% 11
nie wiem, nie licze 2% 1
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Ponizej zaprezentowano powody, dla ktérych mieszkancy Gminy najcz¢$ciej siegaja
po papierosa. Najwiecej mieszkancow pali dla towarzystwa (19 osob) oraz przy alkoholu
(17 osob). 16 respondentow zadeklarowato palenie najczesciej dla przyjemnosci, 12 badanych
w stresie, natomiast 9 ankietowanych ze znudzenia/zabicia czasu.

Tabela 27. Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

Odpowied % Liczba odp.
W stresie 28% 12
ze znudzenia/zabicia czasu 21% 9
przy alkoholu 40% 17
dla towarzystwa 44% 19
dla przyjemnosci 37% 16
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Respondenci, ktorzy palg papierosy zostali zapytani rowniez 0 to, czy kiedykolwiek
prébowali rzuci¢ palenie. 17 mieszkancoéw nigdy nie podejmowato takiej proby, a 11 oséb nie
probowalo, ale zamierza sprobowac, 8 respondentéw podjeto takg probe raz, a 6 osob wiele
razy.

Tabela 28. Czy probowal/a Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

Odpowied?; % Liczba odp.
nigdy nie probowatem 40% 17
nie, ale zamierzam sprobowac 26% 11
tak, raz, ale nie udato mi si¢ 19% 8
tak, wiele razy, ale nie udato mi si¢ 14% 6

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy

dorosli mieszkancy. 100 osob

W ocenie prawie potowy mieszkancow (49%) palenie papierosow jest bardzo
szkodliwe, a 36% uwaza je za szkodliwe. Wskazuje to na fakt, iz wigkszo$¢ mieszkancoOw
zdaje sobie sprawg¢ z negatywnych konsekwencji zdrowotnych tego uzaleznienia. Warto
zwroci¢ szczegdlng uwage jednak na to, ze 13% uwaza, ze palenie papieroséw jest w malym

stopniu szkodliwe, a 2% ocenia je jako nieszkodliwe.
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Wykres 27. Jak ocenia Pan/i szkodliwos$¢ palenia papierosow dla zdrowia?
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4.4. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejnym waznym zagadnieniem, ktéry zostal poddany zbadaniu, byl problem
uzaleznienia od $rodkoéw psychoaktywnych. Aby sprawdzié, czy dany problem wystepuje,
respondentom zadano pytanie o to, jak cze¢sto zazywaja tego typu substancje.
tacznie 7% badanych zadeklarowalo spozywanie $rodkoéw psychoaktywnych, przy czym
3% zazywalo je jednokrotnie, 2% sigga po takie substancje kilka razy w roku, 1% kilka razy
w miesiacu 1 kolejne 1% raz w tygodniu.

Wykres 28. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)?

zazywatem/am jednokrotnie 3%
kilka razy w roku 2%
kilka razy w miesigcu | 1%
raz w miesigcu | 0%
raz w tygodniu | 1%

codziennie lub prawie codziennie | 0%

nie zazywam
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy, ktorzy zazywali 7 0s6b

narkotyki, dopalacze lub inne substancje
psychoaktywne.

W celu poglebionej analizy okreslono, ktére substancje psychoaktywne zazywali
dorosli mieszkancy Gminy. Wyniki badania ankietowego pokazaly, iz najpopularniejsza
substancja wsrod respondentow jest marihuana — siegneto po nig 6 oséb. Jedna odpowiedz
padla na dopalacze, natomiast pozostatle substancje nie byly przez ankietowanych
wskazywane.

Tabela 29. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktore substancje psychoaktywne
stosowal/a Pan/i?

Odpowied? % Liczba odp.
marihuana 86% 6
dopalacze 14% 1
amfetamina 0% 0
kokaina 0% 0
LSD 0% 0
grzyby halucynogenne 0% 0
flakk 0% 0
ekstazy 0% 0
srodki nasenne 0% 0
sterydy 0% 0
leki 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondenci,  ktorzy  wczesniej  zadeklarowali ~ spozywanie  substancji
psychoaktywnych zostali poproszeni o okreslenie z jakich przyczyn po nie siggngli. Najwiecej
odpowiedzi padto na cheé lepszej zabawy, towarzystwo innych osob oraz ciekawosc
(3 osoby). 2 badanych wskazato rowniez na wptyw znajomych, a 1 respondent na odpowiedz

: 29
,,inne”’.




Diagnoza probleméw spotecznych na terenie gminy Sadlinki 64
Oficyna Profilaktyczna 2019

Tabela 30. Z jakich powodo6w siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje
psychoaktywne?

Odpowied? % Liczba odp.
cheé lepszej zabawy 50% 3
dla towarzystwa 50% 3
z ciekawosci 50% 3
wplyw znajomych 33% 2
inne 17% 1
by zapomnie¢ o problemach 0% 0
by ztagodzi¢ stres 0% 0
brak konkretnego powodu 0% 0

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali 100 0s6b

wszyscy dorosli mieszkancy.

W zamierzeniu diagnozy problemu narkotykowego w Gminie, byto réwniez
sprawdzenie dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych w spotecznosci lokalne;.
W tym celu poproszono wszystkich badanych o oceng mozliwosci pozyskania narkotykéw na
terenie ich miejscowosci. Takie substancje w obszarze miejsca ich zamieszkania, tatwo jest
pozyska¢ zdaniem 18% mieszkancow.

Wykres 29. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i
miejscowosci?

70% 62%
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10% 4% -
0% - : :
calkowicie trudno dostepne  tatwo dostepne nie wiem
niedostepne

Kolejne pytanie byto podobne do poprzedniego, ale dotyczylo dopalaczy. Co ciekawe
odpowiedzi ksztaltujg si¢ na podobnym poziomie jak w przypadku pytania o narkotyki.
20% respondentoéw stwierdzilo, Zze sg one tatwo dostgpne na terenie Gminy, 12% stwierdzito,

iz sg trudno dostgpne, a zdaniem 2% - catkowicie niedostgpne.
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Wykres 30. Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i
miejscowosci?
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Respondentom zostato zadane pytanie rowniez o znajomos¢ konkretnych miejsc na
terenie ich miejscowosci, gdzie mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze. Wickszos¢
mieszkancow nie zna takich miejsc (88%). 3% odpowiedzi padto na znajomos$¢ konkretnej
osoby, dyskoteke oraz centrum miejscowosci, 2% na szkot¢/przed szkota, natomiast
1% na sitowni¢. Biorac pod uwage to, ze na terenie Gminy nie funkcjonuje Zzadna sitownia,
ani dyskoteka mozemy uznac, ze respondenci, ktorzy na to wskazywali, udzielali odpowiedzi
W sposob nierzetelny, badz nie do konca zrozumieli pytanie.

Wykres 31. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupié¢ narkotyki
lub dopalacze?

nie znam takich miejsc 88%
inne 3%
znam konkretng osobg 3%
na dyskotece 3%
W centrum miejscowosci 3%
w szkole, przed szkota 2%
w sitowni || 1%
na osiedlu | 0%
O‘I% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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4.5. Problem przemocy z perspektywy dorosltych mieszkancow

Dalsza cze$¢ badania stanowi probg oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancow gminy Sadlinki. W pierwszym pytaniu respondentow spytano o to,
czy znaja kogo$ w swoim otoczeniu, kto do§wiadcza przemocy w swoim domu. Twierdzaco
na to pytanie odpowiedziato 20% badanych 0s6b, przeciwnego zdania jest natomiast 60%.

Wykres 32. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu?

m tak
® nie

B nie wiem

Zdaniem wigkszosci mieszkancow problem przemocy w rodzinie zwigzany jest
z piciem alkoholu (61%). Pozostata czes$¢ respondentéw uwaza rowniez, ze zrodlem agresji
stosowanej na cztonkach rodziny s3a inne blizej niesprecyzowane problemy (14%) oraz
zazywanie narkotykow (10%). Najmniej mieszkancow wskazato na choroby (7%), zazywanie
dopalaczy (4%), wykluczenie spoteczne oraz zazywanie lekow (2%).

Wykres 33. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

piciem alkoholu 61%
inne

zazywaniem narkotykow

chorobami
zazywaniem dopalaczy 49
wykluczeniem spotecznym 2%
zazywaniem lekow 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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W kolejnym pytaniu respondenci mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy doznali kiedy$
przemocy. Ponizszy wykres prezentuje otrzymane wyniki - 11% mieszkancow przyznato, iz
doswiadczylo przemocy.

Wykres 34. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

u tak

® nie
Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy, ktorzy doswiadczyli 11 os6b

przemocy.

Mieszkancy, ktorzy zadeklarowali, Ze doznali przemocy, zostali poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. 8 badanych wskazato na przemoc psychiczng, 5 na przemoc fizyczna,
1 osoba na przemoc ekonomiczng i 1 respondent na zaniedbanie. 3 mieszkancow stwierdzito,
ze nie wie, jakiego rodzaju przemocy doznato.

Tabela 31. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

Odpowied?; % Liczba odp.
psychiczna 73% 8
fizyczna 45% 5
nie wiem 27% 3
ekonomiczna 9% 1
zaniedbanie 9% 1
seksualna 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

SpytaliSmy respondentéw rowniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materialu badawczego wykazata, ze 5 os6b doznato przemocy ze strony taty, 2 osoby ze
strony dziadkéw, natomiast pojedyncze odpowiedzi padty na mame, partnera/partnerke oraz

inne blizej nieokreslone osoby.
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Tabela 32. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
tata 50% 5
dziadkowie 20% 2
mama 10% 1
partner/partnerka 10% 1
inne osoby 10% 1
dziecko/dzieci 0% 0
siostra 0% 0
brat 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy

dorosli mieszkancy. 100 osob

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznato
si¢ wiecej badanych, niz w przypadku doznawania przemocy —13% udzielito na pytanie
o stosowanie przemocy, twierdzacej odpowiedzi.

Wykres 35. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?

B tak

H nie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy, ktorzy przyznali, ze 13 0s6b
stosowali przemoc.
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W dalszej kolejnosci spytaliSmy badanych mieszkancow o to, jakiego rodzaju
zastosowali przemoc. 7 odpowiedzi padto na przemoc fizyczna, 4 na przemoc psychiczna,
natomiast 2 osoby miatly trudno$¢ w okresleniu rodzaju stosowanej przemocy.

Tabela 33. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
fizyczna 54% 7
psychiczna 31% 4
nie wiem 15% 2
seksualna 0% 0
ekonomiczna 0% 0
zaniedbanie 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg si¢ do 100%

Interesowato nas roéwniez w stosunku do kogo respondenci stosowali przemoc.
5 odpowiedzi padio na partnera/partnerke, 4 na dziecko/dzieci, 3 na rodzicoOw, natomiast
1 badany wskazal na rodzenstwo.

Tabela 34. W stosunku do kogo zastosowale$s zachowanie przemocowe?

Odpowied? % Liczba odp.
partner/partnerka 38% 5
dziecko/dzieci 31% 4
rodzice 23% 3
rodzenstwo 8% 1
inne osoby 8% 1
dziadkowie 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

7 mieszkancow przyznajacych si¢ do stosowania przemocy zadeklarowato, ze nie byto
w momencie jej stosowania pod wptywem zadnych $rodkéw psychoaktywnych, natomiast
5 odpowiedzi padto na alkohol oraz narkotyki.

Tabela 35. Stosujac przemoc byl/a Pan/i pod wplywem wymienionych $rodkow
psychoaktywnych?

Odpowied?; % Liczba odp.
nie bytem/am pod wptywem 58% 7
alkohol 42% 5
narkotyki 0% 0
dopalacze 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy

dorosli mieszkancy. 100 os6b

Ponizej zaprezentowano wyniki odpowiedzi respondentdéw na pytanie ,,czy Pana/i
zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy”’. Odpowiedzi
mieszkancow ksztattuja si¢ nastgpujaco: ponad potowa ankietowanych uwaza, ze nie istnieja
okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy (65%), przeciwnego zdania jest 18%,
a brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 17%.

Wykres 36. Czy Pana/i zdaniem istniejq okolicznos$ci usprawiedliwiajace stosowanie
przemocy?

70% 65%
60%
50%
40%
30%

20% 18% 17%

10% -
0% -

tak nie nie wiem

Mieszkancy zostali zapytani rowniez o to, czy ich zdaniem kary fizyczne stosowane
wobec dzieci, sg dobrg metoda wychowawczg. Zdaniem 73% ankietowanych nie jest to dobra
metoda, 14% mieszkancow uwaza stosowanie przemocy, jako dobry srodek wychowawczy,
natomiast 13% nie umie odpowiedzie¢ na to pytanie, co moze wynika¢ z niewiedzy na temat
konsekwencji bycia ofiarg przemocy w okresie dziecinstwa.

Wykres 37. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest
dobra metoda wychowawcza?

80% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

tak nie nie wiem
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4.6. Dzialania profilaktyczne

Mieszkancy zostali poproszeni o ocen¢ stopnia zaangazowania witadz lokalnych,
zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkancow. Tylko 1% procent
ankietowanych uwaza, ze dzialania prowadzone sg bardzo dobrze, a zdaniem 26% - dobrze.
20% respondentow ocenia poczynania w tym zakresie jako dostateczne, 9% jako
niedostateczne, a 23% mieszkancow trudno odpowiedzie¢ na to pytanie. Pozostali
respondenci stwierdzili, ze nie majg na ten temat wiedzy (21%).

Wykres 38. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych
z rozwiazywaniem probleméw spolecznych mieszkancow?

dobrze 26%
trudno powiedzie¢
nie wiem
dostatecznie

niedostatecznie

bardzo dobrze

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Interesowato nas réwniez do kogo mieszkancy Gminy zwrociliby si¢ w przypadku
doswiadczenia problemu uzaleznienia lub przemocy. Najwigcej odpowiedzi padto na policje
(68%). W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na Osrodek Pomocy Spotecznej (17%),
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (16%), radzenie sobie samemu

(13%), Telefon Zaufania (12%), rodzing oraz O$rodek Interwencji Kryzysowej (11%).
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Wykres 39. Do kogo zwrocil(a)by sie Pan/i 0 pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i
przemocy w rodzinie?

Policja 68%

Osrodek Pomocy Spotecznej

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

radzil(a)bym sobie sam

Telefon Zaufania

rodzina

Osrodek Interwencji Kryzysowej
lekarz

Zespot Interdyscyplinarny

szukat(a)bym pomocy u znajomych 3%
szukal(a)bym pomocy w Internecie 3%
inne 2%
nie wiem 2%

punkty konsultacyjne 2%

O‘I% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

W kwestii znajomos$ci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna si¢ zglosi¢
w razie probleméw wyniki ksztattujg si¢ nastgpujaco: 42% mieszkancoOw biorgcych udziat
w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane kontaktowe, ale wie gdzie znalez¢ informacje
na ten temat, 18% zna dobrze tego typu dane i wie gdzie szuka¢ pomocy, a 8% w kazdej
chwili ma do nich dostgp. Warto zwroci¢é uwage na to, ze 32% badanych niestety nie zna
adreséw, ani telefonow do miejsc w ktorych mozna uzyska¢ pomoc i nie wie gdzie ich

szukac.
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Wykres 40. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢
zglosi¢ w razie probleméw?

i e e O w .
znalez¢ informacje w razie problemow 17
e oo R
razie probleméw 1470

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie _ 18%
problemoéw ’

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem
gdzie szukaé pomocy w razie problemow

%

1

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Wigkszo§¢ mieszkancow bioragcych udzial w badaniu stwierdzilo, ze informacje
o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych czerpie z telewizji i Internetu
(33%). 8% wskazato na prase, 7% na pracg, 6% na rodzine, 5% na znajomych, 2% na lekarzy,
z kolei 53% przyznaje, iz nie zdobywa informacji na ten temat.
Wykres 41. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji

psychoaktywnych?

nie zdobywam informacji 53%
z telewizji i Internetu
z prasy
z pracy

od rodziny

od znajomych

z innych zrédet 3%

od lekarzy 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Spytalismy mieszkancow réwniez o to, jakie wedtug nich dziatania podejmuje Gmina
w celu ograniczenia popytu na zazywanie narkotykéw lub dopalaczy. Najwiecej odpowiedzi
padlo na akcje informacyjne za posrednictwem ulotek/plakatow/broszur itp. (19%) oraz rozne
formy zaje¢ dla dzieci 1 miodziezy (18%), natomiast najmniej na spoty radiowe (3%) oraz
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (5%). Warto zwroci¢ uwage na to, ze az 54%
mieszkancow nie wie, jakie Gmina podejmuje dziatania w tym zakresie.

Wykres 42. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje Gmina, aby ograniczy¢ popyt na
zazywanie narkotykow lub dopalaczy?

nie wiem 54%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatoéw, broszur itp.

rézne formy zaj¢¢ dla dzieci i mlodziezy
wyktady / pogadanki

filmy w telewizji lub Internecie
kampanie profilaktyczne

warsztaty profilaktyczne dla dzieci
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

spoty radiowe

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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5. Badanie uczniéw na terenie gminy Sadlinki

niniejszym rozdziale przedstawiony zostal problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy uczniow  szkot  podstawowych.  Pytania  zawarte
w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu zbadanie opinii respondentow na
temat alkoholu, narkotykdéw, papierosow 1 przemocy, a takze o0Szacowanie skali
wystepowania problemu uzaleznien i przemocy wsrod miodych mieszkancow Gminy oraz

pozyskanie ich opinii wzgledem profilaktyki.

5.1. Struktura badanej proby

Kwestionariusze ankiet wypetnito 246 osob. Rozpatrujac strukture badanej grupy ze
wzgledu na wiek mozemy zauwazy¢, ze dziewczynki stanowity 56%, a chtopcy 44%.

Wykres 43. Ple¢:

m kobieta

Emezczyzna

Struktura wieku badanej spolecznosci prezentuje si¢ nastepujgco: ponad polowa
uczniow biorgcych udzial w badaniu ma 11-13 lat (63%), 27% okresla swoj wiek na 8-10 lat
i tylko 9% na 14-16 lat.
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Wykres 44. Wiek:

70%

63%

60%

50%

40%
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20% -

9%
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-
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8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat 17 i wigcej

Najwickszy udziat w badaniu mieli uczniowie VI klasy szkoly podstawowej (31%).
24% stanowiag uczniowie klasy VII i V, 13% Kklasy IV, natomiast 8% kwestionariuszy
wypetnili uczniowie z klasy VIII.

Wykres 45. Klasa:

35%

31%
30%

25% 24% 24%

20%

15% 13%

10% - 8%

5% -

0% -

v \Y VI

5.2. Problem alkoholowy z perspektywy uczniéow

Ponizsze pytania dotyczyly spozywania alkoholu przez ucznidow. W celu oszacowania
skali problemu picia napojow alkoholowych przez dzieci i miodziez w gminie Sadlinki,
spytano respondentéw 0 t0, czy ich rowiesnicy pija alkohol. 15% odpowiedziato na to pytanie
twierdzaco, 24% nie ma na ten temat wiedzy, a pozostali respondenci stwierdzili, ze osoby

w ich wieku nie pijg alkoholu (61%).
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Wykres 46. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

70%
61%
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24%
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10%

0% -
tak nie nie wiem
Nastepne pytanie rowniez miato na celu zobrazowanie rozmiaru zjawiska spozywania
napojow alkoholowych przez uczniow w gminie Sadlinki. Odpowiedzi respondentow
pokazuja, ze po alkohol siggneto 10% ankietowanych.
Wykres 47. Czy prébowales$/as pi¢ alkohol?

H tak

Hnie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktorzy siegneli po alkohol.

25 0s6b

Uczniowie, ktoérzy maja za sobg inicjacje alkoholowa, w wiekszos$ci po raz pierwszy
spozywali alkohol w wieku 11-13 lat (17 osob). 3 respondentow deklaruje, ze pito po raz

pierwszy majac 8-10 lat, natomiast 2 uczniéw miato wowczas 14-16 lat oraz 17 lat i wiece;.
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Tabela 36. W jakim wieku zaczale$/elas pi¢ alkohol?

Odpowieds % Liczba odp. \
8-10 lat 13% 3
11-13 lat 71% 17
14-16 lat 8% 2
17 1 wigcej 8% 2

Przewazajaca cze$¢ respondentéw probowata piwo (19 osob) oraz szampana
(14 oso6b). 11 ucznidéw siegneto po wino, 10 osob po wodke, z kolei 8 badanych po likier
1 nalewke.

Tabela 37. Jaki rodzaj alkoholu probowale$/as?

Odpowied?; % Liczba odp.
piwo 83% 19
Szampan 61% 14
wino 48% 11
wodka 43% 10
likier, nalewka 35% 8
inne 22% 5

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli sprecyzowa¢ okoliczno$ci spozywania po raz
pierwszy napojow alkoholowych. Znaczna cze¢$¢ miodych ludzi (sposrod tych, ktorzy
zadeklarowali, ze pili alkohol) siggne¢ta po alkohol w czasie uroczystosci rodzinnej (11 osob).
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na nicobecno$é¢ rodzicow w domu (8 osob), inne
okolicznos$ci takie jak sprobowanie od rodzicow (7 0sob), impreze towarzyska (6 osob),
podworko ze znajomymi, dyskoteke (3 0soby) oraz wycieczke szkolng (1 osoba).

Tabela 38. W jakich okoliczno$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

Odpowied? % Liczba odp.
W czasie uroczystosci rodzinnej 44% 11
pod nieobecnos¢ rodzicow w domu 32% 8
inne 28% 7
w czasie imprezy towarzyskiej 24% 6
ze znajomymi na podworku 12% 3
na dyskotece 12% 3
w czasie wycieczki szkolnej 4% 1

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Wigkszo$¢ ucznidw nie mialo przykrych doswiadczen zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu (18 osob), natomiast 4 badanych zadeklarowalo pogorszenie relacji kolezenskich,
3 osoby doswiadczyly problemow rodzinnych, 2 — problemow finansowych 1 innych

nieokreslonych problemoéw, z kolei 1 osoba doznata probleméw w szkole.
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Tabela 39. Czy miales/as$ jakie§ przykre do§wiadczenia zwiazane ze spozywaniem
alkoholu?

Odpowied? % Liczba odp.
nie miatem/am przykrych do§wiadczen 75% 18
pogorszenie relacji kolezenskich 17% 4
problemy w rodzinie 13% 3
problemy finansowe 8% 2
inne 8% 2
problemy w szkole 4% 1

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu respondenci zostali poproszeni o okreslenie w jaki sposob
otrzymali lub zdobyli alkohol. Prawie potowa respondentdéw majacych za sobg inicjacje
alkoholowa zostata nim poczestowana (10 osob), 9 o0sob stwierdzito, iz alkohol podkradio
rodzicom, 5 uczniow poprosito kogo$ o jego kupno, a pojedyncze odpowiedzi padly na
kupienie sobie samemu oraz dostanie od starszych kolegow.

Tabela 40. Jak otrzymales/zdobyles alkohol?

Odpowied? % Liczba odp.
kto§ mnie poczestowat 42% 10
podkradtem/am rodzicom 38% 9
inne 25% 6
poprositem/am kogo$ o kupno 21% 5
kupitem/am sobie sam 4% 1
dostatem/am od starszych kolegéw 4% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Z deklaracji 15 uczniow (czyli 65%) wynika, ze ich rodzice wiedzg o tym, ze

probowali pi¢ alkohol.
Tabela 41. Czy rodzice wiedza, ze probowales pi¢ alkohol?
Odpowied?; % Liczba odp.
tak 65% 15
nie 35% 8

SpytaliSmy uczniéw rowniez o to, jak rodzice zareagowali na wieS¢ o spozywaniu
przez nich alkoholu. 6 uczniéw zaznaczyto odpowiedz ,,inne”, jednak zaden uczen nie podat
reakcji rodzicow, wedlug 5 0sob rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe, 4 respondentow
przyznato, ze rodzice nie zareagowali, mimo ze wiedzieli, natomiast z deklaracji 2 badanych

wynika, ze ich rodzice zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kare.
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Tabela 42. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Odpowied? % Liczba odp.
inne 40% 6
przeprowadzili ze mng rozmowe 33% 5
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 27% 4
zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kare 13% 2
szukali pomocy u specjalisty 0% 0

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy :
uczniowie. 246 0sob

Nastepne pytaniec miato na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla uczniow
z gminy Sadlinki. Analiza materialu badawczego pokazata, ze prawie potowa uczniow uwaza,
iz zdobycie napojow wysokoprocentowych bytoby trudne (43%), z kolei 45% nie ma na ten
temat zdania. Zdobycie alkoholu na terenie ich miejscowosci byloby tatwe dla 11%
respondentow.

Wykres 48. Gdybys chcial zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:
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5.3. Problem nikotynowy z perspektywy uczniow

Kolejne pytania zadawane respondentom, dotyczyly problemu palenia papierosow
przez dzieci i mtodziez z gminy Sadlinki. W celu oszacowania skali tego zjawiska
w pierwszej kolejnosci uczniom zdano pytanie o to, czy ich rowiesnicy palg papierosy.

Twierdzacej odpowiedzi udzielito 34% badanych.
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Wykres 49. Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?
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Na pytanie ile razy w zyciu respondentom zdarzyto si¢ pali¢ papierosy - 89% uczniow
przyznato, ze nigdy tego nie robito, 7% stwierdzito, ze probowato kilka razy, 2% pali od
czasu do czasy, z kolei 1% zadeklarowato regularne/codzienne palenie.

Wykres 50. Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ prébowa¢é pali¢ papierosy?

13830 89%
b -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% - 2%

10% - 2% 1%

0% - L

nigdy nie prébowatem kilka  pale od czasu do pale regularnie
palitem/am razy czasu /codziennie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci

" R 26 0sob
uczniowie, ktorzy palili papierosy.

Sposroéd ucznidw, ktorzy zadeklarowali, ze palili papierosy — 8 oséb siegneto po
wyroby nikotynowe w ciggu ostatnich 30 dni 1-2 razy, 3 osoby pare¢ razy (3-5), 2 uczniow
wiele razy (wiecej niz 6), z kolei 4 respondentéw stwierdzito, ze pali codziennie. Pozostali

respondenci nie palili papierosdéw w ciggu ostatnich 30 dni.




Diagnoza probleméw spotecznych na terenie gminy Sadlinki 82
Oficyna Profilaktyczna 2019

Tabela 43. Jak czesto palile(a)$ papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI?

Odpowied? % Liczba odp.
nie palilem/am papierosow 35% 9
1-2 razy 31% 8
parg razy (3-5) 12% 3
wiele razy (wigcej niz 6) 8% 2
pale codziennie 15% 4

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy

uczniowie. 246 o0sob

5.4 Problem narkotykowy z perspektywy uczniow

Kolejny blok pytan dotyczyt uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych.
W pierwszym pytaniu uczniowie zostali zapytani o to, czy kiedykolwiek probowali zazywaé
narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne. Odpowiedzi na postawione pytanie
pokazuja, ze zdecydowana wigkszos¢ respondentdw nie uzywata nigdy takich substancji
(99%). Po substancje psychoaktywne siegnat 1% ankietowanych, tj. 2 osoby.

W dalszej czgsdci raportu przedstawione zostang okoliczno$ci 1 rodzaje zazywanych
przez ucznid6w substancji psychoaktywnych. Odpowiedzi 1 badanego nie sg jednak
wiarygodne ze wzgledu na to, ze osoba ta najprawdopodobniej w kazdym pytaniu zaznaczata
wszystkie z mozliwych do wyboru odpowiedzi.

Wykres 51. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢é narkotyki/dopalacze/inne srodki
psychoaktywne?

120%

99%

100%

80%

60%

40%

20%

1%

0%

tak nie




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki

Oficyna Profilaktyczna 2019

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktorzy zazywali narkotyki,

dopalacze lub inne srodki
psychoaktywne.

2 0soby

Respondenci, ktorzy odpowiedzieli twierdzagco na poprzednie pytanie, zostali

poproszeni o0 wskazanie ile mieli lat, kiedy pierwszy raz zazyli narkotyki, dopalacze lub inne

srodki psychoaktywne. 1 respondent wskazal na przedzial wiekowy 11-13 lat i 1 osoba na

8-10 lat.
Tabela 44. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?
Odpowied?; % Liczba odp.
8-10 lat 50% 1
11-13 lat 50% 1
14-16 lat 0% 0
17 1 wigcej 0% 0

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie o rodzaj zazywanych

substancji. Mozemy zauwazy¢, iz wszystkie substancje z wyjatkiem dopalaczy, zostaty przez

kazdego z odpowiadajacych na to pytanie respondentow zaznaczone.

Tabela 45. Jakie byly to substancje?

Odpowied?; % Liczba odp.
marihuana lub haszysz 100% 2
inne formy konopi 100% 2
amfetamina 100% 2
grzyby halucynogenne 100% 2
ekstazy 100% 2
kokaina 100% 2
heroina 100% 2
metadon 100% 2
»Kompot” 100% 2
GHB 100% 2
sterydy anaboliczne 100% 2
substancje wziewne 100% 2
LSD 100% 2
inne 100% 2
dopalacze 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

2 respondentdw majacych za sobg inicjacj¢ narkotykowa, substancje psychoaktywne

spozyto po raz pierwszy ze znajomymi na podworku, natomiast pojedyncze odpowiedzi padty

rowniez na uroczystos¢ rodzinng, dom pod nieobecno$¢ rodzicow, dyskoteke, wycieczke

szkolng oraz impreze¢ towarzyska.
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Tabela 46. W jakich okolicznosciach zazyle$/as narkotyki/dopalacze/inne $rodki
psychoaktywne po raz pierwszy?

‘ Odpowieds % Liczba odp.
ze znajomymi na podworku 100% 2
inne 100% 2
W czasie uroczystosci rodzinnej 50% 1
pod nieobecnos¢ rodzicow w domu 50% 1
na dyskotece 50% 1
w czasie wycieczki szkolnej 50% 1
w czasie imprezy towarzyskiej 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Uczniowie, ktorzy spozywali substancje psychoaktywne zostali takze poproszeni
o wskazanie od kogo otrzymali t¢ substancj¢. 2 badanych wskazato na kupienie jej od obcej
osoby, natomiast 1 uczen zaznaczyl wszystkie pozostate okolicznosci.

Tabela 47. Skad wziales(elas) te substancje?

‘ Odpowied; % Liczba odp.
Kupitem od obcej osoby 100% 2
Wziagtem z domu, bez pozwolenia rodzicow 50% 1
Dostalem(am) od starszego brata lub siostry 50% 1
Dostatem(am) od kolegi/kolezanki 50% 1
Dostatem(am) od kogos, kogo znalem(am) ze 50% 1
styszenia, ale nie osobiscie
Dostatem(am) od obcej osoby 50% 1
Brali$my to wspolnie, w grupie przyjaciot 50% 1
Kupitem od kolegi 50% 1
Kupitem od kogos$ znanego mi ze styszenia, ale 50% 1
nie osobiscie
Dostatem od jednego z rodzicéw 50% 1
Otrzymalem/am ja nie§wiadomie (bez mojej zgody) 50% 1
inne 50% 1
nie wiem 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie zostali spytani takZze o motywy si¢gania po narkotyki, dopalacze lub inne

srodki psychoaktywne. W opinii 2 badanych przyczyng byla che¢ dobrej zabawy.
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Tabela 48. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykow/dopalaczy/innych srodkéw
psychoaktywnych?

‘ Odpowied; % Liczba odp.
che¢ dobrej zabawy 100% 2
che¢ bycia modnym 50% 1
ciekawos¢ 50% 1
presja grupy 50% 1
zaimponowanie w towarzystwie 50% 1
przyjemnosé/relaksacja 50% 1
otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody) 50% 1
inne 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

2 ucznidbw zazywalo narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne
u kolezanki/kolegi, natomiast pojedyncze odpowiedzi padly na dom, szkote, wycieczke
szkolng, bar/klub, inne miejsce oraz podworko.

Tabela 49. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywaé narkotyki/dopalacze/inne Srodki
psychoaktywne?

‘ Odpowieds % Liczba odp.
u kolezanki, kolegi 100% 2
w domu 50% 1
na terenie szkoty 50% 1
podczas szkolnych wycieczek 50% 1
w barze, klubie 50% 1
W innym miejscu 50% 1
na podworku 50% 1

Interesowato nas rowniez, czy badani uczniowie do$wiadczyli jaki§ przykrych
konsekwencji zwigzanych z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy. Zebrany materiat
badawczy wykazal, Ze 1 uczen zadeklarowal brak tego typu do$wiadczen, natomiast
drugi respondent zaznaczyt kazda z mozliwych w tym pytaniu odpowiedzi.

Tabela 50. Czy miale$/a$ jakie$ przykre doswiadczenia zwiazane z zazywaniem
narkotykow lub dopalaczy?

‘ Odpowieds % Liczba odp.
nie miatem/am przykrych doswiadczen 100% 2
problemy w szkole 50% 1
problemy w rodzinie 50% 1
pogorszenie relacji kolezenskich 50% 1
problemy finansowe 50% 1
inne 50% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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W dalszej kolejnosci spytaliSmy ucznidow o to, czy ich rodzice wiedzg o tym, iz
zazywali substancje psychoaktywne. Zaden z respondentéw nie zaznaczyt twierdzacej
odpowiedzi.

Tabela 51. Czy rodzice wiedza, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

Odpowied?; % Liczba odp.
tak 0% 0
nie 100% 2

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy

uczniowie. 246 0sob

Uczniowie zostali poproszeni o ocen¢ dostgpnosci narkotykow w  swojej
miejscowosci. Tylko 3% okresla zdobycie takich substancji jako tatwe. 50% stwierdzito, ze
nie ma na ten temat wiedzy, a 47% okreslito to jako trudne.

Wykres 52. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:
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latwe trudne nie wiem

W przypadku dostepnosci dopalaczy — 4% okresla ich zdobycie jako tatwe, a 51% nie

ma na ten temat wiedzy.
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Wykres 53. Gdybys chcial/a zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:
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Wigkszo$¢ respondentdw nie zna miejsc w swojej miejscowosci, gdzie moze kupié
narkotyki lub dopalacze (94%). Znajomos¢ takich miejsc zadeklarowato natomiast 6%
uczniow: 5% wskazalo na inne miejsce (pojawily si¢ takie odpowiedzi jak: sklep
monopolowy, sklep, sklep ABC, u starszych ludzi, skatepark), 2% na osiedle, 1% zna
konkretna osobe, kolejny 1% na dyskoteke i 1% na centrum miejscowosci. W zwiazku z tym,
ze na terenie Gminy nie funkcjonuje zadna dyskoteka mozemy uzna¢, ze uczniowie, ktérzy na
to wskazywali udzielali odpowiedzi w sposob nierzetelny, nie do konca zrozumieli pytanie,
badZ sa uczniami szkoly znajdujacej si¢ na terenie gminy Sadlinki, jednak mieszkaja w
ktorej$ z sasiednich gmin.

Wykres 54. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze?

nie znam takich miejsc 4%
inne miejsca 5%

na osiedlu 2%

znam konkretng osobg, u ktorej je mozna

0,
zdobyé 1%

na dyskotece § 1%
w centrum miejscowosci | 1%
w sitowni | 0%

w szkole, przed szkotg | 0%
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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W opinii 84% uczniéw zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe dla
zdrowia, a zdaniem 11% - raczej szkodliwe. 1% ocenia je jako raczej nieszkodliwe, kolejny
1% jako zdecydowanie nieszkodliwe, a 3% badanych nie ma na ten temat zdania.

Wykres 55. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia?

trudno powiedzie¢
zdecydowanie nie
raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

W przypadku pytania o szkodliwo$¢ dopalaczy dla zdrowia, 85% respondentow
stwierdzito, ze takie substancje sg zdecydowanie szkodliwe, a zdaniem 11% - raczej
szkodliwe. 1% udzielito odpowiedzi ,,raczej nie”, kolejne 1% ,,zdecydowanie nie”, natomiast
2% trudno odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wykres 56. Czy uwazasz, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

trudno powiedziec¢ 2%
zdecydowanie nie | 1%
raczej nie | 1%

raczej tak 11%

zdecydowanie tak 5%
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Uczniéw poproszono réwniez o odpowiedZ na pytanie, jakie mogg by¢ negatywne

konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, dopalaczy i1 papierosow.
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Respondenci najczesciej wskazywali na zaburzenia zdrowia fizycznego 1 psychicznego
(73%). Innymi konsekwencjami wedlug badanych sa kolejno wedlug liczby wskazan:
nieodpowiednie towarzystwo (52%), pogorszenie relacji rodzinnych (51%), obnizenie
efektywnosci nauki (42%), powazne klopoty finansowe (36%) i pogorszenie relacji
kolezenskich (32%). Warto zwroci¢ uwage na to, ze 16% nie wie jakie moga by¢ negatywne
konsekwencje, a 4% uwaza, ze takowe nie wystepuja.

Wykres 57. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwiazane
z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, dopalaczy i papierosow?

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego 73%
nieodpowiednie towarzystwo
pogorszenie relacji rodzinnych
obnizenie efektywnosci nauki

powazne klopoty finansowe
pogorszenie relacji kolezenskich

nie wiem

nie wystgpuja negatywne konsekwencje

inne

OE’/o 10I% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
*Pytanie wielokromego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Badani uczniowie czerpia wiedze dotyczacg narkotykow 1 dopalaczy gltownie
z telewizji i Internetu (54%) oraz od nauczycieli (50%). 34% pozyskuje informacje na ten
temat od rodziny, 15% od znajomych, z kolei 1% z innych zrodet. Warto zwrdcié¢ uwagg na

to, ze 26% nie zdobywa wiedzy na ten temat.
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Wykres 58. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykéw i dopalaczy?

z telewizji i Internetu 54%
od nauczycieli

od rodziny

nie czerpi¢ wiedzy

od znajomych

z innych zrédet
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na temat dziatania 1 szkodliwos$ci $rodkéw takich jak alkohol, narkotyki, dopalacze
i papierosy uczniowie rozmawiali gldwnie z nauczycielami (64%), ale znaczny odsetek
badanych wskazal rowniez na rodzicow (58%). Zdecydowanie mniej odpowiedzi padto na
pedagoga, psychologa szkolnego (34%) i kolezanki/kolegow (15%). W odpowiedzi ,,inne”
uczniowie podawali, iz rozmawiali na ten temat z ksigdzem, ciocig, wujkiem, babcig
i kuzynem. 8% stwierdzito, ze samemu pozyskuje informacje na ten temat, natomiast
16% przyznaje, iz nikt z nimi o tym nie rozmawial.

Wykres 59. Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwosci srodkow takich jak
alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy?

nauczyciele

rodzice

pedagog, psycholog szkolny

nikt nie rozmawial ze mng na ten temat
kolezanki, koledzy

sam pozyskuje wiedz¢ na ten temat

inne osoby
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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W przypadku probleméw zwigzanych z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami,
wigkszo$¢ uczniow zwrocitoby sie do rodzicow/opiekundéw (76%). 39% prositoby o pomoc
nauczycieli, a 27% policje. Znaczna cz¢$¢ 0sob nie wie gdzie zwrdcitaby si¢ majac problem
zwigzany z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami (15%), z kolei najmniej odpowiedzi
padio na Osrodek Interwencji Kryzysowej (5%) oraz ksigedza (6%).

Wykres 60. Do kogo zwrocil(a)bys si¢ 0 pomoc majac problem zwigzany z alkoholem,
narkotykami lub dopalaczami?

rodzicow, opiekunow 16%
nauczycieli

Policji

kolegéw, kolezanek

nie wiem

Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Telefonu Zaufania

ksigdza

Osrodka Interwencji Kryzysowej

inne osoby/miejsca

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

5.5. Problem przemocy z perspektywy uczniow

Kolejne pytanie mialo na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsrdd dzieci
1 mtodziezy, ucznidéw spytano wiec o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ przemocy.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedziato 31% badanych uczniow.

Wykres 61. Czy zdarzylo Ci si¢ do§wiadczy¢ przemocy?

m tak

M nie
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci

uczniowie, ktorzy doswiadczyli
przemocy.

76 0sOb

Sposrod ucznidw, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na poprzednie pytanie, nieco

ponad potowa doswiadczyta przemocy ze strony kolegow ze szkoty (43 osoby). 17 uczniow

wskazalo na znajomych, 15 badanych na brata, 12 respondentow na inne osoby, 6 oséb

doswiadczyto przemocy ze strony taty i siostry, z kolei 5 0s6b ze strony mamy.

Tabela 52. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

Odpowied?; % Liczba odp.
koledzy ze szkoty 60% 43
znajomi 24% 17
brat 21% 15
inne osoby 17% 12
tata 8% 6
siostra 8% 6
mama 7% 5

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Wedlug 56 uczniéw sprawcy przemocy W momencie jej stosowania nie byli pod

wpltywem zadnej substancji psychoaktywnej. 6 o0sob wskazalo na znajdowanie si¢ pod

wplywem innej substancji, 5 uczniéow na narkotyki, 3 osoby na alkohol i dopalacze, z kolei

2 ucznidéw na leki. 16 respondentdow zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem”.

Tabela 53. Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc byla pod wplywem:

Odpowied?; % Liczba odp.
nie byta pod wptywem substancji 7% 56
nie wiem 22% 16
inne 8% 6
narkotykow 7% 5
alkoholu 4% 3
dopalaczy 4% 3
lekow 3% 2
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy 246 0s6b

uczniowie.
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Warto zwroci¢ uwage na to, ze wedhug 20% uczniéw w ich szkole wystgpuje problem
przemocy mig¢dzy uczniami. 36% jest odmiennego zdania, a 44% nie ma na ten temat wiedzy.

Wykres 62. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy mi¢dzy uczniami?

m tak
H nie

® nie wiem

Uczniowie zostali zapytani réwniez o to, czy stosowali przemoc wobec innych.
Znaczna cze$¢ badanych odpowiedziala przeczaco (80%), jednak 20% przyznato si¢ do
takiego zachowania.

Wykres 63. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc wobec innych?

m tak
mnie
Na kolejne pytanie odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktorzy przyznali, ze stosowali 49 0s0b

przemaoc.

Sposrod uczniow, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na poprzednie pytanie 29 osob
zadeklarowato, ze stosowalo przemoc wobec rowiesnikow, 12 osdéb wobec innych oséb
(wigkszo$¢ respondentéw wskazato na kolegdw), 8 uczniow wobec rodzenstwa, z kolei

2 badanych wobec rodzicow.
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Tabela 54. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé¢ przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
wobec rowiesnikow 62% 29
innych os6b 26% 12
wobec rodzenstwa 17% 8
wobec rodzicow 4% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy

uczniowie. 246 osob

W celu sprawdzenia skali zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Sadlinki, uczniow
spytano rowniez o to, czy znaja kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim
domu. Pozyskany material badawczy wykazal, ze taka osobg zna tylko 2% ucznidéw, a 22%
ma trudnosci w okresleniu tego.

Wykres 64. Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim
domu?
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10% 204
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22%

tak nie trudno powiedzie¢

W dalszej kolejnosci spytaliSmy uczniéw o to, czym jest cyberprzemoc. Respondenci
najczesciej wybierali jako odpowiedz publikowanie w Internecie obrazliwych tresci na czyi$
temat (61%). Mozemy zauwazy¢ rowniez, ze czg$¢ form przemocy w sieci nie zostata przez
wielu badanych uznana. Na agresje elektroniczng wskazato 54% badanych, na nasmiewanie
si¢ z kogo$s — 45%, na naruszanie czyjej$ prywatnosci 42%, z kolei na przezwiska w strong

innych oséb - 41%. Brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 17% ankietowanych.
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Wykres 65. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

publikowanie obrazliwych tresci na
czyi$ temat

agresja elektroniczna
nasmiewanie si¢ z kogo$
naruszanie czyjej$ prywatnosci
przezwiska w strong innych osob
nie wiem

inne

O‘I% 10I% ZOI% 3OI% 40I% 50% 60% 70%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie¢ do 100%

Za przyczyn¢ powstawania cyberprzemocy wigkszo$¢ uczniow uznaje che¢ zemsty
(50%). W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na: poczucie anonimowosci
w Internecie (41%), ch¢¢ dotarcia do duzej liczby odbiorcow/zdobycie popularnosci (31%),
tatwos¢ dostgpu do Internetu i portali spotecznosciowych (23%) oraz brak mozliwosci
wyciagnigcia konsekwencji (11%). 28% wykazato si¢ nieznajomoscia tego tematu.

Wykres 66. Co wedlug Ciebie przyczynia si¢ do powstawania cyberprzemocy?

cheé zemsty 50%

poczucie anonimowos$ci w Internecie

che¢ dotarcia do duzej liczby
odbiorcow/zdobycie popularnosci

nie wiem

fatwos¢ dostepu do Internetu i portali
spotecznos$ciowych

brak konsekwencji

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsrod dzieci i mtodziezy z gminy Sadlinki,
poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzylo im si¢

doswiadczy¢ cyberprzemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 9% ankietowanych.
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Wykres 67. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ cyberprzemocy?

9%

o tak

Hnie

Uczniow spytano rowniez 0 to, czy stosowali cyberprzemoc. Do takiego zachowania
przyznato si¢ 4% badanych.
Wykres 68. Czy stosowales/as cyberprzemoc?

4%

m tak

Hnie

5.6. Profilaktyka z perspektywy uczniow

Ostatni blok tematyczny dotyczyl spostrzegania dziatan profilaktycznych przez dzieci
i milodziez z gminy Sadlinki. W pierwszym pytaniu uczniowie zostali poproszeni
0 wskazanie najciekawszych i najefektywniejszych wedlug nich zaje¢. Najwiecej odpowiedzi
padto na pogadanki z wychowawca (67%). Dla mniejszej czesci respondentow najciekawsze
bylyby zajecia z przedstawicielem policji, zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
lub innym specjalista (47%) oraz spektakl lub musical profilaktyczny (32%).
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Wykres 69. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie
najciekawsza/najefektywniejsza?

zajecia z przedstawicielem Policji 47%

zajecia warsztatowe z psychologiem, ]

lub innym specjalista

spektakl lub musical profilaktyczny _ 32%

inna forma F 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Wedtug 45% uczniow w ich szkole brakuje zaj¢¢ z przedstawicielem policji, zdaniem
44% nie ma wystarczajacej ilosci spektakli lub musicali profilaktycznych, 25% uznato za
brakujace zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista, a 22%
wskazato na zajgcia z wykorzystaniem form multimedialnych. 5% stwierdzito, ze brakuje
innych form zaje¢ profilaktycznych, ale nie sprecyzowato jakich.

Wykres 70. Jakiego rodzaju zajeé profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

zaj¢cia z przedstawicielem Policji w 45%

spektakl lub musical profilaktyczny 44%

zajg¢cia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem _ 250
lub innym specjalista ¥
zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych _ 22%

5%

inna forma

i

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Zdaniem 69% uczniéw prowadzone zajecia profilaktyczne spetniaja swoje zadanie
poniewaz badani wiele si¢ dowiedzieli i byly one ciekawe. Warto zwrdci¢ uwage, ze 23%
respondentéw nie brato udziatu takich zajeciach, a 8% uwaza, ze nie wniosty one nic nowego
1 byty nieciekawe.

Wykres 71. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniaja swoje
zadanie?

tak, poniewaz wiele si¢ dowiedzialem, byty w 69%
ciekawe ’

nie bratem udziatu w zajeciach - 2306
profilaktycznych

nie, poniewaz nie wniosty nic nowego, byty F 8%

nieciekawe

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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6. Analiza SWOT

Jedna z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw
dzialajacych w sferze polityki spotecznej, a nastgpnie ich konfrontacji z szansami
1 zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowaé

mozliwosci i potencjat, jakim dysponuje dany podmiot.

GRUPY CZYNNIKOW W METODZIE SWOT SA DEFINIOWANE
W NASTEPUJACY SPOSOB:

MOCNE STRONY

(wewnetrzne czynniki pozytywne)

to przede wszystkim to, co wyroznia na tle
innych. Sa to te dziedziny dziatalnosci, ktore
tworzg potencjat i pozytywny wizerunek
instytucji.

SEABE STRONY

(wewnetrzne czynniki negatywne)

to te aspekty funkcjonowania, ktore ograniczaja
sprawnos¢ 1 moga blokowac

rozwdj instytucji.

ZAGROZENIA

(zewnetrzne czynniki negatywne)

to zbioér mozliwych sytuacji i procesow, ktore moga
tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju
W jego otoczeniu. Zagrozenia sg postrzegane jako
bariery, utrudnienia i mozliwe niebezpieczenstwa dla
zaktadanych procesow.
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MOCNE STRONY

Spadek udziatu 0so6b bezrobotnych
w ogo6lnej liczbie ludnosci.

Korzystny obszar do rozwoju turystyki
i rekreaciji.

Dbato$¢ Gminy o rozwdj infrastruktury
sportowej, kulturalnej i rekreacyjnej.

Dogodne potozenie, dobra infrastruktura oraz
przyjazny, generowany przez zywiczne lasy
mikroklimat.

Atrakcyjnos¢ Gminy pod wzgledem
przyrodniczym.

Wzrost liczby ludnosci Gminy
na przestrzeni lat 2012-2018.

Wykwalifikowana kadra Urzedu Gminy oraz
jednostek organizacyjnych.

Funkcjonowanie jednostek dziatajacych
w obszarze rozwigzywania problemow
spotecznych (GKRPA, ZI, Punkt
Konsultacyjny, SDS, Klub Seniora Opiekunczy
Klub Mtodziezowy).

Rozwinieta wspolpraca miedzyinstytucjonalna
w Gminie na rzecz rozwigzywania problemow
spotecznych.

Niewielki odsetek dorostych mieszkancow
pijacych alkohol codziennie.

Maty odsetek dorostych mieszkancow
deklarujacych doswiadczenie przemocy.

Stosunkowo maty odsetek uczniow
deklarujacych siegnigcie po alkohol, papierosy
i narkotyki.

Niewielki odsetek uczniow uznajacych

mozliwos¢ zdobycia alkoholu, narkotykow
i dopalaczy na terenie Gminy za tatwe.
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SEABE STRONY

Stopniowy wzrost udziatu 0sob starszych
w ogo6lnej liczbie ludnosci.

Wysoki udziat mieszkancow Gminy dtugotrwale
bezrobotnych, w ogdlnej liczbie 0sob
zarejestrowanych w PUP.

Duza czg$¢ mieszkancow deklarujacych bycie
$wiadkiem na terenie Gminy prowadzenia
pojazdu pod wptywem alkoholu.

Znaczny odsetek mieszkancow przyznajacych sie

do wykonywania swoich obowigzkoéw
stuzbowych pod wplywem alkoholu.

Brak §wiadomosci co piatego mieszkanca
Gminy, na temat negatywnego wplywu picia
alkoholu przez kobiety w ciazy na rozwoj
dziecka.

Brak §wiadomo$ci znacznej czesci badanych, na
temat szkodliwosci palenia papierosow dla
zdrowia.

Znaczny odsetek mieszkancéw palacych
papierosy codziennie (co trzecia osoba).

Duzy odsetek dorostych mieszkancéw Gminy
nieoceniajacych jednoznacznie negatywnie,
stosowania kar fizycznych wobec dzieci (27%).

Zadeklarowanie co trzeciego mieszkanca
nieznajomosci na terenie Gminy miejsc, do
ktérych mozna si¢ uda¢ po pomoc

w przypadku doswiadczenia problemu przemocy.

Duzy odsetek uczniow stwierdzajacych
wystepowanie na terenie ich szkoty zjawiska
przemocy.

Wysoki odsetek uczniow deklarujacych doznanie
przemocy ze strony rowiesnikow.

Brak §wiadomosci znacznej cze$¢ uczniow na
temat form cyberprzemocy.

Stwierdzenie co trzeciego ucznia z Gminy, ze nie
brato udziatu w zajeciach profilaktycznych lub
prowadzone zajgcia byly nieciekawe.
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Duza $wiadomo$¢ badanych uczniow odnosnie
szkodliwosci narkotykow
i dopalaczy.

SZANSE

Rozwoj turystyki.

Rozwoj gospodarczy Gminy.

Wzrost liczby mieszkancow na terenie Gminy.

Wazrost jakosci zycia mieszkancow Gminy.

Pozyskanie $srodkéw unijnych na rozwdj
Gminy.

Promocja Gminy w catej Polsce.

Aktywizacja spoteczna mieszkancow, rozwoj
fizyczny i sportowy.

Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy.
Rozwoj ustug spotecznych na rzecz osob
starszych.

Szkolenie i podnoszenie kompetencji kadry
dziatajacej w obszarze rozwigzywania
problemoéw spotecznych.

Dostepnos¢ do pomocy w przypadku
doswiadczenia przez mieszkancoéw problemow
przemocy lub uzaleznien.

Skutecznos¢ w rozwigzywaniu problemow
spotecznych oraz przeciwdziataniu im dzieki
wspolpracy miedzyinstytucjonalne;.

Zmniejszenie liczby rodzin korzystajacych
Z pomocy spolecznej.
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ZAGROZENIA

Wazrost zapotrzebowania na o$rodki wsparcia
oraz zaktady opiekunczo-lecznicze dla osob
starszych.

Narastanie zjawiska wyuczonej bezradnosci.

Zwigkszenie skali problemu przemocy
w stosunku do dzieci.

Wozrost liczby wypadkow na terenie Gminy
spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow.

Wzrost problemow opiekunczo-wychowawczych

w rodzinach i zaburzenie wiezi rodzinnych.

Ryzyko zaburzen psychicznych i zachowan
suicydalnych wsrod dzieci i mtodziezy.

Wzrost probleméw zdrowotnych zwigzanych
z uktadem oddechowym wsrod dorostych
mieszkancow.

Zwigkszenie si¢ liczby dzieci z zespotem FAS.

Zwigkszenie si¢ liczby dzieci, podejmujacych
zachowania ryzykowne.
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Wysoka reaktywnosc¢ 1 §wiadomo$¢ spoteczna
w zakresie problemu uzaleznien od alkoholu,
narkotykow, a takze papierosow.

Wazrost aktywnosci 1 integracji spotecznej
mieszkancow.
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7. Wnioski i rekomendacje profilaktyczne

elem badania bylo przedstawienie aktualnych problemow alkoholowych,
narkotykowych oraz przemocy dotykajacych gmine Sadlinki w odniesieniu do
opinii: dorostych mieszkancoéw oraz dzieci i mtodziezy. Cel ten zostal osiggnigty
w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania
wnioskow 1 rekomendacji, ktore nastgpnie postuza do tworzenia réznego rodzaju programow
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie Gminy, w tym jakoS$ci zycia jej

mieszkancow. Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

/ N

rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancow
Gminy, ich opinii 1 postaw wzgledem uzaleznien
oraz przemocy;

A\

-

zapoznanie si(; z problemami uczniéw, poznanie
ich postaw i doSwiadczen zwigzanych
z wybranymi zagrozeniami spolecznymi;

N\

W oparciu o dokonang analiz¢ probleméw spotecznych zostaly sformutowane
rekomendacje. Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujgcego
aktualne problemy spoleczne wystepujace na terenie gminy Sadlinki wraz z rekomendacjami
co do dalszych dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniéw i mieszkancéw Gminy

oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.
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7.1. Doros$li mieszkancy

Oficyna Profilaktyczna 2019

Skala spozywania
alkoholu przez
dorostych
mieszkancow

Rodzaj spozywanego
alkoholu

Wykonywanie
obowigzkow
stuzbowych pod
wptywem alkoholu

Prowadzenie pojazdow
pod wptywem alkoholu

Opinia mieszkancow
na temat spozywania
alkoholu

Spozywanie alkoholu
W cigzy

Problem alkoholowy

T

Podsumowanie wynikéw badan

Spozywanie alkoholu zadeklarowato 70% mieszkancow.
29% pije okazjonalnie (kilka razy w roku), 32% kilka razy
w miesigcu, 7% kilka razy w tygodniu, a 2% codziennie.
Wigkszo$¢ deklaruje, ze w dniu, w ktérym spozywa alkohol,
wypija 1-2 porcji tego napoju (29 osob) oraz 3-4 porcje

(21 0so6b). 10 0séb spozywa, w dniu w ktorym pije, bardzo
duze ilosci alkoholu, tj. powyzej 8 porcji.

Mieszkancy Gminy najczesciej spozywaja piwo (30 osob),
ale znaczna czg$¢ badanych sigga réwniez po wino

(22 osoby) i wodke (19 osob).

12/70 0s6b przyznato, ze wykonywato swoje obowigzki
stuzbowe pod wptywem alkoholu.

12 respondentéw zadeklarowato, ze prowadzito pojazd pod
wplywem alkoholu.

48% mieszkancow bylo swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos
prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu.

Na wzrost spozycia alkoholu w gminie Sadlinki na

przestrzeni kilku lat wskazato 19% badanych, a na spadek
jego spozycia 17%.

20% mieszkancow nie wie, czy picie alkoholu w cigzy ma
wplyw na rozwdj dziecka, a 3% uwaza, Ze nie ma to zadnego
wplywu.

14% respondentéw przyznato, ze widziato kobiety w cigzy
spozywajace alkohol na terenie ich miejscowosci.

Whnioski

* Problem alkoholowy w Gminie wystepuje w malym nat¢zeniu — abstynencje

zadeklarowal prawie co trzeci mieszkaniec, prawie 1/3 mieszkancéw spozywa go
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okazjonalnie 1 wigkszo$¢ os6b w dniu, w ktorym spozywa alkohol, wypija jego mate
ilosci. Na picie z czestotliwo$cia wskazujaca na naduzywanie alkoholu, badz
uzaleznienie wskazato tylko 8%.

Wigkszo$¢ mieszkancow siega po alkohol dla towarzystwa i dobrej zabawy, ale
znaczna cze$¢ respondentow pije by ztagodzi¢ stres, czy tez zapomnie¢ o problemach.
Zebrany materiat badawczy wykazal dosy¢ znaczny problem wykonywania
obowigzkow stuzbowych pod wplywem alkoholu — przyznato si¢ do takiego
zachowania kiedykolwiek w zyciu 12% sposrod wszystkich badanych respondentow.
Warto mie¢ na uwadze réwniez to, iz 13 mieszkancoOw sposrod tych, ktorzy spozywali
alkohol, kierowato pojazdem pod wptywem alkoholu i prawie potowa wszystkich
badanych bylo $wiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzit pojazd w stanie
nietrzezwosci.

Na mogacy si¢ zaostrza¢ problem alkoholowy w Gminie wskazat prawie co piaty
mieszkaniec — stwierdzili oni, Ze spozycie alkoholu na przestrzeni lat wzrasta.

Podczas realizacji dziatan profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedz¢ mieszkancow
dotyczaca alkoholu. Badania wykazaly bowiem, ze az 23% respondentéw nie zdaje

sobie sprawy ze szkodliwosci picia alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkow
zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze
mechanizméw  uzaleznienia. W tym celu skuteczne mogg okaza¢ si¢
rozpowszechniane wsréd mieszkancow ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie
gminy plakaty 1 bilbordy. Warto réwniez wykorzysta¢ tablice informacyjne
w Osrodku Pomocy Spotecznej, Osrodku Zdrowia, Komisariacie Policji, parafii,
Punkcie Konsultacyjnym, szkotach itp.

Aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dzialan profilaktycznych zaleca sig
inicjowa¢ wspolprace pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajacymi
W obszarze uzaleznien, organizowaé szkolenia i kursy majgce na celu podnoszenie
kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie
kampanii spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolef, jest przekazanie
grupom, ktére maja by¢ objete szkoleniem, krétkich ankiet majacych na celu zbadanie

ich potrzeb szkoleniowych.
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= Kampania powinna uwzgl¢dnia¢ réwniez informacje dla mieszkancow Gminy, na
temat mozliwych form pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesli
chodzi o kogo$ znajomego lub czlonka rodziny).

Rysunek 5. Przykladowe materialy profilaktyczne dla dorostych mieszkancow dotyczace
uzaleznienia od alkoholu

Nie mwisise
botradnee patrne
Pomézim |

PIERWSZY'KROK!

Zrédlo: www.oficyna-profilaktycza.pl

= (Cze$¢ mieszkancow sposrdd tych deklarujacych spozywanie alkoholu, przekracza
standardowg porcje alkoholu [porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100%
alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12%
oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada
wypijanie 1-2 porcji w ciggu dnia]. Aby zapobiega¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia u tych
0sOb, zaleca si¢ tworzenie kampanii majacych na celu informowanie oraz
edukowanie mieszkancow na temat konsekwencji spozywania duzych ilo$ci
alkoholu.

» Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin. Warto
mie¢ przy tym na uwadze rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych:
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N
4 N

., Punkty konsultacyjne mogg by¢ prowadzone przez samorzqd terytorialny,
stowarzyszenia abstynenckie i inne podmioty pozarzgdowe. Powinny by¢ dostepne dla

klientow w godzinach popotudniowych i wieczornych, a warunki lokalowe

gwarantowac osobom zgtaszajqcym sie do punktu dyskrecje i komfort psychiczny.

Jesli punkt znajduje sie w urzedzie gminy czy w oSrodku pomocy spotecznej, nalezy
zadba¢ o oddzielne pokoje, do ktorych nikt nie bedzie wchodzit i przeszkadzat

w czasie rozmowy oraz nie bedg dzwonity telefony stuzbowe. Rekomendowanym
rozwigzaniem jest zatrudnienie na kilka godzin w tygodniu specjalisty psychoterapii

uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien, ktory pracuje w placowce leczenia
uzaleznienia. Wazng umiejetnoscig osob zatrudnianych w punktach konsultacyjnych

Jjest skuteczne motywowanie klientow do zmiany szkodliwych zachowan.
Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki

K i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 roku. J

~

= Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programow wczesnego

rozpoznawania i Kkrotkiej interwencji (WRKI) wobec o0sob pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie. Waznym aspektem jest przy tym finansowanie szkolen dla
personelu medycznego (lekarzy, pielegniarek) w zakresie WRKI oraz zaopatrzenie
personelu POZ w materialty do wykonywania badan przesiewowych, materiaty dla
pacjentéw (broszury, ulotki), ksigzki 1 materiaty na temat probleméw alkoholowych
oraz listy teleadresowej do placowek leczenia uzaleznienia.

= Szkolenia dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzorow spozywania
alkoholu przez pacjentéw i1 podejmowania interwencji wobec 0sob pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie.

* Implikacje prawne zawarte s3 w Ustawie o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., gdzie art. 17 ust.1
mowi: Kierownik zakladu pracy lub osoba przez niego upowazniona maja
obowiazek niedopuszczenia do pracy pracownika, jezeli zachodzi uzasadnione
podejrzenie, ze stawil si¢ on w pracy w stanie po spozyciu alkoholu albo spozyl
alkohol w trakcie pracy. Okolicznosci stanowigce podstawe decyzji powinny by¢
podane pracownikowi do wiadomosci. Ustawodawca okresla rowniez, kto

przeprowadza kontrolg stanu trzezwosci, art. 17 ust. 3 wyzej wymienionej ustawy: Na
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zadanie kierownika zakladu pracy, osoby przez niego upowaznionej, a takze na
zadanie pracownika, o ktérym mowa w ust. 1, badanie stanu trzezwosci pracownika
przeprowadza uprawniony organ powotany do ochrony porzadku publicznego.
Zabiegu pobrania krwi dokonuje fachowy pracownik stuzby zdrowia. Do badania
stanu trzezwosci stosuje si¢ przepisy, wydane na podstawie art.47 ust.2.

Podjecie dziatan skierowanych zaré6wno do pracodawcoéw jak i1 pracownikoéw, ktorych
celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie
nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

Szkolenia dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania i interwencji
wobec pracownikéw bgdacych w miejscu pracy w stanie nietrzezwym.
Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu. Podejmowanie dzialan majacych na celu zmieni¢
przekonan i postaw uczestnikow ruchu drogowego poprzez umacnianie postawy braku
tolerancji dla spozywania alkoholu wsrod osob kierujacych pojazdami.
Przeprowadzenie zaje¢¢ profilaktycznych w szkolach (wsrod starszych uczniow) na
terenie Gminy, poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglgdnieniem
wlasciwych zachowan 1 postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod
wyptywem napojow alkoholowych.

Przy realizacji dziatan profilaktycznych pomocne moga by¢ materialy i filmy
udostgpnione na stronie internetowej Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego.

Link - http://www.krbrd.gov.pl/pl/nasze-kampanie/

Nawiazanie wspélpracy z Osrodkami Ruchu Drogowego w celu przeprowadzenia
szkolen dla przysztych kierowcdéw na temat wptywu alkoholu na organizm i zdolnosci
poznawcze Kierowcy.

Nawigzanie wspolpracy z policja w celu rozpowszechniania przez nich ulotek,
broszur 1 materiatow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu
alkoholu na organizm.

Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez
zapoznanie mieszkancow z tematyka FAS — alkoholowego zespolu ptodowego
1 uswiadomienie kobietom w cigzy konieczno$ci unikania nawet §ladowych ilosci
alkoholu. Przydatne mogg by¢ plakaty lub ulotki, ktore bedg zawiera¢ informacje na

ten temat.
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Rysunek 6. Przykladowe materialy profilaktyczne dotyczace spozywania alkoholu
przez kobiety w ciazy

PAMIETAJ!

B et e e

Zrédto: www.oficyna-profilaktyczna.pl
= Dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim osobom,
ktére zajmuja si¢ pomocg dzieciom z FASD oraz ich rodzinom.
= Szkoleniami z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi warto objaé réwniez Ksiezy,
poniewaz majg oni staty kontakt z niektorymi mieszkancami i moga mie¢ znaczacy
wplyw na zapobieganie podejmowania pewnych zachowan przez mieszkancow oraz
na motywowanie ich do pojecia leczenia. Wszelkie informacje przydatne w realizacji

tego znajduja si¢ na stronie: www.motywujmydozmiany.pl.

Problem nikotynowy

o

Podsumowanie wynikow badan

= 37% respondentow zadeklarowalo codzienne palenie

SI_(aIa Pa'e”'a papierosow.
dorgeslf;slrlorsnoiz 5 liazlfiic’)w = 11 0s6b przyznato, ze wypala dziennie wiecej niz 16 sztuk
papierosow.

= Prawie potowa mieszkancéw deklarujacych palenie
papierosow, nigdy nie probowata zerwaé z natogiem I nie
zamierza podejmowac takiej proby (17 osob).

Proby rzucenia palenia
przez mieszkancoéw

=  Wedhlug 13% badanych palenie papieroséw jest w matym
stopniu szkodliwe, a w opinii 2% - nieszkodliwe dla
zdrowia.

Wiedza na temat palenia
papierosOw




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki 110
Oficyna Profilaktyczna 2019

Whnioski

* Analiza zebranego materiatu badawczego wykazala, ze znaczna czg$¢ mieszkancow
gminy Sadlinki si¢ga po papierosy codziennie.

=  Warto zwroci¢ uwage na to, ze prawie polowa mieszkancéw palacych papierosy,
nigdy nie podejmowata proby zerwania z natogiem i nie zamierza probowac, a 15%

nie ma petnej Swiadomosci na temat szkodliwosci palenia papieroséw dla zdrowia.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

= Rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow, na ktorych znajdowaé si¢ beda
informacje zachecajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktére moga w tym
pomac.

= Nalezy podja¢ dziatania profilaktyczne wykorzystujac przy tym strategie
informacyjng, majaca na celu edukacje mieszkancéow z zakresu szkodliwosci

nikotyny na zdrowie palacza i 0s6b w jego najblizszym otoczeniu.

Problem narkotykowy

S

Podsumowanie wynikow badan

Skala zazywania = Po substancje psychoaktywne siggneto 7% mieszkancow,
narkotykow lub dopalaczy przy czym 3% zazywato je jednokrotnie, 2% zazywa
przez dorostych kilka razy w roku, 1% kilka razy w miesigcu i 1% kilka
mieszkancoOw razy w tygodniu_
. » Marihuang zazywato 15 oséb, amfetamine
Rodzaje zazva.anych 10 respondentéw, dopalacze 7 osob, LSD 3 osoby,
substancji . , ) .
kokaine 2 osoby, a srodki nasenne i sterydy — 1 osoba.
Dostepnosé = Narkotyki za tatwo dostepne na terenie Gminy uznaje

w $rodowisku lokalnym 18%, a dopalacze 20%.
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Whnioski

Zebrany materiat badawczy wykazal, iz problem zazywania substancji
psychoaktywnych wsrod dorostych mieszkancow gminy Sadlinki  wystepuje
w umiarkowanym nat¢zeniu - 7% mieszkancow zazywato takie substancje 1 4%
sposréd nich nie probowalo jednorazowo, ale si¢ga po nie regularnie. Problem
czestego zazywania substancji psychoaktywnych dotyczy 2% badanych.
Najpopularniejsza wsrod mieszkancow substancja okazata si¢ marihuana (86% si¢gato
wlasnie po nig). 1 osoba zazywata dopalacze, natomiast inne substancje nie zostaty
przez badanych wskazane.

Mieszkancy Gminy sig¢gali po substancje psychoaktywne glownie dla lepszej zabawy,
towarzystwa oraz z ciekawosci. Takie przyczyny jak che¢ zapomnienia o problemach,
czy tez ztagodzenia stresu nie byly w tym przypadku zaznaczane.

Warto mie¢ na uwadze roOwniez to, ze prawie co pigty mieszkaniec uwaza narkotyki za

fatwo dostepne na terenie Gminy i co pigty uznaje za tatwo dostepne dopalacze.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Dziatania profilaktyczne na poziomie uniwersalnym, dotyczace konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych 1 prawnych zazywania narkotykow 1 dopalaczy. Dzialania
powinny mie¢ szeroki zasieg, ktory bedzie mozliwy do zrealizowania za pomocg
kampanii informacyjno-edukacyjnej przy uzyciu ulotek, plakatow i artykulow
umieszczanych w lokalnej prasie, mediach oraz miejscach publicznych.
Rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania probleméw z naduzywaniem lub uzaleznieniem od $rodkow
psychoaktywnych. Ulotki powinny by¢ pozostawione w miejscach publicznych takich
jak: kosciol, szpitale, przychodnie itp.
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Skala przemocy

Stosowanie kar
fizycznych wobec
dzieci

Opinia
mieszkancoOw na
temat przemocy

Oficyna Profilaktyczna 2019

Problem przemocy

Podsumowanie wynikow badan

20% badanych zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg
doswiadczajacg przemocy w swoim domu.

11% mieszkancow doswiadczyto przemocy, a 13% przyznato,
ze bylo sprawca przemocy.

5 0s6b doznalo przemocy ze strony taty, 2 respondentéow ze
strony dziadkoéw, natomiast pojedyncze odpowiedzi padty na
mameg, partnera/partnerke oraz inne blizej nieokreslone osoby.
Najwiecej 0sob byto sprawcg przemocy wobec
partnera/partnerki (5 osob).

13% respondentow nie wie, czy stosowanie kar fizycznych

w stosunku do dzieci jest dobrg metoda wychowawcza, a 14%
ma pozytywny stosunek do takiej formy kary.

4% badanych przyznalo, ze stosowato przemoc wobec
dziecka/dzieci (sposrod wszystkich respondentow, tj. 101
0s0Ob).

Wedhuig wiekszosci mieszkancow problem przemocy domowej
zwigzany jest z piciem alkoholu (61%), a najmniej osob za
zrodla tego typu problemow uznaje wykluczenie spoteczne oraz
zazywanie lekow (2%).

Whnioski

» Zebrane dane pokazaly, iz problem przemocy w gminie Sadlinki wystepuje

W malym nat¢zeniu — CcO dziesigty jej mieszkaniec stwierdzil, ze do$wiadczyt

przemocy, w zwigzku z czym mozemy stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ osob

nie mato tego typu problemow.

=  Warto poszerzy¢ wiedze¢ mieszkancow na temat stosowania kar fizycznych wobec

dzieci - prawie co czwarty mieszkaniec nie wie, czy jest to dobra metoda

wychowawcza, czy tez nie lub ma do niej pozytywny stosunek. 4% respondentow

przyznalo, ze stosowato przemoc wobec dziecka/dzieci.
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Rekomendowane dzialania profilaktyczne

= Zorganizowanie dla mieszkancéw warsztatow, ktorych celem bedzie zapobieganie
1 przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie sposobow komunikowania
si¢ z osoba stosujaca przemoc, nauk¢ asertywnych form radzenia sobie z osoba
agresywng oraz poprzez wskazanie innych mozliwosci, ktore moga pomoc ofiarom
przemocy. Zaleca si¢ rowniez, aby podczas warsztatdéw mieszkancy uczeni byli w jaki
sposob reagowac, jesli znajg osobe doswiadczajaca przemocy.

= Skutecznym rozwigzaniem moze by¢ rowniez prowadzenie w placowkach opieki
zdrowotnej, wstepnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u nowych pacjentow,
bowiem badania pokazujg, ze w rodzinach z problemem uzaleznienia od alkoholu,
nierzadko dochodzi do przemocy. W zalaczniki nr 1 znajduje si¢ kwestionariusz
oceny ryzyka wystegpowania przemocy wobec dorosleg0 1 propozycja algorytmu
postepowania w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie wobec osoby dorostej,
ktéry mozna rozpowszechni¢ wsrod pracownikéw ochrony zdrowia.

= Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznosci, w ktorych
swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa
osobom dotknigtym przemocg, za pomoca ulotek, plakatow, broszur i stron
internetowych.

Rysunek 7. Przykladowe materialy profilaktyczne dotyczace przemocy w rodzinie dla
dorostych mieszkancow

PRZEMOC?

Zrédlo: www.oficyna-profilaktyczna.pl
= Prace podmiotow 1 organizacji biorgcych udzial w procedurze ,,Niebieskie Karty”
moze utatwi¢ plakat udostgpniony na stronie www.niebieskalinia.pl. Ilustruje on
schemat przebiegu calej procedury i1 ma za zadanie utatwi¢ szybka orientacje

w kolejnych etapach jej realizacji. Plakat ten moze shuzy¢ jako pomoc roéwniez
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osobom dotknietym problemem przemocy. Znajduje si¢ on w zalaczniku nr 2, jednak
mozna go zamowi¢ piszac na adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod numerem
tel. 22 824-25-01.

Nawigzanie wspoélpracy z przedstawicielami stuzb realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci, ktora ma na celu
kierowanie o0soOb stosujacych przemoc w rodzinie lub $rodowisku lokalnym do
uczestnictwa w oddziatywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu. Pomocne
moze by¢ przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na
ktorych obecni bedg przedstawiciele wszystkich stuzb.

Wazne w zapobieganiu problemom przemocy jest rowniez podnoszenie kompetencji
stuzb i przedstawicieli instytucji realizujacych dziatania zapobiegawcze tego typu
problemom. Zaleca si¢ rowniez organizowanie i finansowanie szkolen dotyczacych
obowigzujacych procedur i1 zasad podejmowania interwencji w przypadku przemocy

W rodzinie.

N
4 N

., Rekomenduje si¢ rowniez, aby gminy zadbaly o to, aby profesjonalisci pracujgcy
z cztonkami rodzin z problemem przemocy posiadali certyfikat specjalisty w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie nadany przez dyrektora PARPA, ktory mozna

otrzymac w ramach Programu potwierdzania kwalifikacji osob pracujgcych

— Rekomendacje do realizowania

i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2019 roku.

N /
hd

Warto tworzy¢, wspiera¢ 1 finansowa¢ miejsca pomocy dorostym 1 dzieciom

’

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.’

oferujacych kompleksowg pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutycznag,
socjalng w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne).
Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach
internetowych i w miejscach publicznych. Zaleca sie utworzenie grup
samopomocowych dla 0s6b doznajacych przemocy.

Zwigkszenie S$wiadomosci dorostlych mieszkancéw na temat negatywnych
konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej

edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod
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wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicow oraz przy
wykorzystaniu strategii informacyjnej, zarowno w §rodkach masowego przekazu, jak
1 w spolecznosci lokalne;.

= Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktore b¢da obala¢ mity i sterecotypy
na temat przemocy w rodzinie, a takze beda opisywaé mechanizmy przemocy
w rodzinie i u§wiadamia¢ ich spoleczng szkodliwos¢.

= Wiaczanie si¢ w ogoélnopolskie akcje/kampanie spoleczne majace na celu

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Profilaktyka
o)

W=

Podsumowanie wynikow badan

= 27% mieszkancow ocenia zaangazowanie wtadz lokalnych
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
pozytywnie (1% bardzo dobrze i 26% dobrze). 21% nie
ma na ten temat wiedzy, 23% trudno to okresli¢, z kolei

Opinia na temat dzialan
podejmowanych przez

Gming
9% ocenia zaangazowanie wladz niedostatecznie.
= Co trzeci mieszkaniec stwierdzil, ze nie zna na terenie
Gminy miejsc, do ktérych mozna si¢ uda¢ po pomoc
Znajomos¢ miejsc, do w przypadku do§wiadczenia problemu przemocy.
ktorych mozna si¢ uda¢  «  Po pomoc w przypadku doswiadczenia przemocy, czy tez
po pomoc w przypadku uzaleznienia wigkszo$¢ mieszkancow zwrocitoby si¢ do
doswiadczenia policji. Na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazt si¢
problemow Osrodek Pomocy Spotecznej, a na trzecim Gminna

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

= Niezwykle istotne jest wiaczanie i angazowanie si¢ w ogdlnopolskie kampanie
edukacyjne dotyczace profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych.

= Rekomenduje si¢ takze wlgczanie we wszystkie dziatania edukacyjne i informacyjne
lokalnych i regionalnych VIP-6w (osoby, ktore sg znane w $rodowisku lokalnym,

sportowcow, artystow i innych autorytetow).
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Zaleca si¢ prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowac, czasopism, publikacji,
czy tez materialbw multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego
1 kompetencji osob pracujacych zawodowo w zakresie rozwiazywania problemow
spotecznych.

Wazna jest interaktywna komunikacja ze spotecznos$cig lokalng oraz reagowanie na jej
potrzeby i oczekiwania. W tym celu konieczne jest systematyczne przeprowadzanie
badan i sondazy oraz tworzenie lokalnych diagnoz.

Skuteczne moze okazac si¢ state rozpowszechnianie wiedzy z zakresu rozwigzywania
problemow spolecznych na przyktad poprzez wydawanie biuletynu, dodatku do
gazety, statej rubryki informacyjnej w lokalnej gazecie, czy tez na stronie internetowej

Gminy.
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7.2. Uczniowie
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Problem alkoholowy

T

Podsumowanie wynikow badan

Skala spozywania alkoholu
przez dzieci 1 mlodziez

Wiek inicjacji alkoholowej

Rodzaj spozywanego
alkoholu

Okoliczno$ci spozycia
alkoholu

Dostepnos¢ napojow
alkoholowych dla os6b
niepelnoletnich

15% respondentéw stwierdzito, ze ich rowiesnicy pija
alkohol.

10% ucznidéw przyznalo, ze spozywato alkohol

(25 osob).

Wigkszo$¢ uczniéw (sposrod tych, ktorzy pili alkohol)
siegneto po napoje wysokoprocentowe po raz pierwszy
w wieku 11-13 lat (17 oséb). 3 osoby deklarujg, ze
alkohol pity po raz pierwszy majac 8-10 lat, 2 osoby
mialy wowczas 14-16 lat i kolejne 2 osoby 17 lat
i wiecej.

Przewazajaca cze$¢ badanych probowata piwo

(19 os6b), jednak szampan (17 os6b) rowniez byt
spozywany przez wielu uczniéw bioracych udziat

w badaniu.

Wigkszos$¢ uczniow pierwszy raz spozyto alkohol

w czasie uroczysto$ci rodzinnej (11 oséb). 8 0sob
wskazato na dom pod nieobecno$¢ rodzicéw, 7 na inne
okolicznosci, 6 na impreze towarzyska, 3 na podwoérko
ze znajomymi i dyskoteke, a 1 na wycieczke szkolng.
Duza czes¢ mtodych mieszkancow Gminy zostala
alkoholem poczgstowana (10 osob), 9 0s6b podkradio
go rodzicom, a 5 uczniéw poprosito kogo$ o jego
kupno.

Z deklaracji wiekszosci uczniéw wynika, ze ich rodzice
wiedza o tym, ze probowali pi¢ alkohol (stwierdzito to
15 0s0b, tj. 65%).

11% wszystkich respondentow ocenito mozliwos¢
zdobycia alkoholu jako tatwe.
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Whnioski

= Problem spozywania alkoholu w$rod mtodych mieszkancow Gminy jest widoczny,
jednak nie przybiera znaczacych rozmiaréw. Swiadczy o tym migdzy innymi fakt, ze po
alkohol siegnat stosunkowo maty odsetek uczniow. Z deklaracji znacznej czesci
respondentéw wynika ponadto, iz alkohol pili poniewaz dali im go do sprobowania
rodzice. Na pytanie o okolicznosci spozywania alkoholu po raz pierwszy, az 44%
badanych wskazalo na uroczysto$¢ rodzinng i dostanie go do sprobowania.

= 25% ucznidw, sposrdd tych ktérzy spozywali alkohol stwierdzito, i1z doswiadczyto
z tego powodu negatywnych konsekwencji.

= Zebrany materiat badawczy wykazat rowniez, ze wigkszos¢ rodzicow wie o siggnigciu
przez ich dzieci po alkohol — znaczna czg$¢ rodzicow w zwigzku z tym w ogoéle nie
zareagowala, zapewne dlatego, ze samemu dawali sprobowac alkohol swoim dzieciom.

= Pozytywny jest fakt, ze stosunkowo maty odsetek uczniéw uznat mozliwo$¢ zdobycia

alkoholu na terenie Gminy za tatwa.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Projektujac sie¢ profilaktyki nalezy w pierwszej kolejnosci korzysta¢ z profesjonalnych
dziatah — programo6w rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji Krajowego Biura
ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Majac na
uwadze rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 roku zadne dziatania o charakterze
jednorazowym, akcyjnym (np. pogadanki, spektakle, festyny) nie zastapig dziatan
profesjonalnych i mogg stanowi¢ jedynie ich uzupetnienie. W zwigzku z takim zalozeniem
formy profilaktyczne wymienione przez uczniow jako atrakcyjne powinny stanowi¢ jedynie
spojny element zaplanowanego i zintegrowanego procesu odziatywan profilaktycznych.

= Zaleca si¢ podjecie dzialan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wsrdd dzieci
1 mtodziezy, w zwigzku z tym zaleca si¢ przeprowadzenie programu rekomendowanego
przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) —
,Fantastyczne mozliwosci”. Glownym celem programu jest opdznienie inicjacji
alkoholowej wérod dzieci oraz ograniczanie problemow zwigzanych z piciem alkoholu
przez dorastajgcych poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i rowiesniczych
czynnikow chronigcych. Wszelkie informacje na ten temat moga Panstwo uzyska¢ na

stronie: https://programyrekomendowane.pl.
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Przeprowadzenie dziatah o mozliwie najszerszym spektrum, docierajgcym do
wszystkich dzieci i miodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujacych we
wczesnych latach picie alkoholu. Skuteczne moga okazac si¢ np. profilaktyczne godziny
wychowawcze, w czasie ktoérych opiekunowie beda podejmowaé dziatania
profilaktyczne: realizacja rekomendowanych programow, wykorzystanie zrodet
multimedialnych, spotkania z ekspertami np. osobami pracujagcymi z osobami
uzaleznionymi.

Zastosowanie w dziataniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy
strategii informacyjnej, w celu poszerzenia wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji
picia alkoholu oraz umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania racjonalnych
wybordéw, popartych znajomos$cig zagadnien zwigzanych z uzywaniem napojow
wysokoprocentowych. By dziatania z zakresu strategii informacyjnej, przynosily
oczekiwane rezultaty, powinny by¢ realizowane przez kompetentne osoby, ktore
cechuje wiarygodnos$¢, umiejetnos¢ wybudzania zaufania wsréd dzieci i miodziezy
i budowania z nimi pozytywnej relacji. Przekazywane informacje, musza by¢ rzetelne
oraz dostosowane do etapu rozwojowego uczniow. Przydatne moga okaza¢ si¢ ulotki

1 plakaty rozpowszechniane wérod dzieci mtodziezy.

Rysunek 8. Przykladowe materialy profilaktyczne dla uczniéw dotyczace spozywania
napojow alkoholowych

Zrédlo: www.oficyna-profilaktyczna.pl
Rozpowszechnianie wérdd uczniéw informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazng role¢ w diagnozie dzieci dotknigtych

tym problem, odgrywaja nauczyciele, wychowawcy i1 opiekunowie w placowkach,
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ktorzy poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwraca¢ uwage na symptomy
swiadczace o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego cztonka rodziny.
Pomocne moga okaza¢ si¢ roOwniez warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin
wychowawczych) polegajagce na pracy nad samooceng, budowaniem zaufania,
¢wiczeniem réznego rodzaju umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w grupie,
gry i zabawy pomagajace w budowaniu wig¢zi z innymi ludzmi, uczace norm z innymi
ludzmi, dajace szanse na budowanie pozytywnego wizerunku wiasnego.

Przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, podczas ktorych przekazana im bedzie wiedza,
na temat problemu picia napojéw wysokoprocentowych, skutkéw wczesnej inicjacji
alkoholowej wsrdd dzieci oraz mozliwos$ci jej zapobiegania. Rodzice powinni zostaé
réwniez przeszkoleni, w zakresie reagowania, w przypadku spozywania alkoholu przez
dziecko. Warto skorzysta¢ z darmowego przewodnika Jak rozmawia¢ z dzieckiem
0 alkoholu? dostepnego na stronie trzymajpion.pl. Istotne jest dotarcie do jak
najwickszej liczby rodzicow. Niezwykle istotna jest realizacja dziatan profilaktycznych
we wspolpracy z rodzicami na co zwraca uwage Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w swoich rekomendacjach za 2019 rok. Oprocz tego
niezwykle ryzykowne moze by¢ przyzwolenie rodzicoOw na spozywanie przez ich dzieci

alkoholu nawet jesli wydaje im si¢, ze to kontroluja.

., [ ...] rekomenduje si¢ realizowanie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych we
wspolpracy z rodzicami, aby wspierac¢ abstynencje dziecka i przygotowywacé je do
podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Chodzi zatem nie tylko o przekazanie informacji na

temat skali problemu, ale prace nad przekonaniami normatywnym dotyczqcymi picia
alkoholu i jego szkodliwosci dla miodziezy i dorostych. W ocenie specjalistow
zajmujqcych sie profilaktykq najbardziej skuteczne sq programy oparta na
rownoleglym oddzialywaniu zarowno na rodzicow, jak i dzieci.”
— Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéow profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych w 2019 roku

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych, oraz oséb pracujacych
w $wietlicach celem zwigkszenia efektywnosci dziatan.

Podjecie dziatan, majacych na celu zapobieganie wczesnej inicjacji alkoholowej przez
dzieci i mtodziez. Przydatne w tym przypadku, bedzie zastosowanie w dzialaniach
profilaktycznych strategii edukacyjnej, ktéra ma na celu rozwijanie waznych

umiejetnosci psychologicznych i1 spotecznych. Zaleca si¢ realizowanie ¢wiczen, gier
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psychoedukacyjnych, czy tez warsztatow, ktore beda rozwijaly asertywnos$¢, uczyty
nawigzywania relacji z innymi ludZzmi, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania
konfliktow lub podnoszenia poczucia wtasnej warto$ci.

» Prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mlodziezy majagcych na celu budowanie
wiezi pomigdzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, gdyz to stanowi
miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci

1 mlodziez.

Problem nikotynowy

(o~

Podsumowanie wynikow badan

» (Co trzeci uczen biorgcy udziat w badaniu stwierdzit, ze
jego réwiesnicy pala papierosy.
Skala palenia »  11% uczniéw przyznalo, ze palito papierosy (26 o0sob),
papierosow przez dzieci w tym 7% prébowato kilka razy, 2% pali od czasu do
i mlodziez czasu, a 1% regularnie/codziennie.
= W ciagu ostatnich 30 dni po papierosy siegneto 17 oséb,
w tym 6 0sob wigcej niz 6 razy.

Whnioski

= Problem palenia papierosoOw przez dzieci 1 miodziez w gminie Sadlinki wystepuje
na stosunkowo niskim poziomie, jednak domaga si¢ podjecia dziatan profilaktycznych.

= Zebrany material badawczy wykazal, iz maly odsetek uczniéw palit papierosy,
a wigkszos$¢ sposrod tych, ktorzy po papierosy siggneli — probowato je raz lub kilka
razy.

= Mozemy zauwazy¢, iz palenie papierosdéw wyszto poza faz¢ eksperymentowania i stato
si¢ regularng czynno$cig w przypadku 6 respondentdw — stwierdzili oni, ze w ciggu
ostatnich 30 dni palili wigcej niz 6 razy.

= Pomimo, iz problem palenia papierosOw zdaje si¢ przybiera¢ niewielkie rozmiary,
zaleca si¢ realizowanie dziatah profilaktycznych w tym zakresie na poziomie
uniwersalnym, aby zapobiec dalszemu rozwojowi problemow - zwlaszcza wérdd tych

uczniow, ktorzy mieli juz kontakt z wyrobami nikotynowymi.




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki 122
Oficyna Profilaktyczna 2019

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

= Propagowanie wsrod uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez przedstawianie korzysci
za tym idacych oraz mozliwosci tego osiggnigcia, a takze poprzez rozpowszechnianie na
ten temat ulotek, plakatow oraz zapewnianie uczniom mozliwos$ci uczestnictwa
w zajeciach sportowych. Przy realizacji tego warto mie¢ na uwadze rekomendacje
Panstwowej  Agencji Rozwigzywania Problemow Spofecznych odnosnie zajgc

sportowych dla dzieci 1 mtodziezy, ktore brzmia nastgpujaco:

»W 2017 roku w pozalekcyjnych zajeciach sportowych, realizowanych przez jednostki
samorzqdu terytorialnego, brato udziat ponad 1 min 100 tys. dzieci i mtodziezy. Wcigz
jest to jedna z czesciej podejmowanych form oddziatywania, skierowanych do mtodych
ludzi. Nalezy jednak podkresli¢, ze zajecia sportowe nie mogq stanowic jedynej
i samodzielnej strategii profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym elementem
programu profilaktycznego, uwzgledniajqcego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze
zdrowym stylem Zycia i spetniac¢ okreslone kryteria pozwalajgce na stwierdzenie, Ze
mogq konstruktywnie wplywac na postawy mtodych ludzi wobec uzywek.” —
Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 roku
Zajgcia sportowe powinny wzmacnia¢ czynniki chronigce, zwlaszcza poprzez
ukazywanie autorytetdw promujacych wzorzec trzezwosci (trenera, znanych
sportowcow, nauczycieli wychowania fizycznego itp.) 1 rozwijanie zainteresowan,
z wyraznym okre$leniem zasad zachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec
uzywek, rozwigzywanie konfliktow, eliminowanie przemocy). Istotne jest rowniez, aby
osoba prowadzaca takie zaje¢cia miata odpowiednie przygotowanie i wiedz¢ w zakresie
profilaktyki.
Prowadzenie dziatan profilaktycznych z zakresu strategii informacyjnej, poprzez
przekazywanie wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow. Pomocne w realizacji
tej strategii, moze by¢ zaproszenie wykwalifikowanej osoby (np. lekarza), ktoéry
w profesjonalny sposob przekaze uczniom odpowiedni zasob wiedzy, na temat skutkéw
podejmowania takiego zachowania.
Ograniczanie dostepnosci papierosow dla dzieci 1 mlodziezy poprzez szkolenia dla
sprzedawcow wyrobow nikotynowych z zakresu przestrzegania zakazu sprzedazy
papierosow osobom nieletnim oraz konsekwencji moralnych i prawnych za tym

idacych.




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki 123
Oficyna Profilaktyczna 2019

Problem narkotykowy

S

Podsumowanie wynikow badan

Skala zazywania * Do zazywania narkotykow, dopalaczy lub innych
narkotykow lub dopalaczy srodkoéw psychoaktywnych przyznat si¢ 1% badanych
przez dzieci i mlodziez ucznioéw, tj. 2 osoby.

= Uczniowie siggali po substancje psychoaktywne
z ciekawosci, checi bycia modnym oraz zaimponowania

Okolicznosci zazycia w towarzystwie.
substancji »  Wszyscy odpowiadajacy na pytania dotyczace
psychoaktywnych po raz substancji psychoaktywnych uczniowie, siegneli po raz
pierwszy pierwszy po substancje psychoaktywne ze znajomymi

na podworku. Wszystkie pozostate okolicznosci
wskazane zostaty jednokrotnie.

= 3% ocenia mozliwo$¢ zdobycia narkotykow jako tatwe
1 4% ocenia za tatwe mozliwos$¢ zdobycia dopalaczy.

= 6% zna w swojej miejscowosci miejsca, gdzie mozna
kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Dostepnos¢ srodkow
psychoaktywnych
w srodowisku lokalnym

Opinia ucznidéw na temat
substancji
psychoaktywnych

Przekonanie o szkodliwosci narkotykow ma 95%,
natomiast w przypadku dopalaczy - 96%.

Whnioski

= Badanie wykazato, ze kontakt z narkotykami lub dopalaczami miato tylko 2 uczniow,
przy czym odpowiedzi 1 badanego nie sa wiarygodne ze wzglgedu na to, Ze osoba ta
najprawdopodobniej w kazdym pytaniu zaznaczala wszystkie z mozliwych do wyboru
odpowiedzi.

» Pozyskany material badawczy pokazal réwniez, iz niewielki odsetek badanych uznat
narkotyki i dopalacze za tatwo dostepne w ich srodowisku lokalnym.

= W zwigzku z powyzszym mozna uznaé, ze problem zazywania substancji

psychoaktywnych wsrod dzieci 1 mtodziezy z gminy Sadlinki nie jest znaczacy.
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= Pozytywne jest to, ze wigkszos¢ badanych uczniéw zdaje sobie sprawe ze szkodliwosci
narkotykéw 1 dopalaczy — warto jednak kontynuowaé prowadzenie dzialan

profilaktycznych w tym zakresie, gdyz 4-5% respondentow takiej swiadomosci nie ma.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

» Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole, majacych na celu przekazywanie
wiedzy na temat konsekwencji spotecznych, zdrowotnych i1 prawnych zazywania
narkotykow i dopalaczy. Pomdc w tym, moga ulotki, broszury czy plakaty, zawierajgce
informacje na ten temat, a takze zaproszenie osob, ktore maja za sobg negatywne
doswiadczenia zwigzane z uzaleznieniem od narkotykéw i1 przekazg dostosowane do
wieku i poziomu rozwoju uczniéw - informacje¢ na ten temat.

Rysunek 9. Przykladowe materialy profilaktyczne dla uczniéw dotyczace dopalaczy
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Zrédlo: www.oficyna-profilaktyczna.pl

= Zaleca si¢ rowniez przeprowadzenie wsréd uczniow programu rekomendowanego
przez  Panstwowa  Agencj¢  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
,UNPLUGGED”, ktorego gtownym celem jest ograniczanie uzywania substancji
psychoaktywnych przez mlodziez w wieku 12-14 lat. Do celow szczegdlowych tego
programu nalezy zmiana postaw i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych,
nabycie przez ucznidw umiejetnosci chronigcych przed uzywaniem substancji

psychoaktywnych, zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw ucznidow
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biorgcych udziat w programie. Program warto zrealizowa¢ poniewaz wyniki jego
ewaluacji wskazaly na to, Ze oprocz ograniczania uzywania substancji
psychoaktywnych, efektem jego realizacji jest rOwniez wzmocnienie umiejetnosci
odmawiania roéwiesnikom, nieuleganie presji $rodowiska oraz ograniczenie
pozytywnych oczekiwan i postaw wobec takich substancji. Program dotyczy nie tylko
uzywania narkotykow, ale rowniez spozywania alkoholu, czy palenia papierosow.
Podjecie obserwacji, w celu identyfikacji uczniow zazywajacych srodki psychoaktywne.
W tym celu pomocne bedzie poszerzenie wiedzy pracownikéw szkoty, na temat
wykrywania objawow stosowania substancji odurzajacych. Przydatny w tym zakresie
moze by¢ material udostepniony na stronie Krajowego Biura Do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, ktora zawiera przyklady objawdéw mogacych wskazywaé
na uzywanie przez dzieci i mlodziez narkotykow.
Link do strony: http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=490267
Przeprowadzenie szkolen/warsztatow dla rodzicow, na temat reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci srodkow psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa
takie substancje, do kogo nalezy si¢ zglosi¢ w przypadku do§wiadczenia tego problemu
oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych.

., Pozytywna i silna wiez z rodzicami, normy dotyczgce substancji psychoaktywnych

wyniesione z domu oraz umiejetnos¢ budowania wokot dziecka nie tylko systemu

kontroli, ale i wsparcia sq bardzo waznymi czynnikami chronigcymi mitodych ludzi

przed sigganiem po substancje psychoaktywne. Rodzice majg najwiekszq mozliwos¢

podejmowania skutecznych oddziatywan wychowawczych. Szkota i inne instytucje

mogq wspierac rodzicow w wychowaniu dzieci i uzupetniac¢ ewentualne braki
wynikajqce ze specyficznych trudnosci danej rodziny” - Rekomendacje do

realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2019 roku.
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Problem przemocy

Podsumowanie wynikéw badan

Skala przemocy = 31% uczniow stwierdzito, ze doswiadczyto przemocy (76 0sob).
= 20% respondentéw przyznato, ze stosowato przemoc (49 osob).

Przemoc = 60% uczniow (43/76 osob) doswiadczyto przemocy ze strony
rowiesnicza kolegow ze szkoty, 24% ze strony znajomych (17/76 oséb), a 17%

(12 osob) wskazalo na inne osoby, ale w odpowiedzi wigkszo$¢
badanych podato, iz doznato przemocy ze strony swoich
rowiesnikow.

»  62% badanych zadeklarowato stosowanie przemocy wobec
rowiesnikow (29/49 osob).

* 20% badanych stwierdzito, ze w ich szkole wystgpuje problem
przemocy mi¢dzy uczniami.

Przemoc * 2% ucznidw zna kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg
domowa przemocy w swoim domu.
" 6 ucznidw sposrod 76 badanych, doswiadczylo przemocy ze strony
taty i mamy.

Cyberprzemoc = 9% ucznidow przyznaje, iz do$wiadczyto cyberprzemocy, natomiast
4% zadeklarowato jej stosowanie.
» Znaczna czg$¢ respondentéw nie ma wystarczajacej wiedzy o tym,
czym jest cyberprzemoc.

Whnioski

= Zebrany materiat badawczy wykazal, ze problem przemocy wsréd miodych
mieszkancow Gminy, wystepuje na stosunkowo wysokim poziomie — €0 trzeci badany
zadeklarowat bowiem do$wiadczenie przemocy, przy czym wiekszo$¢ z nich doznato
jej ze strony swoich rowiesnikow.

= Problem przemocy domowej wedlug wynikéw badania moze dotyczy¢ okoto
2% sposrod wszystkich badanych uczniow — do$wiadczyli oni przemocy ze strony
mamy lub taty.

= Warto rowniez pochyli¢ si¢ nad zjawiskiem cyberprzemocy i poszerzy¢ wiedze

uczniow zar6wno na temat istoty tego problemu, jak i konsekwencji jej stosowania.
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Badania wykazaty bowiem, iz cz¢$¢ ucznidw nie ma wiedzy na temat wszystkich form
cyberprzemocy — na przezwiska w strong¢ innych osob wskazato na przyktad tylko

41% respondentow.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

» Przeprowadzenie zaj¢¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniow informacji, oproécz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ réwniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie réznych technik i metod, ktére beda w atrakcyjny
I aktywny sposob przekazywaty informacj¢. Skuteczne w tym przypadku mogag by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktére pomoga wczu¢ si¢ w doswiadczenia osob bedacych ofiarg agresji); "burza
moézgéw" (stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca
w grupach (znalezienie wspolnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

» Warto przekaza¢ uczniom rowniez ulotki badz plakaty dotyczace hejtu, aby uswiadomic
im, ze to rowniez jest przemoc 1 moze nies¢ za sobg negatywne konsekwencje zard6wno
dla osoby bedacej sprawca, jak i osoby bedacej ofiara.

Rysunek 10. Przykladowe materialy profilaktyczne dla uczniéw dotyczace hejtu i mowy
nienawisci

Dla Cleble to tytko zlosliwy komentarz
pod zdjeciem...

... adla kogod
moie to by¢ poczatek koszmaru.

| NIE POZWOL MU SIE ROZPRZESTRZENIAL,
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........... — gt e
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Na stronie: http://brpd.gov.pl/aktualnosci/powiedzmy-stop-szkolnej-agresji znajduja
materialy w postaci spotu TV, spotu radiowego oraz plakatu, ktére pochodza
z najnowszej kampanii spotecznej Rzecznika Praw dziecka ,,Powiedzmy STOP szkolnej
agresji”, ktore mozna kopiowa¢ i rozpowszechnia¢. Warto wykorzysta¢ je podczas
przeprowadzanych zaje¢ w szkole na temat przemocy rowiesnicze;j.

Przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zarowno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposob moga reagowac, jesli beda swiadkiem agresji.

Wprowadzenie na terenie szkoty, jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania, a takze rozpowszechnianie tych regut przez nauczycieli,
pracownikow szkoty, poprzez informowanie i umieszczenie plakatow w niektorych
miejscach budynku szkoty.

Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sig.

Realizacja programu rekomendowanego ,,ARCHIPELAG SKARBOW”, ktérego
gldownym celem jest zapobieganie r6znym zachowaniom ryzykownym i problemom
mtodziezy, W tym ograniczanie nat¢zenia przemocy rowiesniczej (fizycznej, stownej
oraz o podtekscie seksualnym). Wszelkie informacje na ten temat mozna uzyska¢ na
stronie https://programyrekomendowane.pl/. Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych zaleca przeprowadzanie w pierwszej kolejnosci programow
rekomendowanych, ktére maja udowodniong skutecznos¢.

., Warto podkreslic, iz wszystkie dzialania o charakterze jednorazowym, akcyjnym
(np. konkursy, pogadanki, spektakle, koncerty) nie zastqgpiq realizacji profesjonalnych
dziatan profilaktycznych, a ze wzgledu na brak udowodnionej skutecznosci
w ograniczeniu zachowan ryzykownych, mogq stanowi¢ jedynie uzupetnienie
programow rekomendowanych i o udowodnionej skutecznosci.”— Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w 2019 roku

Zajecia 1 warsztaty integracyjne w klasach. Maja one na celu wzmacnianie wigzi
pomiedzy rowiesnikami 1 wptywanie na pozytywny klimat szkoty, ktory jest waznym
czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

Skuteczne moga okaza¢ si¢ rowniez spotkania z policja majace na celu uswiadomienie

dzieciom 1 mlodziezy, jakie zachowania s3 przemoca i1 jakie niosa za soba




Diagnoza problemow spotecznych na terenie gminy Sadlinki 129
Oficyna Profilaktyczna 2019

konsekwencje (wazne, aby funkcjonariusze byli przeszkoleni w zakresie prowadzenia
zaj¢c profilaktycznych).

Prowadzenie szkolen dla nauczycieli, ktore beda rozwijaly u nich kompetencje
kierowania klasg oraz umiejetnosci wlasciwego reagowania na niekorzystne zachowania
ucznidw, wzmacniania pozadanych zachowan 1 formulowania oczekiwan wobec
uczniow.

Organizowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,,Niebieskie Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz
wspotpracy stuzb dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W zalgczniku nr 3 znajduje si¢ kwestionariusz oceny ryzyka wystegpowania przemocy
wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy w rodzinie wobec dziecka, ktory zawiera informacje przydatne w diagnozie
czy dane dziecko doswiadcza przemocy oraz w jaki sposob nalezy w takim przypadku
postgpowac. Kwestionariusz i algorytm zaleca si¢ rozpowszechni¢ wsrod pracownikow
o$wiaty oraz tych, ktérzy pracuja bezposrednio z dzie¢mi (np. wsrdd pracownikdéw
Swietlic ~ $srodowiskowych). Mozna go pobra¢ bezposrednio ze  strony
https://www.niebieskalinia.pl/.

Zapoznanie z poradnikiem udostepnionym przez Osrodek Rozwoju i Edukacji - Jak
reagowac¢ na cyberprzemoc . Poradnik dostepny jest pod adresem www.ore.edu.pl
w zaktadce ,ksztalcenie i wychowanie —> wychowanie i profilaktyka ->
bezpieczenstwo w sieci”’. Zawarte w nim informacje moga by¢ pomocne w realizacji dla
uczniow zaje¢ zwigzanych z t3 tematyka 1 przy organizowaniu innych dziatan
zapobiegawczych.

Przeprowadzenie z uczniami warsztatow, podczas ktorych poszerza oni wiedze¢ na temat
zjawiska cyberprzemocy i rozlegtych negatywnych konsekwencji jej stosowania. Zaleca
si¢ takze, uswiadomienie uczniom gdzie mogg uzyska¢ pomoc w przypadku bycia

ofiarg lub §wiadkiem tego typu przemocy.
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Rysunek 11. Przykladowe materialy profilaktyczne dla uczniéow dotyczace
cyberprzemocy
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profilaktycznych, a 8% uwaza, ze nie wniosty one nic nowego

pinia o zajeciac i byly nieciekawe.

rofilaktycznych . : o .
P yeanye Z deklaracji wielu ucznidow wynika, iz najciekawsza dla nich

forma zaje¢ profilaktycznych, sa pogadanki z wychowawca.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

= Rekomenduje si¢ organizowanie 1 finansowanie dla przedstawicieli placowek
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza szkolen, obejmujacych zagadnienia dotyczace

skutecznych  strategii  profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje
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w zakresie realizacji warsztatow 1 zaje¢ profilaktycznych (w tym programéw
rekomendowanych).

Rozw¢j lub tworzenie placéwek wsparcia dziennego, ktore odgrywaja istotng rolg w
systemie pomocy zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
1 przemoca.

[ ...] placowki wsparcia dziennego stanowiq skuteczny instrument wspierania rodzin,
szczegolnie tych, ktore doswiadczajq trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych,; placowki swiadczqg pomoc adekwatng do potrzeb dzieci. Mimo
skromnych warunkow, w jakich funkcjonujq, realizujq prawidtowo swoje zadania,

a ich praca przynosi wymierne pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci
dziecka, postepow w nauce oraz ksztattowania relacji spotecznych, opartych na
wzajemnej pomocy. Pozytywne efekty pracy z dzie¢mi w placowkach potwierdzili
zgodnie rodzice, nauczyciele, jak i same dzieci”— Rekomendacje do realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2019 roku

Zaleca si¢ rowniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede wszystkim

z diagnoza zachowan problemowych oraz ewaluacja programéw profilaktycznych.
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8. Zalaczniki
8.1. Zalacznik nr 1

132

DOROSLI
e

T

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DOROSLEGO

OCHRONA
ZDROWIA

&

W przypadku wystapienia czynnikow ryzyka prosze zaznaczyc X w kratce.
Na podstawie zaznaczonych punktow w kwestionariuszu mozesz wykonac kroki wedtug

proponowanego algorytmu.

1. Pacjentka/Pacjent przejawia niechec/obawe przed opuszczeniem b
placowki ochrony zdrowia ]
2. U pagjentki/pacjenta bezpoérednio przed opuszczeniem placowki
ochrony zdrowia pojawiajg sige/nasilajg sie objawy chorobowe
(prosze wtasciwe podkreslic) 0
3, Z powodu sytuacji domowej pacjentke/pacienta nachodzg myshi
o tym, zeby zakoficzyé swole Zycie ()
4. Osoba dopuszczajyca sie przemocy grozifa pacjentce/pacjentowi
pozbawieniem jej/fjego zycia, ()
5. Osoba dopuszczajgca sie przemocy prébowata pacjentke/pacjenta
pozbawic zycla |
6. Pacjentka/Padjent boi sig mowic (odpowiadad na pytania
pracownika ochrony zdrowia) ]
7. U pagjentki/pacjenta mozna zaobserwowaé nadmierne
(nieadekwatne do sytuacji) wycofanielek/poczucie winy
(prosze wtasciwe podkresélic) O
8. Osoba towarzyszaca pacjentce/pacjentowi nie dopuszcza jej/go do
gtosuy, sama odpowladajgc na pytania pracownika ochrony zdrowia........]

9. Osoba towarzyszgca nie chce zostawic pacjentki/pacjenta sam na sam

z pracownikiem ochrony zdrowia

10. Podczas badania pacjentki/pacjenta zauwazono zmiany wskazujace

na urazy nieprzypadkowe

11. Historia pacjentki/pacjenta (w postaci dokumentadji medycznej
I/lub wynikajaca z przekazu ustnego) wskazuje na powtarzajgce sig

urazy mechaniczne,

O

12. Pacjentka/Pacient jest (lub kiedykolwiek byta/byt) Zle

traktowana/traktowany przez osobe bliska

13. Pacjentka/Pacjent zostalta/zostat zraniona/zraniony fizycznie

przez osobe bliskg (raz, czy wigcej razy?)

14. Osoba stosujgca przemoc grozi pacjentce/pacjentowi

posiadang bronig

15. Osoba stosujgca przemoc naduzywa alkoholu

i/lub innych srodkéw psychoaktywnych

16.

Osoba stosujgca przemoc leczy sie psychiatrycznie
Pacjentka/pacgjent prébowata/ probowat targnac sig na swoje
zycie z powodu sytuacji domowej

17.

.

kDDDDDD

Opracowanie;

MIEBIESKA LINIA

Qe

grants

J

Zaznaczenie jednego z punktow 1-3:N

prosze rozwazyc pozostawienie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia w celu dalszych
badan (w przypadku placowki
ambulatoryjnej prosze skierowad

do wtasciwego szpitala)

. S

Zaznaczenie jednego z punktow 4-5;
prosze rozwazy¢ zatrzymanle
pacjentki/pacjenta w placbéwce
ochrony zdrowia i wezwanie policji

Zaznaczenie dwéch lub wigce)
z punktéw 6-9:
> prosze zadbaé o bezpieczne warunki
do badania bez 0séb towarzyszacych
pacjentce/pacjentowi

J X J X

Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11:
prosze poinformowad pacjentke/
pacjenta o prawie do otrzymania

bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego

o przyczynach i rodzaju uszkodzeh
ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie

Zaznaczenie trzech lub wigcej
z punktéw 12-17:
prosze rozpoczyé procedure
«Niebieskie Karty"
(wypetnié Kartg A i przekazad
pacjentce/pacjentowi Karte B)

Projekl reakzowany wramach
pragramu Obywatele dla Demokrach
TUNDOACA S— finansawanego ¢ Fundussy £OG
AMICO ue o
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DOROSLI

¢ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | BASisdve
W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
RODZINIE WOBEC OSOBY DOROSLEJ +

Jezeli masz watpliwosci czy Twoja/Twé] pacjentka/pacjent dodwiadcza przemocy w rodzinie skorzystaj z kwestionariusza
w celu pedjecia odpowiednich krokéw

TAK Zaznaczenie jednego z punktow 1-3 NIE

{niechec do opuszczenia placowki,
; nasilenie objawdw, mysli samobdjcze)

Rozwaz pozostawienie pacjentki/pacjenta
w placéwce ochrony zdrowia w celu dalszych badan
(w przypadku placowki ambulatoryjnej

prosze skierowac do wtasciwego szpitala) ’
TAK Zaznaczenie jednego z punktow 4-5 NIE
{grozby badz préby zabgjstwa
; ze strony sprawcy przemocy)

Rozwaz zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia i wezwanie policji I ’
TAK (Zazmczenie dwéch z punktéw 6-9 NIE

ﬁ (lek i wycofanie pacjenta,

dominacja i kontrola drugiej osoby)
Zadbaj o bezpieczne warunki

do badania bez os6b towarzyszacy

ch
pacjentce/pacjentowi I ’

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11 NIE
(urazy nieprzypadkowe w badaniu,
historia powtarzajgcych sie urazow)
Poinformuj pacjentke/pacjenta

o prawie do otrzymania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego

¥

TAK ( Zaznaczenie trzech lub wiecej z punktow 12-17 ) NIE
L (zte traktowanie, zranienia, groZby bronig,
n

Zakoficz

aduzywanie alkoholu i/lub leczenie psychiatryczne dziatanie
sprawcy, préby samobdéjcze ofiary)

e
i Nawigz kontakt z Odrodkiem Pomocy Spotecznej wtadciwym dla miejsca zamieszkania osoby
QCzni) pr Fi
ROZD. .n ) D ocedu.e dedwiadczalgce| przemocy (tam prawdopodobnie trafi Formularz  Niebleskie) Karty™ A).
PRRDIRIR KarLy Rekomenduje sig udziat ika och drowia (ktd at d

‘s : : omenduje sie udziat pracownika ochrony zdrowia ry wszczgt procedure
(wypetnic Kartg A i przekazac Niebieskie Karty" ub paznat sytuscje paGentki/pagenta) w grupie roboczej,
paqentce/ pacjentowi Karte B) ktdra zostanle powotana przez zespol interdyscyplinarny.

g
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8.2. Zalacznik nr 2

SCHEMAT PRZEBIEGU PROCEDURY

NIEBIESKIE KA

Oscba darogapa prasmocy
({mose to byé soréweo kobiska
Kk | mezezyna kb doecks)

Ouol shomjopd prasmos
(mote 1o byd tordweo
etozyane jok | kobieta)

INFORMACJA
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ZE)
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| MONITOROWANIE

SYTUAC)I RODZINY

USTANIE PRZEMOCY
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BALSZYCH DZIAAN

A. P—

@ ZAKONCZENIE
PROCEDURY
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KARTY
é i
NIEBIESKIE) LINII
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZEMOCA

aty  www.niebieskalinia.pl TEL. 22-668-70-00
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DZIECI
MEtODSZE

DO 9 LAT

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
4 WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
1\‘ WOBEC DZIECKA

OSWIATA

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik o$wiaty!
Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

€Yy

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY

A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przylrzymuje, rzuca w nie pezedmiotem, itp. [}
A.2. Kto$ w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stdw, obraZa, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciggly

i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. 2 rodziny lub z rowiesnikami, itp. |
A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosd, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emaocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejsze pracy z opiekunami w tym zakresie. ... [ ]
A.4, Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci data, namawia na dotykanie intymnych

czgsci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. ]
A.S. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10.1A11.), O
A.6. Dziecko méwi, ze boi sig wrécic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie (wobec siebie lub innych

cztonkow rodziny)

A.7. Dziecko méwi, ze chee odebrad soble zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie,
A.B. Dziecko jest Swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu)

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:
A.9. Rodzic zachowal sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placéwki oswiatowej lub w miejscu

publicznym, np. popchnat, szarpnat, udeszyl, ponizy, itp.

J

OBSERWACIA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWE DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne élady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

ciala swieze iflub w roznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp.

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosc ubioru do pory roku,
wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opdZnienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wspardia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

0

0

\

OBSERWAC.IA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWE) DOTYCZACA DZIECKA:

B.1. Dziecko odtwarza dodwiadczang przemoc -

w relacjach rowiesniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary i/lub sprawcy.
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji

powstatej w placowce, np.: lgkiem, izolacjg,

autoagresjy, agresjgitp. O
B.3. Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie,

np.: gryzie, szczypie sig, uderza gtowa. Dziecko jest

od jakiegos$ czasu lub stale apatyczne, ospate, nie

ma checi do zabawy, eksploracji rozwojovae}.n_..._m._._.D
B.4. Dziecko boi sie¢ powrotu do domu i/lub reaguje

lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt

2 rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu._[]
B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecla (dotyczy

dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio

po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

interwencyjnych placowki
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW:

B.6. Postawa | zachowanie rodzicow zagraza dobru,
rozwojowi | bezpieczenstwu dziecka.

B.7. Rodzice nie wspdipracula z placéwka przy
udzielaniu pomocy dziecku

B.8, Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek
emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajyce

bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego
ze strony rodzicow lub innych 0s6b 2 rodziny.. ... e
B.9. Na terenie placowki rodzic jest pod wplywem
srodkéw zmieniajgcych swiadomosd, np. alkoholu,
narkotykéw, itp. lub nie zgtasza sie po odbior dziecka. [
B.10. Ktarekolwiek dziecko z rodziny z powodu

przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia

w pieczy zastepczej O

J

J

[ OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI &

- J

OSWIATOWE LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

C.1. Karalnos< rodzica za przemoc lub przemocw rodzinie...[[]
C.2. Wezesniejsze podejrzenie dotyczgce przemocy

wobec dziecka lub przemocy w redzinie albo obecne
podejrzenie przemocy w roedzinie dziecka,

C.3. Rodzic naduzywajjcy srodkédw zmieniajgcych

4wiadomosé — np.: alkoholu, narkotykow, lekéw, itp.......[]
C.4. Powaine problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
psychiczna wirdd osob zamieszkujycyeh z dzieckiem, ...
C.5. Rozwdd, separacia rodzicdw, konflikt w rodzinie

lub inna sytuacia keyzysowa. [
C.6. Dziecko o szczeqdinych wymaganiach

wychowawczych, edukacyinych i wystepuje 1 lub

wigcej sposrad: problemy emocjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepdnosprawno&c‘.._..D
C.7. Niskie kompetendje wychowawcze rodzicow,
niewydolnos¢ wychowawcza lub brak zainteresowania

rodzicow rozwojem dziecka O
C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.
w chwili narodzin dziecka, 0

C.9. Ubdstwo | wynikajace z tego stanu problemy rodzicow, ]

Sprawdz, czy wystepuja sygnaty
ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postepuj
zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!

Opracowanie:
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- 4 W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
RODZINIE WOBEC DZIECKA

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy A v TRYB A
QAR R R RS N A WA AR N AR RS S R RN R NS AR R - - - -~

NIE ( Uruchom procedurg Niebieskie Karty )

A4

( Jedti wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy lekarskiej

wezwij pogotowie i/lub skonsultuj te potrzebe z przedstawidelem
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to moitiwe).

\4

( Jesti zachodzi potrzeba umieszczenla dziecka w pleczy zastepcze] skontaktuj sie z Sagdem )

Rodzinnym - jesti nie ma takiej moziiwosci skontaktuj sie z Policjy. Jesli podejrzewasz,
re driecko jest ofiarg przemocy - nie moie ono zostad pod opieky rodzica krzywdzgcego.

0 0 0 O

\4 \

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy B
' TRYB B
T N U N W N TN W NN N —-—- ~ -.

N l E Je&li Zaznaczono

- -

wa?

— - Jesli rodzice nie wspolpracujy
TAK w punkcie: Spotkaj sie z rodzicami i zaproponuj im ) , ( 2 placdwka, a podejrzewasz, ze

kansuitacje u specjalisty w celu dziecko nie jest bezpieczne
B.1/8.2/8.3 X diagnozy psychologiczne] potrzeb dzlecka

postepuj zgodnie z trybem A,

o(ozmawlaj z dzieckiem 1 ustal poziom

jego bezpieczenstwa w rodznie, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
* Jedli dziecko nie komunikuje sie werbalnie, krzywdzi dziecka w celu zbadania

obserwuyj jego zachowania. stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
Jesli dzlecko nie

&

"

1

1

1

'

.

7

*

’

1

¥

1

.

]

] B.S 7/8.8 ‘ Zawiadom Sad Rodzinny. ,
- ‘IIIHIIII'-i..- 2 :
[l

. 2 x
] jest bezpieczne
.

.

.

.

1

.

.

1

'

.

.

i

1

)

Porozmawilaj z rodzicem, ktory nie krzywdzi dziecka
w celu zbadania stopnia bezpieczenistwa dziecka w rodzinie. postepu) zgodnie
z trybem A.
- ..>( Zawladom Polige. )

, Jedli zauwazysz niepokojgee objawy porozmaviaj z jege
- -» Obserwuj dziecko. rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

dziecka w rodzinie.

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacjg dziecka!

Zaznaczenie przynajmniej TAK

trzech z punktow Listy C Y TRYE C
PR ... .. -.

NIE

+
~

Porormawiaj z dzieckiem i ustal poziom jego bezpieczenstwa w rodzinie,
Jedli dziecko sie nie komunikuje werbalnie , obserwuj jego zachowania, zabawy.

\J

Porozmawiaj z redzicami na temat problemow wychowawczych, zbada) stoplen bezpleczenstwa
dziecka w rodzinie. Jesli nie masz informacji od dziecka na temat stopnia jego bezpieczefistwa
{ze wzgledu na wiek, rozwoj, stan dziecka) przekaz rodzicom informacie na temat
swojego niepokoju, ustal sposdb weryfikacji stopnia bezpieczenstwa dziecka.

Y

Zakonhcz

dziatanie

eSS EssssunsSEassTEEREEEY,
-

Dostosuj sposéb rozmowy do £ Monitoru] sytuacie dziecka. Po 1,2 | 3 miesigcach powtérz kwestionariusz. 3
wieku i mozliwosci dziecka!
Podczas interwencdji, rozmow, v
wsp'eral.dz.eFRO w kgntakoe"z Painlormuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
pracownikami stuzb i instytucji! do ktérej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

4

L g g —————————_—

DZIECI
V111344 [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | (i

A
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DZIECI :
STARSZE KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA OSWIATA
x— WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
¢ WOBEC DZIECKA
POWYZE]S LAT
Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
m Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

INFORMAC_A OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY
A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. O
A.2. Ktod w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stdw, obraza, ponia, straszy, szantazuje, izoluje w sposéb clagty
i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami, itp. O

cztonkéw rodziny)

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosdi, bezpieczenstwa, pozywienia,
snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emacjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. ]
A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesdi ciata, namawia na dotykanie intymnych

czesd ciata osoby dorostej, zmusza do kentaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng csobg w obecnosci

dziecka, prezentuje parnografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. ]
A.S. Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. 1 A.11.) ]
A.6. Dziecko mowi, ze boi sie wrocic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemoca w rodzinie (wobec siebie lub innych

publicznym, np, popchnat, szarpnat, uderayt, ponizy, itp.,

A.7. Dziecko mowi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.
A.8. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie {(wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu)
CBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOT YCZACA RODZICA:

A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placdwki oswiatowej lub w miejscu

OBSERWACIA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWK! OSWIATOWES DOTYCZACA DZIECKA:

A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obraZenia
ciala swieze i/lub w réznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp,

A.11. Dziecko ma widoczne Slady zaniedbania, np.: brak dbatosdi o higiene ciata, nieadekwatnosé ubioru do pory roku,
wiekuy, itp. Wystepuja zaburzenia, opéinienia rozwojowe, problemy emacjonalne, niepetnosprawnosdé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystgpuje pomimo

A wezedniejsze) pracy z opiekunami w tym zakresie,

-5

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI|
OSWIATOWE S DOTYCZACA DZIECK A:
B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemaoc -
w relagjach réwiesniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary iflub sprawcy,
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuadi
powstalej w placéwce, np.: lekiem, izoladg,
autoagresjy, agresjqitp
B.3. Dziecko zachowuje sig autodestrukcyjnie, np.: bije,
szczypie sig, nacina sobie skorg, itp. lub wystepuja
zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucleczki z domu,
uzywanie substandji zmieniajacych swiadomosc,
ryzykowne kontakty, itp, O
B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje
lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu..]
B.5. Dziecko czgsto opuszcza zajecia (dotyczy
dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach
interwencyjnych placowki . O
INFORMACIE DOTYCZACE RODZICOW;
B.6. Postawa i zachowanie rodzicow zagraza dobru,
rozwojowi | bezpleczenstwu dziecka.
B.7. Rodzice nie wspotpracujg z placowkg przy
udzielaniu wsparcia dziecku O
B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek
emigracji lub innej sytuacji losowe)j, pozostajace
bez opieki osoby dorostej i/lub wsparcia emocjonalnego
ze strony rodzicow lub innych osdb z rodziny.....
B.9. Na terenie placéwki rodzic jest pod wplywem
srodkdow zmieniajacych swiadomosc, np. alkoholu,
narkotykéw itp. O
B.10. Ktorekolwiek dziecke z rodziny z powadu
przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia
W pieczy zastgpczej

=y

~

oA

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWE LUB INFORMACJA OD 0SOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMS:

C.1. Karalnoé¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie, []
C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy

wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne
podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.

C.3. Rodzic naduzywajacy srodkow zmieniajacych

Swiadomosc - np.: alkeholu, narkotykow, lekow, itp...,......_..D
C.4. Powaine problemy zdrowotne, emogjonalne, choroba
psychiczna wérdd oséb zamieszkujacych z dzieckiem. ...
C.5. Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie

lub inna sytuadja kryzysowa.
C.6. Dziecko o szczegblnych wymaganiach

wychowawczych, edukacyjnych | wystepuje 1 lub

wiecej sposrad: problemy emacjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnost..._.l:]
C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicdw,
niewydolnosé wychowawcza lub brak zainteresowania

rodzicow rozwejem dziecka O
C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.
w chwili narodzin dziecka ()

C.9. Ubastwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow,[_]

.

Sprawdz, czy wystepujq sygnaty
ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postgpuj
zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!

Opracowanie:
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DZIEC] OSWIATA
SV LI74 8 | PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA
z— W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
2 RODZINIE WOBEC DZIECKA

POWYZES S LAY

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktéw Listy A Y TRYB A

NIE ( Uruchom procedure Niebieskie Karty )

Y

( Jesli wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy )
m

A

lekarskiej - wezwij pogotowie iflub skonsultuj te potrzebe z przedstawiciele
ochrony zdrowia w Twojej placéwce (jesli jest to mozliwe)

'—.---------.~
B mmnenn.-----?

Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj
sie z Sgdem Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sie z Policja

\4

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy B
Y

N |E .D'Jesli zaznaczono

-

-,

TAK w punkeie; :
— :
Spotkaj sie z rodzicami | zaproponuj im Jesli rodzice nie wspotpracujg, M

B.1/8.2/B.3 konsultacje u specialisty w celu —) a dziecko nie jest bezpieczne
diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka. postepy) 2godnie z trybem A. :

: f Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nie
i e wrssirie, I ;;m&ggfm:ﬁ?ﬁ%m)
—»( Zawladom Sad Rodzinny. )
_> Mozmi& z rodf.icem. _ktéry nie krzMzi dziecka: ) )
w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie,
—»C Zawiadom Polide. j
(10 ) (Comermisseaa )3 T )

Jesli dziecke nie
jest bezpiecane
postepuj zgodnie
Z trybem A.

dziecka w rodzinie.

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka!

l S W

wieku i mozliwosd dziecka!
Podczas interwencji, rozmow,
wspieraj dziecko w kontakdie z
pracownikami stuzb i instytucji!

\4

Poinformuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
do ktorej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

T -

Zaznaczenie przynajmniej TAK
trzech z punktéw Listy C v TRYB c
. B e

NIE N Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom ‘:
H jego bezpieczenstwa w redzinie i
: \ 4 :
: :

' Soy . . %
. Porozmawiaj z rodzicami na temat problemow wychovw_awczyd‘o, zbadaj stopien | |
Zakohcz ' bezpieczeristwa dziecka w roedzinie. '
dziatanie 3 v E

]

] '
] i i i iesi i '
Doikioni spatit mam 4 : C Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtdrz kwestionariusz. ) :
: :
] ’
' '
: :
l‘ ’
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