UCHWALA NR X1/104/2019
RADY GMINY SADLINKI

z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Sadlinki na lata 2020-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z2019r1., poz.506zpdézn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (tj. Dz. U z 2015 r., poz. 1390 z p6zn. zm.) Rada Gminy Sadlinki uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Sadlinki na lata 2020-2022, ktérego tres¢ stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§2.
Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sadlinki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 02 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Sadlinki

Jaroslaw Gutmanski
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Zatgcznik do uchwaty Nr X1/104/2019
Rady Gminy Sadlinki
z dnia 18 grudnia 2019 r.

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Sadlinki na lata 2020-2022

WSTEP

Strategicznym celem programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy w rodzinie
oraz zwickszanie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program okresla szczegdtowe zadania do
realizowania, ukierunkowane na: rozwdj systemu przeciwdzialania przemocy oraz wspolpracy
mie¢dzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom irodzinom z problemem przemocy
domowej, ksztattowanie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie oraz coraz czesciej
wystepujacej przemocy wsrod dzieci i mtodziezy (réwiesnikow) - cyberprzemocy.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla dla samorzadu gminnego nastepujace zadania:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;

2. prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegdlnos$ci
poprzez dziatanie edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;

3. zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4. tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie
Sadlinki na lata 2020-2022 ma charakter dtugofalowy, jest kontynuacja programow obejmujacych lata 2014-
2016 oraz 2017-2019 i w miar¢ potrzeb oraz sytuacji spotecznych moze ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujgce akty prawne:

-ustawe¢ zdnia 29lipca  2005r o przeciwdzialaniu = przemocy  wrodzinie (tj. Dz U.
z 2015 r., poz. 1390 z p6zn. zm.),

-ustawg zdnia 12marca z2004 r opomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2019r., poz. 1507
Z podzn. zm.)

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t..
Dz. U. 22019 1., poz. 2277).

Program jest spojny z:
- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy na lata 2014-2020,
- Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Sadlinki na lata 2016-2025

- gminnym programem profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii w gminie Sadlinki.

Ponadto Program zostat opracowany min. na podstawie przeprowadzonej Diagnozy Probleméw Spolecznych
na terenie Gminy Sadlinki.

DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie jest powaznym, zataczajacym coraz szersze kregi problemem o duzej szkodliwosci
spolecznej, ktéry stanowi jedno z podstawowych zagrozen dla rodziny i jej cztonkow. Polega na jednorazowym
lub powtarzajacym si¢ umys$lnym dziataniu lub zaniechaniu naruszajagcym prawa lub dobra osobiste osoby
najblizszej, a takze innych osob zamieszkujacych wspolnie lub wspdlnie gospodarujacych, w szczegolnosci
narazajacym te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajacym ich godno$¢, nietykalno$c¢
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cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujacym szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym oraz
wywolujacym cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Zjawisko to wystepuje we wszystkich grupach spotecznych niezaleznie od poziomu wyksztatcenia czy sytuacji
materialnej. Przemoc jest demonstracjg sily i chgcig przejecia kontroli nad drugg osoba, powoduje u ofiary

niskg samooceng, poczucie bezsilnosci
1 bezradnosci, depresj¢ oraz choroby zwigzane ze stresem. Dla dzieci doznajacych lub bedacych swiadkami
przemocy jej skutki k) nieodwracalne i moga objawiac si¢ dopiero

w zyciu dorostym.
Wyodrgbnia si¢ kilka rodzajéw przemocy:

- Przemoc fizyczna, ktéra obejmuje wszelkiego rodzaju bezposrednie dziatania zuzyciem sity, tj.
popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie,
bicie otwarta reka i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy itp.

- Przemoc psychiczna, ktora odznacza si¢ sprawowaniem przez sprawce kontroli nad ofiara i przyjmuje
forme¢ wy$miewania pogladow, religii, pochodzenia, narzucania wilasnych pogladow, stata krytyke,
wmawianie choroby psychicznej, izolacj¢ spoteczng (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi
osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacje werbalng (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb itp.

- Przemoc seksualna, ktora polega na wymuszaniu pozycia seksualnego, niecakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, seksu zosobami trzecimi, sadystycznych form wspoétzycia seksualnego oraz
demonstrowaniu zazdrosci i krytyce zachowan seksualnych.

- Przemoc ekonomiczna, ktora obejmuje dziatania majgce na celu catkowite uzaleznienie finansowe ofiary
od sprawcy, odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej,
niezaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny.

- Zaniedbywanie, ktore wiaze si¢ z niezaspokajaniem podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych,
odrzuceniem emocjonalnym.

- Cyberprzemoc -  przesladowanie,  zastraszanie,  ng¢kanie, = wySmiewanie  innych  0s6b
z wykorzystaniem internetu i narzgdzi typu elektronicznego.

Przemoc w rodzinie najczeSciej nie jest jednorazowym zdarzeniem a osoby dotknicte przemoca czesto
doswiadczaja kilku jej form jednoczesnie. Zazwyczaj, jezeli kto$ raz zastosowat przemoc wobec bliskich 0sob,
moze zastosowa¢ ja po raz kolejny. Z obserwacji tych rodzin wynika, Zze przemoc powtarza si¢
w charakterystycznym schemacie zwanym cyklem przemocy.

ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY SADLINKI

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
problemoéw spolecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gmina Sadlinki liczy 5.974 mieszkancéw (stan na 31.12.2018 r.) z czego 64,6% (4048) stanowig osoby
w wieku produkcyjnym, 21,3% (1084) osoby w wieku przedprodukcyjnym
i 14,1% (842) osoby w wieku poprodukcyjnym. Dominujaca grupa wiekowa sa mieszkancy
w wieku produkcyjnym.

Wedhug danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Sadlinkach na przestrzeni kilku lat realizowano
procedure ,,Niebieskiej Karty” w sposob nastepujacy:

Rok 2012 | 2013 2014 2015 | 2016 | 2017 | 2018 2019
do

(30.11.2019)
Ilo$¢ ,,Niebieska Karta” 9 8 9 13 11 9 3 9

Na terenie gminy Sadlinki w roku 2018 zostaly zalozone 3 ,,Niebieskie Karty” tj. 1 Karta zostala zalozona
przez pracownika socjalnego w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Sadlinkach oraz 2 przez
funkcjonariuszy policji. W 2019r. (wg stanu na dzien 30.11.2019r.) do Gminnego Zespotu
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Interdyscyplinarnego w Sadlinkach wplyneto 9 Kart
w tym 1 sporzadzona przez Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie, 1 przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sadlinkach oraz 7 przez jednostki policji.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sadlinkach wynika, ze w 2018 roku
wplynegto 10 wnioskow celem rozpoczecia procedury zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu.
W wyniku przeprowadzonych postepowan (w tym rowniez rozpoczetych w latach poprzednich) 5 wnioskow
o zastosowanie leczenia odwykowego skierowano na droge sadowa, 1 osoba podjeta leczenie z whasnej woli.
Z porady psychologa w Punkcie Konsultacyjnym w Sadlinkach korzystalo 31 os6éb zrodzin, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy (naduzywajacych alkoholu, uzaleznionych i wspotuzaleznionych).

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadlinkach wynika, ze 3,45% ludnosci gminy korzystato
w2018 1. Z pomocy spoteczne;. Wsrod tej grupy 6 rodzin to rodziny
z problemem alkoholowym. Na podstawie wywiadéw srodowiskowych i spostrzezen pracownikoéw socjalnych
mozna wnioskowaé, ze zjawisko przemocy na terenie Gminy nie wystepuje na duzg skale. Nie nalezy jednak
uwazac, ze taki problem nie istnieje, poniewaz sprawy zwigzane z przemoca czgsto jeszcze przez niektorych sa
skrywane 1by¢ moze o wielu przypadkach pracownicy socjalni nie maja mozliwos$ci uzyskania pelnego
rozeznania. Przeprowadzona w2019 r. Diagnoza Probleméw Spolecznych na terenie Gminy Sadlinki
wykazata, ze problem przemocy wsrdd mtodych mieszkancow Gminy wystepuje na stosunkowo wysokim
poziomie — co trzeci badany zadeklarowal bowiem dos$wiadczenie przemocy, przy czym wickszo$¢ z nich
doznalo jej ze strony swoich rowiesnikow. Warto pochyli¢ si¢ nad zjawiskiem cyberprzemocy oraz poszerzy¢
wiedze ucznidw na temat istoty tego problemu i konsekwencji jej stosowania.

ADRESACI PROGRAMU:
Program przeznaczony jest dla mieszkancow Gminy Sadlinki, glownie skierowany jest do:
1. Ofiar przemocy w rodzinie:
- dzieci,
- wspotmatzonkow lub partneréw w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych,
- 0s0b niepetnosprawnych;
2. Sprawcow przemocy w rodzinie;

3. Przedstawicieli instytucji istuzb pracujacych zosobami irodzinami zagrozonymi badz dotknigtymi
przemocs;

4. Spotecznosci lokalne;.
CEL GLOWNY PROGRAMU

Tworzenie jednolitego, profesjonalnego sytemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych
w przemoc oraz ochrony ofiar przemocy.

Cele szczegolowe programu:

I. Koordynacja dziatan pomocowych realizator6w programu poprzez dziatalnos¢ Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego, w tym min:

- szybkie 1iskuteczne podejmowanie dziatan zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa oraz
zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie
i realizacja dziatan pomocowych w oparciu o diagnoze potrzeb,

- kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy,

- przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej iuruchamianie procedur majacych na celu
powstrzymanie przemocy,

- kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,

- monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy,
a w szczegblnosci uruchamianie wspotpracy migdzy réoznymi instytucjami pomocowymi,
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- zbieranie materiatdw dowodowych zgodnie z procedurg ,,Niebieskiej Karty”,

- gromadzenie oraz udzielanie informacji na temat instytucji udzielajacych pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje zjawisko przemocy domowej,

- analiza wnioskow o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku leczeniu odwykowemu
sktadanych do GKRPA pod katem zwigzku migdzy naduzywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy,

- wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popelienia czynéw okreslonych
w art. 2 ust. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- wsparcie psychologiczne dla ofiar przemocy i 0s6b uzaleznionych.
I1. Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego.

1. Przygotowanie oraz udostepnienie materiatow o charakterze informacyjnym
1 edukacyjnym.

2. Ulatwianie dostgpu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdzialania przemocy oraz podnoszenie
poziomu wiedzy mieszkancow gminy na temat przemocy domowej:

- umieszczanie informacji na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Sadlinkach
i w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Sadlinkach oraz systematyczne aktualizowanie tych
informacji,

- rozpowszechnianie plakatow, broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy

i hejtu uswiadamiajace, ze przemoc moze nies¢ za sobg negatywne konsekwencje nie tylko dla ofiary lecz
rowniez dla osoby bedacej sprawca,

- publikowanie  na  stronie  internetowej  Gminy  Sadlinki oraz  GOPS-u  informacji
o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0sob uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;j.

3. Promowanie efektywnych sposobow rozwiazywania konfliktow w rodzinie oraz sposobow radzenia sobie
z agresjg 1 ztoscig.

4. Uczenie si¢ rozwigzywania konfliktoéw oraz radzenia sobie z agresja poprzez:

- promowanie zaj¢¢ edukacyjno — wychowawczych w szkolach, $wietlicach socjoterapeutycznych
i opiekunczo — wychowawczej,

- realizacje szkolnych programow profilaktyki przemocy,

- wspieranie aktywnych form spgdzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agresji,
- konsultacje z terapeuta,

- terapi¢ dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

III. Systematyczna  edukacja  przedstawicieli réznych grup  zawodowych  stykajacych  si¢
z problematyka przemocy w rodzinie.

Udziat (w miarg potrzeb) osob i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu przeciwdziatania
przemocy w celu:

- podniesienia poziomu wiedzy r6znych grup zawodowych stykajacych si¢
z problematyka przemocy,

- profesjonalnego przygotowania poszczegdlnych grup do realizacji dziatan pomocowych.
GLOWNI REALIZATORZY PROGRAMU / PARTNERZY

- Urzad Gminy w Sadlinkach,

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sadlinkach,

- Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Sadlinkach,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sadlinkach,

- Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie,
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- Posterunek Policji w Sadlinkach,

- placéwki stuzby zdrowia,

- placéwki o$wiatowe,

- kuratorzy.
MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacj¢. Na biezaco sprawowany bedzie nadzor nad realizacjg programu
i podejmowanie niezbednych dziatan zmierzajacych do osiggnigcia celow wyznaczonych w programie.

ZRODLA FINANSOWANIA:

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2020-2022, sg $rodki wltasne Gminy oraz w miar¢ mozliwosci
i potrzeb pozyskane ze zrodet zewnetrznych.
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