Uchwata Nr XXXI111/205/2017
Rady Gminy Sadlinki
z dnia 20 grudnia 2017 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Sadlinki na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz. 1875 z p6zn. zm.) oraz art. 4* ust. 1, 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz.
783 z p6zn. zm.), Rada Gminy Sadlinki uchwala co nastepuje:

§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Sadlinki na rok 2018
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie niniejszej uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sadlinki.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Rady Gminy Sadlinki

Wojciech Berent



Zalacznik

do Uchwaty Nr XXXI11/205/2017
Rady Gminy Sadlinki

z dnia 20 grudnia 2017 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE SADLINKI
NA ROK 2018

I. WSTEP

Wsrod problemow spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi
do rozwigzania. Wynika to gléwnie z ich rozmiaréw, zlozono$ci, a takze kosztow
spotecznych 1 ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoleczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym. Powoduje jednak okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne oraz zdrowotne i dlatego jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkod
I przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba interwencji ,,zewngtrznej”
za pomoca prawa wynika réwniez z braku mozliwo$ci rozwigzania tych probleméw za
posrednictwem innych $rodkow.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelno$§¢ i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chorob
i urazow. Organizacja ta w ,,Europejskim Raporcie Zdrowia” (wydanie z 2012 roku) podaje
rowniez, ze naduzywanie alkoholu jest przyczyna niemal 6,5 % ogo6tu zgondéw w Europie.
Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu zwigkszenie §wiadomos$ci na temat
konsekwencji naduzywania §rodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowa.

,Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Sadlinki na 2018 rok”, zwany dalej Programem,
okre$la gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spolecznych
1 zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1875), a zadania

wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4t ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.



o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487

z pézn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

— tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

— dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

— ograniczanie dostepnosci alkoholu;

— leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

— zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii,

zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 .

poz. 783).

Zadania w zakresie przeciwdziatlania narkomanii wykonywane s3 przez odpowiednie

ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,

w szczegllnosci przez:

— dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;

— leczenie, rehabilitacje 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych;

— ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spotecznych;

— nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do potrzeb
lokalnych i mozliwoséci prowadzenia okre§lonych dziatan w oparciu 0 posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe. Opieraja si¢ one na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu
dziatan profilaktycznych 1 terapeutycznych we wspotpracy z rdéznymi Srodowiskami
prowadzgcymi dziatania w tym zakresie dlatego Program w sposob kompleksowy podejmuje
problemy z obszaru uzaleznief od napojéw alkoholowych 1 $rodkow psychoaktywnych oraz

przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

1. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4t

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdziataniu



alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.). Obowigzek ten wynika réwniez

z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783).

Oprécz ww. ustaw Program w swej tresci odwotuje si¢ rowniez do zatozen:

— Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020,

— Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania, finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w 2018 roku.

— publikacji Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia
Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii”.

Katalog zaplanowanych zadan wynika ze specyfiki problemu jakim jest uzaleznienie,
jego wieloptaszczyznowych skutkoéw siegajacych wielu osob i instytucji a takze potrzeb mieszkancow

naszej gminy (w szczegdlnosci osob mtodych) 1 w miarg potrzeb moze ulec modyfikacii.

1. CELE | ZADANIA PROGRAMU
Cel gléwny

Celem gtownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 wuzywania innych $rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomos$ci mieszkancow Gminy
Sadlinki, zapobieganie powstawaniu nowych niepozadanych zjawisk spotecznych oraz
prowadzenie skoordynowanych i wieloptaszczyznowych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Gléwne cele szczegdlowe

1. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i posrehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, cztlonkéw ich rodzin, w tym rowniez ofiar przemocy w rodzinie.

2. Ograniczenie skali wystgpowania ryzykownych zachowan u dzieci i mtodziezy poprzez
realizacj¢ dziatan profilaktycznych.

3. Promocja zdrowego, wolnego od uzywek stylu zycia i postaw spotecznych waznych dla

profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami.

IV. KIERUNKI DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I REDUKCIJI
NEGATYWNYCH SKUTKOW UZALEZNIEN

Majac na uwadze wagg problemu oraz zagrozenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu,

piciem szkodliwym i uzywaniem innych substancji psychoaktywnych ustala si¢ na 2018 rok

nastepujace kierunki dziatan zmierzajgcych do poprawy sytuacji w tym zakresie:



1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych
poprzez:

1) prowadzenie punktu konsultacyjnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym,

2) wspotdziatanie z placowkami prowadzacymi terapi¢ uzaleznienia od alkoholu
1 wspotuzaleznienia poprzez wspotudziat w finansowaniu $§wiadczen terapeutycznych
dla mieszkancow Gminy Sadlinki (w przypadku gdy NFZ nie pokryje wszystkich
niezb¢dnych kosztow programéw terapeutycznych dla os6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych),

3) realizacje programéw terapeutycznyCh w zakresie uzaleznien ze szczegdlnym
uwzglednieniem programoéw dla dzieci 1 mlodziezy,

4) prowadzenie rozmow motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych oraz kierowanie
przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadlinkach
0sob naduzywajacych alkoholu na terapie,

5) kierowanie o0sob naduzywajacych alkoholu, po przeprowadzeniu przez GKRPA
rozmOw motywujacych, na badania do biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz wystgpowanie do sadu z wnioskiem 0 zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

6) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich np. kluby AA,

7) doskonalenie kompetencji 0s6b 0séb pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza dotyczacych
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, NSP (czyli tzw. ,dopalaczy”) oraz
umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej,

8) dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz uzaleznionych
i ich rodzin,

9) finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie dla osob realizujacych zadania Programu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i1 psychologicznej, a w szczegdlnosSci ochrony przed przemoca
W rodzinie poprzez:

1) udzielenie pomocy psychospotecznej i psychologicznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

2) dofinansowywanie zaje¢ i programow pozalekcyjnych, gtownie dla dzieci i mtodziezy

Z rodzin z problemem alkoholowym i zagrozonych alkoholizmem,



3) wspotdziatanie instytucji takich jak: policja, osrodki pomocy Spotecznej, shuzba
zdrowia, placowki o§wiatowe, wychowawcy $wietlic itp. w szczegolnoséci w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie.

4) wspieranie zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii (profilaktyka

uniwersalna, selektywna i wskazujgca), w szczeg6dlnosci dla dzieci i mtodziezy poprzez:

1) finansowanie  programow, warsztatbw 1 spektakli profilaktycznych dla dzieci
1 mtodziezy,

2) wspieranie programOéw 1 przedsigwzig¢ profilaktycznych  opracowywanych
i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych,

3) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych
| przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

4) promowanie zdrowego stylu zycia migdzy innymi poprzez dofinansowywanie
lokalnych imprez rozrywkowych, edukacyjnych i informacyjnych sportowo
- rekreacyjnych, konkursow profilaktycznych, przy wspotpracy z instytucjami
I organizacjami promujacymi zdrowy styl zycia bez uzywek,

5) promocje¢ i wspieranie imprez bezalkoholowych, w tym sportowych, kulturalnych,
turystyczno - krajoznawczych,

6) finansowanie i dofinansowanie wypoczynku zorganizowanego dzieci i mlodziezy
(obozy, biwaki, wycieczki itp.), w szczegolnosci z realizacjg programéw profilaktycznych,

7) wspieranie dziatalnosci szkol, organizacji i instytucji promujacych rozne formy
spedzenia czasu wolnego przez dzieci 1 mtlodziez poprzez prowadzanie zajecé
rekreacyjno - sportowych (pitka nozna, gry i zabawy ruchowe, gry i zabawy terenowe,
wycieczki krajoznawcze, turnieje i zawody sportowe),

8) zakup oraz dystrybucja materiatow informacyjnych o problemie alkoholizmu,
narkotykow, NSP, przemocy i tematyce pokrewnej,

9) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia 0sob zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych poprzez biezacg aktualizacj¢ baz danych 1 ich udost¢pnianie.

. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie poprzez:

1) wsparcie dla podmiotow niepanstwowych zajmujacych sie statutowo rozwigzywaniem



6.

2)

probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie,
wspolpracg z innymi organizacjami 1 jednostkami dzialajagcymi na rzecz

rozwigzywania problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Podejmowanie dziatan w zakresie przymusowego leczenia odwykowego w tym:

1)

2)

3)

przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym, z udzialem
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sadlinkach w zakresie sporzadzania
wywiadoéw srodowiskowych,

kierowanie osob na badanie przez biegltych (psycholog i psychiatra) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego,

sktadanie wnioskow o wszczgcie postepowania do sadu rejonowego wiasciwego ze

wzgledu na miejsce zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postgpowanie dotyczy.

Realizacja innych ustawowych obowigzkéow m.in.:

1)

2)
3)
4)

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 15
i 131 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
uchwal Rady Gminy wydanych na podstawie tej ustawy;

kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

opiniowanie (w formie postanowienia) wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych pod wzgledem lokalizacji zgodnie z zasadami usytuowania

okreslonymi w stosownej uchwale.

7. Podejmowanie innych dzialan wynikajacych z biezacych potrzeb i problemow.

V. WSKAZNIKI/OSIAGNIECIE CELOW

Weryfikacja osiaggnigcia celow zostanie przeprowadzona m.in. na podstawie wskaznikow

takich jak:

liczba dofinansowanych zaje¢ pozaszkolnych/pozalekcyjnych,

liczba sfinansowanych spektakli profilaktycznych,

liczba szkot, w ktorych przeprowadzono dziatania profilaktyczne,

liczba sfinansowanych imprez i akcji promujgcych zdrowy styl zycia, wolny od uzywek,

liczba uczniéw biorgcych udziat w zajeciach w $wietlicach socjoterapeutycznych

i $wietlicy opiekunczo — wychowawczej,

liczba imprez o dziataniach integracyjnych objetych wsparciem,

liczba o0s6b objetych wypoczynkiem,



— liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno — interwencyjnych,

— liczba osob, ktore podjety leczenie dobrowolnie,

— liczba os6b skierowanych na badanie do lekarzy bieglych sadowych w celu sporzadzenia
opinii w przedmiocie uzaleznienia,

— liczba 0s6b uzaleznionych zobowigzanych przez sad do podjecia leczenia,

— liczba pacjentow zglaszajacych si¢ na leczenie do placowek lecznictwa odwykowego,

— liczba wydanych opinii (postanowien),

— liczba wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego skierowanych na droge sagdowa.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU

Za koordynacje 1 realizacje Programu odpowiedzialna jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sadlinkach.

Program realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami, takimi jak m.in.:

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach;

Zespot Interdyscyplinarny w Sadlinkach;

$wietlice socjoterapeutyczne i opiekunczo — wychowawcza;

szkoty, przedszkola i inne placéwki o§wiatowe;

policja;

placowki stuzby zdrowia;

N o g~ w D Pe

inne podmioty, ktorym beda zlecane badz powierzane zadania Programu.

VIil. FINANSOWANIE PROGRAMU

Finansowanie programu bedzie dokonywane w ramach s$rodkéw wilasnych gminy
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18* oraz dochody z optat
okreslonych w art. 11t tej ustawy wykorzystywane beda na realizacje gminnych programéow
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz gminnych programow,
o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

1 nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.

VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA W SADLINKACH

Za prace w komisji jej cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie j.n.:
- przewodniczacy -150,00 zt brutto za posiedzenie,

- Zz-ca przewodniczacego - 150,00 zt brutto za posiedzenie,



sekretarz komisji — 285,00 zt brutto miesi¢cznie,
osoba zajmujgca si¢ sprawami dotyczacymi osob uzaleznionych i wspoéluzaleznionych
(dyzury w Punkcie Konsultacyjnym w Sadlinkach) — 225,00 zt brutto miesi¢cznie,

pozostali cztonkowie komisji — 112,50 zi brutto za posiedzenie.

Wynagrodzenie sekretarza komisji oraz osoby zajmujgcej si¢ sprawami dotyczacymi osob

uzaleznionych i1 wspoétuzaleznionych ptatne jest do 10 dnia miesigca za miesigc poprzedni

natomiast pozostatych cztonkéw komisji w ciggu 7 dni po odbytym posiedzeniu. Wyptata

wynagrodzen dokonywana bedzie na wskazane przez cztonkéw komisji konta bankowe.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Monitorowanie problemoéw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziatan

profilaktycznych i naprawczych obejmuje:

1)

2)

staty monitoring Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sadlinki na rok 2018 prowadzony
w szczegblnosci przez przewodniczacego, z-c¢ przewodniczacego i sekretarza komisji,

sprawozdania z wykonania Programu.

PLANOWANY PODZIAL SRODKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE
SADLINKI NA 2018 ROK

Cel 1 - Zwigkszenie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej

1 posrehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin, 31.500 zt
w tym rowniez ofiar przemocy rodzinie.

Cel 1 - Ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci

1 mlodziezy poprzez realizacje dziatan profilaktycznych. 10.000 zt

Cel 3 - Promocja zdrowego, wolnego od uzywek stylu zycia i postaw

spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow 12.000 zt
zwigzanych z uzaleznieniami.

Srodki przeznaczone na pozostate wydatki zwiazane z realizacja
Programu.

11.500 zt

RAZEM 65.000 zt

Sporzadzita:
Aleksandra Kulesz

Przewodniczacy GKRPA
Jan Piskor




