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 SPIS TREŚCI 

1. Zakres robót.

2. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

3. Informacja dotycząca przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 

robót budowlanych. 

4. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych.

5. Informacja o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed 

przystąpieniem do realizacji robót. 

6. Sposób przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz 

preparatów niebezpiecznych na terenie budowy 

7. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonania robót budowlanych. 



1. Zakres robót 

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu pomieszczeń sanitarnych w budynku 

remizy strażackiej w m. Kaniczki gm. Sadlinki. Przy wykonywaniu robót budowlano-

montażowych, każdy wykonawca powinien przestrzegać przepisów BHP. W 

przypadku, gdy przepisy nie dotyczą danego rodzaju robót, powinny być 

przestrzegane aktualnie obowiązujące przepisy wydane przez jednostki 

organizacyjne, a w przypadku ich braku instrukcje lub wytyczne. Podwykonawcy 

robót ogólnobudowlanych powinni przestrzegać wymagań generalnego wykonawcy 

w zakresie nadzoru podwykonawców w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Do wykonywania robót przewiduje się zatrudnienie poniżej 30 pracowników, którzy 

pracować będą dłużej niż 30 dni, a pracochłonność robót montażowo-budowlanych 

związanych z wznoszeniem budynku nie będą trwały dłużej niż 1 rok. 

2. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Istniejące elementy działki i terenu w żaden sposób 

nie stwarzają zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia.

 3. Informacja dotycząca przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji

robót budowlanych. Przewidywane zagrożenie występujące podczas realizacji robót 

to roboty na wysokości (roboty  montażowe, malarskie, wykończeniowe )

 4. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót 

budowlanych. Przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych 

wykonawca odpowiednio przygotuje teren, na którym będą wykonywane roboty, a w 

szczególności: - plac budowy zostanie ogrodzony, w celu zapobieżenia 

niebezpieczeństwu, jakie mogłoby ewentualnie wystąpić podczas wykonywania robót

budowlano-montażowych dla niepowołanych osób mających dostęp do budowy; 

ogrodzenie miejsca budowy będzie przygotowane i wykonane w ten sposób, aby nie 



stwarzało zagrożenia dla ludzi przebywających w pobliżu i na terenie budowy, tj. 

będzie zabezpieczone przed przewróceniem, niekontrolowanym przemieszczeniem 

itp., a jego wysokość nie będzie niższa niż 1,50 m; stosowane będą ogrodzenia z 

gotowych elementów np. panele stalowe, blaty drewniane lub zgrzewane siatki 

ażurowe; - umieszczona zostanie tablica informacyjna, ustawiona w pobliżu 

ogrodzenia budowy oraz przy dojściu do budowy w takiej odległości, aby informacja 

o prowadzonych robotach docierała do osób odpowiednio wcześnie; - dostawa prądu 

elektrycznego i wody - niezbędnych do wykonywania robót budowlanych oraz 

oświetlenia placu budowy i miejsc pracy odbywać się będzie z istniejących na działce

przyłączy elektroenergetycznego i wodnego; -wydzielone zostanie pomieszczenie do 

przechowywania materiałów i urządzeń zmechanizowanych. 

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych Przed przystąpieniem do w/w prac kierownik 

budowy powinien przeszkolić pracowników w zakresie przestrzegania zasad BHP dla

poszczególnych stanowisk pracy i uzyskać potwierdzenie pracowników o odbytym i 

zdanym szkoleniu we właściwej książce szkoleń. W wypadku wystąpienia zagrożenia

wszyscy pracownicy winni posiadać znajomość udzielania pierwszej pomocy, być 

zaopatrzeni w apteczkę pierwszej pomocy. W widocznym miejscu należy umieścić 

spis ważnych telefonów. Przy budowie budynku nie przewiduje się wykonywania 

robót uznawanych za niebezpieczne i szczególnie niebezpieczne dla zdrowia i życia 

ludzi takich jak: - wykopy o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej

niż 1,5 m, - betonowanie wysokich elementów żelbetowych, - roboty wykonywane w

pobliżu linii wysokiego napięcia, - roboty prowadzone w środowisku agresywnym 

chemicznie, w obniżonej temperaturze, tj. poniżej -10°C, - robot stwarzających 

ryzyko utonięcia i innych robót budowlano-montażowych powiązanych pośrednio i 

bezpośrednio z niżej wymienionymi. Jedynymi robotami stwarzającymi ryzyko dla 

zdrowia są: - roboty na wysokości powyżej 1,0 m, przy których istnieje ryzyko 



upadku z wysokości; - niesprawność narzędzi Każdy z pracowników budowy 

powinien odbyć przeszkolenie BHP oraz zostać wyposażonym w odpowiednie środki

zabezpieczenia indywidualnego (uprzęże, kaski itp.). Roboty powinny być 

prowadzone przy użyciu rusztowań posiadających odpowiednie atesty i certyfikaty 

według Polskiej Normy. Prace na wysokości odznaczają się średnim i wysokim 

rodzajem zagrożenia dla bezpieczeństwa pracowników i upoważnionych osób 

przebywających na terenie placu budowy. 

6. Sposób przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz 

preparatów niebezpiecznych na terenie budowy Do realizacji przedmiotu 

opracowania nie przewiduje się stosowania środków niebezpiecznych mogących 

wpływać na bezpieczeństwo i zdrowie pracowników budowlanych, takich jak: 

materiały pędne, benzyny, oleje, smary, rozpuszczalniki, materiały wybuchowe, 

chemikalia, karbid itp. Wszystkie materiały stosowane do ocieplenia budynku są 

uważane za nieszkodliwe i bezpieczne. Ponadto, wszystkie muszą posiadać atesty, 

aprobaty, świadectwa lub certyfikaty dopuszczające do stosowania w budownictwie. 

Materiały, takie jak farby, emulsje itp. będą przechowywane w wydzielonym 

pomieszczeniu obiektu tymczasowego (barakowozu, kontenera segmentowego), 

zamykanym przed niepowołanym dostępem nieupoważnionych osób trzecich. 

Powierzchnia magazynu dostosowana będzie do rzeczywistych potrzeb budowy. 

Materiały będą oznakowane i przechowywane w taki sposób, aby podczas pobierania

wykluczyć możliwość pomyłki.

 7.Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonania robót budowlanych. Stosować: odzież ochronną, rękawice

robocze, kaski, właściwe obuwie, okulary ochronne, sprzęt zabezpieczający przed 

upadkiem z wysokości. Prace prowadzić pod nadzorem osób posiadających stosowne



uprawnienia budowlane. Do sporządzenia „planu BIOZ” zobowiązany jest kierownik

budowy. 

Opracował:

tech. bud. Remigiusz Dębek


