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ZESTAWIENIE POWIERZCHNI DOBUDOWY 
Powierzchnia użytkowa:      60,9 m
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Powierzchnia zabudowy     73,0 m
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Kubatura lokalu:    364,8 m
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OPIS TECHNICZNY 

 

1. Podstawa opracowania: 

1.1 Zlecenie Inwestora. 

1.2 Uzgodnienia z Inwestorem. 

1.3 Odpowiednie przepisy oraz normy. 

1.4 Mapa do celów projektowych. 

 

 

2. Opis projektu 

 

2.1 Dane ogólne: 

 

Projektowany obiekt jest to dobudowa garażu do istniejącego budynku remizy 

strażackiej, zlokalizowanej w miejscowości Sadlinki przy ul. Kwidzyńskiej na działce 

nr 292/1 stanowiącej własność Gminy Sadlinki. Jest to budynek niepodpiwniczony, 

jednokondygnacyjny, z dachem płaskim. 

Powierzchnia zabudowy – 73,0 m2 

Powierzchnia użytkowa – 60,9 m2 

Kubatura budynku – 364,8 m3 

 

2.2 Projekt zagospodarowania działki 

 
Opis stanu istniejącego: 

Działka nr 292/1 zlokalizowana w miejscowości Sadlinki jest własnością Gminy 

Sadlinki. 

Na działce zlokalizowany jest istniejący budynek remizy strażackiej, budynek 

gospodarczy, basen pożarowy oraz rampa samochodowa. 

Teren przed remizą jest utwardzony nawierzchnią betonową częściowo wylewaną, a 

częściowo z płyt betonowych o różnych wymiarach, pozostały teren jest 

zagospodarowany zielenią zorganizowaną.  
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Teren częściowo ogrodzony. 

Dostęp do działki zapewnia istniejący wjazd z ul. Kwidzyńskiej. 

Działka wyposażona jest w następujące przyłącza: 

 Przyłącze energetyczne – z sieci miejskiej, 

 Przyłącze wodociągowe - z sieci wiejskiej, 

 Przyłącze kanalizacyjne - połączone z kolektorem wiejskim, 

 Przyłącze telefoniczne 

 

Opis stanu projektowanego: 

 

Na działce projektuje się dobudowę garażu do istniejącego budynku remizy 

strażackiej od strony zachodniej. Projektuje się utwardzenie terenu z betonowej 

kostki brukowej przed projektowaną dobudową oraz wymianę istniejącego 

utwardzenia z płyt betonowych na nowe z betonowej kostki brukowej. 

 

Poziom posadowienia budynku usługowego - 20,29 m.n.p.m.  
 
Opinia geotechniczna: 

Przyjęto dopuszczalny nacisk na grunt 0,1 MPa . 

Obiekt zaliczono do I kategorii geotechnicznej, w miejscu posadowienia występują 

proste warunki gruntowe, zalegają grunty nośne w postaci piasku drobnego średnio 

zagęszczonego, grunty te są nośne i pozwalają na bezpośrednie posadowienie ław 

fundamentowych. 

Poziom wód gruntowych znajduje się poniżej posadowienia fundamentów budynku. 

 

W obrębie przedmiotowej działki nie występują i nie przewiduje się występowania 

zagrożeń dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników projektowanych 

obiektów i ich otoczenia.  

 

Teren przedmiotowej działki nie znajduje się w strefie ochrony konserwatorskiej ani w 

strefie ochrony archeologicznej. 
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2.3 Charakterystyka ekologiczna: 

  

Emisja zanieczyszczeń i hałasów: 

Projektowana dobudowa wraz z jego wyposażeniem i przeznaczeniem 

funkcjonalnym, nie wprowadza szczególnej emisji i wibracji. 

      
 

2.4 Opis rozwiązań konstrukcyjno – budowlanych: 

 

Obliczenia konstrukcyjne wykonano w oparciu o normy: 
 
 PN-82/B-02001,2003 - obciążenia stałe i zmienne 
 PN-80/B-02010  - obciążenia śniegiem 
 PN-77/B-02011  - obciążenia wiatrem 
 PN-81/B-03150  - konstrukcje drewniane 
 PN-84/B-03264  - konstrukcje betonowe, żelbetowe 
 PN-87/B-03002  - konstrukcje murowe 
 PN-81/B-03020  - posadowienie bezpośrednie budowli 

 

 

Założenia przyjęte do obliczeń: 

 
Opinia geotechniczna: 

Przyjęto dopuszczalny nacisk na grunt 0,1 MPa . 

Obiekt zaliczono do I kategorii geotechnicznej, w miejscu posadowienia występują 

proste warunki gruntowe, zalegają grunty nośne w postaci piasku drobnego średnio 

zagęszczonego, grunty te są nośne i pozwalają na bezpośrednie posadowienie ław 

fundamentowych. 

Strefa przemarzania gruntu 1,0m 

Poziom wód gruntowych znajduje się poniżej posadowienia fundamentów budynku. 

 

Budynek zlokalizowany jest w I strefie obciążenia śniegiem. 

Budynek zlokalizowany jest w I strefie obciążenia wiatrem. 
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Wyniki obliczeń: 

 

W wyniku obliczeń zwymiarowano następujące elementy: 

Ławy fundamentowe szerokość 60cm, wysokość 30cm, beton B-20, zbrojenie stal A-

III (4 pręty ø12mm, strzemiona ø6mm co 30cm) 

Wiązar deskowy L = od 550 do 590 cm, H = 95 cm, pas dolny 2 x 15cm/2,5cm, pas 

górny 2 x 15cm/2,5cm, słupki i krzyżulce 15cm/2,5cm, drewno impregnowane w 

klasie C27 

 

2.4.1 Fundamenty. 

Ściany fundamentowe gr. 25cm murowane z bloczków betonowych na zaprawie 

cementowej ocieplone styropianem gr 10cm 

Ławy żelbetowe wylewane na mokro z betonu B-20, zbrojone stalą A-III, (4 pręty ø 

12 mm, strzemiona z pręta ø 6 mm, rozstaw, co 30 cm). 

 

2.4.2 Ściany zewnętrzne - warstwowe. 

Ściany gr. 39 cm, dwuwarstwowe z bloczków betonu komórkowego odm. 700 na 

zaprawie cementowo-wapiennej, ocieplone styropianem gr. 15cm. 

 

2.4.3 Stropodach. 

Drewniany z wiązarów deskowych jednospadowy kryty pokryciem niepalnym - blachą 

trapezową ocynkowaną i powlekaną w kolorze ceglastym, od spodu zabudowany 

skalną wełną mineralną gr. 25 cm i systemem płyt g.k.f. zapewniająca odporność 

ogniową stropodachu do REI 60. 
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2.4.4 Elementy wykończenia. 

a) Stolarka zewnętrzna. 

Segmentowa brama garażowa z drzwiami wyjściowymi, ocieplona z blachy stalowej 

powlekanej w kolorze czerwonym z naświetlem w górnym segmencie bramy. 

Wyposażona w napęd elektryczny. 

b) Stolarka wewnętrzna. 

Drzwi pomiędzy projektowanym garażem a częścią istniejącą remizy – stalowe 

przeciwpożarowe o odporności ogniowej EI30. 

c) Wykończenie ścian od wewnątrz. 

Do wysokości 2,0 m okładzina z płytek ceramicznych, powyżej, tynki cementowo - 

wapienne pokryte gładzią gipsową malowane farbami emulsyjnymi.  

d) Sufit. 

Sufit z płyt gipsowo-kartonowych malowany farbą emulsyjną. 

e) Posadzki, 

Posadzka typu gres. 

f) Elewacja, 

Wymagania aktualnych przepisów i norm 
W wyniku przeprowadzonych obliczeń dla przedmiotowego budynku przyjęto 
następujące rozwiązania termomodernizacyjne: 

 
Ściana zewnętrzna – przyjęto docieplenie styropianem EPS 70-040 gr. 15cm, 
Cokół – płyty z polistyrenu ekstrudowanego gr. 10cm, 
 

 
W wyniku przeprowadzenia wyżej wymienionych prac termo modernizacyjnych 
uzyskane zostaną następujące wymagane  współczynniki: 
Współczynnik przenikania ciepła dla ścian zewnętrznych przed dociepleniem 
U=0,941W/m2K, po dociepleniu U=0,25 W/m2K 
 
Prace towarzyszące 
Przed przystąpieniem do robót dociepleniowych należy zdemontować wszystkie 
obróbki i opierzenia blacharskie, takie jak parapety, opierzenia gzymsów i 
ogniomurków, rynny i rury spustowe. Po zakończeniu robót elewacyjnych należy 
wykonać ponownie wszystkie niezbędne obróbki blacharskie. Przy okazji remontu 
elewacji należy wykonać następujące prace: 

1. Remont komina, 
2. Montaż lekkich daszków z poliwęglanu nad wejściami, 
3. Schody zewnętrzne obłożyć schodową płytka klinkierową, 
4. Wymiana rynien i rur spustowych, 
5. Dostosowanie instalacji odgromowej. 
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Projekt docieplenia 
W niniejszym opracowaniu przewidziano wykonanie docieplenia budynku metodą 
lekką mokrą wg technologii powszechnie dostępnych na rynku. 

 
Ogólne informacje o przyjętej metodzie docieplenia 
Do wykonania docieplenia ścian budynku należy zastosować instrukcję ITB nr 
334/2002 – „Bezspoinowy system ocieplenia ścian zewnętrznych budynków”. Polega 
on na mocowaniu izolacji termicznej z płyt styropianowych do zewnętrznej 
powierzchni ścian budynku i wykonaniu na niej warstwy zbrojonej, wyprawy 
tynkarskiej i ewentualnie powłoki malarskiej. Może być on stosowany w budynkach 
nowowznoszonych i eksploatowanych. Warstwę termoizolacyjną stanowią 
sezonowane, samogasnące płyty styropianowe odmiany EPS 70-040. 

 
Technologia wykonania docieplenia 

 
Podłoże 
Proponowanym systemem można ocieplać otynkowane lub nieotynkowane 
monolityczne ściany betonowe, ściany wymurowane z cegieł, bloczków 
gazobetonowych, pustaków betonowych i pustaków ceramicznych. Podłoże powinno 
być nośne, równe i oczyszczone z wszelkich elementów mogących powodować 
osłabienie przyczepności zaprawy. Luźne lub słabo przylegające fragmenty należy 
skuć, a ubytki uzupełnić materiałem zalecanym do tego typu prac. System można 
mocować do podłoży pokrytych silnie przylegającymi powłokami z farb elewacyjnych 
lub tynków cienkowarstwowych. Resztki słabo przylegających powłok malarskich 
powinno się zmyć pod ciśnieniem bądź zeskrobać. W przypadku podłoża słabego, 
pylącego, bądź też podłoża o dużej chłonności należy przeprowadzić ghruntowanie 
podłoża np. emulsją Atlas Uni-Grunt lub podobnym systemowym preparatem. 

 
Mocowanie płyt styropianowych 
Wykonanie ocieplenia należy rozpocząć od zamocowania na ścianie listwy 
cokołowej. Ułatwia ona zachowanie równomiernego poziomu przy układaniu 
pierwszej i kolejnych warstw płyt styropianowych, a także stanowi wzmocnienie 
dolnej krawędzi systemu. Powinno się ją mocować na cokole budynku, nie niżej niż 
30cm nad poziomem gruntu. Ta odległość zapewnia ochronę systemu przed 
wpływem podciągania kapilarnego wilgoci, a także chroni wyprawę tynkarską przed 
zabrudzeniami – drobinkami błota – nanoszonymi przez krople deszczu, 
odbijającego się od opaski betonowej. Zamiast listwy cokołowej dopuszcza się 
stosowanie pasów siatki pancernej bądź dwóch warstw siatki z włókna szklanego. Po 
zamocowaniu listwy cokołowej przystępujemy do przyklejania izolacji termicznej. 
Pierwszy rząd płyt mocujemy opierając go na listwie startowej. Kolejne układamy 
stosując przewiązanie w tzw. cegiełkę. Takie przesunięcie należy wykonać zarówno 
na powierzchni ścian, jak i  na narożach budynku. 
Głównym elementem mocującym styropian do podłoża jest zaprawa klejąca. Nakłada 
się ją na powierzchnię płyty metodą „pasmowo – punktową”. Szerokość pryzmy 
obwodowej ułożonej wzdłuż krawędzi płyty powinna wynosić co najmniej 3cm. Na 
pozostałą powierzchnię należy nałożyć równomiernie 6 placków o średnicy 8-12cm. 
Naniesiona na płytę zaprawa powinna obejmować co najmniej 40% powierzchni. Po 
nałożeniu zaprawy, płytę należy bezzwłocznie przyłożyć do podłoża i docisnąć. W 
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niektórych sytuacjach należy stosować dodatkowe mocowanie w postaci kołków 
plastikowych w ilości około 4-5 na 1 m2. Zalecane jest to w narożnikach budynku lub 
przy zastosowaniu styropianu o grubości większej niż 15cm. Dodatkowe mocowanie 
wymagane jest przy ocieplaniu budynku o wysokości większej niż 12m, a także gdy 
nośność podłoża jest niska i trudna do określenia. Dodatkowe mocowanie można 
wykonywać po upływie 24 godzin od przyklejenia płyty. Głębokość zakotwienia 
kołków w warstwie konstrukcyjnej ściany wykonanej z materiałów pełnych powinna 
wynosić min. 6cm. W materiałach takich jak cegła dziurawka, pustak ceramiczny czy 
bloczki z betonu komórkowego, łączniki muszą być zakotwione na głębokość min. 9 
cm. 
Warstwa zbrojona 
Warstwę zbrojoną stanowi siatka z włókna szklanego, zatopiona w zaprawie 
klejowej. Siatka musi mieć odpowiednią wytrzymałość mechaniczną , równy i trwały 
splot i odporna na alkalia. Do wykonania warstwy zbrojonej można przystąpić nie 
wcześniej niż po trzech dniach od przyklejenia płyt. Prace rozpoczynamy od 
przeszlifowania ewentualnych nierówności płaszczyzny płyt styropianowych. W celu 
zwiększenia odporności warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na 
wszystkich narożnikach pionowych budynku oraz na narożach ościeży drzwi i okien, 
należy wkleić aluminiowe listwy narożne. W dalszej kolejności należy wzmocnić 
powierzchnie ścian w pobliżu styków pionowych i poziomych naroży otworów 
okiennych i drzwiowych, poprzez zatopienie pasków siatki o wymiarach ok. 20x30cm. 
Paski te powinny być ustawione pod kątem 45 do linii wyznaczonych przez 
krawędzie ościeży. Wykonanie warstwy zbrojonej polega na rozprowadzeniu 
zaprawy równomiernie po całej powierzchni termoizolacji i wtopieniu w nią kolejnych 
pasów siatki. Wygodnie jest najpierw wcisnąć siatkę w zaprawę jedynie w kilku 
punktach, a później dokładnie zatopić cały pas pacą zębatą. Prawidłowo zatopiona 
siatka powinna być całkowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna 
bezpośrednio stykać się z powierzchnią płyt. Warstwa zbrojona musi być warstwą 
ciągłą, tzn. że kolejne pasy siatki muszą być układane z zakładem min. 10cm, zaś na 
narożach powinien on wynosić min. 15cm. Zakłady siatki nie mogą pokrywać się ze 
spoinami między płytami styropianowymi. W uzasadnionych przypadkach, w części 
parterowej budynku, a także na cokołach należy stosować dwie warstwy siatki. 
Ostatnią czynnością jest wygładzenie warstwy zbrojonej pacą metalową. Staranność 
prac jest szczególnie ważna, nie tylko ze względów konstrukcyjnych, ale i 
estetycznych. Jeżeli po wygładzeniu pozostaną jakieś nierówności, to należy je 
koniecznie zeszlifować, ponieważ ze względu na małą grubość wyprawy tynkarskiej 
(1,5mm, 2mm, i 3mm) mogą one uniemożliwiać jej prawidłowe wykonanie. 

 
Warstwa wykończeniowa 
Warstwę wykończeniową systemu będzie stanowił tynk cienkowarstwowy. Do 
wykonania warstwy wyrównawczej można przystąpić po około trzech dniach od 
nałożenia  warstwy zbrojonej. Bez względu na rodzaj zastosowanego na ociepleniu 
tynku cienkowarstwowego, na warstwie zbrojonej należy wykonać podkład z masy 
tynkarskiej. Podkład powinien być odpowiedni dla danego rodzaju tynku. 
Zastosowanie podkładu zapobiega przedostawaniu się do warstwy tynku 
szlachetnego zanieczyszczeń z zaprawy klejącej, chroni i wzmacnia podłoże, a 
przede wszystkim zwiększa przyczepność tynku do podłoża. Ponadto podkłady ogą 



Gmina Sadlinki 

Dobudowa garażu do remizy strażackiej  

 

ZAKŁAD PROJEKTOWO-WYKONAWCZY 

JANUSZ LEŚNIEWSKI,   

ul. Sanatoryjna 18/4, 82-550 Prabuty  

10 

stanowić tymczasową warstwę ochronną warstwy zbrojonej (zanim zostanie 
nałożony tynk) przez okres do sześciu miesięcy od jej wykonania. 

 
 
Warunki montażu 
Prace ociepleniowe należy prowadzić w sprzyjających warunkach atmosferycznych. 
Temperatura podłoża i otoczenia, zarówno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania 
poszczególnych materiałów, powinna wynosić od +5oC do +25oC. Elewacja powinna 
zostać osłonięta i zabezpieczona przed wpływem opadów atmosferycznych, 
bezpośrednim nasłonecznieniem i działaniem sinego wiatru. 

 
 
Uwagi końcowe 
- podczas wykonywania prac przestrzegać przepisów BHP, 
- wszystkie zastosowane elementy wykonać zgodnie z warunkami gwarancji 
podanymi przez poszczególnych producentów, 
- wszystkie zastosowane materiały i elementy muszą mieć certyfikaty zgodności lub 
deklarację zgodności zgodnie z odpowiednimi dokumentami odniesienia, zgodnie z 
obowiązującym prawem, 
- przy wykonywaniu wyprawy elewacyjnej stosować się do wskazań kolorystycznych, 
- wszelkie prace należy wykonywać zgodnie z informacjami zawartymi w projekcie 
technicznym ocieplenia, instrukcji ITB nr 334/2002, Kartach Technicznych 
poszczególnych elementów systemu i innych informacjach zawartych w materiałach 
technicznych producenta systemu docieplenia.    

   
UWAGA: 
Do wykonania elewacji należy zastosować materiały,  (szczególnie dotyczy to 
zewnętrznej wyprawy tynkarskiej), odporne na odbarwienia w wyniku działania 
promieniowania UV, oraz odporne na porastanie glonów i grzybów.  
 

2.4.5 Instalacje. 

a) Elektryczna zasilona z istniejącej instalacji istniejącego budynku remizy 

strażackiej zasilonego z energetycznej sieci miejskiej.  

b) Instalacja c.o. zasilona z wcześniej przygotowanego przyłącza dla 

projektowanej dobudowy. 

c) Wentylacyjna - przewiduje się wykonanie wentylacji grawitacyjnej 

zapewniającej 1,5 krotną wymianę powietrza na godzinę oraz mechaniczny 

wyciąg spalin, (w celu zapewnienia odpowiedniego nawiewu wyciąg będzie 

użytkowany przy otwartych wrotach garażowych). 
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2.4.6 Utwardzenie 

W celu wykonania planowanego utwardzenia należy usunąć płyty betonowe, 

następnie wykorytować teren na głębokość 50,0 cm następnie wykonać 

następujące elementy: warstwę stabilizowaną cementem gr. 20 cm (Rm = 2,5 

MPa/m2 wg BN-68/8933-08)., warstwę chudego betonu Rm = 10 MPa/m2 BN 

708933-03, podsypkę piaskowo cementową 1:4, betonowa kostka brukowa gr. 

8 cm  

 

Instalacja elektryczna. 

 

Uwaga: zainstalowana moc w istniejącym budynku remizy strażackiej jest 
wystarczająca do zasilenia instalacji elektrycznej w projektowanej dobudowie. 
 

Opis projektowanego rozwiązania 

 

Tablica  

W projektowanej dobudowie projektuje się tablicę rozdzielczą T1 zasiloną z 

istniejącej instalacji istniejącego budynku remizy. Tablicę wyposażyć w projektowane 

zabezpieczenia wg schematu. Z tablicy T1 wyprowadzić przewody do 

modernizowanych pomieszczeń. Na wewnętrznej stronie drzwiczek umieścić opis 

funkcji aparatów.  

             

Instalacja oświetlenia podstawowego i gniazd wtyczkowych 

Projektowana instalacja obejmuje wykonanie wypustów oświetleniowych sufitowych 

oraz obwody gniazd wtyczkowych. 

Instalację oświetleniową należy wykonać przewodami kabelkowymi YDYp 3 x 1,5; 4 

x 1,5 z żyłami miedzianymi pod tynkiem. Instalacje gniazd wtyczkowych 1 faz 

przewodem YDYp 3 x 2,5.  

W pomieszczeniu garażu stosować osprzęt hermetyczny szczelny. 

Wyłączniki należy umieścić na wysokości 1,4 m, gniazda wtyczkowe na wysokości 

0,9 m. 

Przewody układać w wykutych bruzdach. 
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Ochrona przeciwporażeniowa 

Jako ochronę przeciwporażeniową stosuje się szybkie wyłączenia prądu przez 

zastosowanie wyłączników S 301. 

Układ TNC-S. 

Instalację zaprojektowano – oddzielnie przewód zerowy – neutralny N izolowany 

n całej długości oraz oddzielnie przewód ochronny PE, do którego przyłączyć 

należy wszystkie zaciski ochronne tablic, bolce ochronne gniazd wtyczkowych itp. 

Przewód neutralny N powinien mieć izolację barwy niebieskiej, przewód ochronny 

PE – izolacje barwy żółto-zielonej. 

Obwody gniazd wtyczkowych chronione są wyłącznikami ochronnymi różnicowo-

prądowymi. 

Styki ochronne gniazd wtyczkowych należy przyłączyć do przewodu ochronnego 

PE instalacji. 

Po wykonaniu instalacji należy wykonać pomiary. 

 
 
INSTALACJA C.O.  
 

Projektuje się wymianę starej instalacji c.o. w obrębie dobudowy w następującym zakresie: 

1. Wykonanie nowych rur przyłącznych do grzejników z rur 20x2mm typu PEX/AL./PEX. 

2. Montaż nowych grzejników stalowych płytowych typu PURMO CV.   

 

Parametry przyjęte do zaprojektowania instalacji c.o.: 
 
Współczynnik przenikania ciepła U [W/(m2K)] poszczególnych przegród: 
 
- ściany zewnętrzne   – 0,22 
- stropodach    – 0,16 
 
Temperatury obliczeniowe zewnętrzne wg. PN-82/B-02403 dla strefy klimatycznej III  
te = -200C 
 
Parametry czynnika grzewczego: tz / tp = 85/60 oC 
 
Parametry wewnętrzne: 
Temperatury wewnętrzne pomieszczeń ogrzewanych przyjęto zgodnie z PN-82/B-02402 
oraz Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 14.04.2002 r w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. Nr 75, poz. 690) 
 
garaż + 5 oC 
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Sprawdzono, że wydajność istniejącego źródła ciepła (lokalna kotłownia w budynku) oraz 
jego ciśnienie dyspozycyjne w pełni pokryje zapotrzebowanie budynku z uwzględnieniem 
projektowanej dobudowy. 
  
 
URZĄDZENIA GRZEWCZE 
We wszystkich pomieszczeniach objętych opracowaniem zaprojektowano grzejniki płytowe 
typu CV firmy PURMO z atestem dopuszczającym. 
Grzejniki łączone do instalacji poprzez zestaw przyłączeniowy dla grzejnika w układzie 
dwururowym, typ RLV-KD-P. 
 
 
ZESTAWIENIE GRZEJNIKÓW 

L.P. Typ grzejnika 
Wymiary 

[wysokość/długość] 
[mm] 

Moc  
[W] 

Ilość 
[szt] 

1 CV33 900/1400 4564 4 

Uwaga: ponieważ z praktyki wynika, że może wystąpić niestabilność przyjętych 
parametrów czynnika grzewczego, w związku z powyższym przyjęto wyższe 
zapotrzebowanie ciepła, a w konsekwencji dobrano grzejniki z zapasem mocy. 
 
 
 
PRZEWODY 
 

Do doprowadzenia czynnika grzewczego do grzejników proponuje się zastosowanie rur z 

tworzywa sztucznego w systemie PEX/AL/PEX.  

 

 
Właściwości rur PEX/Al/PEX 

 maksymalne parametry pracy: temperatura 90°C, ciśnienie 10 bar,  

 wysoki współczynnik przewodzenia ciepła λ=0,45 W/(mK),  

 współczynnik rozszerzalności liniowej k=0,025 mm/(mK),  

 niski moduł sprężystości E (550N/mm²),  

 małe opory przepływu wody - chropowatość bezwzględna k=0,007 mm,  

 minimalny promień gięcia r=5xdz (ze sprężyną 2,5xdz),  

 całkowicie wykluczona dyfuzja tlenu,  

 pełne zespolenie warstwy aluminium z zewnętrzną i wewnętrzną warstwą PE-X. 

Część instalacji rozprowadzającej (dotyczy przyłączy do grzejników z rur PEX/Al/PEX) 

układać w warstwach projektowanej posadzki oraz w ścianach. W celu zmniejszenia strat 

ciepła, poziomy rozprowadzające należy zaizolować termicznie elastycznymi otulinami np. z 

pianki poliuretanowej (posiadającej atest) o wymiarach handlowych odpowiednich dla 
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danych średnic. Grubość izolacji zgodnie z obowiązującą normą PN–B–02421:2000. Przy 

prowadzeniu przewodów instalacji centralnego ogrzewania należy zapewnić możliwość 

pracy rur ze względu na wydłużenia termiczne. Przy przejściach przewodów przez ściany 

należy stosować tuleje ochronne o średnicach o dwie dymensje większe od średnicy 

przewodu. Przestrzeń miedzy tuleją a przewodem wypełnić kitem plastycznym. W obszarze 

tulei nie może być wykonane żadne połączenie na przewodzie. Trasy prowadzenia rur 

zgodnie z częścią graficzną opracowania. 

 
 
ARMATURA 
Na pionach stalowych - zawory odcinające kulowe na p = 0,6 MPa. 

W celu wyregulowania hydraulicznego instalacji zaprojektowano zawory przyłączeniowe 

RLV-KD-K; RLV-K oraz zawory termostatyczne wbudowane w grzejniki płytowe. 

Regulacja temperatury na poszczególnych grzejnikach przy pomocy głowic 

termostatycznych zabudowanych na grzejnikach płytowych. 

 
REGULACJA 
W celu prawidłowej pracy instalacji centralnego ogrzewania przewidziano oprócz regulacji 

automatycznej w kotłowni, regulacje instalacji wewnętrznej na poszczególnych grzejnikach – 

poprzez zawory termostatyczne.  

 
ZABEZPIECZENIE TERMICZNE. 
 
Jako materiał izolacyjny należy stosować otulinę z pianki polietylenowej Thermaflex FRZ. 

Grubości izolacji: 

(PEX/AL/PEX <32) -20mm 

(stal dn25) – 30mm 

(dn35 - dn100) – równa dn 

Izolacje termiczną rurociągów wykonać zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i 

odbioru instalacji ogrzewczych” – wydanie COBRTI INSTAL, zeszyt 6. 

. 
PRÓBY SZCZELNOŚCI 
 
Rurociągi z tworzyw sztucznych przed izolowaniem należy poddać próbie szczelności 

ciśnieniowej i płukaniu. Wielkość ciśnienia próbnego – ciśnienie robocze powiększone o 2 

bary, lecz nie mniej niż 4 bary. Ciśnienie podczas próby szczelności należy dokładnie 

kontrolować i nie dopuszczać do przekroczenia jego maksymalnej wartości 12 barów. 

Przyjmuje się ciśnienie próbne 0,6 Mpa. Próby szczelności dla instalacji należy wykonać 
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zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” – wydanie 

COBRTI INSTAL, zeszyt 6. 

 

Wentylacja 
  
Dla pomieszczenia garażu, projektuje się kanał wentylacyjny wyciągowy Ø 200 mm 

izolowany termicznie, wyprowadzony nad dach. 

Do odprowadzenia spalin samochodowych projektuje się odciąg spalin wyposażony 

w wentylator dostosowany do odciągu spalin kanał wywiewny wyprowadzony ponad 

dach i zakończony wyrzutnią oraz odciąg bębnowy z ssawką samochodową. 

 

 

3. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA  
 
dane liczbowe:  
- powierzchnia użytkowa dobudowy:  -          60,9 m2 

- powierzchnia zabudowy dobudowy:  -          73,0 m2 

- kubatura dobudowy:    -        364,8 m3 

- wys. średnia użytkowa    -    3,7 m 
- wysokość całego budynku    -    5,0 m 
- liczba kondygnacji     -    1,0 
 
Wymagania dotyczące bezpieczeństwa pożarowego obowiązują dla budynku 
kategorii PM o maksymalnej gęstości obciążenia strefy pożarowej Q ≤ 500 MJ/m2,  
 
Klasa odporności pożarowej „E”. 
 
Klasa odporności ogniowej elementów oddzielenia pożarowego: 

 Ścian – REI 60, 

 Stropu – REI 60, 

 Drzwi przeciwpożarowe – EI 30 
 
Ocena zagrożenia wybuchem: – nie przewiduje się magazynowania gazów palnych i 
występowania warunków, w których należy wyznaczyć strefy zagrożenia wybuchem. 
 
Podział obiektu na strefy pożarowe – powierzchnię garażu zalicza się do jednej strefy 
pożarowej. 
 
Drogi pożarowe – rolę drogi pożarowej o utwardzonej nawierzchni umożliwiającej 
dojazd o każdej porze roku pełni droga utwardzona asfaltowa. 
 
W odległości około 35 m zlokalizowany jest hydrant zewnętrzny. 
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4. Uwagi ogólne 

 

 Realizację budowy należy prowadzić dokładnie według dokumentacji technicznej, 

pod nadzorem technicznym oraz ze szczególna starannością przy zachowaniu zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy, a także interesów osób trzecich. 

 W przypadku jakichkolwiek wątpliwości w związku z prowadzeniem robót 

budowlanych należy skontaktować się z autorami dokumentacji. 

 

 

 


