
Uchwała Nr XXIV/199/2013 

Rady Gminy Sadlinki 

z dnia 20 grudnia 2013 r. 

 

w sprawie przyjęcia Programu Naprawczego Środowiskowego Domu Samopomocy  

w Sadlinkach  

 

 

Na postawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie 

gminnym (t.j. Dz. U. z 2013 poz. 594 z późn. zm.) Rada Gminy Sadlinki uchwala co 

następuje: 

 

§ 1 

 

Przyjmuje się „Program Naprawczy Środowiskowego Domu Samopomocy w Sadlinkach” 

stanowiący załącznik nr 1 do niniejszej uchwały. 

 

§ 2 

 

Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Sadlinki. 

 

§ 3 

 

Traci moc uchwała Nr XI/81/2011 Rady Gminy Sadlinki z dnia 29 grudnia 2011 r. w sprawie 

przyjęcia Programu Naprawczego Środowiskowego Domu Samopomocy w Sadlinkach.  

 

§ 4 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Przewodniczący Rady 

Gminy Sadlinki 

Jan Piskor 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Załącznik Nr 1 

   do Uchwały Nr XXIV/199/2013 

   Rady Gminy Sadlinki 
   z dnia 20 grudnia 2013  roku 

 

Program Naprawczy 

Środowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach  

na rok 2014 

 

A. DIAGNOZA 

 

Środowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach funkcjonuje od 2002r. w ramach 

struktury organizacyjnej Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sadlinkach. 

ŚDS stanowi oparcie społeczne dla 18 pełnoletnich osób upośledzonych umysłowo, 

przewlekle chorych psychicznie oraz wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności 

psychicznych. Osoby te w wyniku upośledzenia niektórych funkcji organizmu lub zdolności 

adaptacyjnych wymagają pomocy niezbędnej do życia w środowisku rodzinnym  

i społecznym, w szczególności w celu zwiększenia zaradności i samodzielności życiowej,  

a także ich integracji społecznej. 

 

I. BAZA LOKALOWA ŚDS 

 

Środowiskowy  Dom Samopomocy w Sadlinkach usytuowany jest w budynku 

stanowiącym własność Gminy Sadlinki. Powierzchnia użytkowa Domu przypadająca na 

jednego uczestnika znacznie przekracza wymagane minimum – wynosi 14,52m
2
.   Teren 

wokół domu jest ogrodzony, a jego usytuowanie zapewnia bezpieczeństwo i spokój 

uczestników, sprzyja aktywnej rekreacji i wypoczynkowi. Pomieszczenia ośrodka wsparcia 

wyposażone są w niezbędne meble i sprzęty do realizacji zadań wspierająco-aktywizujących. 

Uczestnicy mają do dyspozycji sprzęt gospodarstwa domowego, sprzęt sportowo-rekreacyjny, 

sprzęt muzyczny i komputerowy oraz TV    - audio - video oraz inne sprzęty w zależności od 

rodzaju terapii. Środowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach jest placówką dziennego 

pobytu dla osób przewlekle psychicznie chorych, upośledzonych umysłowo oraz 

wykazujących inne zaburzenia czynności psychicznych, jest więc domem typu A, B i C. 

 

II. ZATRUDNIENIE I KWALIFIKACJE PRACOWNIKÓW 

 



Obecnie zgodne z wymaganiami są standardy Środowiskowego Domu Samopomocy  

w Sadlinkach dotyczące wskaźnika zatrudnienia pracowników zespołu wspierająco  

- aktywizującego (specjalista pracy z rodziną, pracownik socjalny, młodszy opiekun). Ponadto 

w Środowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach świadczy specjalistyczne usługi 

psychologiczne w ramach umowy cywilno – prawnej. 

 

III.  ZAKRES I JAKOŚC USŁUG 

 

Środowiskowy Dom Samopomocy w Sadlinkach świadczy usługi wobec uczestników, 

które obejmują w szczególności: 

- trening funkcjonowania w życiu codziennym, 

- trening umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów, 

- trening spędzania czasu wolnego, 

- poradnictwo psychologiczne,  

- pomoc w załatwianiu spraw urzędowych,  

- pomoc w dostępie do niezbędnych świadczeń zdrowotnych,  

- terapia ruchowa,  

- inna niezbędna opieka.  

Usługi w Środowiskowym Domu Samopomocy są świadczone w formie zajęć 

indywidualnych i grupowych. Aby jakość tych usług wobec uczestników była wysoka Dom 

zatrudnia odpowiednio wykwalifikowaną kadrę, organizuje szkolenia dla pracowników, 

wyposaża pracownie terapeutyczne w nowe urządzenia i sprzęt, a także organizuje nowe 

formy terapii i wsparcia, dąży do odbudowywania właściwych relacji z rodziną. Ponadto 

dokonuje systematycznej oceny postępów uczestników, a także angażuje do współpracy 

społeczność lokalną, instytucje i zaprzyjaźnione ośrodki. W celu dokumentowania 

świadczonych usług w ŚDS prowadzona jest dokumentacja zbiorcza oraz indywidualna 

każdego uczestnika.  

 

B. PROGRAM NAPRAWCZY NIEPRAWIDŁOWOŚCI WYSTĘPUJĄCYCH  

W ŚRODOWISKOWYM DOMU SAMOPOMOCY 

 

  W związku z koniecznością dostosowania Środowiskowego Domu Samopomocy                   

w Sadlinkach do wymaganych standardów określonych w Rozporządzeniu Ministra Pracy  

i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie środowiskowych domów 



samopomocy (Dz. U. nr 238, poz. 1586) planuje się przeprowadzenie działań naprawczych   

w zakresie zmiany sposobu funkcjonowania ŚDS poprzez wyodrębnienie Domu ze struktur 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sadlinkach.  

Dodatkowo, z uwagi na fakt, iż umowa użyczenia budynku, w którym obecnie mieści się ŚDS 

została zawarta na czas określony do dnia 31.12.2013r, a kolejny okres użyczenia został 

określony do 30.06.2014r. konieczna jest również zmiana siedziby ośrodka wsparcia. 

 

C. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ NAPRAWCZYCH.  

 

Wyodrębnienie ze struktur GOPS wraz ze zmianą siedziby.   

 

1. Opis zadania 

 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 

2010r. Środowiskowy Dom Samopomocy  stanowi odrębną jednostkę organizacyjną.  

 

2. Sposób realizacji 

 

Zgodnie z art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. 

U. z 2001, Nr 142, poz. 1591 ze zm.) gmina w celu wykonywania zadań może tworzyć 

jednostki organizacyjne, a także zawierać umowy z innymi podmiotami, w tym organizacjami 

pozarządowymi. Stosowną uchwałę podejmie Rada Gminy Sadlinki.  

W grudniu 2013r. Wójt Gminy Sadlinki ogłosi konkurs na realizację zadania z zakresu 

pomocy społecznej obejmującego prowadzenie na terenie gminy Sadlinki ośrodka wsparcia  

– Środowiskowego Domu Samopomocy dla osób przewlekle chorych psychicznie, 

upośledzonych umysłowo oraz wykazujących inne zaburzenia czynności psychicznych.   

Konkurs zostanie ogłoszony w terminie umożliwiającym realizację zadania od 01.07.2014r.  

Zakłada się – zgodnie z opinią Departamentu MPiPS z dnia 18 kwietnia 2011r.  

– iż powołanie Środowiskowego Domu Samopomocy jako samodzielnej jednostki  

nie spowoduje żadnych negatywnych skutków ani dla uczestników, ani dla personelu Domu.  

 

3. Koszty 

 



  Z przeprowadzonej wstępnie analizy stanu budynków i lokali na terenie gminy 

Sadlinki, w których hipotetycznie mógłby funkcjonować Środowiskowy Dom Samopomocy 

wynika, iż obecnie żaden z nich nie spełnia standardów wynikających z § 18 Rozporządzenia 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie środowiskowych  

 

domów samopomocy. W związku z powyższym istnieje ryzyko, iż konkurs wygra oferent, 

który będzie najbliższy osiągnięciu standardów. Inne rozstrzygnięcie – w sytuacji braku 

możliwości korzystania z obecnie zajmowanego przez ŚDS lokalu -  mogłoby skutkować 

likwidacją ośrodka wsparcia, co byłoby znaczną szkodą dla Uczestników Domu.  

Dalsze funkcjonowanie ośrodka wsparcia na terenie gminy Sadlinki spowoduje 

konieczność poniesienia określonych kosztów. Nie jesteśmy w stanie precyzyjnie określić 

kwoty, gdyż uzależnione jest to od wyniku konkursu, jednak szacujemy, iż na realizację 

programu naprawczego niezbędna będzie kwota ok. 70.000 zł. 

 


