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SPIS RYSUNKOW

1/ Plan instalacji oswietleniowej.

2/ Plan instalacji gniazd wtyczkowych.

3/ Plan instalacji teleinformatycznych

4/ Schemat instalacji. Tablica TO

5/ Tablica TO - widok

6/ Schemat instalacji teleinformatycznych
7/ Punkt dystrybucyjny PB — widok

8/ Punkt PEL



OPIS TECHNICZNY

PODSTAWA OPRACOWANIA

e Zlecenie/umowa.
e Uzgodnienia z uzytkownikiem.
e Inwentaryzacja wtasna.

e  Przepisy i normy.

ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje:
- instalacje oSwietleniowa,
- instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
- instalacje telefoniczng
- instalacje informatyczng
- instalacje gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia,
- zasilanie platformy dzwigowej,
- ukfad rozdziatu energii elektrycznej,

- ochrone przeciwprzepieciowa.

OPIS WYKONANIA.

Instalacja oswietleniowa.

Projektowang instalacje o$wietleniowg wykonac przewodem elektroenergetycznym
YDYzo3x1,5mm? (300/500V). Instalacje prowadzi¢ p/t. Podejécia do opraw
oéwietleniowych wykonaé przewodami elektroenergetycznymi  YDYtzo3x1,5mm?
(300/500V).

Wentylatory fazienkowe instalowane w pomieszczeniach WC zasili¢ i zblokowac z
obwodami o$wietleniowymi w tych pomieszczeniach.

Projektowane faczniki klawiszowe instalowa¢ p/t na wysokosci ok. 1,4m. W
pomieszczeniach narazonych na dziatanie wilgoci stosowac osprzet szczelny

Przy doborze opraw oSwietleniowych do pomieszczen w ktorych wystepujg
zagrozenia zanieczyszczeniami pytowymi i mikrobiologicznymi zwrdcono uwage na to

by oprawy:
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- nie gromadzity w lub na sobie, trudno usuwalnych zanieczyszczen, tzn. muszg by¢
pytoszczelne (IP 54, IP65), zbudowane z materiatéw gtadkich odpornych na
zarysowania (najlepiej metal, szkto), bez zakamarkdw trudnych do oczyszczenia

- oprawy muszg by¢ odporne na $rodki myjace j dezynfekujace

- oprawy muszg by¢ bezpieczne dla przeszkolonych osdb wykonujacych ich mycie i

czyszczenie,

Proj. oprawy montowac bezposrednio na suficie, miejsce styku z sufitem nalezy
uszczelni¢ silikonem z dodatkami preparatéw grzybobdjczych i bakteriobodjczych, tak

aby uniemozliwi¢ gromadzenie sie zanieczyszczen na gornej powierzchni oprawy,

Doboru ilosci opraw o$wietleniowych w remontowanych pomieszczeniach
dokonano po przeprowadzeniu komputerowej analizy natezenia oSwietlenia (Srednie
wymagane natezenie oSwietlenia przyjeto w zaleznosci od charakteru i przeznaczenia
pomieszczenia wg normy PN- EN 12464-1). Wyniki kalkulacji przedstawiono w dalszej
czesci opracowania.

Przy wejsciu do gabinetéw zainstalowac lampy bakteriobojcze zasilane ze
specjalnych kaset sterowniczych z licznikiem i fgcznikiem na kluczyk. Zastosowanie
kasety uniemozliwi przypadkowe zatgczenie lampy. Z uwagi na szkodliwe
promieniowanie lampy bakteriobdjczej, w czasie pracy nie dozwolone jest
przebywanie ludzi w pomieszczeniu.

Plan projektowanych instalacji oswietleniowych przedstawiono na rys. 1.

Schemat instalacji przedstawiono na rys. 4.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego.

Zaprojektowano o$wietlenie ewakuacyjne oprawami os$wietleniowymi Monitor 1.
Oprawe mocowac nad wyjsciem z budynku.

Zaprojektowano system o$wietlenia awaryjnego w oparciu o modut awaryjny
montowany w oprawe o$wietlenia ogdlnego. Modut zasilania (integralny akumulator)
pozwala na dziatanie oprawy przez czas 2 godziny po zaniku napiecia.

Plan instalacji oSwietlenia ewakuacyjnego oraz awaryjnego przedstawiono na rys. 1.
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Instalacja gniazd wtyczkowych

Projektowang  instalacje  gniazd  wtyczkowych ~ wykona¢  przewodem
elektroenergetycznym YDYzo3x2,5mm? (300/500V). Instalacje prowadzi¢ p/t.
Projektowane gniazda wtyczkowe instalowa¢ na wysokosci ok. 0,8m (przy
umywalkach wysoko$¢ montazu ok. 1,6m). W pomieszczeniach narazonych na
dziatanie wilgoci stosowac osprzet szczelny. Typy zastosowanych gniazd wtyczkowych
przedstawiono na rysunkach.

Plan instalacji gniazd wtyczkowych przedstawiono na rys. 2.

Schemat instalacji przedstawiono na rys. 4.

Pozostate instalacje.

Wykonac instalacje przyzywowg w pomieszczeniu WC dla niepetnosprawnych w
oparciu o system firmy ENSTO.

Platforme dzwigowg zasili¢ przewodem YDYzo5x4mm?, Instalacje wykonaé jako
podtynkowg, podejscie przewodu do rozdzielni wykona¢ w rurce RL37 utozonej w
posadzce. Przewdd zasilajacy platforme doprowadzi¢ do miejsca instalowania dzwigu
pozostawiajac 1,5m zapasu. Podtaczenie platformy dzwigowej do sieci dokona firma

montujgca urzadzenie.

Uktad rozdzielczy.

Istniejacg tablice TL-O wraz z wyposazeniem zdemontowac. W jej miejsce instalowac
projektowang rozdzielnice p/t RH4/05.3 prod. Sabaj. W rozdz. instalowaé aparature
modutowgq przystosowang do montazu na wspornikach montazowych TH-35.

Projektowang tablice zasili¢ istn. WLZ-tem. Wykona¢ uziemienie punktu PEN
tablicy przytaczajac go przewodem elektroenergetycznym LY16mm2 (450/750V) do
uziomu . Schemat instalacji tablicy TO przedstawiono na rys. 4.

Tablice TO-1 przedstawiono na rys. 5.

Instalacja wyt. gtéwnego.

Roztacznik DPX zainstalowany w tablicy TO zasilajacej obwody w przychodni
wyposazy¢ w wyzwalacz wzrostowy wspotpracujacy z projektowanym przyciskiem
~Wyt. Gtdwny". Przyciski instalowa¢ w poblizu wyjscia. Przycisk w sposdb widoczny

opisac.



Siec teleinformatyczna — okablowanie strukturalne poziome.

Zaprojektowano sie¢ logiczng okablowania strukturalnego integrujacq media
informatyczne. Jako koncowe punkty abonenckie wykorzystano gniazda UTP R145
kat. 5e. Gniazda instalowac p/t w ramkach 4-krotnych razem z gniazdami DATA
(do zasilania komputeréw), tworzac punkt PEL.

Projektowang instalacje okablowania strukturalnego wykonac
nieekranowang skretkg czteroparowg UTP kat. 5e. Kable prowadzi¢ w rurkach RKP
p/t. Przy ukfadaniu kabli nie stosowac naciggow.

Kable zakancza¢ w pomieszczeniu rejestracji w szafce PD na panelach 12x RJ45
kat. 5e. Sekwencja rozszycia EIA/TIA 568B. Potaczenia konfiguracyjne wykonywac
kablami krosowymi RJ45 kat. 5e.

Plan instalacji sieci logicznej przedstawiono na rys. 3.

Schemat potaczen przedstawiono na rys. 6.

Siec teleinformatyczna — punkt dystrybucyiny.

Punkt dystrybucyjny PD zlokalizowano w pomieszczeniu — rejestracji.
Zaprojektowano szafke wiszacq serii Ekinoxe VDI przystosowang do montazu elementéw
sieci strukturalnej.

W szafie instalowad sprzet aktywny (wyposazenie inwestora) oraz elementy systemu
teleinformatycznego prod. Legrand, pozwalajacego na tatwe krosowanie potaczen (panele
RJ45 oraz taczdwki LSA) oraz prowadzenie przewodow (panele porzadkujace).

Zasilanie urzadzen aktywnych montowanych w szafach przez inwestora zrealizowac

poprzez blok zasilajacy 4x2P+Z.

Sie¢ teleinformatyczna — instalacja telefoniczna.

Zaprojektowang instalacje telefoniczng wykona¢ przewodem YTKSY1x2x0,5.
Przewody ukfadac p/t w rurkach RKP16. Jako koncowe punkty abonenckie wykorzystano
gniazda RJ12. Gniazda instalowa¢ w wspdlnej ramce z gniazdem logicznym i gniazdami
dedykowanymi do zasilania komputerdw.

Wykonac potaczenie proj. instalacji wewnetrznej z siecig operatora kablem

YTKSY5x2x0,4mm. Kabel zakonczy¢ na taczéwce LSA w szafce PD.



Ochrona przeciwprzepieciowa.

Dla ochrony przed przepieciami przej$ciowymi i faczeniowymi oraz przez
skutkami oddziatywania pradu piorunowego podczas bezposrednich i wtérnych
wytadowan przyjeto koncepcje strefowej ochrony odgromowej i
przeciwprzepieciowej z zastosowaniem ochronnikéw hybrydowych (kl. B+C) typu
DEHNventil TNS. Ochronniki zabudowac w tablicach gtéwnych budynku. Dla
skuteczniejszej ochrony cennych urzadzen zaleca sie stosowanie ochronnikdw

przeciwprzepieciowych (kl. D) bezposrednio przy urzadzeniach chronionych.

Ochrona od porazen.

Instalacje zaprojektowano zgodnie z wytycznymi zawartymi w normie PN-
IEC 60364.Zastosowano system ochrony poprzez szybkie wytaczenie pradu
razeniowego.
W projektowanych obwodach zastosowano zabezpieczenia zwarciowe i
przecigzeniowe.

Jako dodatkowy stopien ochrony przeciwporazeniowej zastosowano
wytaczniki réznicowopradowe.

Przewody PE winny posiadac izolacje barwy z6tto-zielonej natomiast
przewody neutralne N barwy niebieskie;j.

Uktad pracy projektowanych instalacji: TN-S.

UWAGI.
1. Projektowang instalacje wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
2. Przeprowadzi¢ badania i proby powykonawcze.
3. Obwody piwnicy opomiarowac osobnym licznikiem i zasili¢ z przebudowywanej
tablicy TO.



OBLICZENIA

1._Dobor przewodow zasilajacych.

Psz=1,0kW ISZ=5,1A
Dobrano zasilanie przewodem elektroenergetycznym YDYzo3x1,5mm? (300/500V)

I >1g
Iz — obcigzalnos¢ dtugotrwata przewodu

Iz — prad obliczeniowy

I; = 14A
IB = ].OA

- warunek spetniony

Dobor zabezpieczen.

I;>In>1p

In — prad znamionowy zabezpieczenia
14A > 10A >5,1A

- warunek spetniony

1,45 oI->15
I, — prad zadziatania zabezpieczenia
20,3A > 16A

- warunek spetniony



2. Obwdd gniazd wtyczkowych.

Dobér przewoddw zasilajacych.
P=1,5kW
1=8,2A

Dobrano zasilanie przewodem elektroenergetycznym YDYzo3x2,5mm2 (300/500V)

I >1g
Iz — obcigzalnos¢ dtugotrwata przewodu

Iz — prad obliczeniowy

Iz = 29A
IB = 8,2A

- warunek spetniony

Dobor zabezpieczen.

I;>In>1p

In — prad znamionowy zabezpieczenia
29A > 16A > 8,2A

- warunek spetniony

1,45 oI->15
I, — prad zadziatania zabezpieczenia
42A > 20,8A

- warunek spetniony



ZESTAWIENIE MATERIALOW

LP WYSZCZEGOLNIENIE JM | 1L0SC
Oswietlenie

1. |Przewdd elektroenergetyczny YDYzo 3x1,5mm? 300/500V m 60

2. |Przewdd elektroenergetyczny YDYzo4x1,5mm? 300/500V m 56

3. |Przewdd elektroenergetyczny YDYzo5x1,5mm? 300/500V m 15

4, |Przewdd elektroenergetyczny YDYtzo3x1,5mm? 300/500V m 55

c tacznik zwierny 16A, 250V, typu ,dzwonek”, p/t, nr kat. ot .
110011, serii Optima, prod. POLO

6. Klawisz do facznika zwiernego ,,dzwonek”, nr kat. 120087, serii ot )
Optima, prod. POLO

; tacznik uniwersalny z funkcja tacznika zwyktego i schodowego ot )
16A, 250V, p/t, nr kat. 110001, serii Optima, prod. POLO

g tacznik Swiecznikowy 16A, 250V, p/t, nr kat. 110006, serii ot .
Optima, prod. POLO

o Klawisz do tacznika uniwersalnego, nr kat. 120084, serii ot )
Optima, prod. POLO

{0, Klawisz do tacznika $wiecznikowego, nr kat. 120096, serii ot .
Optima, prod. POLO

11. |Ramka 1-krotna, nr kat. 120116, serii Optima, prod. POLO szt. 8

12. |Oprawa o$wietleniowa Olympicl, 2x9W, IP44, prod. LUG szt. 7

13. |Oprawa o$wietleniowa AOSTA mini, 1x60W, IP54, prod. LUG szt. 2

14. |Oprawa os$wietleniowa RONDO IP65, 2x18W, prod. LUG szt. 5

s Oprawa do pomieszczen czystych RUBIN Clean 2x36W PPAR SH ot 17
IP65, prod. AGA Light

6. Lampa bakteriobdjcza typu NBV 30N, promieniowanie UV-C, ot 4
40VA, dystr. ACTIMED

17 Oprawa os$wietlenia awaryjnego Monitor1, 3h, 8W, prod. ES- ot )
System

18. | Czujka ruchu P-10-714268, 360°, IP40, prod. Pekra W-wa szt. 3

19. |Czujka ruchu P-10-693556, 240°, IP45, prod. Pekra W-wa szt. 1
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Sterownik do lamp bakteriobdjczych z wytacznikiem typy

20. szt.
GAMMA, prod. Progres
Zestaw przyzywowy ENSTO Signal dla toalet
51 niepetnosprawnych. Wyposazony w: FAP3002 przycisk ot
pociggowy, FEH1001 kasownik, FLM1000 transformator,
FIM1200 lamka +buczek, prod. ENSTO
22. |Dzwonek 230V, prod. Zamel szt.
23. |Modut awaryjny do lamp Swietléwkowych szt.
24.
25.
szt.
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LP WYSZCZEGOLNIENIE JM | ILOSC
Gniazda wtyczkowe ogdine
1. |Przewdd elektroenergetyczny YDYzo3x2,5mm? , 300/500V m 340
2. | Przewdd elektroenergetyczny YDYzo5x4mm? , 300/500V m 10
3 Gniazd wtyczkowe z uziemieniem i uchylna ostong 16A, 250V, ot 37
p/t, serii Optima, prod. POLO
4. |Gniazdo wtyczkowe z kluczem typu DATA, 16A, 250V, p/t szt. 14
5. |Ramka 1-krotna, , serii Optima, prod. POLO szt. 25
6. |Ramka 2-krotna, , serii Optima, prod. POLO szt. 6
7. |Ramka 4-krotna, , serii Optima, prod. POLO szt. 7
8. Komplet uszczelniajacy serii Optima szt. 8
9. |Rurka RL37 m 5
10.
Tablica TO
1. |Wyilacznik nadpradowy S301 B6 szt. 1
2. | Wylacznik nadpradowy S301 B10 szt. 4
3. | Wytacznik nadpragdowy S301 B16 szt. 8
4. |Wylacznik nadpradowy S303 B16 szt. 1
5. | Wylacznik z cztonem rdznicowym P304 40-30-AC szt. 1
6. |Wytacznik nadpradowy z cztonem réznicowym P312 B16-30-AC | szt. 1
7. | Wylacznik nadpradowy z cztonem réznicowym P312 B16-30-A szt. )
8. |Roztacznik izolacyjny FRX303 63A z wyzwalaczem wzrostowym | szt. 2
9. |Lampka sygnalizacyjna L333 szt. )
0. Ochronnik przeciwprzepieciowy DEHNventil TNS 230/400V , ot ,
prod. DEHN Polska
11. |Tablica licznikowa 3-fazowa uniwersalna szt. 2
12. |Skrzynka rozdzielcza RH4/05.3, p/t, z drzwiami , prod. Sabaj szt. 1
N Przycisk ,Wyt. Gtowny” w obudowie, nr kat. WG-1s, prod. ot .
Elektromet
14.
15.
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LP WYSZCZEGOLNIENIE JM | ILOSC
Siec logiczna
1. |Kabel UTP 4x2x0,5mm, kat 5+ m 105
2. |Kabel krosowy RJ45, 1=0,5m, kat 5+ szt. 10
3. |Gniazdo wtyczkowe RJ145, serii Optima, prod. POLO szt. 6
4. |Rurka karbowana RKP16 m 100
5. Siec telefoniczna
6. |Kabel YTKSY2x0,5mm m 105
7. |Kabel YTKSY5x2x0,4mm szt. 28
8. |Gniazdo wtyczkowe RJ112, serii Optima, prod. POLO szt. 6
9. |Rurka karbowana RKP16 m 100
10.
Punkt dystrybucyjny
. Skrzynka Ekinoxe VDI, nr kat. 032912, z drzwiczkami ot )
transparentnymi nr kat. 607073, prod. Legrand
2. |Panel 12-portowy nr kat. 032914, prod. Legrand szt. 1
3. | Modut UTP RJ45 kat. 5e, nr kat 032730, prod. Legrand szt. 1
4. |Wspornik do taczdéwek LSA, nr kat. 032986, prod. Legrand szt. 1
5. |kaczdwka LSA 10-parowa nr kat 033208, prod. Legrand szt. 1
6. |Panel porzadkujacy nr kat 033246, prod. Legrand szt. 1
7. |Pofka stata nr kat 032985, prod. Legrand szt. 1
8. |Blok zasilajacy nr kat 032987, prod. Legrand szt. 1
9.
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