OPIS TECHNICZNY
do projektu remontu
Wiejskiego Osrodka Zdrowia w Antoniowie

1. Podstawa opracowania:

- Zlecenie inwestora,

- inwentaryzacja,

- uzgodnienia z inwestorem,

- wizja lokalna,

- obowigzujace normy i przepisy:

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006r. w sprawie
wymagan jakim powinny odpowiadac pod wzgledem fachowym i
sanitarnym pomieszczenia i urzagdzenia zaktadu opieki zdrowotnej. (Dz.
U. z dnia 24 listopada 2006 r.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 ) z pdzniejszymi
zmianami

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r.

,W sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy”.

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21
kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z dnia 11 maja 2006)

- instrukcja ITB nr 334/2002 ,Bezspoinowy system ocieplenia scian
zewnetrznych budynkow. Warszawa 2002”.

2. Dane ewidencyjne:

Lokalizacja: Istniejacy budynek zlokalizowany jest w Antoniowie
w gminie Radomys| n/Sanem, dziatka nr ewid. 340/1

Inwestor: Gmina Radomysl n/Sanem
Ul. Rynek Duzy 7
37-455 Radomysl



3. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest remont budynku Osrodka Zdrowia
w celu zmiany i polepszenia ukfadu funkcjonalnego pomieszczen, oraz
dostosowania pomieszczen do potrzeb osob niepetnosprawnych oraz
obowigzujacych przepisow.
Przebudowa polega na:
- dostosowaniu wejscia gtdbwnego dla potrzeb osob niepetnosprawnych.
- dostawienie platformy dzwigowe;j
- zadaszeniu podestu wejscia
- zmianie uktadu funkcjonalnego pomieszczen
- dociepleniu budynku
- zmianie wygladu i kolorystyki elewac;i

4. Dane ogodlne

Projektowany remont obejmuje parter budynku bez klatki
schodowej stanowigcej dostep do piwnicy i pietra, oraz strefe wejscia-
dostosowanie do potrzeb osob niepetnosprawnych. Nad schodami i
podestem  wejScia  zaprojektowano rozbudowe istniejgcego
betonowego daszku, z ptyt poliweglanowych podwieszonych do ram
salowych.

podstawowe wskazniki remontu:

- powierzchnia zabudowy — 152,76 m?
- powierzchnia uzytkowa — 111,06 m?
- kubatura — 398 m®

Uktad funkcjonalny:

pomieszczenie powierzchnia posadzka wyk. scian

1. HALL 20,90m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
2. Gabinet lekarski 12,50m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
3. Rejestracja 11,24m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
4. Gab. stomatologiczny.19,22m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
5. Gab. Lekarski 12,48m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
6. Gab. zabiegowy 16,10m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
7. Pom. socjalne 7,93m2 PCV lub LINOLEUM farba zmywalna
8. WC meski 4,81m2 ptytki ceramiczne ptytki ceramiczne
Obstuguje pacjentéw niepetnosprawnych

9. WC damski 3,88m2 ptytki ceramiczne ptytki ceramiczne

RAZEM: 111,06 m2



6. Opis konstrukcji

a. Fundamenty

- zaprojektowano jako tawy fundamentowe z betonu klasy B15. Poziom
posadowienia —1,10 w stosunku do poziomu terenu. Zbrojenie
podtuznie 4f 10 (stal St3S). Strzemiona f6 co 25 cm (stal St3S), wg.
rysunku konstrukcyjnego fundamentow.

b. Sciany
- fundamentowe — gr. 15cm z betonu B15 wylewanego na mokro
zbrojone stalg St3S — siatkg o oczkach 25cm;

- podestu wejscia — gr. 15cm z betonu B15 wylewanego na mokro,
zbrojone stalg St3S — siatkg o oczkach 25cm;

- ostonowa pod schodami — z cegty petnej gr. 12cm na zaprawie
cementowo-wapiennej;

- zewnetrzne parteru (zamurowanie czesci otworu okiennego) —
materiat jak istniejacych $cian zewnetrznych;

- Scianki dziatowe — z ptyt Pro-Monta gr. 8 i 10 cm na klejowej
zaprawie gipsowej, w sanitariatach ptyty impregnowane,
w pomieszczeniu socjalnym powyzej 2m z bloczkéw szklanych;

c. ptyty

- zelbetowe monolityczne, wylewane z betonu B15 gr. 10cm, zbrojone
stalg 34GS, prety rozdzielcze ze stali St3S, wg. rysunku
konstrukcyjnego. Przed wykonaniem P2 (ptyty pod platforme
dzwigowaq), skonsultowac sie z dostawcg platformy w celu
uzgodnienia szczegdtow zamocowania platformy.

d. wience

-z betonu klasy B15, zbrojone podtuznie 4f 10 (stal 34GS), strzemiona
f6 co 25 cm (stal St3S), wg. rysunku konstrukcyjnego;

e. nadproza i stupy
- stalowe z ceownikéw skrecanych srubami, otynkowane, wg rysunku
konstrukcyjnego;

f. daszek nad wejsciem
-z ptyty poliweglanowej komorowej 16mm, podwieszonej do ram
stalowych ze stali nierdzewnej, potgczony z istniejgcym daszkiem
betonowym, wg rysunku konstrukcyjnego



g. platforma dzwigowa

-platforma pionowa prosta firmy GOLD-BUD, model KB90O, typ L-RR.
Platforma przystosowana jest do transportu oséb niepetnosprawnych na
wobzkach wraz z osobg towarzyszaca. Z urzagdzenia mogg korzystaé
rowniez osoby, ktérym pokonywanie schodéw sprawia trudnosé¢ (osoby
starsze, rodzice z dzie¢mi w wozkach itd.).
Dystrybutor:

GOLD - BUD Sp.zo.o.

ul. Bogatynska 6,

01-461 Warszawa

tel.: (022) 665 80 14

fax: (022) 664 20 60

e-mail: biuro@gold-bud.pl

8. Wykonczenie budynku

a. Stolarka

- okna - PCV wg. wykazu stolarki;

- drzwiowa zewnetrzna i wewnetrzna — drewniana typowa wg. wykazu
stolarki;

Stolarka okienna powinna spetniaC nastepujgce wtasnosci:
. inflirtacja: a=0,5 do 1,0 m*/(mhdaPa®?),

a<0,3m/(mhdaPa??);
naptyw powietrza przez nawiewniki okienne lub podokienne,
szczelnos¢ 16 daPa,
izolacyjnosé cieplna U=1,1 W/m?K,
izolacyjnosc¢ akustyczna R>32 dB,
okucia obwiedniowe
wszystkie kwatery nalezy wyposazy¢ w urzadzenia
umozliwiajgce otwieranie z poziomu posadzki
pomieszczenia w ktérym sie znajduja.

b. Izolacje

Przeciwwilgociowa:
- pozioma taw fundamentowych - 2 x papa na lepiku;
- pionowa Scian - 2xmasa hydroizolacyjna (Dysperbit);

Termiczna
- na $cianach zewnetrznych - styropian EPS 70-040 gr. 10cm;



- na cokole - styropian EPS 70-040 gr. 5¢cm;

Przeciwwodna
- na ptycie betonowej daszku wejscia — papa termozgrzewalna

c. Posadzki
- wg. rysunkéw architektury i programu uzytkowego pomieszczen.

d. Tynki

- wewnetrzne - gipsowe;

- zewnetrzne — cienkowarstwowe akrylowe GREINPLAST - kolory jak
na elewacjach

- cokdt — mozaikowa masa tynkarska GREINPLAST — kolor jak na
elewacjach

Docieplanie elewacji wykonywac zgodnie z instrukcjg ITB nr 334/2002
~Bezspoinowy system ocieplenia scian zewnetrznych budynkow.
Warszawa 2002”.

e. Malowanie
- tynki wewnetrzne malowane emulsjg wg projektu wnetrz;

f. Obrobki blacharskie
- maskownica ptyty betonowej daszku nad wejsciem z blachy stalowej
nierdzewnej

g. Rynny i rury spustowe
- rynna i rura spustowa daszku nad wejsciem z blachy stalowej
nierdzewnej

h. Balustrady

- balustrada schodéw i podestu wejscia ze stali nierdzewnej, wys.
110cm ponad powierzchnig ruchu. Balustrady mocowane na
zewnatrz biegu schodéw i podestu wg. rysunku konstrukcyjnego;

h. Ochrona przeciwpozarowa
- projektowana przebudowa nie zmienia dotychczasowych warunkéw
ochrony ppoz. stosowane materiaty spetniajg wymagania w tym
zakresie. Poprawa ukfadu funkcjonalnego strefy wejscia stwarza lepsze
warunki ewakuaciji, a tym samym bezpieczenstwa ppoz.



9. Docieplenie budynku

Poddanie scian budynku termorenowacji ma na celu eliminacje
wystepujacych wad, przystosowanie do obowigzujgcej obecnie normy
PN-EN-ISO 6946:1999 ,Komponenty budowlane i elementy budynku.
Opdr cieplny i wspoétczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.”, a
tym samym zmniejszenie strat ciepta przez te przegrody oraz poprawe
warunkéw eksploatacji obiektu.

a. Obliczenie cieplne przegrody zewnetrznej

W okresie projektowania budynku uprzednio obowigzujgca norma PN-
64/B-03404 ustanawiata maksymalng wartos¢ wspotczynnika
przenikania ciepta przenikania ciepta dla scian zewnetrznych rowna;

ko=1.16 W/m2K
Obecnie obowigzujgca norma PN-EN-ISO 6946:1999 ,Komponenty
budowlane
i elementy budynku. Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepfa.
Metoda obliczania.” dla strefy klimatycznej lll, przy obliczeniowych
wartosciach temperatur i wilgotnosci:

t1= +20°C, te=-20°C, i=55%, he=85%

wprowadzita zaostrzone kryteria i wymogi dotyczace izolacyjnosci
termicznej przegrod zewnetrznych, a w szczegdlnosci obniza
wspotczynnik przenikania ciepta dla tych wartosci:

_ 1 e W 0

TR_+QR,+R,  Bm xH

U — wspdtczynnik przenikania ciepta [W/m?K];
Rsi = 0,13 m?K/W - opdr przejmowania ciepta na wewnetrznej
powierzchni;
R - opdr cieplny catej przegrody
Rse= 0,04 m?K/W - opdr przejmowania ciepta na zewnetrznej
powierzchni;
R, =1
di - grubosc i-tej warstwy jednorodnej [m.];

Ai - wspotczynnik przewodzenia ciepta i-tej warstwy jednorodnej
przegrody [W/m?K];



Obliczenie wspodtczynnika przenikania ciepta:

1 - tynk wewnetrzny cem-wap. d1 =1.5cm, A =0.82 W/mK, R1=0.018
2 — beton komorkowy d2 =38cm, A2 =0.25 W/mK, R;=1,520

3 - tynk cem.-wap. d3 =1.5cm, A3 =0.82 W/mK, R3=0.018

R, + R,=0.17 m*K/W
U0=1/(Ri+R1+ Ro+ R3+Re)
Uo=0.58 W/m?K 3 Uma=0,30 W/m?2K

b. obliczenia cieplne przegrody po wykonaniu termorenowacji

W celu spetnienia wymogow wprowadzonych normg PN-EN-ISO
6946:1999 konieczne jest zastosowanie warstwy ocieplajgcej
odpowiedniej grubosci.

U, =1/R=1/1,72=0.90W/m?K < Umax=0.30 W/m?K

Ocieplenie nalezy przyjac przy dopuszczalnym wskazniku U = 0,30
m*K/W

Raop=1/0,30 = 3.33 m°K/W
R=3.33 - 1.72=1,61m*K/W

Potrzebna grubos$¢ styropianu: d =R*A =1,61%0.045 = 0,07 m.

Wykonanie termoizolacji $cian budynku przy uzyciu styropianu gr. 10cm
zapewni spetnienie wymogow okreslonych w normie.

c. Wykonanie docieplenia

Wszelkie roboty nalezy wykonac zgodnie z instrukcjg ITB nr 334/2002
~Bezspoinowy system ocieplenia scian zewnetrznych budynkow.
Warszawa 2002".

10. Instalacje
W budynku znajdujg sie nastepujgce instalacje:
- elektryczna;
- c.0.
- gazu;
- telefoniczna;



- wod.-kan.

11. Ekspertyza techniczna budynku istniejagcego

Budynek uzytecznosci publicznej z czescig mieszkalng (pietro),
dwukondygnacyjny, podpiwniczony wykonany w technologii tradycyjnej,
Sciany murowane, konstrukcja dachu krokwiowa, kryta blachg trapezowag
ocynkowang.

Budynek nie jest przystosowany dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych oraz nie spetnia obecnie obowigzujgcej normy PN-
EN-1SO 6946:1999 ,Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.”

Wszystkie elementy konstrukcyjne istniejgcego budynku sg w
dobrym stanie technicznym bez widocznych spekan czy nadmiernych
ugie¢ elementow.

Projektowana przebudowa nie wptywa negatywnie na
bezpieczenstwo uzytkowania obiektu.

10. Ochrona srodowiska

Rozwigzania materiatowe i przestrzenne przedstawione w
niniejszym opracowaniu przyjeto z troskg o srodowisko naturalne,
zdrowie i komfort uzytkownikow.

Obiekt nie wywiera ujemnego oddziatywania na srodowisko.
Stalowa Wola, marzec 2008 r.
Opracowat:

mgr inz. Wiestaw tukasiewicz
nr upr. 169/TBG/1993



