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WSTEP

Wychowanie to ztozony i dtugotrwaty proces. To droga poznawania
I odkrywania. Na tej drodze rodzi sie i rozwija wolnos¢ i godnos¢ osoby
oraz spoteczna komunikacja, odpowiedzialnos¢ i dobro wspdlne.

Pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich
dzieci posiadajg rodzice. Rolg nauczycieli jest wspieranie rodzicéw
w dziedzinie wychowania i stgd wynikajg dwie wazne konsekwencje:

* npauczyciele nie ponoszg wylgcznej i catkowitej odpowiedzialnosci

za wszystkie mozliwe zadania wychowawcze,

» kierunek dziatalnosci wychowawcze] nie moze by¢ sprzeczny

z wolg rodzicow.

Realizujgc program wychowawczy przedszkola, pragniemy stworzyc¢
naszym wychowankom $rodowisko sprzyjajgce prawidiowemu,
wszechstronnemu rozwojowi. Stuzy¢ temu bedg dziatania prowadzgce
do zintegrowania sSrodowiska przedszkolnego z uwzglednieniem
wszystkich  podmiotéw tj. dzieci, nauczycieli, rodzicbw i innych
pracownikow przedszkola.

Program opracowany zostat na podstawie:

» Podstawy  programowej wychowania  przedszkolnego -
Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja
2014 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych
typach szkot (Dz.U.poz. 803).

= Art. 22a Ustawy o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.)

= Konwencji Praw Dziecka uchwalonej na Zgromadzeniu Ogoélnym
ONZ /Dz.U.z 1991r.,nr 120 poz.526/

= Whnioskéw i ustalen Rady Pedagogiczne,;.



|. ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

1. Zadania przedszkola

3.

8.
9. Uczenie tolerancji i akceptacji innosci.

1. Badanie oczekiwan rodzicéw w zakresie metod wychowawczych.
2.

Poznawanie i stosowanie metod skutecznego oddziatywania
wychowawczego.

Systematyczne  przeprowadzanie zajeC  profilaktyczno -
edukacyjnych uczgcych dzieci, jak radzi¢ sobie w trudnych
sytuacjach oraz chronigcych je przed niebezpieczenstwem.
Wspoétdziatanie z instytucjami oraz specjalistami w celu otoczenia
opiekq i terapig dzieci dotknietych przemocsa.

Wspoétdziatanie z rodzicami z  wykorzystaniem skutecznych
Srodkow komunikacji interpersonalnej dla wspolnego
rozwigzywania problemow.

Wspieranie dziatah wychowawczych rodzicéw oraz integrowanie
oddziatywan wychowawczych przedszkola, rodziny i srodowiska.
Prowadzenie dostosowanych do mozliwosci dzieci form
wyrabiajgcych  asertywnos¢, poczucie wilasne]  wartosci,
umiejetnos¢ stuchania innych 1 skuteczng komunikacje
miedzyludzka.

Stosowanie systemu wzmachniania pozytywnych zachowan dzieci.

2. Obowi gzki nauczyciela:

1.

2.

3.

~N o

Systematyczne poszerzanie zakresu swoich kompetencji
wychowawczych.
Poznawania srodowiska wychowawczego dziecka,

w szczegolnosci oczekiwan rodzicow wobec przedszkola.
Tworzenie  bezpiecznej dla dziecka atmosfery, warunkujgcej
zdrowie fizyczne i psychiczne.

Ksztaltowanie  powszechnie  uznanych  postaw, zgodnie
z wartosciami: dobra, prawdy, piekna, mitosci.

Stosowanie srodkéw wychowawczych wzmachiajgcych pozytywne
zachowania dzieci.

Eliminowanie zachowan niepozgdanych.

Wspotdziatanie z rodzing dziecka w celu ujednolicenia
oddziatywan wychowawczych.

. Wzajemne wspieranie dziatan w ramach wspotpracy kolezenskiej.



. Prawa i obowi azki dziecka

Dziecko w przedszkolu ma zagwarantowane prawa wynikajgce
z Konwencji Praw Dziecka, w tym prawo do:

poszanowania wiasnej godnosci i nietykalnosci

posiadania wtasnego zdania i mozliwosci wyrazania go
popetniania bteddw i mozliwosci naprawiania ich

akceptacji takim jakim ono jest

przebywania w warunkach sprzyjajgcych jego rozwojowi
przebywania w warunkach zabezpieczajgcych bezpieczenstwo

| ochrone zdrowia

korzystania z dobr kulturalnych

poszanowania wiasnosci

znajomosci swoich praw i korzystania z nich

ciszy, spokoju i samotnosci, gdy tego potrzebuje

korzystania z kontaktow interpersonalnych z dzie¢mi i dorostymi
ksztattowania prawidtowych kontaktéw spotecznych

bawieni sie | wybierania towarzyszy zabaw

pomocy dorostych w sytuacjach trudnych dla niego

zdobywania wiedzy i umiejetnosci, badania i eksperymentowania
podejmowania decyzji (ograniczonego wzgledami bezpieczenstwa)
| ponoszenia ich konsekwencji

= uczestniczenia we wszystkich formach aktywnosci

* snu i wypoczynku, gdy tego potrzebuje

» ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej
lub psychicznej

W trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych dziecko ma obowigzek
przestrzega¢ wszelkich uméw, a w szczegoélnosci:

* nie oddalac¢ sie od grupy bez wiedzy nauczyciela

» sygnalizowac zte samopoczucie i potrzeby fizjologiczne oraz
zgtaszac¢ wszelkie przykre wypadki zwigzane ze zdrowiem
wilasnym i innych dzieci

» dbac o sprzet i zabawki znajdujgce sie w przedszkolu i na terenie
ogrodu przedszkolnego

= dbac o estetyke i czystos¢é pomieszczen, w ktérych przebywa

» przejawia¢ wtasciwy stosunek do dzieci i 0s6b dorostych,
wynikajgcy z postaw respektowania podstawowych norm
spotecznych i etycznych



4. Prawa i obowi azki rodzicow

Rodzice maj g prawo

» zapoznac sie z program oraz zadaniami wynikajgcymi z planu
pracy przedszkola

» uzyskiwac na biezgco rzetelne informacje na temat swojego
dziecka

= wyrazac i przekazywac¢ nauczycielowi i dyrektorowi wnioskow,
propozycji i uwag dotyczgcych pracy przedszkola

» wyrazac i przekazywac opinii ha temat pracy przedszkola organowi
prowadzgcemu i nadzorujgcemu prace pedagogiczng poprzez
swoje przedstawicielstwo — Rade Rodzicow

» decydowac o liczbie godzin pobytu dziecka w przedszkolu

= uczestniczy¢ w formach wspétpracy proponowanych przez
przedszkole

» decydowac o rodzaju zaje¢ dodatkowych dla dziecka

Obowi gzki rodzicow

= przestrzegac postanowien Statutu Przedszkola

* wyposazyc¢ dziecko w niezbedng odziez i przybory

= respektowaé uchwaly Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicow
w ramach ich kompetenc;ji

» przyprowadzac i odbierac¢ dziecko z przedszkola osobiscie lub
przez upowaznione osoby, zapewniajgc dziecku petne
bezpieczenstwo

» przestrzegac godzin pracy przedszkola

» terminowo dokonywac optat za pobyt dziecka w przedszkolu

» informowac o przyczynach nieobecnosci dziecka w przedszkolu,
chorobach zakaznych i innych dolegliwosciach

» wykazywac zainteresowanie postepami dziecka w procesie
wychowawczo — dydaktycznym

= uczestniczy¢ w zebraniach z rodzicami



Il. CELE PROGRAMU

1. Cel gtowny

Tworzenie warunkow do pelnego rozwoju osobowego kazdego
wychowanka, zgodnego z jego wrodzonym potencjatem i mozliwosciami
w relacjach ze srodowiskiem spoteczno — kulturowym i przyrodniczym.

2. Cele szczegobtowe

ksztattowanie podstawowych postaw moralnych: zyczliwosci,
tolerancji, uczciwosci, sprawiedliwosci, odpowiedzialnosci i
opiekunczosci,

pomoc dziecku w budowaniu pozytywnego obrazu wlasnego JA
| rozwijaniu wiary we wiasne mozliwosci sprawcze,

rozwijanie umiejetnosci zgodnego wspétzycia i wspotdziatania

z rowiesnikami i najblizszym srodowiskiem oraz umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow na zasadzie kompromisu i uwzglednianie
potrzeb innych,

rozwijanie umiejetnosci rozrozniania dobra od zta,

wdrazanie do przestrzegania zasad warunkujgcych
bezpieczenstwo,

tworzenie wiezi uczuciowej z rodzing i srodowiskiem, w ktorym
dziecko wzrasta,

uswiadomienie dzieciom ich praw i obowigzkow

lll. FORMY PRACY

praca indywidualna

zabawa i inne rodzaje dziatalnosci dzieci pozwalajgce na
rozwijanie wkasnej inicjatywy,

czynnosci samoobstugowe, praca uzyteczna
spacery i wycieczki

zajecia organizowane przez nauczycielke
uroczystosci przedszkolne

konkursy, festyny, przeglady

zabawy i gry z elementem wspoétzawodnictwa
warsztaty i zajecia z udziatem rodzicow
spotkania z ciekawymi ludzmi

akcje lokalne o charakterze charytatywnym



IV. METODY PRACY

» metody podajgce (przyswajanie): opowiadanie, pogadanka,
historyjka obrazkowa, wiersze, piosenki, praca z tekstem,

* metody problemowe (odkrywanie): gry dydaktyczne, gietda
pomystow, inscenizacja,

» metody aktywizujgce (przezywanie): drama, wystawa (ekspozycja),
pokaz,

» metody praktyczne (dziatanie): ¢wiczenia, gry dydaktyczne,
zabawy intelektualne,

» metoda Pedagogiki Zabawy

» metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne

= metody relaksacyjne.

V. SYSTEM WZMOCNIEN

Dzieci potrzebujg precyzyjnego okreslenia, co jest dozwolone,
a czego nie wolno. Opracowujgc wspolnie z nimi ,, Kodeks
postepowania” musimy zarowno wspiera¢é | motywowaé je do
przestrzegania obowigzujgcych norm i zasad, jak réwniez konsekwentnie
je egzekwowac¢. Skutecznym $rodkiem wychowania sg nagrody
| pochwaly. Majg one wartos¢ zachecajgcg do pracy dla kazdego
cztowieka, a tym bardziej dla dziecka. Uznanie i akceptacja mobilizujg do
dalszych wysitkow.

1. Formy nagradzania

pochwata wobec grupy

pochwata indywidualna

pochwata przed rodzicami

atrakcyjne spedzanie czasu, atrakcyjna zabawka

darzenie dziecka szczegblnym zaufaniem (zwiekszenie zakresu jego
samodzielnosci, powierzenie waznych zadan)

» drobne nagrody rzeczowe ( emblematy, naklejki, odznaki itp.)

* pagroda dnia (w grupowym systemie motywaciji)

Dziecko jest nagradzane za:

stosowanie ustalonych uméw i zasad

wysitek wiozony w wykonywanie pracy, zadania
wypetnienie podjetych obowigzkow
bezinteresowng pomoc innym

aktywny udziat w pracach grupy



. Srodki zaradcze

wspolne rozwigzywanie problemdéw wg procedury:

- okreslenie problemu przez strony konfliktu (co im przeszkadza, co
sie stato, jakie towarzyszg przezyciu uczucia)

- propozycje rozwigzania problemu (burza mézgdéw), spisanie ich

- ocena propozycji i wybor rozwigzania, na ktére zgadza sie
wiekszos¢

- wspolne ustalenie konsekwenciji niewypetnienie umowy

kara naturalna jako bezposrednie nastepstwo winy (w sytuacjach nie
zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu dziecka)

zastosowanie aktywnosci majgcej na celu roztadowanie negatywnych
emociji

upomnienie stowne (przypomnienie obowigzujgcych zasad)

rozmowa — przedstawienie nastepstw zachowania (sktonienie dziecka
do autorefleks;ji)

wyrazenie przez nauczycielke niezadowolenia z powodu zachowania
dziecka

odsuniecie na krotki czas od zabawy, petnionych funkcji
poinformowanie rodzicOw o przewinieniu

Dziecko jest upomniane, gdy:

nie przestrzega ustalonych norm i zasad wspotzycia w grupie
stwarza sytuacje zagrazajgcg bezpieczenstwu i zdrowiu wkasnemu
I innych

zachowuje sie agresywnie

niszczy wytwory pracy innych, ich wkasnos¢

celowo nie wywigzuje sie z podjetych obowigzkdéw

. Zasady budowania systemu motywacji

tgczy¢ nagrody konkretne ze spotecznymi

stosowac¢ nagrody zaraz po wystgpieniu zachowania pozgdanego
przechodzi¢ od nagradzania ciggtego do sporadycznego

unika¢ nadmiaru nagrod

nagradzac réwniez proby wykonania czynnosci, wysitek a nie tylko
efekt

zachowac¢ konsekwencje w stosowaniu wzmocnien



VI. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

1. Zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami

przekazywanie rodzicom rzetelnej informacji na temat postepowania
dziecka, jego zachowania i przyczyn ewentualnych niepowodzen
zapewnienie rodzicom pomocy psychologiczno — pedagogicznej
okazywanie im pomocy w dziataniach wychowawczych wobec dzieci
| otrzymywanie od nich pomocy w dziataniach podejmowanych przez
nauczycieli

wigczanie rodzicow i innych cztonkéw rodzin do podejmowanych
dziatan na rzecz przedszkola

szerzenie wiedzy pedagogicznej wsrod rodzicow

poznanie sytuacji i warunkéw domowych dziecka oraz poznanie
potrzeb opiekunczo — wychowawczych dzieci.

. Formy realizacji oddziatywa n wychowawczych

opracowanie i realizacja planu pracy wychowawczo — dydaktycznej

w danym roku szkolnym

umieszczanie w miesiecznych planach pracy nauczycieli problematyki
dotyczgcej ksztattowania pozytywnych zachowan dzieci

realizacja przez nauczycieli zawartych w planach tresci poprzez
zabawy i inne formy aktywizujgce dziatania dzieci i rodzicéw
opracowanie harmonogramu imprez przedszkolnych

opracowanie systemu wzmacniania pozytywnych zachowan dzieci
opracowanie planu wspotpracy ze rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

. Formy wspotpracy

kontakty indywidualne

dyzury wychowawcze

zajecia otwarte dla rodzicow
zebrania ogolne i grupowe
strona internetowa przedszkola
uroczystosci przedszkolne



VIl. EWALUACJA PROGRAMU

Miarg osiggniecia sukcesu w realizacji programu wychowawczego
bedzie:

Obraz dziecka — szczesliwego, radosnego, otwartego na siebie i innych,
ciekawego $wiata, ktore zna zasady i normy zgodnego wspotzycia
w grupie; chetnego nie§ pomoc, wrazliwego na krzywde
i niesprawiedliwo$é¢, potrafigcego odréznia¢ dobro od zta i znajgcego
swoje prawa i obowigzki.

Obraz rodzicow - chetnych na propozycje i sugestie nauczyciela,
podejmujgcych szereg dziatan majgcych na celu ujednolicenie
oddziatywan wychowawczych obu srodowisk, wigczajgcych sie w zycie
przedszkola.

Obraz nauczyciela — zadowolonego =z jednolitych oddziatywan
wychowawczych przedszkola i domu rodzinnego dziecka i osigganych
pozytywnych efektow w pracy wychowawczej,

. Analiza dokumentacji pedagogicznej
plany miesieczne
zapisy w dziennikach
arkusze obserwacji rozwoju dzieci
arkusze obserwacji nauczycieli
sprawozdania z realizacji programu
. Analiza dokumentacji wspotpracy z rodzicami
protokoty zebran z rodzicami
karty indywidualnych spotkan z rodzicami
informacje zwrotne od rodzicow
arkusze obserwacji rozwoju dzieci
arkusze gotowosci szkolnej
. Analiza tworczo $ci  dzieci ecej (stownej, muzycznej,
plastycznej, teatralnej).
. Rozmowy z dzie émi, rodzicami, wychowawcami grup.
Prezentacje dokona n dzieci ( fotoreporta ze w kaciku dla

rodzicoéw, wystawki prac, strona www).

wllllll\)llllll_\
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Powyzsze informacje bedg dokumentowane na biezgco w formie
ankiet, sprawozdan, scenariuszy zajec, protokotéw z zebran z rodzicami
zgodnie z zadaniami przedstawionymi w poszczegolnych blokach
tematycznych. Zgromadzone w ten sposoOb informacje i wskazowki
postuzg do usprawniania niniejszego programu.



VIll. BLOKI TEMATYCZNE

Program wychowawczy zostat ujety w nastepujgce bloki tematyczne:

KULTURA BYCIA
BEZPIECZENSTWO
ZDROWIE

KONTAKTY SPOLECZNE
MOJA OJCZYZNA
SWIAT WARTOSCI

ok whE



1. KULTURA BYCIA

NORMY CELE SZCZEGOLOWE SPOSOBY REALIZACJI EWALUACJA
POSTEPOWANIA
“1- -2- “3- 4

UZYWAM FORM
GRZECZNOSCIOWYCH

- dostarczanie dzieciom wzorcow
wiasciwego zachowania sie

- tworzenie sytuacji wyjasniajgcych
zasady dobrego zachowania sie

- utrwalanie nawykdéw kulturalnego
zachowania sie w miejscach
publicznych

Opowiadania, bajki, wiersze,
teatrzyki i inne formy
literackiego przekazu

Sytuacje dnia codziennego
Drama
Spacery, wycieczki

Analiza zachowan dzieci /karty
obserwacji/

Ankiety, wywiad z rodzicami
Scenariusze zajec

JESTEM MILY DLA
INNYCH
/IDZIECI, DOROSLYCH/

- uwrazliwianie dzieci na potrzeby
bliskich/spokojne, ciche zachowanie
sie gdy pracujg, odpoczywaja,/

-zapoznanie z bezpiecznymi
sposobami roztadowywania emaocji
bez wyrzadzania krzywdy innym

- rozumienie, ze inne dzieci majg
takie  same potrzeby  /cheé
uczestniczenia w zabawie,
korzystania z atrakcyjnej zabawki
itp./

Zawieranie umoéw — znaki
graficzne, wzmocnienia

pozytywne,
,Kacik wyciszenia”
,Kacik solenizanta”

organizowanie zabaw i zaje¢
dla dzieci z mtodszych grup

Scenariusze

Kronika grupowa

Kalendarz urodzinowy dzieci
zdjecia




-2.-

-3-

JESTEM MILY DLA
INNYCH
/IDZIECI, DOROSLYCHY/

-samodzielne podejmowanie
prostych obowigzkéw w domu i
przedszkolu / porzgdkowanie
zabawek, uktadanie ksigzek,
opieka nad zwierzatkiem/

-stuchanie kolegdw petnigcych
dyzur w grupie,
podporzgdkowywanie sie ich
poleceniom i uwagom

- poszanowanie wtasnosci i
wytworéw pracy kolegow

-przygotowywanie drobnych
upominkow dla bliskich
/rodzice, rodzenstwo,
dziadkowie/

-prezentowanie programow
artystycznych z okazji swigt
rodzinnych i przedszkolnych

-uczenie sie prostych zasad
savoir — vivre'u, stosowanie ich
w sytuacjach codziennych

Petnienie dyzurow w sali

Wystawki prac dzieci

Wykonywanie laurek, zabawek,
obrazkdw itp.

Uroczystosci przedszkolne z
udzialem czionkoéw rodziny

.Grzeczny przedszkolak” — quiz
tematyczny

Tablica dyzurow

Albumy prac dzieci
Zdjecia

Gazetka dla rodzicow
Filmy video
Fotoreportaze

Scenariusze uroczystosci




-2.-

-3-

KONTROLUJE SWOJE
ZACHOWANIE

- ustalenie norm i regut zycia w
grupie, przestrzeganie ich

-ponoszenie konsekwencji
tamania przyjetych umow

-uczenie dzieci umiejetnosci
okres$lania swoich uczug,
wyrazania mysli w zrozumiaty
dla innych sposob

-podejmowanie oceny
postepowania wiasnego i
kolegobw w konkretnych
sytuacjach

-rozréznianie prawdy, fatszu,
fantazji, klamstwa w utworach
literackich i w sytuacjach
codziennych

-uczenie dzieci umiejetnosci
czerpania radosci z sukceséw
innych i przyjmowania z
godnoscig wiasnej porazki

.Kodeks przedszkolaka”
znaki umowne /graficzne/
dotyczgce poprawnego
zachowania sie

trening umiejetnosci

drama

zagadki pantomimiczne

rozmowy z dzie¢mi

opowiadania, historyjki
obrazkowe, przedstawienia
teatralne z udziatem aktoréw

sytuacje dnia codziennego
wzmocnienia pozytywne

Gazetka dla rodzicéw
Kronika grupowa
Scenariusze zabaw i zajec
Prace dzieci

Album







2. BEZPIECZENSTWO

NORMY CELE SZCZEGOLOWE SPOSOBY REALIZACJI EWALUACJA
POSTEPOWANIA
“1- -2- -3- -4 -

StUCHAM UWAZNIE
DOROSLYCH

-ustalenie zasad warunkujgcych
bezpieczenstwo podczas
pobytu w przedszkolu /sala,
ogrod/ oraz na wycieczkach

- poznawanie konsekwencji
niebezpiecznych zabaw i
zachowan w domu i
przedszkolu

- poznanie niektorych
mozliwosci radzenia sobie w
sytuacjach zagrazajgcych
witasnemu bezpieczenhstwu

-rozumienie przestrzegania
zasad kodeksu drogowego dla
pieszych

-poznanie i rozumienie
zachowan zwierzat i
ostroznego zachowania sie w
kontaktach z nimi

Znaki umowne

Zajecia profilaktyczne:
.Bezpieczna zabawa”

Scenki rodzajowe

Spotkanie z policjantem:
,Obcy niebezpieczny”,
.Bezpieczne zabawy
zimg/latem/”,

,Badz ostrozny na drodze”

Konkursy , quizy

spotkanie z weterynarzem:

~Zwierzeta wokot nas”
wycieczki, spacery

filmy dydaktyczne

Prace plastyczne
Scenariusze zajec

Tablice
umowne/

graficzne /znaki

Makieta osiedla
Zdjecia

Krzyzowki, gry dydaktyczne

Albumy

Prace dzieci




3. ZDROWIE

NORMY CELE SZCZEGOLOWE SPOSOBY REALIZACJI EWALUACJA
POSTEPOWANIA
“1- -2- -3- -4 -

LUBIE CZYSTOSC

-zachecanie dzieci do dbatosci
0 czystosc¢ osobistg i tad w
otoczeniu

-doskonalenie umiejetnosci w
zakresie samoobstugi
/ubieranie sie i rozbieranie,
mycie/

- uwrazliwianie dzieci na kulture
spozywanie positkow
/umiejetnosc¢ cichego jedzenia,
uzywania serwetek, tadnego
nakrywania stotu/

Kacik czystosci w tazience

Zajecia i zabawy tematyczne
Filmy animowane

Petnienie dyzuréw podczas
positkow

Scenki rodzajowe

Program ,Super Wiewiorka”

Gazetka czysciocha
Rozmowy z rodzicami

Zajecia otwarte

CHCE BYC ZDROWY

-uswiadamianie dzieciom
koniecznosci dbania o higiene
jamy ustnej

Program profilaktyki préchnicy
zebow.

Spotkania ze stomatologiem:
»~Jak nalezy dba¢ o zeby”
.Klub wiewidrka”

konkurs plastyczny ,Biaty
zabek”

Scenariusze
Foldery, wystawa prac dzieci

Wyniki konkursu -
sprawozdanie




-2-

-3-

CHCE BYC ZDROWY

- rozumienie potrzeby
odbywania wizyt kontrolnych u
lekarza i poddawania sie
niektorym zabiegom

- uswiadamianie dzieciom
koniecznos$ci spozywania
owocow i warzyw jako zrodta
witamin

-uczenie sie umiejetnosci
dokonywania wyboru
odpowiedniego ubrania
stosownie do pogody i pory
roku

-rozumienie znaczenia rekreacji
i aktywnego spedzania czasu
na swiezym powietrzu w
procesie hartowania organizmu
I zapobiegania chorobom

-uwrazliwianie dzieci na
szkodliwy wptyw hatasu na
zdrowie

- zachecanie dzieci do
wigczania sie w dziatania
prozdrowotne i proekologiczne
przedszkola i srodowiska

Spotkania z lekarzem,
pielegniarkg

Historyjki obrazkowe

Zielone kaciki w sali —
zaktadanie hodowli

Zajecia kulinarne z udzialem

rodzicow

Rozmowy okolicznosciowe,
scenki rodzajowe

Festyn rodzinny
,Olimpiada przedszkolakéw”

- rozgrywki sportowe w
Ogrodzie Jordanowskim

drama

konkursy, quizy, turnieje

Zdjecia, prace plastyczne

Zdjecia , rysunki

Scenariusze

Film video
Ankieta dla rodzicow

Sprawozdanie

Scenariusz
Film dydaktyczny

Wyniki konkursow — gazetka
grupowa, wystawa prac dzieci







4. KONTAKTY SPOLECZNE

NORMY
POSTEPOWANIA

CELE SZCZEGOLOWE

SPOSOBY REALIZACJI

EWALUACJA

UMIEM SIE BAWIC Z
DZIECMI

-tworzenie dzieciom warunkow
do wspdlnych zabaw i
zgodnego wspotdziatania

-rozumienie potrzeb innych
dzieci i ich prawa do spokojnej
zabawy lub odpoczynku

- rozwijanie umiejetnosci
nawigzywania poprawnych
kontaktoéw spotecznych
/rozwigzywanie konfliktow,
ponoszenie konsekwencji ztego
zachowania/

-uwrazliwianie dzieci na
przejawy agres;ji i nietolerancji
wobec innych dzieci / dzieci
niepetnosprawne, biedne,
miodsze/

- zachecanie dzieci do
podejmowania dziatan na rzecz
innych

Kaciki zabaw i zainteresowan

Kacik wyciszenia

Drama

Scenki rodzajowe

Rozmowy na temat zaistniatej
sytuacji

System umoéw

Teatrzyk kukietkowy, filmy,
Historyjki obrazkowe

Przyktady literackie

Akcja PCK ,Mikotaj w Domu
Dziecka”,

Pozyskiwanie  funduszy na
dozywianie biednych dzieci —
Swiatowy Dzien Walki z
Gtodem

Upominki, przedstawienia dla
miodszych dzieci,

Scenariusze,
Sprawozdania
Prace plastyczne dzieci

Obserwacja dzieci

obserwacji/

/karty

Zdjecia, plakaty
Nagrania magnetofonowe

Filmy video
Scenariusze
sprawozdania




-2-

-3-

-4 -

SZANUJE
OSOBY DOROSLE

-wzmachianie wiezi rodzinnych
/poznawanie zainteresowan
rodzicow, ich pracy zawodowej
roli dziadkow, ciekawych
historii, kultywowanych tradycji
rodzinnych/

- tworzenie sytuacji do
integrowania sie srodowiska
rodzinnego z przedszkolem

-dostarczanie dzieciom
przyktadéw  okazywania
przywigzania i  szacunku
osobom bliskim

- rozumienie potrzeby niesienia
pomocy osobom starszym i
chorym

- rozbudzanie zainteresowan
pracg ludzi r6znych zawodow
/szanowanie wytworow pracy
cztowieka/

Zajecia i zabawy tematyczne

Uroczystosci przedszkolne

Spotkania rodzinne,
otwarte

R6zne formy wspotpracy

zajecia

Przedstawienia teatralne,
opowiadania, basnie

,Jasetka”

spotkania
wycieczki
zajecia techniczne

Rodzinne drzewa
genealogiczne

Scenariusze,

Gazetka dla rodzicow
Ankiety

Wywiad z rodzicami
Kalendarz uroczystosci

Prace plastyczne

Albumy
Gazetki tematyczne




5. MOJA OJCZYZNA

NORMY
POSTEPOWANIA

CELE SZCZEGOLOWE

SPOSOBY REALIZACJI

EWALUACJA

ZNAM MOJE MIASTO

-rozbudzanie zainteresowan
dzieci wydarzeniami spoteczno-
kulturalnymi w miejscu
zamieszkania

-zachecanie do poznawania
historii swego miasta, jego

Plenery malarski, rzezbiarski,
wystawy w muzeum

Przedstawienia

Kaciki regionalne w sali

Zdjecia, gazetki tematyczne
Wywiady /nagrania/

Filmy video

h ) , Spotkania

zabytkow, ciekawych ludzi,  \yycieczki Program wycieczki
miejsc uzytecznosci publicznej filmy sprawozdanie
-kultywowanie tradyciji Prace dzieci, wystawa
regionalnych scenariusze
/charakterystyczne motywy w
sztuce, zwyczaje, obrzedy/

JESTEM POLAKIEM -uswiadamianie dzieciom ich
przynaleznosci narodowej Zajecia, wycieczki, filmy | Sprawozdania
/poznawanie barw, godta, krajoznawcze Albumy
hymnu, wazniejszych wydarzen
historycznych/ Nauka elementéw tancow | Nagrania
-poznawanie ciekawych narodowych Wystawa prac dzieci

regiondw Polski /zwyczaje
ludowe, stroje, piesni itp./
-uwrazliwienie dzieci na piekno
polskiej ziemi

Prace plastyczne
Prezentacje artystyczne dzieci




6. SWIAT WARTO SCI

CELE SZCZEGOLOWE

WARTOSCI SPOSOBY REALIZACJI EWALUACJA

-Qrzecznosc w stowach, Zajecia i zabawy integracyjne.

TOLERANCJA gestach | zachowaniu, Historyjki obrazkowe, bajki, | Zdjecia, gazetki tematyczne
- dbatos¢ 0 dpbro mnych, opowiadania. Wywiady /nagrania/
i zaspakajame_ po"z?b '””Yc.h’ Scenki dramowe | Sprawozdanie.
- poszanowanie odmiennosci | hantomimiczne. Prace dzieci, wystawa.
kulturowej, rasowej i jezykowej, | yroczystosci przedszkolne. Scenariusze.
- jednakowe prawa dla Spotkania. Strona Www.
wszystkich,

UCZCIWOSC -prawdomoéwnosc | Zajecia, zabawy tematyczne, |Albumy tematyczne.

PRAWDA poszanowanie prawdy, dramowe. Scenariusze.

-nieprzywtaszczanie sobie
cudzego mienia, rzetelnosg,

Prace plastyczne.

Wystawa prac dzieci.

ODPOWIEDZIALNOSC
DOBRO

- rzetelne wykonywanie swoich
obowigzkdéw,

- odpowiedzialnos¢ za wiasne
uczucia i czyny,

- rozwigzywanie konfliktéw,
radzenie sobie ze ztoscig i
agresja, wybaczenie,
-poszanowanie srodowiska
przyrodniczego,

- rozwijanie postaw
proekologicznych

Bajki, opowiadania, wiersze.
Teatrzyki, inscenizacje,
przedstawienia.

Prace plastyczne.

Akcje ekologiczne.

Konkursy, przeglady.

Prace spoteczno — uzyteczne.

Strona www.

Sprawozdania i prezentacje.
Dyplomy.

Gazetki tematyczne.

Prace plastyczne — wystawka.




-odpowiedzialno$¢ za wiasne

Kodeks Przedszkolaka.

Sprawozdanie.

ODWAGA stowa, czyny, Zabawy swobodne i Prace plastyczne.
- umiejetnos¢ przyznawania sie | zorganizowane. Scenariusze.
do wiasnych bteddw, Scenki rodzajowe, dramowe.

- pokonywanie nie$miatosci, Bajki, opowiadania, wiersze.
- zawieranie nowych Historyjki obrazkowe.
Zznajomosci Zabawy integracyjne.
- tworzenie relacji z innymi Uroczystosci. Scenariusze.
PRZYJAZN opartych na wzajemnej Warsztaty z rodzicami. Zdjecia, filmy.
MItOSC sympatii, zyczliwosci i Przedstawienia, inscenizacje, | Strona www.
szczerosci, teatrzyki.
- gotowos¢ niesienia pomocy, | Zabawy integracyjne.
- czerpanie przyjemnosci z
przebywania razem
- dostrzeganie roznorodnosci Spacery, wycieczki. Sprawozdanie.
PIEKNO w Swiecie spoteczno — Spotkania. Scenariusze.
M ADROSC przyrodniczym, Zajecia i zabawy artystyczne. | Strona www.
- rozwijanie wrazliwosci na Programy artystyczne. Filmy i zdjecia.

piekno fizyczne i duchowe,

- umiejetnosci wyrazania emocji
i uczug,

- ciekawos¢ Swiata i ludzi,

- zdobywanie nowych
umiejetnosci i wiadomosci.

Kaciki zainteresowan.

Prace plastyczne.
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X. Aneks

Zatgcznik nr 1

KODEKS PRZEDSZKOLAKA

1. MOWIMY SOBIE MILE SEOWA — JESTESMY UPRZEJMI,
ZYCZLIWI | PRZYJAZNI.

2. SZANUJEMY SIE NAWZAJEM.

3. NIE PRZESZKADZAMY SOBIE W ZABAWIE | PRACY.

4. DBAMY O NASZE ZABAWKI, SZANUJEMY JE | SPRZATAMY PO
SOBIE PO ZABAWIE.

5. STARAMY SIE ZYC W ZGODZIE Z DZIECMI W GRUPIE
| PRZEDSZKOLU — NIKOGO NIE KRZYWDZIMY.

6. STARAMY SIE ZJADAC WSZYSTKIE POSILKI
PRZYGOTOWANE SPECJALNIE DLA NAS.

7. DBAMY O SWOJ WYGLAD, ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO.
8. AKCEPTUJEMY INNYCH | POMAGAMY SOBIE NAWZAJEM —
STARAMY SIE POSTEPOWAC UCZCIWIE | SZLACHETNIE.

9. DBAMY O ZWIERZETA, CHRONIMY PRZYRODE — CHCEMY

POSTEPOWAC ODPOWIEDZIALNIE.

10. ZGLASZAMY DOROSLYM WSZYSTKIE ZAUWAZONE
NIEBEZPIECZNE RZECZY — MOWIMY KIEDY DZIEJE SIE
KOMUS KRZYWDA.

11. UCZESTNICZYMY W ZABAWACH | ZAJECIACH
PROPONOWANYCH NAM | ORGANIZOWANYCH DLA NAS
W PRZEDSZKOLU.



Zatgcznik nr 2
,O prawach dziecka” — Marcin Brykczynski

Niech sie wreszcie kazdy dowie
| rozpowie w swiecie caltym,

ze dziecko to takze cztowiek
tyle, ze jeszcze maly.

Dlatego ludzie uczeni,

ktérym za to nalezg sie brawa,
chcagc wielu dzieciom los zmienic
spisali dla Was madre prawa.

Wiec je na co dzien i od swieta
sprébujcie dobrze zapamietac:

1. Nikt mnie sitg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,
a szczegolnie do robienia czegos niedobrego.

2. Moge uczyC sie wszystkiego, co mnie zaciekawi. | mam
prawo sam wybierac z kim sie bede bawic.

3. Nikt nie moze mnie ponizac¢, krzywdzi¢, bi¢, wyzywac.
| kazdego moge takze na ratunek wzywacd.

4. Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami, nikt nie moze
mi zabrania¢ spotkac ich czasami.

5. Nikt nie moze moich listow czyta¢ bez pytania. Mam tez
prawo do tajemnic i wkasnego zdania.

6. Moge zgdac, aby kazdy uznat moje prawa. A gry réznie sie
od innych, to jest moja sprawa.

Tak sie tu w wierszu pouktadaty,
prawa dla dzieci na catym swicie,
byscie w potrzebie z nich korzystaty
najlepiej jak tylko umiecie.



Zatgcznik nr 3

Biuro Rzecznika Praw Dziecka
ul. Sniadeckich 10
00-656 Warszawa

telefon: 0 22 696 55 45
fax: 0 22 629 60 79

Biuro jest czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach
08.15 - 16.15.

Adres poczty elektronicznej:
rpd@brpd.gov.pl



Zakgcznik nr 4

ANKIETA DLA NAUCZYCIELI

Celem ankiety jest dokonanie ewaluacji programu wychowawczego realizowanego w przedszkolu.

Uzyskane informacje postuzg planowaniu dalszej pracy wychowawcze;.

1. Czy zna Pani program wychowawczy przedszkola?
Tak Nie Stabo

2. Ktory z elementéw programu wychowawczego uwaza Pani za najistotniejszy? Dlaczego?

4. Czy realizacja programu przynosi efekty wychowawcze?
Tak Nie

Dlaczego tak/dlaczego nie?

6. Czy systematycznie dokonuje Pani analizy oddziatywan wychowawczych i ich skutecznosci

(w jaki sposéhb)?

7. Jakie zadania wychowawcze realizuje Pani wspdlnie z rodzicami?

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.



Zakgcznik nr 5

Ankieta dla rodzicéw

Szanowni Paristwo. Pragniemy pozyskac¢ informacje na temat programu wychowawczego
realizowanego w naszym przedszkolu. Paristwa odpowiedzi bedg cenng wskazéwkg do dalszej pracy.
Prosze zakresli¢ wybrang odpowiedz.

1. Czy program wychowawczy przedszkola spetnia Panstwa oczekiwania?
TAK NIE TRUDNO POWIEDZIEC

Jesli nie, to dlaczego:

2. Do kogo zwrocilibyscie sie Panstwo w razie problemow z dzieckiem?

— nauczyciel,
— dyrektor,
— poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
= NNE
3. Czy wspolpraca przedszkola ze srodowiskiem rodzinnym spetnia Pafnstwa oczekiwania?
TAK NIE

Jesli nie, to dlaczego:

4. Czy zdaniem Panstwa przedszkole ksztaltuje w dziecku:

— poczucie sprawiedliwosci TAK NIE
— wpaja szacunek dla ludzi i prawdy TAK NIE
— uczy rozrézniania dobra i zta TAK NIE

5. Jakie cele wychowawcze powinno realizowac¢ przedszkole?

6. Jakie formy powinna przyjmowac wspotpraca miedzy szkotg a rodzicami w zakresie wychowania?

7. Czy wedlug Panstwa stosowany w przedszkolu system motywacyjny przynosi oczekiwane
rezultaty?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

Jesli tak, to co ulegto zmianie w zachowaniu dziecka:

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.



Zatgcznik nr 6

ANKIETA INFORMACYJNA O DZIECKU

Drodzy Panstwo

Bardzo cieszymy sie, Zze zdecydowali sie Paristwo zapisa¢ swoje dziecko do naszego przedszkola.
Pragniemy pozyskac informacje o Paristwa pociechach, ich upodobaniach i potrzebach oraz pozna¢
Paristwa oczekiwania w stosunku do naszej placéwki. Informacje podane w ankiecie bedg pomocne

przy organizowaniu pracy z dzie¢mi.

MU T NMAZWISKO: ... eeeeeeie ettt ettt et e oo e e e oo oottt b bttt e e e e e e e e e e e e aaaaabee e et e eaeaaaeesaansnbnbeeeeaaaaaaesaannns
Data Urodzenia AZIECKA: ... ... .o ittt et e e e e e e ettt e e et e e aaeaaeesaannbbeeaeeaaaaaeaaanan
Zdrobnienie, KLOre UL ... .ot
1. Czy dziecko posiada rodzenstwo? Tak Nie
Jesli tak, to ile? ......W jakim wieku? ......................... Ktorym dzieckiem jest z kolei? ................
Czy dziecko posiada wiasny pokoj do zabawy? Tak Nie
Czy dziecko uczeszczato do zlobka? Tak Nie
Czy przebywato w szpitalu? Tak Nie
Jak dlugo? ....cceveeeeeiee
(R 074074/ 0 - F PO UPPPPTTT
5. Jest pod opiekg specjalisty? Tak Nie
B T 1[0 o TR PURPURPR
6. Jestuczulone? Tak Nie
N = W o0 P PP PP PP

7. Inne uwagi o stanie zdrowia, jakie chcieliby Parstwo przekazac:

9. Jest praworeczne czy leworeczne (podkresli¢ prawidtowe)?

10. Jest samodzielne? Tak Nie
11. Zdecydowanie nie lubi potraw — prosze wymienic:

12. Czy dziecko sygnalizuje potrzeby fizjologiczne? Tak Nie

Jesli tak, to w jaki sposéb?



13. Czy trzeba mu o nich przypominac? Tak Nie
14. Czy wymaga przy tym pomocy? Tak Nie
15. Czy dziecko $pi w ciggu dnia? Tak Nie
Jesli tak, to w jakich godzinach?

16. Czy tatwo rozstaje sie z mamg i tatg? Tak Nie
17. Prosze podkresli¢ cechy charakterystyczne dziecka:
Dziecko jest raczej:

pogodne, spokojne, ruchliwe, ptaczliwe, lekliwe, zamkniete w sobie, odwazne.
W kontaktach z innymi:

ulegte, narzuca swojg wole, wspoétdziata, troskliwe, obojetne.
W zdenerwowaniu lub ztosci najczesciej:

ptacze, rzuca sie na ziemie, bije innych, zamyka sie w sobie, ustepuje.
18. Czy sg sytuacje, w ktorych sie boi? Tak Nie
Jakie?

19. W domu najczesciej bawi sie: z mama, z tatg, z innymi dorostymi, z innymi dzieémi, samo.
20. Najchetniej zajmuje sie: zabawkami, rysowaniem, malowaniem, ogladaniem TV, oglgdaniem
ksigzek, stuchaniem czytanych bajek.

21. Prosze podac trzy dominujgce cechy charakteru dziecka:

(podpis rodzica)



Zatgcznik nr 7

DZIECIECY SYSTEM WARTOSCI
RODZICU - TO DZIECKU JEST POTRZEBNE NAJBARDZIEJ

Mamo, tato ...

» Skad mam wiedzie € co to s g warto $ci - pokaz mi je wszystkie.

» Skad mog e wiedzie €, ze warto $ci to nie rzeczy - przeciez i dla ciebie jest
coraz wazniejsze tylko to co masz.

» Skad mam wiedzie € jak broni € swoich warto $ci - pokaz mi jak sie to robi.

e Jak mam rozrd zni¢ dobre warto $ci od falszywych - naucz mnie odréznia¢
je od siebie.

» Skad mam wiedzie €, ze to co wa zne ukfada si € wg. hierarchii - pokaz mi
CO jest najwazniejsze.

» Skad mam wiedzie € co to jest "system warto $ci"- pomo6z mi zebraé to co
wazne, w co warto wierzy¢, czego warto broni¢, co warto przyja¢ za witasne
i tym zy¢.

* Skad mam wiedzie ¢, ze to co mowi g do mnie w reklamach, gazetach
ktére czytam, grach w ktére gram, stowach dorostych , hie wszystko jest
dla mnie po zyteczne - pomaoz mi to zrozumied.

e Skad mam wiedzie ¢, ze nie wszystko co moéwi g doro sli jest prawd a-
przynajmniej ty mnie nie oktamuj kiedy rozmawiasz ze mna.

» Skad mam wiedzie ¢ ze warto sci nabywa si e od najmtodszych lat, a nie
dopiero jak "dorosn e"- pokazuj mi dobre wartosci od urodzenia, a nie czekaj
w nieskonczonos¢ na wkasciwy moment.

 Skad mam wiedzie ¢ ze pieniagdze, stawa, wiadza, kariera to falszywa
droga - przeciez pozwalasz mi stucha¢ bez przerwy, ze to jest najwazniejsze
W zyciu.

« Skad mam wiedzie ¢ ze to co dobre jest malo "medialne” i zbyt
"zwyczajne": by € ojcem, matk g, uczciwo $¢, przyja zn, szacunek, prawda -
przeciez nikt tego gtosno nie méwi, w szkole tego nie uczg, a ty tez kazesz mi
sie tego tylko domyslac.

» Skad moge wiedzie ¢ ze jedne warto $ci w pewnych sytuacjach mog a

(a nawet powinny) ust epowa € innym - wazniejszym, przeciez ty tak niewiele



zrobites aby poswieci¢ swojg wygode, spokoj, pienigdze dla zachowania
najwazniejszych ze swoich dawnych zasad.

Skad mam wiedzie €, ze z wiekiem warto sci dojrzewaj g - przeciez tobie tak
trudno wyrosngc¢ z btahych i niestusznych ocen przyzwyczajen.

Skad mam wiedzie ¢, ze nie trzeba si @ nie wstydzi ¢ tego co dla mnie
wazne: rodziny, szczero S$ci, uczciwo sci, ufno sci, mito $ci, strachu -
przeciez na kazdym kroku przekonujesz mnie ze moje wartosci sg naiwne
i mniej wazne od twoich.

Skad mog e wiedzie €, ze i czas jest warto $cig - masz go przeciez tak mato
dla mnie.

Skad mam wiedzie ¢, ze zycie polega na do swiadczaniu - tez sytuacji
przykrych, niemitych lub bolesnych - przeciez stale mi czego$ zabraniasz,
straszysz albo kazesz.

Skad mam wiedzie €, ze inni maj g (i mog q mie ¢) swoje zasady, trzeba je
szanowa ¢- przeciez caly czas sie upierasz, ze tylko twoje zasady sg jedynie
stuszne i najwazniejsze.

Skad mam wiedzie €, ze tak wazne w 2zyciu jest stuchanie, cierpliwo $é,
szacunek - przeciez ty mnie w ogole nie stuchasz - ignorujesz !

Skad mam wiedzie €, ze nie wszystkie zasady s g realne do zrealizowania -
zyj nimi, a naucze sie odroznia¢ realne od nierealnych.

Skad mam wiedzie €, ze ztego przykiadu nie daj g mi "inni", "ludzko $¢"
tylko TY . A jesli od CIEBIE naucze sie dobrych zasad - co obchodzi mnie zty
przyktad "ludzkosci".

Przeciez tego co najwa zniejsze w 2zyciu nie naucz e sie z ksigzek,
ogladajac telewizj e, stuchaj gac piosenek czy stuchaj gc wszystkich

dorostych - tylko obserwuj 3c ciebie.

Autor Rafat Ryszka
Wroctawskie Stowarzyszenie Wychowawcow



