
LP NAZWA 
JEDN. 

MIARY 
SZT. 

CENA 

NETTO 

/zł./ 

CENA 

BRUTTO 

/ zł./ 

WARTOŚĆ  

NETTO 

/ zł./ 

WARTOŚĆ  

BRUTTO 

/ zł./ 

1 

WYCIĄG WIELOFUNKCYJNY 
Z REGULACJĄ WYSOKOŚCI 
BLOCZKÓW - BRAMA 

szt. 1 
    

2 

MIĘŚNIE NAJSZERSZE 
GRZBIETU –  WYCIĄG 
PIONOWY I POZIOM –SPEC. 

szt. 1 
    

3 
HAK MASZYNA SUWNICA – 
WYPYCHANIE + PRZYSIAD 

szt. 1 
    

4 
MIĘŚNIE CZWOROGŁOWE I 
DWUGŁOWE UDA 

szt. 1 
    

5 
MIĘŚNIE NAJSZERSZE 
GRZBIETU  - MARTWY CIĄG 

szt. 1 
    

6 

MASZYNA SMITHA– 
WYCISKANIE SZTANGI NA 
PROWADNICACH (NA 
ŁOŻYSKACH I PRĘCIE 
UTWARDZANYM) Ø50 

szt. 1 

    

7 
ŁAWKA  RZYMSKA NA 
BRZUCH 

szt. 1 
    

8 
ŁAWKA  NA PROSTOWNIKI 
GRZBIETU 

szt. 1 
    

9 

ŁAWKA UNIWERSALNA 
REGULOWANA,                                                                  
BEZ PODPÓRKI NA NOGI 

szt. 1 
    

10 

ŁAWKA SCOTTA NA BICEPS 
SIEDZĄC Z REGULACJĄ 
STOJAKÓW 

szt. 1 
    

11 

ŁAWKA DO TRÓJBOJU 
SIŁOWEGO Z 
ZABEZPIECZENIEM 

szt. 1 
    

12 
SZTANGA 
PROFESJONALNA/ŁAMANA/ 

szt. 1 
    

13 SZTANGA ZAWODNICZA szt. 1     

14 GRYF ZACZEPOWY G-1 szt. 1     

15 GRYF ZACZEPOWY G-8 szt. 1     

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 1,25kg 

szt. 4 
    

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 2,5kg 

szt. 4 
    

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 5,0kg 

szt. 4 
    

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 10,0kg 

szt. 4 
    



- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 15,0kg 

szt. 4 
    

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 20,0kg 

szt. 2 
    

- 
Koło ogumowane z 
uchwytami 25,0kg 

szt. 2 
    

16 

ZESTAW HANTLI 
OGUMOWANYCH 18 PAR 
/2-40kg/+2xstajak 

szt. 1 
    

17 
ROWER  SPINNINGOWY  
ŚREDNI 

szt. 2 
    

18 
ROWER  SPINNINGOWY 
DUŻY Z LICZNIKIEM 

szt. 1 
    

19 
STEPER Z PORĘCZAMI 
PROSTY 

szt. 2 
    

20 STOJAK NA OBCIĄŻNIKI szt. 1     

21 
ŁÓŻKO DO MASAŻU - 
STACJINARNE  

szt. 1 
    

 
 
SPECYFIKACJA I SZCZEGÓŁOWY OPIS URZADZEŃ : 

 

1.WYCIĄG WIELOFUNKCYJNY Z REGULACJĄ WYSOKOŚCI BLOCZKÓW –BRAMA 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Dwa stosy – min 90kg na każda stronę - niezależne 
Belka łącząca posiada drążek do podciągania 
Urządzenie wielofunkcyjne do ćw.mm kończyn górnych 
W zestawie 2 szt. Raczek pojedynczych(chromowane) 
Wymiar około 240x380x80(cm) 
 
 
 
2. WYCIĄG PIONOWY I POZIOM - MIĘŚNIE NAJSZERSZE GRZBIETU – maszyna dwufunkcyjna 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Stos – min 90kg  
Wymiar około230x140x90(cm) 
Urządzenie umożliwiające ćwiczenie mm. najszerszych grzbietu, 
poprzez wyciąg górny do klatki piersiowej i  
przyciąganie uchwytu wyciąg dolny do klatki piersiowej 
W zestawie gryfy zaczepowe(chromowane) 
- długi wymiar około 116cm 
- podwójna szerokość chwytu około 16,5 cm 
 
 



3.HAK MASZYNA SUWNICA – WYPYCHANIE + PRZYSIAD – maszyna dwufunkcyjna 
 
 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Obciążenie nakładane na tuleje fi 50 
Wymiar około 160x220x100(cm) 
Urządzenie umożliwiające ćwiczenie mięśni kończyn dolnych  
poprzez wypychanie ciężaru oraz przysiad  
- system blokowani wózka suwnicy 
- regulacja oparcia 
- kółka prowadzące łożyskowane 
 
 
 
 
 
4. MIĘŚNIE CZWOROGŁOWE I DWUGŁOWE UDA – maszyna dwufunkcyjna 
 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Dwa stosy – min 75kg  
Wymiar około170x200x90(cm) 
Urządzenie umożliwiające ćwiczenie mięśni kończyn dolnych  
leżąc zbierają wałek oraz siedząc prostując staw kolanowy 
 -regulacja siedziska i oparcia 
 
 
 
 
 
 
 
5. MIĘŚNIE NAJSZERSZE GRZBIETU  - MARTWY CIĄG 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Obciążenie nakładane na tuleje fi 50 
Wymiar około 60x220x80(cm)  
Urządzenie umożliwiające ćwiczenie mięśni  
najszerszych grzbietu w oparcie –wiosłowanie 
 
 
 
 
 
 



6.MASZYNA SMITHA– WYCISKANIE SZTANGI NA PROWADNICACH(NA ŁOŻYSKACH I 
PRĘCIEUTWARDZANYM)  FI 50 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 100x50x3 
Obciążenie nakładane na tuleje fi 50 
Wymiar około 210x140x220(cm)  
Urządzenie umożliwiające wyciskanie,  
przysiad ze sztangą – urządzenie wielofunkcyjne 
Sztanga o długości 220 cm 
Prowadnice pionowe łożyskowane 
 
 
 
 
 
 
 
7. ŁAWKA  RZYMSKA NA BRZUCH 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 80x40x3 oraz 60X60x3 
Wymiar około60x120x60(cm) 
Ławka umożliwiające ćw. Mm. brzucha poprzez skłony w leżeniu głową w dół   
Ławka posiada dwa wałki tapicerowane umożliwiające blokadę nóg  
  
 
 
 
8. ŁAWKA  NA PROSTOWNIKI GRZBIETU 
 
 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 80x40x3 oraz 60X60x3 
Wymiar około 90x120x80(cm) 
Ławka umożliwiające ćw. prostowników grzbietu  
ćwiczenie wykonujemy poprzez unoszenie tułowia z opadu   
Ławka posiada dwa wałki tapicerowane umożliwiające blokadę nóg  
 
 
 
 
 



9. ŁAWKA UNIWERSALNA REGULOWANA BEZ PODPÓRKI NA NOGI 
 
 
 
Główny profil  - kształtownik 80x40x3 oraz 60X60x3  
Wymiar około 60x140x50(cm) 
Ławka umożliwiające ćw. Ze sztanga i hantlami 
Ławka posiada regulacje oparcia min 5 stopni  
oraz siedziska min. 3 stopnie 
 
 
 
10. ŁAWKA SCOTTA NA BICEPS SIEDZĄC Z REGULACJĄ STOJAKÓW 
 
Główny profil  - kształtownik 80x40x3 oraz 60X60x3 
Wymiar około 110x90x110(cm)  
Ławka umożliwiające ćw. Mm. dwugłowych ramienia’ 
Ławka posiada regulacje stojaków pod sztangę  
oraz regulacje daszka na którym oparte są kończyn górne 
 
 
 
 
 
 
11.ŁAWKA DO TRÓJBOJU SIŁOWEGO Z ZABEZPIECZENIEM 
 
Główny profil  - kształtownik 10ox50x3  
Wymiar około150x220x190(cm) 
Ławka umożliwiające ćw. mm. klatki piersiowej – wyciskanie leżąc 
Ławka posiada regulacje stojaków pod sztangę  
ruchome zabezpieczenia przez upadkiem sztangi na ćwiczącego 
asekuracje widły do podniesienia sztangi 
 wzmocnienie drewnem w środku konstrukcji 
gruba i twarda tapicerka 
 
 
AKCESORIA: 
12. SZTANGA PROFESJONALNA - francuska/łamana/, tuleje obrotowe Ø 50 z kompletem 
zacisków Ø 50 - 1SZT 
13. SZTANGA ZAWODNICZA długość 220 cm. ze stali sprężystej, tuleje obrotowe Ø 50 z 
kompletem zacisków Ø 50 UDŹWIG DO 400KG - 1 SZT 
14. GRYF ZACZEPOWY G-1 
15. GRYF ZACZEPOWY G-8 
obciążenia do sztang ogumowane z uchwytami ze  
stałym oznaczeniem wagi z otworem Ø 50: 
 



Koło ogumowane z uchwytami 1,25kg szt. 4 

Koło ogumowane z uchwytami 2,5kg szt. 4 

Koło ogumowane z uchwytami 5kg szt. 4 

Koło ogumowane z uchwytami 10kg szt. 4 

Koło ogumowane z uchwytami 15kg szt. 4 

Koło ogumowane z uchwytami 20kg szt. 2 

Koło ogumowane z uchwytami 25kg szt. 2 

 
 
 
16. ZESTAW HANTLI OGUMOWANYCH 18 PAR   /2-40KG/ + 2x STOJAK 
- hantle w parze w przedziale 2-40kg  
stopniowanie od 2-20 kg co 2 kg od 20, do 40 kg co 2,5 kg.  
- hantle ogumowane ze stałym oznaczeniem wagi  
- cześć chwytna chromowana , radełkowana, wyprofilowana 
- 2 szt. - stojaki 2 sztuki kaskadowe z gumowa podkładka na każdą hantle 
 
 
17. ROWER SPININGOWY ŚREDNI 
 
 
 
Wymiar około110x140x60(cm) 
Rower z mechaniczna regulacja obciążenia – pokrętło  
Koło zamachowe o wadze min 19 kg 
Profil ramy ok. 80cmx40cmx3mm 
 
18. ROWER   DUŻY 
Wymiar około110x140x60(cm) 
Rower z mechaniczna regulacja obciążenia – pokrętło 
Koło zamachowe o wadze min 19 kg 
Profil ramy ok. 100cmx50cmx3mm 
 
 
 
 
19. STEPER Z PORĘCZAMI PROSTY 
 
 
 
Wymiar około140x110x70(cm) 
Steper prosty mechaniczny działający  
na zasadzie amortyzatorów umocowanych 
do dwóch płoz – ruch wstępowania  
Profil ramy kolo 100cmx50cmx3m 
 



 
 
 
20.STOJAK NA OBCIĄŻNIKI 
Wymiar około 70x110x110(cm)  
STOJAK TYPU „JEZ” Z 5 TULEJAMI FI 50  
 
 
 
 
 
21. ŁÓŻKO DO MASAŻU 
stół rehabilitacyjny dwusegmentowy z  
ręczną regulacją wysokości  
(regulacja za pomocą koła ręcznego obrotowego)  
Wykonany ze stali, posiada zagłówek  
regulowany od -60° do +45°  
za pomocą sprężyny gazowej. 
 
 
 
 
 


