SPRAWOZDANIE 

 Z  REALIZACJI  MIEJSKIEGO  PROGRAMU  PROFILAKTYKI 

 I   ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

ORAZ   PRZECIWDZIAŁANIA    NARKOMANII

   ZA  2007  ROK

               Na podstawie art. 41 ust. 2 i 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Rada Miejska podjęła Uchwałę Nr III/10/2006 z dnia 14 grudnia 2006 roku o przyjęciu do realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2007 rok. Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii został przyjęty do realizacji Uchwałą Nr VIII/45/2007 z dnia 29 marca 2007 roku.
Programy był realizowane przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i innych realizatorów, którzy zgłosili chęć wykonania zadań zawartych w programach oraz uzyskali pozytywną opinię Komisji i akceptację Burmistrza Miasta.


 Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pracowała w roku 2007 następującym składzie:

1. Andrzej Dołęga - przewodniczący MKRPA, pracownik firmy „Kross”,
2. Barbara Dąbrowska - pracownik Urzędu Miasta - sekretarz MKRPA,

3. Bożena Bieżuńska - pracownik Oddziału Psychiatrycznego SPZ ZOZ – 
                                     członek Komisji,

4. Wojciech Długokęcki – pracownik Urzędu Miasta – członek Komisji,

5. Ewa Nowak – pracownik Komendy Powiatowej Policji – członek Komisji,

6. Ewa Tomaszewska - przedstawicielka Krucjaty Wyzwolenia Człowieka – 
                                      członek Komisji,

7. Joanna Cieślik – kierownik Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej – 

                               członek Komisji,

8. Elżbieta Kaszubowska – członek komisji – prezes  Katolickiego Stowarzy-

               szenia Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzinom „Filadelfia”,
9. Krzysztof Żmijewski – członek komisji – prezes Klubu Abstynenta „Orlik”.

  Koordynatorem zadań z zakresu profilaktyki uzależnień była Jolanta Siejka. Do obowiązków koordynatora należała współpraca z MKRPA 
i realizatorami programu, wykonywanie niektórych czynności administracyjno-finansowych z upoważnienia Burmistrza Miasta a także pełnienie dyżurów 
w punkcie informacyjnym MKRPA na terenie Urzędu Miasta.

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Przasnyszu pracowała w trzech zespołach. 

Jeden zespół, ściśle współpracując z pracownikami Komendy Powiatowej Policji, zajmował się kontrolą sklepów i placówek gastronomicznych (sprzedających napoje alkoholowe) w zakresie przestrzegania przez nie Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz dotrzymywania warunków zezwolenia.
Kontrolami objęte były podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży i poza nim.

Zakres kontroli to:

- zgodność prowadzonej sprzedaży z aktualnie ważnym zezwoleniem,

- przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdzia-łaniu alkoholizmowi,

- przestrzeganie zasad sprzedaży napojów alkoholowych określonych w Uchwa-
    łach Rady Miejskiej.

Zespół kontrolował sklepy i placówki gastronomiczne na terenie miasta, niektóre kilkakrotnie. 
Praca drugiego i trzeciego zespołu polegała na: 

· motywowaniu do leczenia uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu oraz innych środków,
· orzekaniu o leczeniu odwykowym.
Systematycznie prowadzono interwencje wobec osób uzależnionych, zgłoszonych komisji, w celu zmotywowania ich do leczenia odwykowego.

 Grupy motywujące do leczenia, orzekające o uzależnieniu, spotkały się 
z uzależnionymu 14 razy. W 2007 roku do zespołu do spraw motywowania do leczenia wpłynęło 43 wnioski o leczenie odwykowe, które złożyły Komenda Powiatowa Policji lub rodziny alkoholików. Na spotkaniach komisji rozpatrzono 71 osób. Niektóre wnioski były rozpatrywane 2- lub 3-krotnie (czasem stawiał się tylko np. wnioskodawca) na kolejnych Komisjach. Czas potrzebny na wstępne zdiagnozowanie, rozmowy z uzależnionym i wnioskodawcą oraz podjęcie decyzji to ok. 30-40 minut. Do końca ubiegłego roku rozpatrzono 42 wnioski.
 Komisja skierowała:

 - do Sądu Rejonowego o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego -
    17 wniosków,

 -  do Poradni Leczenia Uzależnień  na leczenie i terapię -  13 wniosków,

 -  sprawy zawieszone, umorzone lub wycofane -  5 wniosków (po zobowiązaniu się uzależnionego do podjęcia dobrowolnego leczenia).

Pozostałe 8 wniosków będzie rozpatrzone w roku bieżącym. 

Obie grupy Komisji odbyły wspólnie 11 posiedzeń w ciągu roku.

Zadania ogólne i szczegółowe zawarte w Programie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Miejskim Programie Przeciwdziałania Narkomanii na 2007 rok, były wykonywane przez członków Komisji i realizatorów. Realizatorami byli: Poradnia Leczenia Uzależnień 
SP ZZOZ, Oddział Psychiatryczny SP ZZOZ, Klub Abstynenta „Orlik”, Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzinom „Filadelfia”, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Związek Harcerstwa Polskiego, Zgromadzenie Sióstr Miłosierdzia Św. Wincentego a Paulo, Komenda Powiatowa Policji, Miejski Dom Kultury, Miejska Biblioteka Publiczna, Ośrodek Sportu i Rekreacji, parafie, kluby sportowe oraz szkoły 
z terenu miasta.
Dofinansowano terapię i szkolenie (Program Rozwoju Osobistego) trzeźwego alkoholika w Instytucie Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego ( koszt 3 340,00 zł.). Sfinansowano też, tej samej osobie, Studium Pomocy Psychologicznej (warsztaty), aby zwiększyć ilość osób profesjonalnie przygotowanych do pracy z uzależnionymi (koszt 2 560,00 zł.) Obecnie pracuje on jako wolontariusz w Poradni Leczenia Uzależnień SP ZZOZ.
Pomoc w sfinansowaniu Studium Terapii Uzależnień otrzymał również pracownik Poradni Leczenia Uzależnień SP ZZOZ. Pozwoliło to na udoskonalenie warsztatu pracy terapeuty i bardziej profesjonalne działania (koszt 2 500,00 zł.).

Dofinansowano też Studium Pomocy Psychologicznej dla trzeźwego alkoholika, który, na co dzień ma kontakt z grupą AA (koszt 2 560,00 zł.).

Dofinansowano również II etap Programu Rozwoju Osobistego dla wolontariusza pracującego w Poradni Leczenia Uzależnień SP ZZOZ (koszt 900,00 zł + koszty przejazdu).

Wszystkie te osoby są bezpośrednio związane z pracą z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi a działania ich znacznie zwiększają dostępność dla osób chętnych do podjęcia leczenia.
W ramach współpracy z Przasnyską Koalicją na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie sfinansowano dyżury pełnione w siedzibie Koalicji, 
w ciągu całego roku, przez konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy, terapeutę i psychologa (5 090,00 zł.).

Komisja finansowała również, wykonywane przez biegłych psychiatrów badania i wydawanie opinii o przedmiocie uzależnienia od alkoholu osób zgłoszonych do leczenia ( koszt 10 755,52 zł.) oraz koszty wpisów sądowych 
( razem 760,00 zł.).  
Zaprenumerowano, jak każdego roku, „Remedium” oraz „Świat proble-mów”, które są systematycznie przekazywane do szkół i placówek opiekuńczo-wychowawczych na terenie miasta. Poradni Leczenia Uzależnień, Oddziałowi Psychiatrycznemu, Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej i Komendzie Powiatowej Policji finansowano zakup „Niebieskiej Linii”. Poradni Leczenia Uzależnień i Oddziałowi Psychiatrycznemu SP ZZOZ finansowano zakup „Terapii uzależnienia i współuzależnienia” ( razem 6 750,00 zł.).
Zadaniem Komisji jest również koordynacja działań profilaktycznych. Komisja współpracowała ze szkołami i placówkami na terenie miasta, gdzie realizowano zadania z zakresu profilaktyki uzależnień wpisane w programy wychowawcze i programy profilaktyki miejskich szkół i placówek.

W ramach tej współpracy, MKRPA sfinansowała zakup programów 
i spektakli profilaktycznych dla szkół z terenu miasta. Każda ze szkół miała do wykorzystania maksymalnie 4 500,00 zł. Dyrekcje szkół i pedagodzy szkolni sami wybierali potrzebne im programy i spektakle profilaktyczne i decydowali, kiedy się odbędą. Koordynator uczestniczył we wszystkich ustaleniach terminów i negocjacjach cen. Wszystkie szkoły z terenu miasta wydatkowały na profilaktykę w roku 2007 – 20 510,00 zł., a objęto nią ponad 2000 uczniów.
Dzieciom ze Szkoły Podstawowej nr 1 z Oddziałami Integracyjnymi 
(4 400,00 zł.) i ze Szkoły Podstawowej nr 2 (3 750,00 zł.) sfinansowano spektakle profilaktyczne oraz programy z zakresu przeciwdziałania narkomanii.
  Młodzież Publicznego Gimnazjum uczestniczyła w programach 
i spektaklach teatralnych o tematyce alkoholowej i narkotykowej. Jeden 
z programów był adresowany do nauczycieli, by poszerzyć wiedzę na temat inicjacji narkotykowej i objawów uzależnienia (4 200,00 zł.).
Szkoły ponadgimnazjalne również korzystały ze środków przeznaczonych na profilaktykę. W Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych (3 900,00 zł.) i Liceum Ogólnokształcącym (4 260,00 zł.) odbyło się kilka edycji spektakli profilaktycznych oraz programy profilaktyki narkotykowej, a objęto nimi głównie młodzież klas pierwszych. W ZSP odbyło się również szkolenie nauczycieli wychowawców dotyczące przeciwdziałania agresji rówieśniczej, sposobów reakcji na nią i działań wychowawczych.

Realizatorzy, którzy wyrazili chęć zajęcia się dziećmi i młodzieżą 
w okresie ferii zimowych czy wakacji i prosili o wsparcie finansowe, zostali również dofinansowani. 
Do Komisji, zwróciła się Miejska Biblioteka Publiczna z prośbą 
o dofinansowanie do zakupu nagród dla dzieci i młodzieży biorącej udział 
w konkursach organizowanych w czasie ferii i wakacji (1 000,00 zł.),

Oprócz MBP do MKRPA o wsparcie finansowe zgłosili się również przasnyski oddział Polskiego Czerwonego Krzyża, który koordynował wspólnie z Miejskim Domem Kultury i Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną, akcją letnią dla dzieci z terenu miasta (3 000,00 zł.) Dofinansowanie zostało przeznaczone na zakup materiałów do programów i nagród dla dzieci 
i młodzieży, które były zwycięzcami konkursów poświęconych zdrowemu stylowi życia, unikaniu chorób cywilizacyjnych i uzależnień oraz na emisje filmów fabularnych poprzedzone krótkimi spotami edukacyjnymi 
i profilaktycznymi.

Polski Czerwony Krzyż był też współorganizatorem „Olimpiady Wiedzy o Zdrowiu”, która była przeprowadzona w gimnazjum i szkołach ponadgim-nazjalnych ( 750,00 zł). PCK w tej organizacji wspomagała Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (dofinansowanie 300,00 zł.).

PSSE zorganizowała też „Festiwal Piosenki o Zdrowiu” dla uczniów szkół miejskich (700, 00 zł.).
 Młodzież i wychowawcy klas Technikum Gastronomicznego i Tech-nikum Hotelarskiego z Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych, wspólnie z PCK 
i PSSE, zorganizowali w szkołach podstawowych IV edycję programu „Lider Zdrowia”. Odbył się cykl spotkań poświęconych zdrowiu i promowaniu zdrowego stylu życia, konkursy teoretyczne i sprawnościowe, prezentacje zasad prawidłowego żywienia, nakrywania stołów itp., zakończony finałem z nagro-dami (1 000,00 zł.).  
Komenda Powiatowa Policji otrzymała 700,00 zł. dofinansowania na nagrody dla uczniów szkół podstawowych, będących uczestnikami Turnieju „Bezpieczeństwo w Ruchu Drogowym”. 

Wszędzie były stworzone warunki, by dzieci i młodzież miała szanse na realizację tych potrzeb, których zaspokajanie motywuje do powstrzymywania się od spożywania alkoholu, narkotyków i innych używek.
Dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych dopłacono do obozów i kolonii i z tej formy pomocy skorzystało 105 dzieci ze szkół podstawowych i gimnazjum 
z terenu miasta. Wypoczynek letni organizowały podmioty korzystające ze wsparcia MKRPA: ZHP, Zgromadzenie Sióstr Miłosierdzia, PCK (oddział Ciechanów).

Opłaty za niektóre dzieci były współfinansowane przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. Wszystkie wyjazdy wakacyjne odbyły się zgodnie 
z planem. Koszt wypoczynku letniego wyniósł 41 065,00 zł.
Ośrodek Sportu i Rekreacji miał przyznane dofinansowanie w wysokości 
3 000,00 zł. Wykorzystano je na organizację i obsługę turniejów, zawodów 
i wyścigów, w których brali udział mieszkańcy miasta. Ufundowano puchary 
i nagrody dla zwycięzców, zapewniono uczestnikom przejazdy i obsługę medyczną.

 Komisja realizując zadania, wspomagana była działalnością różnych instytucji, stowarzyszeń i osób, które pomagają w rozwiązywaniu problemów uzależnień na terenia miasta, a także organizują czas wolny dzieciom 
i młodzieży, stwarzają warunki do zaspakajania potrzeb, które nie powodują wpadania w uzależnienie i uczą asertywności.

Przez cały rok dofinansowywano i wspierano działalność:

- Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzależnionym i ich 
              Rodzinom „Filadelfia”,
- Klubu Abstynenta „Orlik”,

- Zgromadzenia Sióstr Miłosierdzia Św. Wincentego a Paulo 
- Poradni Leczenia Uzależnień i Oddziału Psychiatrycznego SP ZZOZ ,
- Związku Harcerstwa Polskiego.
Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzinom „Filadelfia” przyznane środki finansowe wykorzystało na organizację VIII Sympozjum Apostolstwa Trzeźwości, festynu rodzinnego (organizowanego wspólnie z Parafią Chrystusa Zbawiciela), Dnia Dziecka, Wigilii Bożonarodzeniowej oraz bieżącej działalności stowarzyszenia ( w tym również wspólnych wyjazdów z Klubem Abstynenta „Orlik” - 13 000,00 zł.).
Klub Abstynenta „Orlik” ze środków MKRPA utrzymywał działalność klubu (opłacał rachunki za wodę, energię elektryczną, TV, multimedia, abonament telefoniczny, środki czystości i drobne remonty w pomieszczeniach klubu oraz zorganizował Dzień Trzeźwości, cykliczną imprezę dla swojego środowiska -  7 000,00 zł.).
Zgromadzenie Sióstr Miłosierdzia Św. Wincentego a Paulo prowadzi na ulicy Świerczewo 9, w swoich pomieszczeniach, świetlicę opiekuńczo-wychowawczą dla dzieci i młodzieży. Jest ona otwarta w godz. 1300 -1700 
i wszystkie dzieci mają tam zapewnioną fachową opiekę, zajęcia socjoterapeutyczne z podziałem na grupy wiekowe, pomoc w lekcjach, gorący posiłek oraz potrzebne zabiegi sanitarne. Poza Siostrami ze Zgromadzenia, które są oddelegowane do pracy z dziećmi, zatrudnione są tam trzy osoby: pedagog prowadzący socjoterapię, opiekun dzieci pomagający im również w nauce oraz osoba przygotowująca posiłki i sprzątająca pomieszczenia. W roku 2007 siostry zamontowały na swoim terenie, zakupiony w roku wcześniejszym, plac zabaw. Dzieci corocznie, w czasie wakacji, mają zapewnioną organizację wypoczynku letniego przez dwa tygodnie (56 197,00 zł.).

 Poradnia Leczenia Uzależnień i Oddział Psychiatryczny  SP ZZOZ otrzymały w ramach wsparcia roczną prenumeratę wszystkich czasopism, dofinansowanie do szkoleń dla terapeutów i pracujących z uzależnionymi wolontariuszy a także zakupiono dwa alkomaty (koszt 2 szt. - 288,00 zł.).

Związek Harcerstwa Polskiego, jak co roku w okresie wakacji, zorga-nizował obóz harcerski i przyznane środki wykorzystał na dofinansowanie do wyjazdu na obóz dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych. Pedagodzy szkolni z terenu miasta rekrutowali uczniów na wyjazd. Obóz odbył się w Rutce nad Jeziorem Małszewskim. Część opłat była współfinansowana, w różnej wysokości, przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej (12 000,00 zł.).

Kluby sportowe, działające na terenie miasta, też występowały do MKRPA o wsparcie finansowe. Z reguły spotykały się z przychylnością Komisji i otrzy-mywały środki na zakup strojów sportowych (kostiumów czy obuwia) oraz sprzętu sportowego a także na organizację zawodów czy obozów sportowych:
- Uczniowski Klub Sportowy „Kontra” otrzymał wsparcie dla grupy chłop-  ców zrzeszonych w tym klubie w wysokości 900,00 zł.,

- Miejski Klub Sportowy otrzymał wsparcie finansowe w wysokości 
5 040,00 zł. na sprzęt sportowy i udział w turniejach,
- Ludowy Klub Sportowy „Grom” otrzymał dofinansowanie do organizowanych turniejów w wysokości 1 380, 00 zł.,

- Uczniowsko Parafialny Klub Sportowy „Emanuel” otrzymał dofinansowanie do zakupu sprzętu sportowego i I Spartakiady Integracyjnej 
w wysokości 4 600, 00 zł.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej otrzymał dofinansowanie do II Rajdu Rowerowego (600,00 zł.) oraz do imprezy „Wolontariusz Roku” (1 000,00 zł.),
a „Amicus Dei” (grupa działająca przy Parafii Chrystusa Zbawiciela) dofinansowanie do XVIII Pieszej Pielgrzymki w Intencji Trzeźwości Narodu (800,00 zł.).
Członkowie MKRPA byli również zaangażowani w przeprowadzenie na terenie miasta standaryzowanej ankiety dotyczącej problemów narkomanii. Diagnoza została przeprowadzona w szkołach miejskich (koszt drukowania ankiet  1 000,00 zł.).
Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych została przeszkolona w zakresie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz przeciwdziałaniu narkomanii ( 1 500,00 zł.).
Ze środków pozyskanych za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych opłacono również:

      - zakup sprzętu na placu zabaw dla dzieci w Przedszkolu nr 1 ( 3 800,00 zł.),

      - zakup sprzętu na placu zabaw dla dzieci w Przedszkolu nr 2 ( 5 000,00 zł.),
      - bieżące remonty kserokopiarki, toner i zakup sprzętu komputerowego dla pracownika UM, sekretarza MKRPA ( 10 211,03 zł.).

          ROZLICZENIE  FINANSOWE  ZA  ROK  2007
Dochody:
  - planowane   247 000,00 zł.

  - wykonane    246 818,29 zł.
              Plan wydatków z rozdziału 851-85154
	§
	TREŚĆ
	WYDATKI

PLANOWANE
	WYDATKI WYKONANE

	 4110
	Składki na ZUS
	     2 2400,00
	  2212,86

	 4120
	Składki na fundusz pracy
	     300,00
	    269,43

	 4170
	Wynagrodzenia bezosobowe
	60 200,00
	59 427,28

	 4210
	Zakup materiałów

 i wyposażenia
	    53 000,00
	 51 763,47

	 4260
	Zakup energii
	11 200,00
	10 117,63

	 4300
	Zakup usług pozostałych
	 96 460,00
	       89 247,28

	 4370
	Opłaty za usługi tel.
	1 000,00
	              50,00

	 4410
	Podróże służbowe krajowe
	  2 200,00
	     2 166,50

	 6060
	Zakupy inwestycyjne
	4 000,00
	      3 932,50

	
	                        RAZEM                                                      
	   230 600,00
	       219 231,95


          Plan wydatków z rozdziału 851-85153 
               (przeciwdziałanie narkomanii)
	Lp.
	TREŚĆ
	     Wydatki 

planowane w zł.
	     Wydatki wykonane w zł.

	4300
	Zakup usług pozostałych
	      16 400,00
	15 500,40


Razem:

wydatki wykonane  234 732,36 zł.
1
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