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I. Projekt zagospodarowania 

terenu 
OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

 

1. Przedmiot inwestycji 

ZAMIERZENIE BUDOWLANE 

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy boiska rekreacyjnego w m. Falęcice w 
gminie Promna. 
 

LOKALIZACJA 

Miejscowość:    Falęcice 
Działka nr ewidencyjny: 404/24; 404/20; 404/9; 404/10; 404/11; 404/12; 404/13; 404/14; 

404/15; 404/16   
Jedn. ewid.:   140102_2  - PROMNA 
Obręb ewid.:   0008 – FALĘCICE 
Gmina:   Promna 
Powiat:   białobrzeski 
Województwo:  mazowieckie 
 

ZAKRES OPRACOWANIA 

Niniejsze opracowanie zawiera rozwiązania projektowe budowy piłkochwytu obejmujące: 
- przedłużenie słupków ogrodzenia o 4m, 
- montaż siatki piłkochwytu,  

 
rozwiązania projektowe budowy oświetlenia boiska obejmujące: 

- ułożenie kabli zasilających, 
- wykonanie fundamentów masztów oświetleniowych i tablicy wyników, 
- ustawienie masztów i montaż projektorów oraz tablicy wyników, 
- wykonanie połączeń elektrycznych i wykonanie pomiarów instalacji elektrycznej, 

 

KOLEJNOŚĆ REALIZACJI INWESTYCJI 

Nie przewiduje się etapowania realizacji inwestycji. 
 
CEL OPRACOWANIA 

Przebudowa boiska rekreacyjnego w m. Falęcice ma na celu powiększenie 
funkcjonalności boiska oraz wydłużenie czasu jego wykorzystania. 

Niniejsze opracowanie będzie załącznikiem do zgłoszenia oraz materiałem 
wykorzystanym do ogłoszenia przetargu na realizację. 
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PODSTAWA OPRACOWANIA  

Umowa na prace projektowe. 
Mapa sytuacyjno wysokościowa do celów projektowych. 
Uzgodnienia robocze. 
Wizja lokalna w terenie. 
 
2. Stan istniejący 

Na działkach 404/24; 404/20; 404/9; 404/10; 404/11; 404/12; 404/13; 404/14; 404/15; 
404/16  znajduje się boisko rekreacyjne o nawierzchni trawiastej [2] trybuny widowni [4] 
budynek zaplecza [1] i utwardzone dojścia dojazdy miejsca postojowe [3] o nawierzchni z 
betonowej kostki brukowej. Przez działkę przebiegają przyłącza wodne do nawadniania 
boiska i związane z tym linia elektryczna. 

 
3. Projektowane zagospodarowanie terenu 

W ramach inwestycji projektuje się budowę piłkochwytu [5] oświetlenia boiska [6] i 
tablicę wyników [7]. 

Rozwiązanie zostało pokazane na projekcie zagospodarowania działki rysunek PZD/2. 
 
4. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania terenu 

 

    [m2]   [%]   

pow. objęta opracowaniem - 9646,00   100%   

pow. istn. boiska - 6440,00 - 66,76%   

pow. istn. utwardzona z płyt typ ECO - 441,00 - 4,57%   

pow. istn. Utwardzona dojścia, widownia - 527,50 - 5,47%   

teren biologicznie czynny poza boiskiem - 2237,50 - 23,20%   

 

5. Informacja o wpisie do ewidencji zabytków 

Teren objęty inwestycją nie jest wpisany do rejestru zabytków i nie podlega ochronie 
konserwatorskiej na podstawie ustaleń miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego.  
 
6. Tereny górnicze 

Przebudowywane boisko rekreacyjne nie znajduje się w granicach terenów górniczych 
i w związku z tym nie wystąpi wpływ eksploatacji górniczej. 
 
7. Dane o zagrożeniach dla środowiska 

Na etapie projektowania nie przewiduje się istotnych zmian w oddziaływaniu obiektu 
rekreacyjnego na środowisko w porównaniu ze stanem istniejącym. Nie ulega zmianie funkcja 
tego terenu. 
Ponadto inwestycja polegająca na przebudowie boiska rekreacyjnego 
 nie jest zaliczana do: 

− przedsięwzięć mogących zawsze znacząco oddziaływać na środowisko  
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nie jest zaliczana do: 
− przedsięwzięć mogących potencjalnie znacząco oddziaływać na środowisko  

w odniesieniu do Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2010 r. w sprawie 
przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. Nr 213, Poz. 1397). 
W związku, z czym nie jest wymagane wydanie decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach 
zgody na realizację przedsięwzięcia objętego niniejszym projektem budowlanym. 
 
8. Określenie granic terenu budowy  

Wykaz działek, na których zlokalizowana jest inwestycja (przebudowa boiska 
rekreacyjnego) miejscowość Falęcice dz. nr ewidencyjny 404/24; 404/20; 404/9; 404/10; 
404/11; 404/12; 404/13; 404/14; 404/15; 404/16 . 
 

9. Sposób zapewnienia warunków niezbędnych do korzystania z obiektu przez 

osoby niepełnosprawne  

Nie występują elementy mogące być przeszkodą lub utrudnieniem dla osób 

niepełnosprawnych. Uskoki nie przekraczają 2,0cm.  
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CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

 
Rys. PZD/1 – Orientacja; skala 1:10000 

Rys. PZD/2 – Plan sytuacyjny; skala 1:500 
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II. Projekt 

wykonawczy  
OPIS TECHNICZNY  
PROJEKT WYKONAWCZY 

 

 

1. Przedmiot inwestycji 

ZAMIERZENIE BUDOWLANE 

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy boiska rekreacyjnego w m. Falęcice w 
gminie Promna. 
 

LOKALIZACJA 

Miejscowość:    Falęcice 
Działka nr ewidencyjny: 404/24; 404/20; 404/9; 404/10; 404/11; 404/12; 404/13; 404/14; 

404/15; 404/16   
Jedn. ewid.:   140102_2  - PROMNA 
Obręb ewid.:   0008 – FALĘCICE 
Gmina:   Promna 
Powiat:   białobrzeski 
Województwo:  mazowieckie 
 

ZAKRES OPRACOWANIA 

Niniejsze opracowanie zawiera rozwiązania projektowe budowy piłkochwytu obejmujące: 
- przedłużenie słupków ogrodzenia o 4m, 
- montaż siatki piłkochwytu,  

 
rozwiązania projektowe budowy oświetlenia boiska obejmujące: 

- ułożenie kabli zasilających, 
- wykonanie fundamentów masztów oświetleniowych i tablicy wyników, 
- ustawienie masztów i montaż projektorów oraz tablicy wyników, 
- wykonanie połączeń elektrycznych i wykonanie pomiarów instalacji elektrycznej, 

 

2. Stan projektowany 

2.1. ROZWIĄZANIE SYTUACYJNE 

Zaprojektowano piłkochwyt 4,00m nad siatką ogradzającą boisko o wysokości 
1,80m, co łącznie daje wysokość skuteczną piłkochwytu 5,80m. Zaprojektowano także 
oświetlenie boiska oraz tablicę wyników.  
 
2.2. ROZWIĄZANIE WYSOKOŚCIOWE 

Siatkę piłkochwytu zawieszono bezpośrednio nad siatką ogrodzenia. Zamontowano 
maszty o wysokości 14,00m ponad płytę boiska. 
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2.3. PIŁKOCHWYT 

Piłkochwyt zawieszono na przedłużonych na cztery metry słupkach istniejącego ogrodzenia. 
Słupi z rur stalowych φ 60mm grubość ścianek 3mm. Łączyć poprzez spawanie. Malowanie 
słupów: podkład chlorokauczukowy do elementów stalowych; warstwa zewnętrzna emalia 
chlorokauczukowa, odporna na warunki atmosferyczne. Stężenie, poziome i skośne zastrzały  
łączenie słupów dwóch pierwszych skrajnych i na narożnikach ogrodzenia. Zastrzały są 
zakończone z dwóch stron mocowaniem na zawiasie. Należy je przymocować do słupów 
narożnych i krańcowych w możliwie ich najwyższym punkcie. Drugi koniec zastrzału 
montujemy do słupa sąsiedniego nie wyżej jednak niż 1m od jego podstawy. Aby 
przymocować zastrzały należy wywiercić otwory o średnicy 8 mm na wylot słupa już po jego 
docelowym ustawieniu w tulejach. Następnie całość skręcić dołączonymi do zestawu śrubami. 
Wszystkie słupy za wyjątkiem narożnych i krańcowych wyposażyć w przelotki, które to 
pozwalają przewlec linkę mocującą siatkę przez środek słupa. Dwie linki poziome, 
podtrzymujące siatkę, powinny przechodzić: 
- pierwsza przez słupy środkowe na wysokości ok. 5 cm nad siatką istniejącą, 
- druga na szczycie słupów . 
Na słupach narożnych i krańcowych rozmieścić co ok. 1 mb nitonakrętki w które  należy 
wkręcić specjalne śruby z uchem przez które następnie przewlekana jest linka biegnąca 
wzdłuż tych słupów ( pionowa ). Siatka piłkochwytu zawieszona na linka stalowa 5mm 
nierdzewna w otulinie PCV, mocowana na śruby z okiem po obwodzie ogrodzenia 
zaopatrzona w śruby rzymskie do naciągania liny. 
 
Polipropylenowa siatka na piłkochwyty 
Siatka na piłkochwyty z polipropylenu wykonana jest z przeplatanych ze sobą warkoczy, 
wielu włókien polipropylenowych. W efekcie całość tworzy sznurek o owalnym lub 
prostopadłościennym kształcie. Piłkochwyty polipropylenowe nie posiadają wiązanych 
węzłów przez co mają one luźniejszą, bardziej elastyczną strukturę, a oczka swobodnie 
układają się w kwadraty. Największymi zaletami siatek polipropylenowych jest ich niska 
gramatura oraz miękkość przy jednoczesnym zachowaniu wysokiej wytrzymałości 
mechanicznej. Szeroka gama dostępnych kolorów oraz estetyczna, nowoczesna budowa 
zapewnia większą widoczność, przejrzystość i dostępność światła. 
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Siatka na każdą część jest osobnym elementem przymocowanym za pomocą specjalnych 
karabińczyków (rozmieszczonych co ok. 30 cm ) do linek, które znajdują na jej obwodzie. 
Zabrania się obciążania siatek zabezpieczających i słupów głównych wszelkiego rodzaju 
szyldami lub reklamami mogącymi wpłynąć na zmianę obciążeń związanych z oporem 
wiatru. Niezastosowanie się do powyższej instrukcji może narazić na niebezpieczeństwo 
utraty życia i zdrowia użytkowników boiska. 
UWAGA ! należy mieć na uwadze: 
Dostosowanie się do tych najważniejszych punktów, pozwoli uniknąć zbędnych awarii i 
zniszczeń 
• Siatka na piłkochwycie powinna być mocowana tylko po obwodzie całego 
prostokąta ściany piłkochwytu, ( nie wolno stosować linek pośrednich przebiegających 
(przeplatywanych) pole siatki (środek siatki) - powoduje to przecięciem oczek siatki) siatkę 
nie wolno mocować do pośrednich słupów, tylko do dwóch skrajnych, oraz górnej i dolnej 
linki stalowej - wtedy siły działające na powierzchnię siatki są rozłożone na cały 
piłkochwyt. Jeżeli będziemy mocować siatkę w pionie do pośrednich słupów, spowoduje to 
szybszym zużyciem jednego centralnego sektora siatki np: za bramką piłkarską. Jak każdy 
się domyśla, mniejsza powierzchnia siatki dopiętej między dwoma słupami pośrednimi, 
będzie mniejszą powierzchnią do amortyzacji uderzeń piłek, siatka szybciej się zniszczy i 
będzie wtedy w całości do wymiany. 
• Najlepsza i najbardziej wytrzymała siatka stosowana na piłkochwytach to: siatka 
oczko 8x8 cm grubość 5mm 
• Słupy stalowe malowane, Profil stalowy zamknięty φ60 (kolor dowolny - 
standardowy kolor to zielony RAL 6005) 
• Lina podtrzymująca siatkę u góry nie może być cieńszą jak 5mm 
• Stopy fundamentowe piłkochwytu do 6m wysokości, wykonywane punktowo na 
głębokość 1m 
 
 
2.4. TABLICA WYNIKÓW 
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• Wymiary: 200 x 100 x 8 cm; 

• Wielkość wyświetlaczy: 32 cm; 

• Kolor wyświetlaczy: czerwony; 

• Funkcja zegara czasu rzeczywistego;  

• Sterowanie bezprzewodowe z pilota; 

• Dobra czytelność do 100 m; 

Funkcje sportowe: 

• Wyświetlanie czasu gry w trybie START-STOP; 

• Programowanie dowolnego czasu gry / narastająco lub malejąco / w zakresie 1 do 

99 min./; 

• Wyświetlanie wyniku do 19; 

• Czas gry - minuty i sekundy 

 3. Informacja o obszarze oddziaływania obiektu 

 
W oparciu o następujące przepisy prawa określono obszar oddziaływania obiektu: 

� USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z dnia 29 listopada 2013r. 

poz. 1409 wraz z późniejszymi zmianami). 

� ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r. w 

sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 

usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 wraz z późniejszymi zmianami). 

� USTAWA z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony środowiska (tekst jednolity Dz. 

U. z dnia 31 marca 2013r. poz. 1232 wraz z późniejszymi zmianami). 

Obszar oddziaływania obiektu mieści się w całości na działkach, na których został 
zaprojektowany. 

 
Przedsięwzięcie to nie wymagają przeprowadzenia oceny oddziaływania na środowisko, oraz 
niewymagające przeprowadzenia oceny oddziaływania na obszar Natura 2000, zgodnie z art. 
59 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o  środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na 
środowisko. 

 
4.  Opinia geotechniczna 

Stwierdzono, że przypowierzchniową warstwę do 0,25m stanowi ziemia roślinna 
/humus/. Głębiej zalegają grunty mineralne. Są to głównie 0,30m gliny piaszczyste 
twardoplastyczne IL=0,2, 0,15m piasek, poniżej ił. Poziom wody gruntowej poniżej poziomu 
posadowienia, zwierciadło wody ustabilizowane około 3m poniżej poziomu terenu. 

Projektowany obiekt można posadowić bezpośrednio, w warstwie gruntów 
mineralnych, poniżej poziomu humusu i nasypów. Poniżej projektowanej rzędnej gruntów 
rodzimych w podłożu występują grunty o dobrych cechach wytrzymałościowych. Można 
przyjmować kohezję gruntu o wartości c=28kPa. 

Zgodnie z klasyfikacją przedstawioną w Rozporządzeniu Ministra Transportu, 
Budownictwa i Gospodarki Morskiej z 25.04.2012r w sprawie ustalania geotechnicznych 
warunków posadowienia obiektów budowlanych projektowany obiekt należy do pierwszej 

kategorii geotechnicznej i posadowiony jest w prostych warunkach gruntowych. 
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OPIS TECHNICZNY – część elektryczna  
PROJEKT WYKONAWCZY 

 

 

 

1. Zasilanie 

 
Projektowane oświetlenie boiska  zasilane będą z istniejącej rozdzielnicy głównej 

RG  budynku biurowo-socjalnego za pomocą projektowanego kabla YKY5x25 i rozdzielnicy 
RO. W tym celu rozdzielnicę  RO należy wykonać i zabudować zgodnie z załączonymi 
rysunkami. Projektowane kable należy prowadzić w rurach instalacyjnych przez 
pomieszczenia budynku a następnie w ziemi zgodnie z normami i przepisami. 

Pobór mocy nie przekroczy wartości zapisanej w umowie sprzedaży energii 
elektrycznej. Aktualny przydział mocy jest wystarczający dla pokrycia zapotrzebowania 
oświetlenia boiska. 
 

2. Oświetlenie boiska 

 
Boisko sportowe zostanie oświetlone 18 naświetlaczami LED o mocy 463W każdy.  

Projektory zostaną umieszczone na masztach 14m, stalowych, ocynkowanych 16-kątnych z 
fundamentami z betonu o wymiarach 1x1x2m oraz z poprzeczkami 2,0m,  zabudowanych  
zgodnie ze wskazówkami producenta. Zasypywanie wykopu po wykonaniu fundamentu 
piaskiem z ubiciem mechanicznym warstwami co 20 cm. Maszty zasilić kablami YKY 5x25 
mm2 z projektowanej rozdzielnicy RO. Projektowane kable układać w ziemi chroniąc w 
miejscach kolizji rurami DVK110 i SRS110 – AROT. Lokalizację masztów przedstawiono 
na załączonych rysunkach. W maszty wciągnąć przewody YLY3x2,5 mm2 i przyłączyć 
oprawy do kabli zasilających za pomocą tabliczek słupowych. Projektowane oświetlenie 
załączane i sterowane będzie  za pomocą rozdzielnicy RO. Przewidziano ręczne sterowanie 
oświetleniem boisk za pomocą łączników sterujących umieszczonych w rozdzielnicy RO oraz 
zegarem astronomicznym – oświetlenie dyżurne nocne (oprawy nr 6, 8, 9, 11, 14, 15). 
 

3. Pomiar energii 

 
Istniejący układ pomiarowy pozostanie bez zmian. 

 
4. Ochrona od porażeń 

 
Ochroną przed dotykiem pośrednim będzie szybkie samoczynne wyłączenie 

zasilania realizowane przez wyłączniki instalacyjne, różnicowoprądowe, oraz bezpieczniki w 
układzie TN-S. Potwierdzić układ pracy sieci n.n.. Maszty oświetleniowe uziemić przy 
pomocy uziomów otokowych FeZn25x4 zgodnie z załączonymi rysunkami. Rezystancja 
uziemienia nie powinna przekraczać 10Ω. 

 
5. Ochrona przed przepięciami 

 
Należy zabudować ochronniki klasy 1+2 w proj. rozdzielnicy RO. 
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6. Tablica wyników 

 
 
Boisko     należy    wyposażyć   elektroniczną   tablicę   wyników o   wymiarach  
      200x100x8cm wyposażoną w czerwone wyświetlacze o wysokości 32cm.   
      Tablicę   zabudować   na wskazanym przez  producenta maszcie z   fundamentem, 
wyposażonym  w  tabliczkę słupową.  Lokalizację tablicy przedstawiono na załączonych 
rysunkach. Tablicę zasilić 1-fazowo projektowanym kablem YKY5x10(2) z rozdzielnicy RO. 
Projektowany kabel układać w rurach instalacyjnych przez pomieszczenia budynku a 
następnie w ziemi zgodnie z normami i przepisami. Układany w ziemi kabel chronić w 
miejscach kolizji rurami DVK110 i SRS110 – AROT. 
 
 
7. Uwagi końcowe 

 
Wszelkie prace prowadzić zgodnie z przepisami i normami po wyłączeniu 

napięcia zasilającego. 
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CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

 

Rys. E 1  - Trasa projektowanego oświetlenia boiska; skala 1:500 

Rys. E 2  - Plan projektowanego oświetlenia boiska; skala - 

Rys. E 3  - Schemat rozdzielnicy RO; skala - 
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III. Informacja BIOZ 
 

ZAMIERZENIE BUDOWLANE 

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy boiska rekreacyjnego w m. Falęcice w 
gminie Promna. 
 

LOKALIZACJA 

Miejscowość:    Falęcice 
Działka nr ewidencyjny: 404/24; 404/20; 404/9; 404/10; 404/11; 404/12; 404/13; 404/14; 

404/15; 404/16   
Jedn. ewid.:   140102_2  - PROMNA 
Obręb ewid.:   0008 – FALĘCICE 
Gmina:   Promna 
Powiat:   białobrzeski 
Województwo:  mazowieckie 
 

Nazwa i adres inwestora 

 
GMINA PROMNA 

26-803 Promna, Promna Kolonia 5 
 

 
Informację sporządził: 

Część – roboty budowlane 
mgr inż. Marek Romanowski 
ul. Mogielnicka 1 m. 10 
05-600 Grójec 
tel. kom. 501 208 913   
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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
(wg wymagań art. 20 ust. 1 pkt 1b ustawy Prawo budowlane) 

Informację dotyczącą bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla niniejszego zadania 
opracowano w oparciu o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r.  
w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dn. 10 lipca 2003r. Nr 120, poz. 1126). 
 
1. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego  

oraz kolejność realizacji. 

Prace przygotowawcze: 
–   tyczenie  
− zdjęcie warstwy humusu 
 
Prace budowlane: 
–  wykonanie wykopu pod kable i fundamenty masztów 
–  wykonanie fundamentów masztów 
–  ułożenie kabli i zasypanie wykopów z umieszczeniem taśmy informacyjnej oraz 
odtworzenie nawierzchni  
–  zamontowanie masztów 
–  zamontowanie projektorów i tablicy wyników 
–  wykonanie pomiarów elektrycznych 
–  przedłużenie słupków ogrodzenia 
–  zamontowanie siatki piłkochwytu 
 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

–  istniejąca instalacja kablowa elektryczna 
– budynek zaplecza boiska 
–  place postojowe, i dojazdy 
–  sieć wodociągowa 
 
3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Ruch drogowy  
Istniejące kable podziemne elektryczne 

 
4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 

realizacji robót budowlanych określające skale i rodzaje zagrożeń oraz 

miejsce i czas ich wystąpienia. 

Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu, określającego położenie 
instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu robót. Wykonywanie 
robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie tych sieci powinny być poprzedzone ustaleniem 
przez kierownika budowy bezpiecznej odległości i sposobu ich wykonania. 
W trakcie realizacji budowy możliwe jest zagrożenie: 
− porażenia prądem podczas prac w miejscach występowania kablowej i napowietrznej linii 

energetycznych; 
− od pojazdów mechanicznych i innych uczestników ruchu na odcinkach dróg  

w sąsiedztwie budowy, które nie będą wyłączone z ruchu;  
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− od pojazdów mechanicznych oraz innych uczestników budowy podczas wszelkich prac 
Budowlanych związanych z wykonaniem obiektu; 

− podczas prac prowadzonych w wykopach i w ich pobliżu. 
 
 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 

przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

Pracodawca jest zobowiązany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczególnie 
niebezpiecznych występujących na realizowanej przez niego budowie. Pracodawca powinien 
określić szczegółowe wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac 
szczególnie niebezpiecznych, a zwłaszcza zapewnić bezpośredni nadzór nad tymi pracami 
wyznaczonych w tym celu osób, odpowiednie środki zabezpieczające, szczegółowy instruktaż 
pracowników je wykonujących. 
 

Pracodawca oraz każda kierująca pracownikami osoba jest zobowiązana znać, w zakresie 
niezbędnym do wykonywania ciążących na niej obowiązków, przepisy o ochronie pracy,  
w tym przepisy oraz zasady bezpieczeństwa i higieny pracy.  
 

Pracodawca jest zobowiązany zapewnić przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczeństwa 
i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkoleń w 
tym zakresie. Odbycie przez pracownika instruktażu ogólnego  
oraz instruktażu stanowiskowego powinno być potwierdzone przez pracownika na piśmie 
oraz odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe i okresowe powinno być 
zakończone egzaminem sprawdzającym.  
Przed przystąpieniem do wykonywania robót objętych zakresem niniejszego projektu 
kierownik budowy winien przeprowadzić instruktaż obejmujący: 
- harmonogram robót, 
- zasady bezpiecznego wykonywania pracy, 
- zagrożenia występujące podczas wykonywania prac objętych projektem, 
- czynności niedozwolonych podczas wykonywania robót, 
- zasady udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym. 
 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikających z wykonywania robót budowlanych  

w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie. 

− Niedopuszczalne jest wyposażanie stanowisk pracy w maszyny i inne urządzenia (w tym 
narzędzia pracy), które nie spełniają wymagań dotyczących oceny zgodności.  

− Maszyny, urządzenia i sprzęt, które podlegają dozorowi technicznemu,  
a są eksploatowane na budowie, powinny posiadać dokumenty uprawniające  
do ich eksploatacji. 

− Do prac budowlanych należy wykorzystywać sprzęt mechaniczny i ochronny technicznie 
sprawny. 

− Prace wykonywane w pasie drogowym wykonywane będą na odcinkach oznakowanych. 
− Osoby wykonujące prace związane z budową muszą mieć założone kamizelki 

ostrzegawcze. 
− Prace przy użyciu dźwigu i koparki i innych będą przeprowadzane z zachowaniem 

szczególnej ostrożności. 
− Materiały i sprzęt niezbędny do wykonywania robót może być składowany bądź 

umieszczany wyłącznie w zajętym i oznakowanym miejscu. 
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− W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić  
i umieścić napisy ostrzegawcze. 

− Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych, a także pogłębianie 
wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręczne ze względu na możliwość 
wystąpienia niezainwentaryzowanych elementów podziemnego uzbrojenia terenu jak: 
kable energetyczne, sieć wodociągową, itp.  

− W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy 
tych robotach należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić 
balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. 

− Jeżeli teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie może być ogrodzony, 
wykonawca robót powinien zapewnić stały jego dozór. 

− Wszystkie prace powinny być wykonywane zgodnie z zasadami BHP, wiedzą techniczną  
i sztuką budowlaną. 

 

7. Wykaz podstawowych przepisów prawa w zakresie przepisów bhp. 

− Ustawa z dn. 26.06.1974r. Kodeks Pracy (tekst jedn. Dz. U. z 1998r., nr 21, poz. 94  
z późn. zmianami), 

− Ustawa z dn. 7.07.1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003r., nr 207,poz. 207, poz. 2016 
z późn. zmianami), 

− Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 Nr 1650 z późn. zmianami), 

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 
urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Nr 80 poz. 912 z 1999 r.), 

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
eksploatacji maszyn i urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych  
i drogowych (Dz.U. Nr. 118 poz. 1263 z 2001 r.), 

− Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie rodzajów prac, które 
powinny być wykonywane, przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288  
z 1996r.), 

− Rozporządzenie Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej  
i Ochrony Środowiska w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu 
robót drogowych i mostowych (Dz. U. Nr 30 poz. 134 z 1977 r.), 

− Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysły Materiałów Budowlanych ·w 
sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano - 
montażowych i rozbiórkowych ( Dz. U. Nr 13 poz. 93 z 1972 r.), 

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki w sprawie minimalnych wymagań dotyczących 
bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie użytkowania maszyn i urządzeń  
przez pracowników podczas pracy (Dz. U. Nr 191 poz. 1596 z 2002 r.). 
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IV. Część formalno-prawna 
Wykaz uzgodnień, pozwoleń, opinii, oświadczeń  

 
1. Kserokopia uprawnień i zaświadczeń MOIIB 

2. Mapa do celów projektowych 
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1. Kserokopia uprawnień i zaświadczeń MOIIB 
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