Zatacznik do uchwaty Nr I11.13.2018
Rady Gminy w Potworowie
z dnia 11 grudnia 2018 1.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2019 ROK

Program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych ma na

celu :

1. Zmniejszenie ilosci alkoholu pitego przez mtodziez i dorostych.

2. Pomoc osobom i rodzinom, ktore zostaty dotknigte skutkiem naduzycia alkoholu.

3. Zwigkszenie dostepnosci zorganizowanych form pomocy psychicznej, spotecznej
materialnej dla cztonkdéw rodzin zagrozonych alkoholem /m.in. pomoc materialna 1
finansowa z GOPS/.

4. Prowadzenie profilaktyki w celu zmniejszenia przyczyn naruszenia prawa i porzadku
publicznego po spozyciu alkoholu /m.in. bezpieczenstwo na drogach/.

5. Zmniejszeniu rozmiarOw naruszenia prawa na rynku alkoholowym poprzez
rozszerzenie zakresu interwencji policji 1 upowaznionych oséb wobec nielegalnego
handlu 1 tamania przepiséw ustawy 1 aktow prawnych gminy.

6. Stworzenie mozliwos$ci dla mtodziezy i dzieci spgdzania wolnego czasu w sposob dajacy
szans¢ unikniecia kontaktu z alkoholem.

7. Promowanie organizacji 1 ruchow mtodziezowych oraz spolecznych waznych dla
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych /finansowanie pomocy dla
spotecznych imprez bez alkoholu/.

GLOWNE KIERUNKI PROGRAMU

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych oraz zmniejszenie
rozmiarow wystepujacych aktualnie.

2. Ograniczenie 1 zmiana struktury spozywania napojéw alkoholowych.

3. Pomoc rodzinom dotknigtym alkoholizmem.

4. Wdrazanie psychologicznych metod uczenia postaw i umiej¢tnosci shuzacych
zdrowemu 1 trzezwemu zyciu — poprzez sport dofinansowanie UKS w Potworowie,
prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych z informatyki, matematyki 1 jezyka polskiego w
szkotach, dofinansowanie kurséw tanca.

5. Interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka /dzieci z rodzin
alkoholowych/.

6. Zwigkszenie skutecznosci interwencji wobec zaburzen zachowania wynikajacych z
nadmiernego picia alkoholu — wspotpraca z policja 1 prokuratura.

7. Wspieranie ruchéw mtodziezowych 1 spotecznych:

- pomoc w organizacji wakacji dla dzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem

dofinansowanie wypoczynku dla dzieci z terenu gminy

dofinansowanie odptatnosci za basen dla dzieci

dofinansowanie zakupu wyposazenia dla szk6t na terenie Gminy.



N

BAZA ORGANIZACYJNO-FINANSOWA PROGRAMU

. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych prowadzona bedzie glownie w oparciu o §rodki wiasne przyznane przez
Rade Gminy w Potworowie na 2019 rok, przy wspdlpracy z Gminng Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za

udzial w posiedzeniach otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 466 zt brutto.

. Wykorzystanie zasobéw merytorycznych 1 organizacyjnych Panstwowej

Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz wspdtpracujacych

z nig instytucji przygotowujacych rozwiazania techniczne 1 koncepcyjne.
Wspdtpraca z Pelnomocnikiem Wojewody jako specjalisty koordynujacego
Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

. Scista wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoleczne;.



Zatacznik do Uchwaty Nr I11.14.2018.
Rady Gminy w Potworowie
z dnia 11 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2019 ROK

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej 1 zdrowotnej a w szczegdlnosci:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna 1 profilaktyczna;
2) leczenie, rehabilitacjg¢ 1 reintegracje osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych.

Celem Gminnego Programu jest:

1. Podejmowanie dziatan majacych na celu profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna,
edukacyjna, wychowawcza w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, szkolenie
przedstawicieli réznych zawoddw, instytucji w dziedzinie przeciwdzialania
narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejgtnos$ci wezesnego rozpoznawania sygnatow
wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykow.

2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnej w dziatania profilaktyczne.

3. Podjgcie dzialan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom poprzez
redukcje dostepnosci 1 zaopatrzenia w substancje narkotyczne.

4. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na
dostarczeniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem
zagrozen zwigzanych z narkomania oraz informacje o dostgpnych formach pomocy.

5. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie
wspolpracy roznych instytucji, stowarzyszen, m.in. w celu realizacji programéw
edukacji zdrowotnej, zmierzajacej do modyfikacji stylu zycia, szczeg6lnie wsrod
dzieci.

6. Wypracowanie wsrdd dzieci i mlodziezy oraz os6b dorostych racjonalnych postaw
wobec narkotykow 1 innych substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie 1
realizacj¢ programow profilaktycznych.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspdlpracy z ponizej wymienionymi:
— Gminng Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
- GOPS,
— Sluzba zdrowia,
— Oswiata,
— Kuratorem sadowym,
— Organizacjami 1 stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz
przeciwdziatania narkomanii.

Zadaniem Programu jest:
I. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii:



1. Organizowanie w szkotach 1 placowkach o§wiatowo-wychowawczych na terenie
gminy programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy obejmujacych w
szczeg6lnosci: promocje zdrowia psychicznego, promocj¢ zdrowego stylu zycia,
informowanie o szkodliwos$ci srodkow 1 substancji, ktorych uzywanie prowadzi do
narkomanii, objasnienie negatywnych skutkow dziatania narkotykow;

2. Wspieranie szkot w rozwijaniu dziatan profilaktycznych oraz r6znych programéw
alternatywnych jako element organizacji wolnego czasu dzieci i mlodziezy.

3. Zakup materiatdw informacyjno - edukacyjnych oraz materiatow edukacyjnych o
tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki, informatory.

4. Wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowaniu szkolnych
programéw profilaktycznych;

5. Tworzenie alternatywnych form aktywnosci dla dzieci 1 mlodziezy poprzez:

a) Wspieranie dziatalnos$ci §wietlic sSrodowiskowych dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych

b) Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz imprez sportowych dla dzieci 1
mlodziezy,

c) Wprowadzanie programoéw edukacyjnych, organizowanie konkursow, olimpiad,
imprez okolicznosciowych;

d) Dofinansowanie dziatalnosci kot zainteresowan.

e) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy.

6. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw zwiazanych z
uzywaniem $rodkow psychoaktywnych 1 mozliwos$ci zapobiegania zjawisku poprzez:
a) udziat w lokalnych i1 ogéInopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z
profilaktyka narkotykowa i rozwiazywaniem problemow spotecznych zwigzanych z
uzaleznieniem.

b) organizowanie publicznych debat o narkomanii z udziatem nauczycieli, rodzicow,
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 innych
zainteresowanych osob.

7. Organizowanie szkolen w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii oraz
wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznienia dla poszczeg6lnych grup zawodowych z terenu gminy: nauczycieli,
pracownikéw pomocy spotecznej, policji, stuzby zdrowia a w razie potrzeby takze
rodzicow.

II. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od narkotykow 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

1. Udzielanie informacji dotyczacych mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

2. Motywowanie do podjecia leczenia

3. Wspomaganie grup terapeutycznych oraz grup wsparcia dla 0sob uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem.

4. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknigtych ubostwem, wykluczeniem spofecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych o0so6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontaktu socjalnego.

III. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii, udzielanie pomocy
psychospotecznej 1 prawnej osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom:

1. Wspieranie dziatalno$ci grup wsparcia 1 wspolpraca z tymi grupami.

2. Nawiazywanie wspolpracy z policja w zakresie:

a) prowadzenia migdzy innymi spotkan z dzie¢mi 1 mtodzieza szkolna dotyczace
przeciwdziatania narkomanii, majace na celu wyeliminowanie zjawiska narkomanii
oraz handlu srodkami odurzajacymi,

b) $cigania z tytulu popetniania przestgpstw zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii.



IV.

3. Nawigzywanie wspOlpracy ze stuzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczenie materiatdw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.
Nowoczesna dziatalnos$¢ profilaktyczna i edukacyjna obejmujaca: uczenie wczesnego
rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia,
metody wczesnego diagnozowania w stuzbie opieki zdrowotne;.

4. Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej:

a) wykonywanie pracy socjalnej z rodzinami dotknigtymi problemami narkomanii,

b) motywowanie do podjecia terapii,

¢) udzielanie pomocy materialnej rodzinom i osobom, ktére podjety leczenie
odwykowe,

d) udzielanie wstgpnej pomocy spotecznej 1 prawne;.

5. Zlecanie organizacjom pozarzadowym udzielania pomocy psychospotecznej 1
prawnej dla uzaleznionych 1 ich rodzin.

Sposéb realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:

1. Realizacja niniejszego Programu nastapi poprzez:

a) zlecenie realizacji zadan wybranym podmiotom,

b) nadzér nad realizacja zleconych zadan,

2. Koordynacjg¢ dziatan zwiazanych z realizacja zadan wlasnych gminy w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemow narkomanii zawartych w niniejszym
programie prowadzi Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

3. Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
sporzadza Wojt Gminy Potwordw 1 przedktada Radzie Gminy w terminie do 31 marca
roku nastepujacego po roku, ktorego sprawozdanie dotyczy.



