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Wprowadzenie

W Gminie Pawlowice zaktady stuzby zdrowia sg zaktadami niepublicznymi i nie podlegajg samorzadowi gminnemu, dlatego tez realizacja ustawowego
obowigzku wynikajacego z art. 7 ust.1 pkt. 5 ustawy o samorzadzie gminnym z dnia 08 marca 1990r.( Dz. U. Nr 142 poz. 1591 z 2001r. — tekst jednolity z pozniejszymi
zmianami ) a okres$lajgcego ,ze do zadan witasnych gminy nalezy ochrona zdrowia mozliwa jest poprzez dziatania o charakterze profilaktycznym oraz dbato$¢
i dostosowanie do potrzeb spotecznych budynkéw ochrony zdrowia.

Dostepnos¢ swiadczen zdrowotnych uzalezniona jest od kontraktow z Wojewddzkim Oddziatem Narodowego Funduszu Zdrowia.

Ustugi zdrowotne w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia w gminie, aktualnie w roku 2004, swiadczq : 3 zaktady podstawowej opieki
zdrowotnej, 4 gabinety stomatologiczne, poradnia dla kobiet, grupowa praktyka pielegniarek, pielegniarska opieka srodowiskowa, oraz pracownia rentgenowska,
laboratorium analityczne, opieka rehabilitacyjna, ambulatoryjna opieka specjalistyczna: okulistyczna, neurologiczna, urazowo-ortopedyczna, otolaryngologiczna,
cukrzycowa, diabetologiczna, alergologiczna dla dzieci.

Il. Analiza realizowanej w latach 2001 - 2003 profilaktyki zdrowotnej

Realizowane w latach 2001- 2003 badania profilaktyczne cieszyly sie duzym zainteresowaniem mieszkancéw gminy .

Badania cytologiczne wykonywane na zasadzie ,bialych sobdt” stanowity motywacje kobiet do zgtoszenia sie, czesto po kilku latach, w gabinecie
ginekologicznym. W wyniku tych badan wykryto 2 nowotwory szyjki macicy oraz 3 przypadki podejrzenia procesu nowotworowedo.

Badania mammograficzne pozwolity na wykrycie 4 nowotworéw ztosliwych oraz 68 zmian tagodnych. Ponadto 30 kobietom wykonano biopsje aspiracyjng
cienkoigtowa, zas 121 kobiet skierowano na sonomammaografie.

Szczegodlnie duzym zainteresowaniem mieszkancéw cieszyto sie badanie przeptywu krwi naczyn domdézgowych, w wyniku ktérego wykryto réznego rodzaju
nieprawidtowosci u 62% badanych oraz badanie przeptywu krwi naczyn konczyn dolnych i gérnych gdzie zaburzenia przeptywoéw stwierdzono u 37% badanych.

Badania laboratoryjne krwi miaty na celu stworzenie mozliwosci ich wykonania bez skierowania lekarskiego, co w przypadku schorzeh gruczotu krokowego
stanowi dla wielu mezczyzn ogromna bariere. Otrzymane wyniki badan wskazujgce na stan chorobowy byly czynnikiem motywujacym do konsultacji z lekarzem.

W wyniku przeprowadzonej oceny znamion skornych pod katem ryzyka przemian w czerniaka u 2 oséb stwierdzono raka skéry, 19 osobom zaproponowano
usuniecie znamion budzacych niepokdj onkologiczny, wydzielono grupe 14 oséb z cechami znamion atypowych.

Zrealizowane w latach 2001 — 2003 gminne programy zdrowotne spetnity swoje zadania. Wskazaty wielu mieszkaricom zagrozenia wynikajace ze ztego stylu
zycia, czy nadmiernego nastonecznienia oraz uswiadomity potrzebe i sens wykonywania badan kontrolnych i korzystania z porad lekarskich.



Rodzaj zadania

Realizacja profilaktyki zdrowotnej w latach 2001 — 2003

2001 rok

2002 rok

2003 rok

Uwagi:

Liczba osob,
objetych

Srodki wydane
na realizacje

Liczba oséb,
objetych

Srodki wydane
na realizacje

Liczba osob,
objetych

Srodki wydane
na realizacje

profilaktyka zadania profilaktyka zadania profilaktyka zadania
Lakowanie w 2001 r. ustugi
zebow dzieciom 283 17.677,00 157 8.075,90 216 11.352,50 wykonywaty
od 8-16 lat 3 gabinety
Badania
mammogra-ficzn 163 9.680,00 192 11.520,00 218 11.990,00
e
Badania
cytologiczne - - 225 2.700,00 200 2.400,00
,biate soboty” (3 soboty) (2 soboty)
Badania -liczba badan-
laboratoryjne
facznie: 1070 14.908,00 1888 9.840,80 159 2.385,00
w tym:
- Cholesterol gjg ggggig -
- ;rsczgllcerydy 202 3.434,00 159
Higiena od wrzeénia 2002
przedszkolna 377 4.374,00 256 4.219,05 162 2.669,70 higiene przedszk.
($rednio m-nie) ($rednio m-nie) (Srednio m-nie) 6-latkéw finansuje
NFZ
Badanie
znamion skorn. - - - - 117 2.691,00
/czerniak/
Badanie
przeptywu krwi - - - - 264 15.000,00
DOPPLER
tacznie: 46.639,00 36.355,75 48.488,20




Il Gléwne cele programu i kierunki dziatania

Zdrowie nalezy okreslac jako stan dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie tylko brak choroby lub niepetnosprawnosci.

Stan zdrowia spoteczenstwa wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zalezy:
— od dziatalno$ci stuzby zdrowia tylko w 10 — 15 % (1),
gféwnie zas od zdrowego stylu zycia, czyli od indywidualnych zachowan kazdego cztowieka, bo w 50 - 60 %,
od warunkow srodowiska, w ktdrym cztowiek zyje - okoto 20 %
od czynnikéw genetycznych okoto 20 %.

Dlatego osig dziatan zdrowotnych okreslonych w niniejszym programie sg mieszkancy Gminy Pawtowice.
Przy uwzglednieniu powyzszych uwarunkowan przyjmuije sie, ze celem programu jest:

Poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci w Gminie Pawlowice

Zadania stuzace do realizacji celu:

1. Dziatania na rzecz profilaktyki zdrowotnej i wczesnego wykrywania niebezpiecznych choréb
z ukierunkowaniem na grupy ludzi o podwyzszonym ryzyku zachorowania.

a) Intensyfikacja profilaktyki prochnicy zebdw i choréb przyzebia u dzieci i mfodziezy w celu zmniejszenia rozpowszechnienia i intensywnosci préchnicy zebow i
zapalenia dzigset.

ksztattowanie i utrwalenie u dzieci nawykéw zachowan prozdrowotnych poprzez nauke wiasciwej higieny jamy ustnej i pogadanki prowadzone w
przedszkolach przez higienistki .

b) Zapewnienie dzieciom nie objetym dofinansowaniem z NFZ opieki zdrowotnej $wiadczonej przez higienistki w publicznych placéwkach przedszkolnych
— opieka higienistki nad dzieémi w grupach ,dzieci mtodszych” poprzez:

udziat w planowaniu i realizacji edukacji zdrowotnej w srodowisku przedszkolnym,

przeprowadzanie przegladéw higieny osobistej dzieci,

prowadzenie zaje¢ praktycznych w celu wyrobienia nawykéw higienicznych,

zapobieganie wadom postawy u dzieci,

wspotpraca na rzecz zdrowia dzieci z lekarzem rodzinnym, rodzicami, dyrekcjg, i personelem przedszkola.

¢) Wykonywanie profilaktycznych badan lekarskich ilaboratoryjnych w celu wczesnego rozpoznania chordb, podjecia ich leczenia i zmniejszenia umieralno$ci
miedzy innymi :

choréb uktadu krgzenia :




e badanie przeptywu krwi DOPPLER - USG naczyn domdzgowych i naczyn konczyn,

- choréb nowotworowych :
e badanie poziomu PSA — laboratoryjne badanie krwi majace na celu wczesne wykrycie raka gruczotu krokowego,

e badanie cytologiczne - cel: wczesne wykrycie raka szyjki macicy, dziatanie mobilizujace kobiety do zgtoszenia sie w gabinecie ginekologicznym,
e badanie USG piersi - cel: wczesne wykrycie raka piersi,
e badanie znamion skérnych w kierunku wczesnego wykrycia czerniaka skory.
2. Zwiekszenie skutecznosci edukacji zdrowotnej mieszkancéw oraz dziatan w zakresie
promocji zdrowia majacej na celu:

e podniesienie Swiadomosci i edukacji zdrowotnej mieszkancéw oraz zwiekszenie kontroli nad swoim zdrowiem poprzez programy edukacyjne .

Zamoéwienia na realizacje zadan, o ktérych mowa w pkt. 1) oraz 2) beda udzielane zgodnie z ustawg o zamowieniach publicznych, ustawg o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie oraz ustawg o finansach publicznych.

Nalezy przewidywa¢ mozliwos¢é modyfikacji tych zadan, uzupetnienie ich zbioru o kolejne zadania, wynikajace ze zmieniajacej sie sytuacji, pojawienia sie nowych
potrzeb i problemoéw zdrowotnych.

W celu zrealizowania zadah okre§lonych w pkt. III.1 podpunkty 1i2 planuje sie :

a) Okreslanie corocznie na posiedzeniu Komisji Dziatalnosci Spotecznej zakresu zadan prowadzacych do realizacji dziatan - ustalenie harmonogramu, terminéw, grup
wiekowych ludnosci.
Zabezpieczanie corocznie w budzecie Gminy Srodkéw na ochrone zdrowia na poziomie roku 2004 tj. 60.000 z— nie przewiduje sie¢ zwiekszenia srodkow
budzetowych (ewentualnie o wskaznik wzrostu cen i ustug ogloszony przez Prezesa GUS).
Pozyskiwanie srodkéw finansowych z innych Zrédet.
Wspoipracy ze Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w zakresie o$wiaty zdrowotnej w ramach prowadzonych przez Stacje programoéw.
Doskonalenie systemu informaciji o realizowanych zadaniach majacego na celu dotarcie do wszystkich grup mieszkarcow, do ktérych adresowana jest dana dziatalno$é
profilaktyczna:
— tablica ogtoszen Urzedu Gminy,
— tablice ogtoszen w poszczegdlnych sotectwach + inne miejsca wiadome
mieszkancom
- za pos$rednictwem sottysow,
— prasa lokalna,
— przychodnie niepublicznych zaktadoéw opieki zdrowotne;j,
— internet,
— osiedlowa telewizja kablowa,
— ulotki,
— powiadomienie OPS-u.



3. Dbatos¢ i dostosowanie do potrzeb spotecznych budynkéw ochrony zdrowia.

3.1 Podniesienie standardu technicznego modernizowanych budynkéw, dostosowujac je
do wymogow obowigzujacych w budownictwie jak: poprawa ocieplenia, zmniejszenie emisiji
spalin, poprawa estetyki obiektu, dostosowanie obiektéw dla oséb niepetnosprawnych.

a) Modernizacja o$rodka zdrowia przy ul. Kruczej w Pawtowicach — budynek ,B”
- koszt: 500.000 zt w roku 2004 ,

b) Modernizacja osrodka zdrowia w Krzyzowicach pod katem adaptacji wolnych
pomieszczeh na utworzenie hospicjum i domu dziennego pobytu oséb chorych
- przewidywany koszt : 300.000 zt w roku 2004
okoto 600.000 zt. w latach 2005 - 2006,

¢) Modernizacja budynku osrodka zdrowia przy ul. Gérniczej w Pawtowicach
- przewidywany koszt: 300.000 zt w roku 2004 ,

d) budowa catodobowego domu pomocy spotecznej dla oséb w podesztym wieku
- przewidywany koszt : - 700.000 zt tj. w roku 2006r. — 200.000 zt,
2007 r. —1.000.000 zt.

3.2 Umowy najmu lokali - aktualne zawarte sg umowy najmu lokali z NZOZ-ami na 3 lata tj.
do konca 2006 r. Planuje sie po tym terminie zawarcie umow z NZOZ - ami na okres
dtuzszy tj. do 10 lat po przeprowadzeniu publicznej licytaciji.

Niewykorzystane pomieszczenia w budynkach przychodni zdrowia moga byc¢
wynajmowane innym podmiotom na dziatalno$¢ nie kolidujaca z udzielaniem swiadczen

zdrowotnych.

v Podsumowanie

Program ochrony zdrowia zaktada kontynuacje prowadzonej w latach 2001 — 2003 profilaktyki zdrowotnej oraz doskonalenie gminnej infrastruktury ochrony

zdrowia.
Zadania okreslone w programie bedg finansowane ze srodkéw budzetu gminy oraz srodkéw pozabudzetowych .



