KARTA TECHNICZINA

Biegacz

Opis urzqdzenia: BIEGACZ

Wzmacnia site miesni konczyn dolnych , brzucha oraz migsnie w ledzwiowym odcinku kregostupa
Poprawia funkcjonowanie uktadu krqzeniowo-oddechowego oraz ksztattuje koordynacje ruchowaq.

Wspomaga réwniez redukcje nadmiernej tkanki ttuszczowe;.

Specyfikacja materiatlowa : X

. ' Konstrukcja nosna - rury stalowe o przekroju 88,9 mm x 3,6 mm,
pozostate elementy rury stalowe 48,3 mm x 3,2 mm

stopnice i siedziska wykonane z blachy stalowej o gr. 3mm

Wymiary urzqgdzenia

wysoko$é : 135 cm ?
szerokosé : 74 cm :
dtugosé : 120 cm é (L
eu
wymiary strefy uzytkowej 3,74 x 4,20 m
Wysokos¢ swobodnego upadku : 30 cm r

Przeznaczenie :  uzytkownicy powyzej 140 cm
Dopuszczalne obcigzenie urzqdzenia : 120 kg
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