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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENUTERENUTERENUTERENU    

- CZĘŚĆ OPISOWA 

I. Przedmiot inwestycjiI. Przedmiot inwestycjiI. Przedmiot inwestycjiI. Przedmiot inwestycji    

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt branży elektrycznej budowy 

elektroenergetycznej linii kablowej oświetlenia i zasilania wiaty rekreacyjnej w m. 

Brokęcino. 

 II. Istniejący stan zagospodarowania terenuII. Istniejący stan zagospodarowania terenuII. Istniejący stan zagospodarowania terenuII. Istniejący stan zagospodarowania terenu    

 

 1.   Drogi jezdne 

III. Projektowane zagospodarowanie terenuIII. Projektowane zagospodarowanie terenuIII. Projektowane zagospodarowanie terenuIII. Projektowane zagospodarowanie terenu    

    Linia elektroenergetyczna nN 0,4kV    

IV. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania IV. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania IV. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania IV. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania terenuterenuterenuterenu    

    Nie dotyczy    

V. Dane informujące o wpisie do rejestru zabytkówV. Dane informujące o wpisie do rejestru zabytkówV. Dane informujące o wpisie do rejestru zabytkówV. Dane informujące o wpisie do rejestru zabytków    

    Teren na którym będzie prowadzona inwestycja nie jest wpisany do rejestru 

zabytków, nie należy do strefy ochrony konserwatorskiej.    

VI. Dane określające wpływ eksploatacji górniczejVI. Dane określające wpływ eksploatacji górniczejVI. Dane określające wpływ eksploatacji górniczejVI. Dane określające wpływ eksploatacji górniczej    

    Nie dotyczy    

VII. Informacje o przewidywanych zagrożeniachVII. Informacje o przewidywanych zagrożeniachVII. Informacje o przewidywanych zagrożeniachVII. Informacje o przewidywanych zagrożeniach    

    Projektowana elektroenergetyczna linia kablowa nie  powoduje zagrożenia dla 

środowiska oraz higieny i zdrowia dla użytkowników.    

VIIVIIVIIVIIIIII. . . . OOOOkreślenie obszaru oddziaływania obiektukreślenie obszaru oddziaływania obiektukreślenie obszaru oddziaływania obiektukreślenie obszaru oddziaływania obiektu        

Obszar oddziaływania obiektu zamyka się w działce nr 73/6 na których projektuje się 
instalację oświetlenia oraz zasilania wiaty. Projektowana instalacja nie wprowadza 
ograniczeń w zabudowie działek sąsiednich. 
 

 

 

Projektant:       Sprawdzający:  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1111. Założenia projektowe. Założenia projektowe. Założenia projektowe. Założenia projektowe    

 

1111.1.1.1.1    Przedmiot i zakres opracowaniaPrzedmiot i zakres opracowaniaPrzedmiot i zakres opracowaniaPrzedmiot i zakres opracowania    

  

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt branży elektrycznej budowy 

elektroenergetycznej linii kablowej oświetlenia i zasilania wiaty rekreacyjnej w m. 

Brokęcino. 

 

Niniejsza dokumentacji obejmuje swoim zakresem 

- projekt linii kablowej oświetlenia parkowego, 

- projekt wewnętrznej linii kablowej zasilania wiaty rekreacyjnej 

 

1111....2222    Podstawa opracowania Podstawa opracowania Podstawa opracowania Podstawa opracowania     

 

Podstawą opracowania są: 

- Obowiązujące przepisy i normy, 

- Zlecenie Inwestora, 

- katalogi osprzętu elektrycznego 

2. OPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNY  

 

2222.1.1.1.1. ZASILANIE OBIEKTUZASILANIE OBIEKTUZASILANIE OBIEKTUZASILANIE OBIEKTU  

 

Projektowany instalacja zasilana będzie z proj.  złącza kablowo – pomiarowego 

(wg. oddzielnego opracowaniawg. oddzielnego opracowaniawg. oddzielnego opracowaniawg. oddzielnego opracowania) zgodnie z wydanymi warunkami przyłączenia do sieci 

elektroenergetycznej nr OD5/ZR9/248/2015 znajdującego się na działce 73/6. Od ZKP 

wybudować linię kablowa WLZ kablem YAKXS 4x16mm2 do projektowanej 

projektowanego złącza SO. Trasę kabla pokazano na rysunku E1. 

 

 



 

 

2222....2222. . . . LINIA KABLOWA OŚWIETLENIA , LINIA KABLOWA LINIA KABLOWA OŚWIETLENIA , LINIA KABLOWA LINIA KABLOWA OŚWIETLENIA , LINIA KABLOWA LINIA KABLOWA OŚWIETLENIA , LINIA KABLOWA nNnNnNnN    
 

Na terenie placu rekreacyjnego dla mieszkańców Brokęcina zaprojektowano 

oświetlenie parkowe – 3szt. oraz 1szt. lampy drogowej przy wejściu na teren działki. 

Projektuje się latarnie parkowe złożone z oprawy PARK BIG (ZFD -236) ze źródłami  

światła o mocy 2 x 36W  (świetlówka kompaktowa ) i słupów okrągłych AURIGA 4,0m   

posadowionych na fundamencie F-100/30 - 3szt.  Przy wejściu na teren działki 

zaprojektowano również  1szt. oprawy drogowej. 

Parametry oprawy drogowej: 

 - oprawa LUSAN 2 150W  

 -  słupie C7/4/60  

 -  wysięgnik W16/1/1    

 -  fundament B-120 - 1szt.   

    Uwaga1:Uwaga1:Uwaga1:Uwaga1:    Słupy cynkowany ogniowo, fundament zabezpieczyć przed działaniem 

agresywnych gruntów i wód 

    Uwaga2:Uwaga2:Uwaga2:Uwaga2:  Słupy parkowe zamówić w kolorze RAL oprawy, fundament zabezpieczyć 

przed działaniem agresywnych gruntów i wód 

Oprawy zasilić linią kablową YAXS 4x10mm2 ze szafy SO wg. rys E1 i E2 .  

Załączanie oświetlenia na terenie działki, odbywać się będzie za pomocą stycznika w  

szafie SO w części sterowania oświetleniem, sterowanego wyłącznikiem zmierzchowym. 

Dodatkowo zaprojektowano przełącznik trybu sterowania oświetleniem  umożliwiający 

wybór sterowania: ręczne – automatyczne, bądź wyłączenie oświetlenia oraz rozłączniki 

umożliwiające wyłączenie oświetlenia w części rekreacyjnej oraz przy wejściu na teren 

działki.  

Na terenie działki zaprojektowano również wewnętrzna linię kablową kablem YAKXS 

4x10mm2 zasilania projektowanej rozdzielnicy przy wiacie rekreacyjnej. Schemat i widok 

rozdzielnicy pokazano na rys. E3 

 

2222....4444. . . . UKŁADANIE KABLIUKŁADANIE KABLIUKŁADANIE KABLIUKŁADANIE KABLI    

 

Kable układać w rowie na głębokości 80cm. Kabel ułożyć na 10cm warstwie piasku 

i przykryć taką samą warstwą piasku po czym przysypać 15cm warstwą ziemi rodzimej. 



 

Tak ułożony kabel przykryć folią ochronną niebieską i rów wypełnić ziemią rodzimą 

ubijając warstwami. Kabel na całej długości należy zaopatrzyć w oznaczniki kablowe 

z informacją dotyczącą jego trasy od-do, typu, przekroju, przyszłego użytkownika oraz 

roku budowy. W szafie, złączu oraz słupach kable opisać na tabliczce grawerowanej z 

informacją dotyczącą jego typu i przekroju oraz trasy. Wytyczenie trasy oraz 

inwentaryzację zlecić geodecie. 

    

2222....5555. . . . MONTAŻ LATARNI, OPRAW, URZĄDZEŃ ZABEZPIECZAJĄCYCHMONTAŻ LATARNI, OPRAW, URZĄDZEŃ ZABEZPIECZAJĄCYCHMONTAŻ LATARNI, OPRAW, URZĄDZEŃ ZABEZPIECZAJĄCYCHMONTAŻ LATARNI, OPRAW, URZĄDZEŃ ZABEZPIECZAJĄCYCH    

 

Słupy oświetleniowe montować zgodnie z zaleceniami producenta, zaleca się aby 

wnęka słupa ustawiona była równolegle do wejścia. Słupy należy uziemić, rezystancja 

uziemienia nie powinna być większa niż 30 Ω.  

Przed zamontowaniem opraw na słupach należy sprawdzić ich działanie oraz 

prawidłowość połączeń. Oprawy na latarniach należy montować po ustawieniu słupów. 

Zabezpieczenie opraw wykonać za pomocą złącz IZK z wkładką DO1-6A. 

Zastosować złącza: 

- bezpiecznikowe IZK 4-01 – 1szt. 

- fazowe IZK 4-02 – 2 szt. 

- zerowe IZK 4-03/4-04 – 1 szt. 

Posadowienie słupów parkowych wykonać za pomocą fundamentu F-100/30  i powinno 

być zabezpieczone przed korozją do wysokości co najmniej 0,2m nad poziomem gruntu. 

Słup oświetlenia drogowego posadowić na fundamencie B-120. Beton należy zabezpieczyć 

masą bitumiczną spełniającą wymagania normy BN-78/6114-32.  Fundament posadowiony 

w gruncie działającym korozyjnie powinien być odporny na agresywne działanie 

środowiska. Pod fundamenty zaleca się wykonanie wykopów wysokoprzestrzennych 

ręcznie. Ich obudowa i zabezpieczenie przed osypywaniem powinno odpowiadać 

wymaganiom normy BN-83/8836-02. Wykopy pod słupy i fundamenty powinny być bez 

naruszenia naturalnej struktury dna wykopu i zgodnie z normą PN-68/B-06050. Ogólne 

wymagania dotyczące fundamentów określone są w normie PN-80/B-03322. Należy 

wykonać zabezpieczenie antykorozyjne fundamentów zgodnie z "Instrukcją 

zabezpieczenia przed korozją konstrukcji betonowych". Po zasypaniu słupów należy 

sprawdzić stopień zagęszczenia gruntu, który powinien wynosić co najmniej 0,85 wg BN-



 

72/8932-01. Przed zasypaniem uziomów należy sprawdzić plany ich rozmieszczenia z 

wymiarami. 

 

 

2222....6666. OCHRONA PRZED DOTYKIEM BEZPO. OCHRONA PRZED DOTYKIEM BEZPO. OCHRONA PRZED DOTYKIEM BEZPO. OCHRONA PRZED DOTYKIEM BEZPOŚREDNIM (PODSTAWOWA)ŚREDNIM (PODSTAWOWA)ŚREDNIM (PODSTAWOWA)ŚREDNIM (PODSTAWOWA)    

 

Przewody izolowane o napięciu 300/500V, obudowy odbiorników, urządzeń i aparatów 

wykonane w stopniu ochrony przynajmniej IP 44. 

 

2222....7777. OCHRONA PRZED DOTYKIEM POŚREDNIM (DODATKOWA. OCHRONA PRZED DOTYKIEM POŚREDNIM (DODATKOWA. OCHRONA PRZED DOTYKIEM POŚREDNIM (DODATKOWA. OCHRONA PRZED DOTYKIEM POŚREDNIM (DODATKOWA) 

Urządzenia I klasy ochronności, w tym oprawy oświetleniowe klasy I, muszą mieć części 

przewodzące dostępne przyłączone do przewodu ochronnego PE przy zastosowaniu 

samoczynnego wyłączenia zasilania jako środka ochrony przed dotykiem pośrednim 

(ochrony przy uszkodzeniu). 

Urządzenia wykonane w pierwszej klasie ochronności. Ochrona poprzez samoczynne 

wyłączenie zasilania w układzie TN-S. Dla urządzeń rozdzielczych czas wymagany 

samoczynnego wyłączenia zasilania nie powinien przekraczać 5s. W pozostałych 

pomieszczeniach przyjmuje się że czas samoczynnego wyłączenia zasilania nie powinien 

przekraczać   0.4 s natomiast (UL=50V). 

Zgodnie z PN-HD-60364-4-41 ochrona będzie skuteczna, jeżeli będzie spełniony 

warunek: 

 

 

 

Zs – impedancja pętli zwarciowej ( impedancja transformatora, kabli i przewodów) 

Ia – prąd zadziałania ( bezpiecznika lub wyłącznika) w odpowiednim czasie  

Uo – napięcie znamionowe instalacji względem ziemi (230V) 
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2.2.2.2.8888. . . . INSTALACJA PRZECIWPORAŻENIOWAINSTALACJA PRZECIWPORAŻENIOWAINSTALACJA PRZECIWPORAŻENIOWAINSTALACJA PRZECIWPORAŻENIOWA    

 Ochronę podstawową stanowi izolowanie części czynnych oraz umieszczenie części 

czynnych poza zasięgiem ręki. W celu zwiększenia skuteczności ochrony podstawowej w 

rozdzielnicy R1 należy zastosować ochronę uzupełniającą, realizowaną za pomocą 

wyłączników różnicowoprądowych o prądzie różnicowym IΔn=0,03A typu AC lub A. 

 W zastosować ochronę przy uszkodzeniu poprzez samoczynne wyłączanie zasilania 

wyłącznikami nadprądowymi, zastosowanie urządzeń I klasy ochronności oraz ochronę 

uzupełniającą w postaci dodatkowych połączeń wyrównawczych.  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
3333. OBLICZENIA I DOBÓR ELEMENTÓW INSTALACJI. OBLICZENIA I DOBÓR ELEMENTÓW INSTALACJI. OBLICZENIA I DOBÓR ELEMENTÓW INSTALACJI. OBLICZENIA I DOBÓR ELEMENTÓW INSTALACJI    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3.1  OBLICZENIE REZYSTANCJI UZIEMIENIA. 

    

R
U

I
uziemienia

b

n

≤

∆

 

  gdzie: 
   I∆n-znamionowy prąd wyzwalający (prąd zadziałania urządzenia 

ochronnego) 

   Ruziemienia ≤
25

0 030.
 

 
   Ω≤ 3.833uziemieniaR  
 

  Zaleca się wykonanie uziemienia o wartości nie większej niż 10 Ω. 

 

4. UWAGI KOŃCOWE 

 Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
Wszystkie zastosowane materiały muszą posiadać odpowiednie atesty albo/i certyfikaty 
dopuszczające do obrotu i stosowania. Dopuszcza się zastosowanie materiałów, urządzeń i 
innych wyrobów równoważnych do wskazanych w projekcie, pod warunkiem uzyskania 
parametrów technicznych i jakościowych nie gorszych niż uzyskane poprzez realizację wg 
wskazań projektu.    Zmiana materiałów,Zmiana materiałów,Zmiana materiałów,Zmiana materiałów,    urządzeń i innych wyrobów musi być urządzeń i innych wyrobów musi być urządzeń i innych wyrobów musi być urządzeń i innych wyrobów musi być 
potwierdzona przez autora dokumentacji projektowejpotwierdzona przez autora dokumentacji projektowejpotwierdzona przez autora dokumentacji projektowejpotwierdzona przez autora dokumentacji projektowej. Przed oddaniem do użytku 
wykonanej infrastruktury elektroenergetycznej, należy wykonać wszelkie niezbędne i 
określone przepisami (normami) oględziny oraz badania (pomiary i próby) zgodnie z 
normą PN-HD 60364-6-61. Ich wyniki, zapisane w uprawnionych protokołach, muszą 
być pozytywne, spełniając określone przepisami (normami) parametry. 

 

5. ZAŁĄCZNIKI 

1. Uprawnienia budowlane 

2. Zaświadczenie  WOIIB, POIIB 

3. Protokół z posiedzenia narady koordynacyjnej 

4. Skorowidz działek i danych osobowych 

5. Warunki przyłączenia nr OD5/ZR9/248/2015 

6. Uzgodnienie ENEA RD Wałcz 

7. Mapa do celów projektowych  

8. Oświadczenie 



 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 
 

PROJEKTANTA WYKONUJĄCEGO PROJEKT BUDOWLANY 
 

 

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. 

Nr 207 z 2003r. poz. 2016 z późn. zm.) oświadczam, że projekt budowlany: 

 

BUDOWA ELEKTROENERGETYCZNEJ LINII KABLOWEJ OŚWIETLENIABUDOWA ELEKTROENERGETYCZNEJ LINII KABLOWEJ OŚWIETLENIABUDOWA ELEKTROENERGETYCZNEJ LINII KABLOWEJ OŚWIETLENIABUDOWA ELEKTROENERGETYCZNEJ LINII KABLOWEJ OŚWIETLENIA    I I I I 

ZASILANIA WIATY REKREACYJNEJ W m. BROKĘCINOZASILANIA WIATY REKREACYJNEJ W m. BROKĘCINOZASILANIA WIATY REKREACYJNEJ W m. BROKĘCINOZASILANIA WIATY REKREACYJNEJ W m. BROKĘCINO        

Brokęcino dz. nr 73/6Brokęcino dz. nr 73/6Brokęcino dz. nr 73/6Brokęcino dz. nr 73/6    
 (podać nazwę projektu budowlanego i nazwę inwestycji) 

 

sporządzony w    kwiecień 2015 r. 

 

Inwestor: 

                                                                                                64646464----965 Okonek 965 Okonek 965 Okonek 965 Okonek   
 

 

 

został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 

technicznej. 

 

 

 

 

 

…………………………                                                        ………………………… 

 

         (pieczęć i podpis)                (pieczęć i podpis) 
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5555. . . . SPIS RYSUNKÓW    

 

1 E1 Projekt zagospodarowania terenu – skala 1:1000 

2 E1.1 Projekt zagospodarowania terenu – skala 1:500 

3 E2 Schemat ideowy złącza SO 

4 E3 Schemat ideowy rozdzielnicy R1 

5 E4 Schemat ideowy zasilania 

6 E5 Schemat ideowy oświetlenia 
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Branża: Elektryczna 

Stadium: Projekt budowlany 
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1.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów 
 
Sieć nn-0,4kV – linia kablowa oświetleniowa  

- wytyczenie geodezyjne trasy linii  kablowej; 

- wykonanie wykopu pod kabel nn, słupy oświetleniowe  oraz szafkę oświetleniową; 
- nasypanie piasku do wykopu; 

- ułożenie rur ochronnych w wykopie; 

- ułożenie kabla w wykopie i  w rurze ochronnej; 

- wykonanie pomiarów kontrolnych kabla; 

- nasypanie piasku i ułożenie folii ochronnych; 

- wykonaniem uziemień; 
- zabudowanie szafki oświetleniowej wraz z wyposażeniem; 

- wykonanie potrzebnych połączeń; 
- zasypanie rowu kablowego ziemią rodzimą; 
- postawienie kompletnej latarni; 

- wykonanie potrzebnych połączeń; 
- wykonanie pomiaru uziemienia; 

- wprowadzenie kabla do złącza  i słupów ośw. i wykonanie niezbędnych podłączeń; 
- wykonanie pomiarów kontrolnych i załączenie napięcia. 

 

2.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
 

 

- drogi 

 

 

3.   Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas 
występowania 
 

- zagrożenie porażenia prądem elektrycznym przy odłączaniu i załączaniu napięcia; 

- zagrożenie przy rozładunku bębnów z kablami; 

- zagrożenie potrącenia przez pojazdy związane z ruchem drogowym; 

- zagrożenia przy robotach ziemnych i niezabudowanych otworach; 

- pomiary rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji kabla. 

- wysiłek fizyczny 

 

4.   Sposób prowadzenia instruktażu pracowników 
 

Pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie ogólnych przepisów BHP, muszą 
posiadać świadectwo szkolenia wstępnego i okresowego. Na stanowiskach pracy należy 

przeprowadzać codziennie instruktaż stanowiskowy zawierający: 

- omówienie zakresu prac na bieżący dzień roboczy, 

- wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania, 

- wyznaczenie osób odpowiedzialnych za poszczególne grupy pracowników w przypadku 

konieczności opuszczenia placu budowy przez mistrza lub brygadzistę. 
Pracownicy wykonujący prace przy czynnych urządzeniach elektroenergetycznych 

(montażowe i przełączenia) muszą posiadać odpowiednie zaświadczenia kwalifikacyjne. Przy 

pracach obowiązuje procedura „poleceń pisemnych” i muszą być wykonywane przez co 

najmniej dwie osoby. W poleceniu pisemnym należy szczegółowo określić miejsce pracy, 

zakres robót i konieczne środki ochrony. 



 

 

5. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające zagrożeniom w związku z 
wykonywanymi robotami 

 

Pracodawca jest zobowiązany zapoznać pracowników z ryzykiem zawodowym i 

zagrożeniami dla zdrowia i życia pracowników, które występują na danym stanowisku pracy 

oraz zastosowanymi środkami likwidującymi lub ograniczającymi to ryzyko i zagrożenie 

szczegółowymi instrukcjami  z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczącymi 

wykonywanych przez nich prac. 

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na czynnych urządzeniach i instalacjach 

elektroenergetycznych winni posiadać świadectwa kwalifikacyjne-należy przez to rozumieć 
świadectwo stwierdzające spełnienie przez daną osobę odpowiednich wymagań 

kwalifikacyjnych do wykonywania prac na stanowisku dozoru lub eksploatacji w ustalonym 

zakresie obsługi, konserwacji, napraw, kontrolno-pomiarowym, montażu dla określonych 

rodzajów urządzeń i instalacji elektroenergetycznych, uzyskane w trybie i na zasadach 

określonych w Prawie Energetycznym. 

Osoby posiadające świadectwa kwalifikacyjne powinny wykazać się między innymi wiedzą z 

zakresu: 

- na stanowiskach eksploatacyjnych-zasad i wymagań bezpieczeństwa pracy i ochrony 

przeciwpożarowej oraz umiejętności udzielania pierwszej pomocy, 

- na stanowiskach dozoru-przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony 

przeciwpożarowej oraz umiejętności udzielania pierwszej pomocy. 

Prace na czynnych urządzeniach i instalacjach energetycznych mogą być wykonywane na 

polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia. 

Prace w warunkach szczególnego zagrożenia dla zdrowia i życia ludzkiego należy wykonać 
na podstawie polecenia pisemnego, przy zastosowaniu odpowiednich środków 

zabezpieczających zdrowie i życie ludzkie. 

Pracownicy nie będący pracownikami zakładu prowadzącego eksploatację danego urządzenia 

i instalacji energetycznych powinni wykonywać prace wyłącznie na podstawie polecenia 

pisemnego. 

Bez poleceń dozwolone jest wykonywanie: 

- czynności związanych z ratowaniem zdrowia i życia ludzkiego, 

- zabezpieczenie urządzeń i instalacji przed zniszczeniem, 

- przez uprawnione i upoważnione osoby prac eksploatacyjnych określonych w instrukcjach. 

Prace w pobliżu napięcia powinny być wykonywane przy użyciu środków ochronnych 

odpowiednich do występujących warunków pracy. 

Prace pod napięciem należy wykonać w oparciu o właściwą technologię pracy i przy 

zastosowaniu wymaganych narzędzi i środków ochronnych określonych w instrukcji 

wykonywania tych prac. 

Wyłączenie urządzeń i instalacji elektroenergetycznych spod napięcia powinno być 
wykonywa w taki sposób, aby uzyskać przerwę izolacyjną w obwodach zasilających 

urządzenia i instalacje. 

Przed przystąpieniem do wykonywania prac przy urządzeniach i instalacjach 

elektroenergetycznych wyłączonych spod napięcia należy: 

- zastosować odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym załączeniem napięcia, 

- wywiesić tablicę ostrzegawczą w miejscu wyłączenia obwodu o treści „nie załączać”, 

- sprawdzić brak napięcia w wyłączonym obwodzie, 

- uziemić wyłączone urządzenia, 

-zabezpieczyć i oznakować miejsce pracy odpowiednimi znakami i tablicami 

ostrzegawczymi. 

Uziemienia należy wykonać tak, aby miejsce pracy znajdowało się w strefie ograniczonej 

uziemieniami, uziemieniami co najmniej jedno uziemienie powinno być widoczne z miejsca 

pracy. W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny być wykonane od każdej strony 

zasilania. 



 

Pracownicy powinni być wyposażeni w narzędzia i sprzęt ochronny, które należy: 

- przechowywać w miejscach wyznaczonych, w warunkach zapewniających utrzymanie ich w 

pełnej sprawności, 

- poddawać okresowym próbom w zakresie ustalonym w Polskich Normach lub w 

dokumentacji producenta, 

- sprzęt ochronny powinien być oznakowany w sposób trwały przez podanie numeru 

ewidencyjnego, daty następnej próby okresowej oraz cechy przeznaczenia, 

- zabronione jest używanie narzędzi i sprzętu, które nie są oznakowane. 

 

Osoby dozoru powinny okresowo sprawdzać stan techniczny, stosowanie, przechowywanie i 

ewidencję sprzętu ochronnego oraz środków ochrony indywidualnej. Stan techniczny 

narzędzi pracy i sprzętu ochronnego należy sprawdzać bezpośrednio przed ich użyciem. 

Narzędzia pracy i sprzęt ochronny niesprawne lub które utraciły ważność próby okresowej, 

powinny być niezwłocznie wycofane z użycia. Zabrania się używania uszkodzonych lub 

niesprawnych narzędzi pracy i sprzętu ochronnego. 

 

Pracownicy powinni być wyposażeni w środki ochrony osobistej odpowiednio do 

wykonywanych prac: 

- kaski ochronne, 

- rękawice ochronne, 

- obuwie gumowe, 

 

Pracownicy powinni znać: 
- instrukcję ewakuacji w wypadku pożaru, 

- numer pogotowia ratunkowego, 

- straży pożarnej, 

- policji, 

- na stanowisku pracy powinna znajdować się apteczka pierwszej pomocy. 

 

6.  Roboty ziemne 
 

Przed przystąpieniem do robót ziemnych należy zapoznać się z projektem technicznym i 

trasami sieci i urządzeń podziemnych. Należy je oznakować na terenie prowadzonych robót 

oraz określić ich bezpieczną odległość od wykopu w poziomie i pionie. Przy braku rozeznania 

co do uzbrojenia terenu wykopy o głębokości większej niż 0,4m prowadzić ręcznie. W 

przypadku odkrycia jakichkolwiek przewodów, należy bezzwłocznie przerwać roboty do 

czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i określenia czy i w jaki sposób możliwe jest w 

tym czasie dalsze bezpieczne prowadzenie prac. Wykopy w miejscach dostępnych dla osób 

niezatrudnionych przy robotach należy zabezpieczyć przed przypadkowym wpadnięciem 

osób postronnych. Załadunek i wyładunek bębnów z kablami może być dokonany wyłącznie 

przy użyciu dźwigu albo ramp pochylni. Zabrania się wyładunku przez zrzucenie ich z 

samochodu lub ramp. Bęben z kablami należy ustawić na stojakach kablowych na gruncie 

twardym i równym. Oś bębna wypoziomować. Hamowanie obrotów bębna za pomocą deski 

metodą dźwigni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7.  Bezpieczeństwo pracy przy stosowaniu sprzętu ciężkiego 
 

Dźwigi samojezdne 
 

Ze względu na niebezpieczeństwo porażenia prądem elektrycznym zabrania się 
ustawiania dźwigu pod przewodami linii energetycznej i wykonywania pracy w tych 

warunkach. Zabrania się przebywania osobom podczas pracy dźwigu w zasięgu działania 

jego ramienia. Kierownik budowy ma obowiązek zapewnić operatorowi dźwigu 

bezpieczne warunki pracy. Operator ma prawo odmówić wykonania polecenia, jeżeli nie 

może wykonać pracy w sposób zapewniający jemu i osobom zatrudnionym lub 

postronnym pełnego bezpieczeństwa. 

 

Koparki 
 

Przy wykonywaniu wykopów koparką należy sprawdzić czy w obrębie prowadzonych 

prac znajdują się sieci i urządzenia podziemne. Koparkę może obsługiwać jedynie 

pracownik posiadający odpowiednie uprawnienia. W zasięgu działania koparki zabrania 

się przebywania pracownikom brygady i osobom postronnym. 

 

UWAGI: 
 

- używać materiały dopuszczone do stosowania w budownictwie; 

- prace wykonać zgodnie z projektem branżowym, planem BIOZ i obowiązującymi 

przepisami PN/E, PBUE oraz BHP 

 

 

8.  Wskazania środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń: 

 
- drogi dojazdowe powinny być przejezdne, zabrania się składowania na nich materiałów 

budowlanych, gromadzenia sprzętu itp.; 

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdować się sprzęt p.poż; 
- umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo – 

informacyjnych.      

 

 

 

 

 

    


