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Uchwała Nr L /280/2009
Rady Miejskiej w Okonku
z dnia 29 grudnia 2009 r.
w sprawie przyjęcia do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2010.

       Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z późn. zm.) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z póżn. zm. )  Rada Miejska w Okonku uchwala, co następuje:

       § 1. Przyjmuje się do realizacji Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2010, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

       § 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi  Okonka.

       § 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Załącznik
do Uchwały Nr L /280/2009

Rady Miejskiej w Okonku

z dnia 29 grudnia 2009 r.
PROGRAM
Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych

dla

Miasta  i  Gminy  Okonek

na  rok  2010
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Okonek, dnia  29 grudnia 2009 r. 

Wstęp

Merytoryczną podstawą do finansowania zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych są zadania określone w ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
( tekst jednolity, Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.) oraz założenia i priorytety przyjęte i zaakceptowane przez Radę Ministrów w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych na lata 2006-2010.

Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, że większość kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowana na poziomie samorządu gminy, który na mocy cytowanej ustawy uzyskał kompetencje do rozwiązywania problemów alkoholowych w społeczności lokalnej.


Gmina, z racji dysponowania największą wiedzą o problemach swojej społeczności oraz dostępnych zasobach, podejmuje działania, które rocznie uwzględniane są w Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  dla Miasta i Gminy Okonek.


Działania w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w mieście i gminie Okonek na 2010 rok są dostosowane do potrzeb lokalnych i przyjętej gminnej strategii integracji i polityki społecznej.


Podstawą podejmowanych działań na rok 2010 rok są:
- diagnoza problemów alkoholowych i innych zagrożeń społecznych dla miasta i gminy Okonek,

- rekomendacje Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

- wnioski, uwagi i propozycje zgłaszane przez osoby prawne, fizyczne oraz jednostki organizacyjne nie posiadające osobowości prawnej, których działalność służy rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
I. Cele programu  
1.Cele strategiczne 
- zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, przemocy w rodzinie,

- zmniejszenie rozmiarów aktualnie istniejących,

- zwiększenie umiejętności dzieci i młodzieży w radzeniu sobie z problemami oraz    

  ograniczenie wczesnej inicjacji alkoholowej,

- zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejejącymi problemami.

2. Cele operacyjne
- ograniczenie i zmiana struktury  spożywania napojów alkoholowych,

- zmiana zachowań i postaw mieszkańców i instytucji w sytuacjach związanych z   

  uzależnieniami,
- propagowanie zdrowego stylu życia, bez używania środków psychoaktywnych poprzez 
  tworzenie systemu oddziaływań profilaktycznych w procesie wychowawczym dzieci i 

  młodzieży,

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami 

  postępowania osób nadużywających alkoholu w szczególności przeciwdziałania przemocy  

  w rodzinie (współdziałanie w utworzeniu zespołu interdyscyplinarnego),
- zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwiązywania problemów uzależnień,

- motywowanie  osób uzależnionych do podjęcia abstynencji,

- promowanie postaw społecznych ważnych dla zdrowia psychicznego i fizycznego, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

II. Adresaci programu.

Program adresowany jest do mieszkańców miasta i gminy Okonek, których liczba zmniejszyła się i obecnie wynosi  9.148 z tego:

                                                                           miasto 4.024
                                                                           wieś    5.124
w tym 1.152  dzieci i młodzieży, uczących się w naszych placówkach oświatowych.

Gmina składa się z następujących sołectw: Borki, Borucino, Brokęcino, Chwalimie, Ciosaniec, Drzewice, Glinki Mokre, Glinki Suche, Lędyczek, Lotyń, Lubniczka, Łomczewo, Pniewo, Podgaje, Węgorzewo.
W mieście jednostkami pomocniczymi gminy są Osiedla Nr I i  Nr II.


W skład Osiedla Nr I wchodzą następujące ulice: Chłopickiego, Chrobrego, Kolejowa, Koszalińska, Mieszka I, Leśna, Ogrodowa, Poznańska, Plac Wolności, Słoneczna, Stawowa, Stockeldorf, Wodna, Wojska Polskiego.

Osiedle Nr II tworzą ulice: Chojnicka, Kowalska, Lipowa, 2 Lutego, 1 Maja, Niepodległości, Piastowska, Spółdzielców, Szczecińska, Zdobywców Wału Pomorskiego.
Na terenie działania naszego samorządu gminnego znajdują się następujące placówki oświatowe:
               Przedszkole Miejskie im. M. Konopnickiej w Okonku z oddziałem przedszkolnym w Borucinie, Szkoła Podstawowa w Okonku,  Szkoła Podstawowa w Pniewie,  Zespół Szkół w Lotyniu, Gimnazjum w Okonku.

III. Punkty sprzedaży napojów alkoholowych

 Na terenie Miasta i Gminy Okonek na dzień 31.10.2009 r. zarejestrowanych jest ogółem 58   

 punktów sprzedaży napojów alkoholowych w tym z porównaniem z rokiem poprzednim:
 do spożycia poza miejscem sprzedaży: (detal)         2008 rok                            2009 rok

- do 4,5 % zawartość alkoholu                                      40                                      43
- od 4,5 % do 18% zawartości alkoholu                        37                                      39
- powyżej 18% zawartości alkoholu                              20                                      19
do spożycia w miejscu sprzedaży: (gastronomia)       2008 rok                            2009 rok

- do 4,5% zawartości alkoholu                                         13                                     15
- od 4,5% do 18% zawartości alkoholu                             7                                       7
- powyżej 18% zawartości alkoholu                                  7                                       7
IV. Rynek alkoholowy 
                                                                       2008 rok                  2009 rok

- liczba wydanych zezwoleń                                         34                             39
- liczba wydanych jednorazowych                                 8                               8
- liczba cofniętych zezwoleń                                          0                               0
V. Zasoby umożliwiające realizację zadań profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przemocy w mieście i gminie Okonek. 
1. Miejsko Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

2. Świetlice socjoterapeutyczne,

3. Przedszkole,

4. Szkoły podstawowe, 
5.Zespół szkół,

6. Gimnazjum,

7. Komisariat Policji   
8. Miejsko Gminny Ośrodek Kultury,

9. Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,

10. Parafie Rzymsko- Katolickie,
11. Służba zdrowia,
12. Ochotnicza Straż Pożarna, 
13. Sołtysi,
14. Punkt Konsultacyjno- Informacyjny dla osób uzależnionych, współuzależnionych  i ofiar 

      przemocy w rodzinie  ul. Niepodległości 28, 64-965 Okonek
- pełniący dyżur kurator sądowy.( w każdy drugi czwartek m-ca od godz. 1200 do godz. 1400)
- pełniący dyżur radca prawny (pierwsza i trzecia środa m-ca od godz. 1300 do godz. 1500),

- pełniący dyżur psycholog ( w każdy poniedziałek od godz. 18 00  do godz. 20 00 ),
- pełniący dyżur funkcjonariusz policji ( ostatnia środa m –ca od godz. 1900 do godz. 2000),

- pełniący dyżur pracownik socjalny ( pierwsza środa m-ca od godz. 1900 do godz. 2000),

- pełniący dyżur specjalista psychoterapii uzależnień wg rocznego harmonogramu pracy,
15. Klub Biegacza „Maratończyk”,
16. Straż Miejska,
17. Przedsiębiorcy.

VI. Współpraca 

1. Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
2. Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych,

3. Fundacja „ETOH”,

4. Instytut Psychologii Zdrowia „ Niebieska Linia”,

5. Biuro Prasowe Warszawa  Ogólnopolski Program Odpowiedzialnej Sprzedaży,
6. Promocja „Zagrożenia i Profilaktyka”,

7.Sąd Rejonowy,
8. Policja,
9. Straż Miejska,

9. Lokalna Prasa.


Na podstawie badań opinii publicznej można stwierdzić, że co trzeci Polak przynajmniej raz w roku doznał przemocy ze strony najbliższych (TSN OBOP 2007 r.).  W 2008 r. policja przeprowadziła ponad 86 tys. interwencji w sytuacjach przemocy w rodzinie, podczas których stwierdzono, że ponad 71% osób krzywdzących swoich najbliższych było pod wpływem alkoholu. W działającym na zlecenie PARPA Ogólnopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” rocznie przeprowadza się ponad 10 tys. rozmów, które dotyczą różnych problemów rodzinnych, w tym m.in.  przemocy oraz nadużywania alkoholu i uzależnienia.

Na podstawie danych Komisariatu Policji w Okonku;
ZESTAWIENIE WYNIKÓW „NIEBIESKA KARTA” w Gminie Okonek

	L.p.
	Wyszczególnienie
	Dane za 2006 rok
	Dane za  2007 rok
	Dane za 
2008 rok
	Dane za 2009rok (10 m-cy)

	1.
	Ilość interwencji domowych
	215
	133
	181
	115

	2.
	Liczba założonych 
N-K
	31
	23
	 22
	16

	3.
	Liczba sprawców przemocy
	31
	20
	22
	     16

	4.
	Ofiary przemocy

w tym dzieci
	      31
9
	       20
       -
	      22   

-
	16
1

	5.
	Pod wpływem alkoholu

z tego przewiezieni do izby wytrzeźwień
	      28
      28
	       15
       11
	     30
     30

	      27
 27


Rekomendowane działania  związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, przemocą w rodzinie do realizacji w roku 2010.
Rozdział I 
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

Posługując się wskaźnikami europejskimi oraz wynikami badań społecznych liczbę osób uzależnionych w Polsce można oszacować na ok. 860 tys ( dane te dotyczą tylko              i wyłącznie osób pełnoletnich) w tym 707 tys. to mężczyźni i 153 tys. to kobiety, zaś osób pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok. 2,5- 4 mln.

Na mocy art. 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi leczenie osób uzależnionych od alkoholu odbywa się w zakładach lecznictwa odwykowego i jest bezpłatne.


Uzależnienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, które diagnozuje się w oparciu o Międzynarodową Klasyfikację Chorób, Urazów i przyczyn Zgonów – Edycja X (ICD X). W procesie diagnozowania uczestniczą lekarze psychiatrzy, specjaliści psychoterapii uzależnień i psychologowie z doświadczeniem klinicznym. Do ostatecznego postawienia rozpoznania uzależnienia od alkoholu uprawniony jest lekarz.


Podstawową metodą leczenia osoby uzależnionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i indywidualna. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagający psychoterapię i nakierowane jest na usuwanie powikłań spowodowanych szkodliwym używaniem alkoholu               ( w tym leczenie alkoholowych zespołów abstynencyjnych) oraz farmakologiczne wsparcie oddziaływań psychoterapeutycznych. Zważywszy na niepożądane działania uboczne disulfiramu (Anticol, Esperal), jego produkcja w Polsce została wstrzymana. W formie implantu (Esperal) w ogóle nie powinien być stosowany z powodu dowiedzionej nieskuteczności.


Zalecane jest, aby – poza uczestnictwem w profesjonalnej psychoterapii uzależnienia  pacjenci uzależnieni uczestniczyli również w ruchu samopomocowym, przede wszystkim           w mitingach Anonimowych Alkoholików (AA) . Samo uczestnictwo w ruchach samopomocowych nie zastępuje jednak psychoterapii uzależnienia.

Działania:
- kontynuacja działalności punktu konsultacyjno-informacyjnego (klub „Seniora”), który udziela pomocy uzależnionym, współuzależnionymi i doznającym przemocy w rodzinie, 

- udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy,

- motywowanie osób pijących ryzykowanie i szkodliwie, ale nie uzależnionych do zmiany wzorca picia,

- „Telefon Zaufania „ 0  67  266 95 68 ( czynny w każdy poniedziałek od godz. 18.00 do godz. 20.00),       
- zapewnienie osobom uzależnianym od alkoholu możliwości korzystania z terapii odwykowej, systematycznego udziału w zajęciach terapeutycznych prowadzonych przez specjalistyczne ośrodki- placówki np. Piecewo, Szczecinek, Stanomino, Charcice i w innych,

- finansowanie zadań pomocy ludziom uzależnionym po przebytym podstawowym programie terapii , zajęcia wspierające, motywujące i podtrzymujące abstynencję, w ramach umów zleceń dla specjalisty psychoterapii uzależnień, psychologa,         
- finansowanie udziału w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkań związanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujących na rzecz osób uzależnionych i ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,

- poprawa warunków i modernizacja bazy lokalowej w miarę posiadanych środków finansowych,        
- zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dla osób uzależnionych, współuzależnionych, doznających przemocy, instytucji i organizacji np. miesięcznik „Zagrożenia i Profilaktyka”.      
Rozdział II
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.


Nadużywanie alkoholu przez jednego z członków rodziny destabilizuje funkcjonowanie całego systemu rodzinnego, rodzi poważne problemy i jest przyczyną cierpienia dorosłych i dzieci. Konsekwencją życia z partnerem nadużywającym alkoholu może być współuzależnienie .Współuzależnienie nie jest chorobą – to efekt przystosowania się do sytuacji problemowej. Koncentrując się na szukaniu sposobu ograniczenia picia partnera, osoba współuzależniona nieświadomie przejmuje odpowiedzialność i kontrolę za jego funkcjonowanie, co w efekcie utrudnia jej konstruktywne rozwiązanie problemu.                  W konsekwencji zaistniałej sytuacji rodzinnej u osób współuzależnionych mogą wystąpić nasilone problemy zdrowotne: zaburzenia psychosomatyczne, emocjonalne, stresowe lub zaburzenia adaptacyjne. Współuzależnienie rozpoznaje się wyłącznie u osób dorosłych. Osoby współuzależnione traktowane są jako druga, równie ważna jak osoby uzależnione, grupa pacjentów.

Według danych szacunkowych w Polsce żyje około 1,5 – 2,0 mln dzieci wychowujących się w rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje się w dramatycznej sytuacji zagrażającej ich zdrowiu i życiu. Dzieci te żyją w stanie chronicznego napięcia i stresu, co związane jest z niezaspokojeniem ich podstawowych potrzeb przez rodziców. Doświadczają one wielu traumatycznych sytuacji związanych z chaosem i awanturami w domu, a także niewypełnianiem ról rodzicielskich przez uzależnionych bądź współuzależnionych rodziców. W związku z brakiem oparcia ze strony dorosłych dzieci żyją w poczuciu braku bezpieczeństwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje określone zaburzenia emocjonalne i psychiczne. Dzieci rodziców z problemem alkoholowym są słabsze fizycznie i częściej chorują oraz często są ofiarami przemocy ze strony najbliższych członków rodziny lub otoczenia. Zaburzenia życia rodzinnego wynikające z choroby alkoholowej sprawiają, iż dzieci nie mogą liczyć na wsparcie i pomoc bliskich. Pomoc musi nadejść z zewnątrz. W związku z tym udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest jednym z priorytetowych zadań.
Działania:
- zorganizowanie obozu i innych form wypoczynku z programem profilaktyki uzależnień dla rodzin z problemem alkoholowym oraz dzieci i młodzieży z grup ryzyka,        
- dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii, obozów dla dzieci i młodzieży z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych,         
- wspieranie i koordynowanie spotkań środowiskowych poświęconych przemocy w rodzinie  przy współpracy policji,  pedagoga szkolnego, lekarza, pracownika socjalnego i innych osób oraz instytucji włączonych w system przeciwdziałania przemocy domowej,
-organizowanie i finansowanie lokalnych narad seminariów, konferencji, kursów specjalistycznych zwiększających kompetencje w zakresie  pomaganie ofiarom przemocy (np. pracownicy socjalni, straży miejskiej, nauczyciele, policji i inni) zajmujący się działalnością edukacyjną i wychowawczą w sferze profilaktyki uzależnień,       
- kontynuowanie działań poprzez dostarczanie wiedzy na temat FAS (Alkoholowego Zespołu Płodowego) psychologom, pedagogom, katechetom, pielęgniarkom oraz innym, którzy zajmują się pomocą dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
-  prowadzenie działań w celu podjęcia leczenia odwykowego przez osoby uzależnione od alkoholu.( pokrycie kosztów badania przez biegłych, złożenie wniosku o wszczęcie postępowania do Sądu Rejonowego właściwego miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, której postępowanie dotyczy),         
- współpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie np. kuratorami,

- budowanie lokalnej koalicji osób, służb, instytucji i organizacji w sprawie przeciwdziałania przemocy i agresji w środowisku rodzinnym i szkolnym ( umożliwia to m.in. praca w zespole interdyscyplinarnym, która sprzyja łączeniu różnych kompetencji poszczególnych służb oraz ułatwia przekazywanie rzetelnych informacji ofiarom przemocy),     
- zbieranie informacji o rodzinach z problemem alkoholowym, zapraszanie na rozmowę motywowanie do podjęcia leczenia, kontynuacje procedury interwencji właściwych służb            w przypadkach przemocy domowej ( „Niebieskie Karty”) w policji i pomocy społecznej, pomoc prawna.      
Rozdział III

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                                w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących                                   w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu przez młodych ludzi jest najczęstszym zachowaniem ryzykownym- kontakt z alkoholem ma za sobą 90,2% gimnazjalistów z klas II i 94,8% uczniów klas II szkół ponadgimnazjalnych. W czasie ostatnich 12 miesięcy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe piło 78,9% młodszych uczniów i 92% uczniów starszych.
Działania:
- inicjowanie i organizowanie imprez sportowych, wędkarskich, rekreacyjnych dla dzieci, młodzieży i dorosłych,     
- wdrażanie i finansowanie wzorcowych pilotażowych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży  z elementami profilaktyki rodzinnej,     
- organizowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych, programów edukacyjno- profilaktycznych dla dzieci i młodzieży szkolnej oraz rodziców w zakresie używania substancji psychoaktywnych, a zwłaszcza alkoholu m.in.  „Odczuwaj Ufaj Mów”„Dziękuję NIE”, ”Odlot” „ PRO-AN”, „Cukierki,” „Narkotyki? Nie biorę!”, „Trzy Koła” „Decyzja należy do Ciebie”, „Stop Agresji „ i inne promujące zdrowy styl życia integrujących społeczność lokalną, a w szczególności rodziny,     
- pomoc rodzinom dzieci, które spożywają alkohol np. poprzez telefon zaufania „Pomarańczowa Linia”, ogólnopolski telefon 0 801 140 068 - działa od poniedziałku do piątku od godz. 14.00 do godz.20.00, oraz bezpośrednie konsultacje udzielane rodzicom                     i dzieciom w Punkcie Konsultacyjnym w Okonku,

- udział w lokalnych, regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych np. „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „Ciąża bez alkoholu”, „Sprawdź czy Twoje picie jest bezpieczne”, „Prowadzę jestem trzeźwy”, 
- utrzymywanie i prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych dla dzieci z grup dużego ryzyka oraz dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i niewydolnych wychowawczo,    
- stała, systematyczna współpraca z rodziną dziecka,

- rozwiązywanie problemów rodziny (np. motywowanie osoby uzależnionej lub współuzależnionej do podjęcia terapii),
- dożywianie dzieci uczęszczających do świetlicy,
- pomoc w nauce , podopieczni otrzymują wsparcie przy odrabianiu lekcji,

- organizowanie czasu wolnego, prowadzenie zajęć tematycznych,

- udział w regionalnych, ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych,

- współpraca z instytucjami (gminna komisja rozwiązywania problemów alkoholowych, szkoła, sąd rodzinny, ośrodek pomocy społecznej, pedagog szkolny i.t.d.),

- organizowanie imprez okolicznościowych  np. wspólna Wigilia są okazją do spotkania rodziców, rodzeństwa, władz samorządowych oraz osób zaprzyjaźnionych,
- organizowanie i sfinansowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz działań kontrolnych i wizyt profilaktycznych mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych, przestrzeganie zakazu sprzedaży osobom poniżej 18 roku życia alkoholu „Czy wiesz komu sprzedajesz alkohol”,  papierosów- Program Odpowiedzialnej Sprzedaży Stop – 18,  
- zakup i dystrybucja materiałów edukacyjno-profilaktycznych dla szkół, instytucji, parafii, organizacji pozarządowych działających na rzecz dzieci i osób dorosłych m.in. „Świat Problemów”, „Remedium” „Niebieska Linia”  „Jak być nauczycielem dziecka z Fas”, „Jak być opiekunem dziecka z FAS”,    
- organizacja plenerowej imprezy sportowo-rekreacyjnej dla społeczności lokalnej,  
- dofinansowanie zakupu pomocy dydaktycznych do prowadzenia zajęć rozwijających talenty dzieci i młodzieży.      
Rozdział  IV
Wspomaganie działalności instytucji , stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Działania:
- współpraca i wspomaganie ruchów samopomocowych szczególnie AA (Anonimowi Alkoholicy), Al.- Anon, (Grupy Rodzinne),       
- dofinansowanie instytucji, szkół prowadzących różnorodną formę zajęć profilaktycznych poprzez konkursy w zakresie wiedzy o środkach uzależniających,
- „Nałogi nie są dla mnie – mam hobby” cykl konkursów (plastyczny, muzyczny, literacki),
-”My nie pijemy i nie palimy, tylko wesoło się  dziś bawimy”(gminny turniej gier i zabaw),
- „Gminny Rambit kl. IV – VI”

- „ Razem przeciw uzależnieniom”(mistrzostwa szkoły w piłce nożnej kl. I –VI),

- „Nie alkohol, nie narkotyki, tylko teatralne wybryki”,

- „ Hej małolaty, palenie to same straty”,

-„ Z rodzicami zabawa, to wspaniała sprawa”,

- „ Im więcej biegamy – tym bardziej nałogi omijamy”

- „ Biegam i myślę – szkoda czasu na nałogi”,

- „Stop uzależnieniom”,

- „Dzień Sportu i Dzień Dziecka”,

- „Konkurs talentów”,

- „Lepsze w teatrze działanie niż picie i branie”
-  imprezy sportowo rekreacyjne dla środowisk wiejskich,   
- wspieranie działań i szkolenie dla kandydatów na kierowców w szkołach nauki jazdy,
-  prowadzenie kampanii  społecznej z wykorzystaniem materiałów informacyjnych                        

   i edukacyjnych (Alkohol i kierowca),

- współpraca z organizacjami pozarządowymi np. Z.H.P, PZW, T.P.D.
- współpraca z policją, strażą miejską w sprawie podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonym w art.13 1 i 15 ustawy oraz występowania przed sądem             w charakterze oskarżyciela publicznego.
V. Pozostałe wydatki
- członkowie miejsko gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych otrzymują wynagrodzenie za udział w posiedzeniu komisji każdorazowo w wysokości 10% najniższego wynagrodzenia za pracę,

- delegacje kursy, konferencje i.t.d   
VI. Zadania określone w pkt. I-V realizuje Miejsko Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Okonku przy współpracy wyspecjalizowanych w realizacji programów profilaktycznych instytucji i organizacji.


Źródłem finansowania zadań Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

Szczegółowy podział środków na realizację niniejszego Programu określa uchwała budżetowa.  
Uzasadnienie

do Uchwały Nr L /280/2009
Rady Miejskiej w Okonku

z dnia 29 grudnia 2009 r.
w sprawie przyjęcia do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2010.


Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz 473 ze zmianami) na radzie gminy spoczywa obowiązek corocznego uchwalania programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Zadania określone w programie realizowane będą z dochodów z opłat za korzystanie     z zezwoleń na sprzedaż, podawanie napojów alkoholowych.

Z uwagi na powyższe, podjęcie uchwały jest uzasadnione.
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