
 
                                                                                                  Zał�cznik do Uchwały Nr XXI/158/2008 
                                                                                  Rady Gminy Nowe Miasto nad Wart� 
                                                                                  z dnia 11 grudnia 2008 roku 
 
 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI�ZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009  

DLA GMINY NOWE MIASTO NAD WART� 
 
 

I. Wst�p 
 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych dla Gminy 
Nowe Miasto nad Wart� zwany dalej Programem stanowi integraln� cz��� Strategii 
Rozwi�zywania Problemów Społecznych Gminy Nowe Miasto nad Wart�  
na lata 2009 – 2015. 
 
I. Diagnoza problemu  
             
        W�ród wyst�puj�cych w Polsce problemów społecznych zjawisko alkoholizmu  
ma znaczenie szczególne. Od kilku lat przyczyny i podło�e tego zjawiska nie ulegaj� 
wi�kszym zmianom. Zasadnicz� rol� w�ród nich odgrywaj� intensywne przemiany społeczno  
- gospodarcze i wynikaj�ce z tego konsekwencje, zmiana hierarchii i kryzys warto�ci  
w rodzinie, a tak�e innej natury, jak np. obyczaje i nawyki zwi�zane ze spo�yciem napojów 
alkoholowych oraz problemy natury emocjonalnej ludzi, brak poczucia akceptacji, głównie  
w przypadku młodzie�y. W�ród przyczyn alkoholizmu w ostatnim okresie wskazuje  
si� nowe zjawisko migracji zarobkowej członków rodzin za granic�. Powoduje to 
niejednokrotnie sytuacje, w których pozostały w kraju mał�onek, najcz��ciej kobieta – matka, 
rozwi�zuje trudno�ci �yciowe lub poczucie osamotnienia i bezradno�ci si�gaj�c po alkohol. 
Od kilku ju� lat spo�ywanie napojów alkoholowych jest najbardziej rozpowszechnionym 
zachowaniem ryzykownym w�ród młodzie�y. Jak wynika z Raportu z ogólnopolskich 
bada� ankietowych przeprowadzonych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 
w 2007 r. inicjacj� alkoholow� ma za sob� ponad 90% gimnazjalistów klas trzecich  
i prawie 95 % uczniów klas szkół ponadgimnazjalnych.           
         Problemy wynikaj�ce z picia alkoholu w szczególno�ci przez młodzie� stanowi� jedn�  
z najwa�niejszych kwestii społecznych naszego kraju, w tym równie� Gminy Nowe Miasto 
nad Wart�. 
        Badania prowadzone w roku 2007 w�ród 131 uczniów klas gimnazjalnych Gminy  
Nowe Miasto nad Wart�, wykazuj�, �e ponad połowa ankietowanej młodzie�y przyznała  
si� , �e zna osoby ze swojej grupy wiekowej, które stosuj� jakie� �rodki odurzaj�ce lub  
uzale�niaj�ce. W �rodowisku młodych ludzi pije si� alkohol i cz�sto młodzie� jest do tego 
namawiana zazwyczaj przez znajomych lub kolegów. Natomiast zaledwie tylko 28 osób  
z badanej grupy nigdy nie piło alkoholu. Nadal w �wiadomo�ci gimnazjalistów istnieje 
przekonanie, �e piwo nie jest alkoholem przy znacznej wiedzy na temat tego jaki alkohol 
jest dost�pny na rynku. A� 79 osób przyznało si�, �e rodzice pozwalaj� im na wypicie 
alkoholu przy jakiej� okazji i tylko 7% gimnazjalistów odpowiedziało, �e w ich rodzinnych 
domach nie pije si� w ogóle alkoholu. 
 



Ponad połowa ankietowanych dopuszcza i usprawiedliwia stosowanie przemocy w razie 
konieczno�ci. Jest to negatywna prognoza i wymaga uwagi. 
Z danych O�rodka Pomocy Społecznej w Nowym Mie�cie nad Wart� wynika,  
�e w roku 2007 ze �wiadcze� z pomocy społecznej korzystało 364 rodzin,  
przy czym 68 rodzin  zostało obj�tych  pomoc� z powodu uzale�nienia lub nadu�ywania 
alkoholu przez co najmniej jednego z członków rodziny. 
          Na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w �rodzie Wlkp. za rok 2007 
stwierdza si�, �e na terenie powiatu �redzkiego: 
- na ogólna liczb� przeprowadzonych interwencji domowych 508 - 127 interwencji dotyczyło  
  przemocy w rodzinie, w tym 96 przypadkach sprawcy przemocy działali pod wpływem    
  alkoholu, 
- ujawniono 102 osób nietrze�wych kieruj�cych pojazdami, 
- ujawniono 36 osób nieletnich (17 chłopców i 19 dziewcz�t) pod wpływem alkoholu, 
        Negatywne zjawiska spowodowane uzale�nieniem od alkoholu uzasadniaj� konieczno�� 
podejmowania kompleksowych działa� w zakresie profilaktyki uzale�nienia od alkoholu 
i przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Program na rok 2009 jest kontynuacj� zada� 
realizowanych przez Gmin� Nowe Miasto nad Wart� w roku 2008. 
              
II. Cele programu 
 
1. Zwi�kszenie wiedzy społeczno�ci lokalnej na temat uzale�nienia od alkoholu. 
2. Rozwój systemu specjalistycznej pomocy dla osób i rodzin z problemem alkoholowym  
    oraz przemocy w rodzinie, a w szczególno�ci dla dzieci i młodzie�y. 
 
III. Zadania do realizacji w roku 2009 
 
1. Zwi�kszenie dost�pno�ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  
    uzale�nionych od alkoholu, w szczególno�ci poprzez: 
1) Prowadzenie poradnictwa na temat mo�liwo�ci podj�cia leczenia oraz udzielanie pomocy  
    w szczególno�ci psychologicznej, 
2) Motywowanie do podj�cia leczenia osób uzale�nionych i współuzale�nionych, 
3) Współpraca z placówkami i organizacjami prowadz�cymi działalno�� w zakresie terapii 
    i rehabilitacji osób uzale�nionych od alkoholu. 
 
2. Udzielanie rodzinom, w których wyst�puj� problemy alkoholowe, pomocy   
    psychospołecznej i prawnej, a w szczególno�ci ochrony przed przemoc� w rodzinie: 
1) Pomoc dzieciom i młodzie�y z grup ryzyka poprzez : 
  a) rozwój sieci �wietlic socjoterapeutycznych i opieku�czo-wychowawczych,  
      w tym w szczególno�ci:   
 - finansowanie działalno�ci �wietlic  opieku�czo-wychowawczych w: 
       a) Kruczynie, 
       b) D�bnie,  
       c) Skoraczewie, 
       d) Kl�ce, 
       e) Boguszynie. 
  �wietlice opieku�czo-wychowawcze mog� realizowa� program socjoterapeutyczny. 
2) Udzielanie pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej osobom i rodzinom   
     z problemem uzale�nienia od alkoholu oraz dotkni�tych przemoc� w rodzinie,  
     w szczególno�ci poprzez: 
- działalno�� Punktu Konsultacyjnego w Kl�ce, 
- działalno�� O�rodka Interwencji Kryzysowej w Boguszynie, 



- działalno�� O�rodka Pomocy Społecznej w Nowym Mie�cie nad Wart�, 
- prowadzenie post�powania w przedmiocie uzale�nienia od alkoholu, w tym finansowanie bada�  
  biegłych (psychologa i psychiatry), 
3) Finansowanie szkole� specjalistycznych dla osób pracuj�cych z osobami i rodzinami 
    z problemem uzale�nienia od alkoholu i przemocy w rodzinie. 
 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalno�ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie  
    rozwi�zywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
    poprzez: 
 1) Prowadzenie edukacji publicznej : 
a) zakup i rozpowszechnianie materiałów informacyjnych/ ulotek, broszur, plakatów itp./ 
   na   temat uzale�nienia od alkoholu i przemocy w rodzinie, 
b) uczestnictwo w ogólnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdziałania uzale�nieniom  
    i przemocy w rodzinie, 
c) organizowanie spotka� i imprez promuj�cych zdrowy styl �ycia. 
2) Realizacja programów z zakresu profilaktyki uzale�nie� i przemocy w rodzinie    
    skierowanych do dzieci i młodzie�y szkolnej w szkołach i �wietlicach. 
3) Organizacj� czasu wolnego dzieci i młodzie�y poprzez dofinansowanie  
     w szczególno�ci: 
a) półkolonii,kolonii, obozów profilaktycznych i innych form wypoczynku organizowanych 
  w oparciu o pisemny program zaj�� profilaktycznych, 
b) pozalekcyjnych zaj�� sportowych i rekreacyjnych, 
c) organizacj� konkursów, imprez kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych promuj�cych    
    zdrowy styl �ycia bez u�ywek. 
 
4. Wspomaganie działalno�ci  instytucji, stowarzysze� i osób fizycznych słu��cych    
     rozwi�zywaniu problemów alkoholowych. 
Wsparcie działalno�ci instytucji i organizacji, w szczególno�ci uznanych w programie  
za partnerów, prowadz�cych działania w zakresie: 
- informacyjno-edukacyjnym  na temat uzale�nienia od alkoholu oraz przemocy w rodzinie, 
- organizacji zaj�� terapeutycznych, rehabilitacyjnych,  
- szkole� i imprez „trze�wo�ciowych” dla osób uzale�nionych i współuzale�nionych 
  od alkoholu wzmacniaj�cych proces zdrowienia z choroby alkoholowej, 
- utworzenie i prowadzenie grupy wsparcia AA, 
- utworzenie i prowadzenie grupy psychoedukacyjnej dla członków rodzin osób  
  uzale�nionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.   
 
5. Podejmowanie innych działa� w zakresie profilaktyki i rozwi�zywania problemów  
    alkoholowych i przemocy w rodzinie, nie uj�tych w tym programie, a które mog� si�    
    okaza� niezb�dne do osi�gni�cia celów programu. 
 
IV. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów   
      Alkoholowych i partnerzy 
 
             Gminny Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych na rok 
2009  realizuje O�rodek Pomocy Społecznej w Nowym Mie�cie nad Wart� - Sekcja 
Profilaktyki Uzale�nie� i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy współpracy  
z Gminn� Komisja Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych . 
 
             



      Za partnerów przy realizacji celów Programu uznaje si� w szczególno�ci: 
1/ Placówki o�wiatowe, 
2/ Instytucje kultury, sportu w tym kluby sportowe, 
3/ Ko�ciół oraz organizacje pozarz�dowe, 
4/ Instytucje powiatowe zapewniaj�ce specjalistyczn� pomoc mieszka�com gminy: 
 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w �rodzie Wlkp., 
 - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w �rodzie Wlkp. ul. 	wirki i Wigury 4, 
5/ Placówki słu�by zdrowia a w szczególno�ci NZOZ Przychodnia Terapii Uzale�nienia 
    od Alkoholu i Współuzale�nienia w �rodzie Wlkp. ul. Lipowa 12, 
6/ Komenda Powiatowa Policji w �rodzie Wlkp. – Rewir Dzielnicowych  
    w Nowym Mie�cie nad Wart�. 
 
V. Przewidywane efekty realizacji Programu 
 
 1. Zwi�kszenie wiedzy społecze�stwa, w tym w szczególno�ci dzieci i młodzie�y 
     na temat uzale�nienia od alkoholu i przemocy w rodzinie. 
 2. Zwi�kszenie dost�pno�ci osób i rodzin z problemem alkoholowym do pomocy  
     terapeutycznej i rehabilitacyjnej. 
 3. Rozwój systemu pomocy dla dzieci i młodzie�y z rodzin szczególnie zagro�onych 
     uzale�nieniem od alkoholu i przemoc� w rodzinie. 
 
VI. Finansowanie programu 
 
       Gminny Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych 
 na rok 2009 finansowany b�dzie ze �rodków własnych gminy oraz �rodków pozyskanych  
 z innych �ródeł.  
 
VII. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwi�zywania Problemów  
    Alkoholowych 
 
1. Członkom Gminnej Komisji Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych zwanej dalej    
    „Komisj�”, przysługuje wynagrodzenie za udział w pracach Komisji, a w szczególno�ci:  
a) w posiedzeniach Komisji, 
b) za prowadzenie post�powania w przedmiocie uzale�nienia od alkoholu, 
c) za udział w kontrolach placówek handlowych. 
2. Wynagrodzenie płatne jest za ka�de posiedzenie Komisji na podstawie listy obecno�ci. 
3. Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt 1 ustala si� w wysoko�ci: 
    1) 145,00zł brutto (słownie: sto czterdzie�ci pi�� złotych) dla Przewodnicz�cego  
         Komisji, 
     2) 135,00zł brutto (słownie: sto trzydzie�ci pi�� złotych) dla członków Komisji. 
4. Członkom Komisji przysługuj� diety oraz zwrot kosztów przejazdów i noclegów 
    z tytułu wyjazdów na szkolenia lub wyjazdów poza teren gminy zwi�zanych z zadaniami 
    realizowanymi przez Komisj� na zasadach obowi�zuj�cych – przysługuj�cych  
    pracownikowi z tytułu podró�y słu�bowej na obszarze kraju, przy czym udział  
    w szkoleniach i wyjazdach nie uwa�a si� za wykonywanie zada� w rozumieniu pkt.1.  
 
 
 


