Zatacznik do Uchwaly Nr XX1/158/2008
Rady Gminy Nowe Miasto nad Warta
z dnia 11 grudnia 2008 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009
DLA GMINY NOWE MIASTO NAD WARTA

I. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Nowe Miasto nad Warta zwany dalej Programem stanowi integralng czes¢ Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Nowe Miasto nad Wartg

na lata 2009 - 2015.

I. Diagnoza problemu

Wsréd wystepujacych w Polsce probleméw spotecznych zjawisko alkoholizmu
ma znaczenie szczegblne. Od kilku lat przyczyny i podioze tego zjawiska nie ulegaja
wigkszym zmianom. Zasadnicza rolg wsrdd nich odgrywaja intensywne przemiany spoteczno
- gospodarcze 1 wynikajace z tego konsekwencje, zmiana hierarchii i kryzys wartosci
w rodzinie, a takze innej natury, jak np. obyczaje i nawyki zwiazane ze spozyciem napojow
alkoholowych oraz problemy natury emocjonalnej ludzi, brak poczucia akceptacji, gléwnie
w przypadku miodziezy. Wsréd przyczyn alkoholizmu w ostatnim okresie wskazuje
sig nowe zjawisko migracji zarobkowej cztonkéw rodzin za granica. Powoduje to
niejednokrotnie sytuacje, w ktérych pozostaty w kraju matzonek, najczesciej kobieta — matka,
rozwiazuje trudnosci zyciowe lub poczucie osamotnienia i bezradnosci siggajac po alkohol.
Od kilku juz lat spozywanie napojéw alkoholowych jest najbardziej rozpowszechnionym
zachowaniem ryzykownym ws$réd mtodziezy. Jak wynika z Raportu z ogélnopolskich
badan ankietowych przeprowadzonych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie
w 2007 r. inicjacj¢ alkoholowa ma za soba ponad 90% gimnazjalistow klas trzecich
i prawie 95 % uczniéw klas szkét ponadgimnazjalnych.

Problemy wynikajace z picia alkoholu w szczegdlnosci przez mtodziez stanowia jedng
z najwazniejszych kwestii spotecznych naszego kraju, w tym réwniez Gminy Nowe Miasto
nad Warta.

Badania prowadzone w roku 2007 w$réd 131 uczniéow klas gimnazjalnych Gminy
Nowe Miasto nad Warta, wykazuja, ze ponad potowa ankietowanej mtodziezy przyznata
si¢ , Ze zna osoby ze swojej grupy wiekowej, ktore stosuja jakies$ srodki odurzajace lub
uzalezniajace. W $rodowisku mtodych ludzi pije si¢ alkohol 1 czgsto mtodziez jest do tego
namawiana zazwyczaj przez znajomych lub kolegéw. Natomiast zaledwie tylko 28 os6b
z badanej grupy nigdy nie pito alkoholu. Nadal w swiadomosci gimnazjalistow istnieje
przekonanie, ze piwo nie jest alkoholem przy znacznej wiedzy na temat tego jaki alkohol
jest dostgpny na rynku. Az 79 os6b przyznato sig, ze rodzice pozwalaja im na wypicie
alkoholu przy jakiej$ okazji i tylko 7% gimnazjalistéw odpowiedziato, ze w ich rodzinnych
domach nie pije si¢ w ogéle alkoholu.



Ponad potowa ankietowanych dopuszcza i usprawiedliwia stosowanie przemocy w razie

koniecznosci. Jest to negatywna prognoza i wymaga uwagi.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie nad Warta wynika,

ze w roku 2007 ze $wiadczen z pomocy spotecznej korzystato 364 rodzin,

przy czym 68 rodzin zostalo objetych pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania

alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny.

Na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Srodzie Wikp. za rok 2007
stwierdza si¢, Ze na terenie powiatu §redzkiego:

- na ogolna liczbg przeprowadzonych interwencji domowych 508 - 127 interwencji dotyczyto
przemocy w rodzinie, w tym 96 przypadkach sprawcy przemocy dziatali pod wptywem
alkoholu,

- yjawniono 102 oséb nietrzezwych kierujacych pojazdami,

- ujawniono 36 os6b nieletnich (17 chtopcéw 1 19 dziewczat) pod wptywem alkoholu,

Negatywne zjawiska spowodowane uzaleznieniem od alkoholu uzasadniaja koniecznos$¢
podejmowania kompleksowych dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznienia od alkoholu

i przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Program na rok 2009 jest kontynuacja zadan

realizowanych przez Gming Nowe Miasto nad Warta w roku 2008.

II. Cele programu

1. Zwigkszenie wiedzy spotecznos$ci lokalnej na temat uzaleznienia od alkoholu.
2. Rozwoj systemu specjalistycznej pomocy dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym
oraz przemocy w rodzinie, a w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy.

III. Zadania do realizacji w roku 2009

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, w szczegélnosci poprzez:

1) Prowadzenie poradnictwa na temat mozliwosci podjgcia leczenia oraz udzielanie pomocy
w szczegOlnosci psychologiczne;j,

2) Motywowanie do podjgcia leczenia os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

3) Wspdtpraca z placéwkami i organizacjami prowadzacymi dzialalno$¢ w zakresie terapii
i rehabilitacji oséb uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
1) Pomoc dzieciom i mtodziezy z grup ryzyka poprzez :
a) rozwoj sieci §wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych,
w tym w szczegblnosci:
- finansowanie dzialalnosci §wietlic opiekunczo-wychowawczych w:
a) Kruczynie,
b) D¢bnie,
¢) Skoraczewie,
d) Klgce,
e) Boguszynie.
Swietlice opiekunczo-wychowawcze moga realizowaé program socjoterapeutyczny.
2) Udzielanie pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej osobom i rodzinom
z problemem uzaleznienia od alkoholu oraz dotknigtych przemoca w rodzinie,
w szczegOlnosci poprzez:
- dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego w Klgce,
- dziatalno$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej w Boguszynie,



- dzialalno$¢ Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym Miescie nad Warta,
- prowadzenie postgpowania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, w tym finansowanie badan
bieglych (psychologa i psychiatry),
3) Finansowanie szkolen specjalistycznych dla oséb pracujacych z osobami i rodzinami
z problemem uzaleznienia od alkoholu i przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania przemocy w rodzinie
poprzez:

1) Prowadzenie edukacji publicznej :

a) zakup 1 rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych/ ulotek, broszur, plakatéw itp./
na temat uzaleznienia od alkoholu i przemocy w rodzinie,

b) uczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom
i przemocy w rodzinie,

¢) organizowanie spotkan i imprez promujacych zdrowy styl zycia.

2) Realizacja programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie
skierowanych do dzieci 1 mtodziezy szkolnej w szkotach 1 §wietlicach.

3) Organizacj¢ czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez dofinansowanie

w szczegllnosci:
a) potkolonii,kolonii, obozéw profilaktycznych i innych form wypoczynku organizowanych
w oparciu o pisemny program zaje¢ profilaktycznych,

b) pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,

¢) organizacj¢ konkurséw, imprez kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych promujacych
zdrowy styl zycia bez uzywek.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Wsparcie dziatalno$ci instytucji i organizacji, w szczegélnosci uznanych w programie

za partnerOw, prowadzacych dzialania w zakresie:

- informacyjno-edukacyjnym na temat uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy w rodzinie,

- organizacji zajec¢ terapeutycznych, rehabilitacyjnych,

- szkolen i imprez ,trzezwosciowych” dla 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
od alkoholu wzmacniajacych proces zdrowienia z choroby alkoholowej,

- utworzenie i prowadzenie grupy wsparcia AA,

- utworzenie i prowadzenie grupy psychoedukacyjnej dla cztonkéw rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

5. Podejmowanie innych dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przemocy w rodzinie, nie ujetych w tym programie, a ktére moga si¢
okazaé niezbedne do osiagnigcia celow programu.

IV. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i partnerzy

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2009 realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie nad Warta - Sekcja
Profilaktyki Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy wspétpracy
z Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych .



Za partner6w przy realizacji celow Programu uznaje si¢ w szczegolnosci:

1/ Placowki o$wiatowe,
2/ Instytucje kultury, sportu w tym kluby sportowe,
3/ Kosciot oraz organizacje pozarzadowe,
4/ Instytucje powiatowe zapewniajace specjalistyczng pomoc mieszkancom gminy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Srodzie Wlkp.,
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Srodzie Wlkp. ul. Zwirki i Wigury 4,
5/ Placowki stuzby zdrowia a w szczeg6lnosci NZOZ Przychodnia Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Srodzie Wlkp. ul. Lipowa 12,
6/ Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Wlkp. — Rewir Dzielnicowych

w Nowym Miescie nad Warta.

V. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa, w tym w szczeg6lnosci dzieci 1 mtodziezy
na temat uzaleznienia od alkoholu i przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostepnosci 0oséb 1 rodzin z problemem alkoholowym do pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

3. Rozw¢j systemu pomocy dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin szczegdlnie zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i przemoca w rodzinie.

VI. Finansowanie programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2009 finansowany bgdzie ze srodkéw wtasnych gminy oraz srodkéw pozyskanych
z innych zrédet.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zwanej dale;j
,,Komisja”, przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji, a w szczeg6lnosci:
a) w posiedzeniach Komis;ji,
b) za prowadzenie postgpowania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
¢) za udziat w kontrolach placoéwek handlowych.
2. Wynagrodzenie ptatne jest za kazde posiedzenie Komisji na podstawie listy obecnosci.
3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1 ustala si¢ w wysokosci:
1) 145,00zt brutto (stownie: sto czterdziesci pig¢ ztotych) dla Przewodniczacego
Komisji,
2) 135,00zt brutto (stownie: sto trzydziesci pig¢ ztotych) dla cztonkéw Komisji.
4. Cztonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztéw przejazdéw i noclegéw
z tytulu wyjazdéw na szkolenia lub wyjazdéw poza teren gminy zwiazanych z zadaniami
realizowanymi przez Komisjg na zasadach obowiazujacych — przystugujacych
pracownikowi z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju, przy czym udziat
w szkoleniach 1 wyjazdach nie uwaza si¢ za wykonywanie zadah w rozumieniu pkt.1.



