UCHWALA NR 120/XXIV/21
RADY GMINY NOWA BRZEZNICA

z dnia 19 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. 22020 .
poz. 713, 1378 zp6zn. zm.) oraz art.4' ust. 1, 2i5 iart. 18 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2020 r. poz. 1492 z pézn. zm.) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pozn.
zm.) uchwala si¢, co nastgpuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminne Programy na rok 2021 :

1) profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych dla Gminy Nowa Brzeznica na 2021 rok
w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty;

2) przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Nowa Brzeznica na 2021 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik
nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ roczne plany finansowe wydatkéw na 2021 rok na realizacje programéw okreslonych w §
1 zgodnie z zatgcznikami nr 3 i nr 4 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowa Brzeznica.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Sterczewska
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 120/XXIV/21
Rady Gminy Nowa Brzeznica

z dnia 19 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2021

Rozdzial 1.
USTALENIA OGOLNE

1. Realizatorem Programu jest Urzad Gminy w Nowej Brzeznicy.

2. Gminny Program na rok 2021: Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla
lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spolecznych i indywidualnych wynikajacych
z naduzywania alkoholu i organizuje zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz innych regulujacych stan prawny w tym
zakresie, atakze okre§la zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Nowej Brzeznicy. Zgodnie zzapisami zawartymi w ustawach zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztalttowanie polityki spotecznej,
w szczegoblnosci: tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nastg¢pstwom naduzywania alkoholu oraz sposoby ich usuwania.

Dziatania profilaktyczne ujete w programach oddziatywuja na podstawowe $rodowiska lokalne: szkole,
rodzing spotecznos¢ lokalna, globalne §rodowisko spoteczno- kulturalne.

Urzad Gminy, szkoly, jednostki organizacyjne, instytucje, koscioty, organizacje spoteczne i zawodowe —
sg niezbednymi partnerami w tworzeniu strategii budowy zabezpieczen spoteczenstwa lokalnego przed
skutkami niepozadanych zjawisk. Profilaktyka eliminuje czynniki ryzyka zarbwno w poszczego6lnej osobie,
jak 1 w jej otoczeniu spotecznym oraz wzmacnia czynniki chroniace, zapewniajace prawidlowy i bezpieczny
rozwoj.

Rozdzial 2.
DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW UZALEZNIEN I KIERUNKI DZIALAN

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (
tekst jednolity Dz. U.z2020r. poz.713, 1378 zp6zn. zm.) oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005T.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2020r. poz. 1492 zpdzn. zm.) stanowi, ze prowadzenie
dzialalno$ci zwigzanej z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdziatanie
narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o program
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii uchwalany corocznie
przez Rade Gminy Nowa Brzeznica.

Program na rok 2021 jest kontynuacjg zadan dotychczasowych przyjetych przez Rad¢ Gminy Nowa
Brzeznica w programach z lat ubiegtych, poszerzony o zdobyte do$wiadczenia podczas dotychczasowych
dziatan. Celem programu profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanie
narkomanii dla gminy Nowa Brzeznica jest inicjowanie i prowadzenie dziatan, ktére przyczynia si¢ do
zapobiegania i powstawania nowych problemow uzaleznien, zmniejszenia rozmiarow tych, ktore aktualnie
wystepuja 1 zwigkszenia zasobow niezbednych do radzenia sobie z tym problemem.

Gmina Nowa Brzeznica na dzien 31.12.2020 r. liczyta 4497 mieszkancoéw. Charakter gminy jest wybitnie
rolniczy. Zaréwno zaklady produkcyjne, jak i instytucje nieprodukcyjne zatrudniaja niewielki procent
ludnosci zamieszkalej na terenie naszej gminy. W przewazajgcej mierze ludno$¢ gminy utrzymuje sig¢
z niewielkich, rozdrobnionych indywidualnych gospodarstw rolnych. Na terenie naszej gminy istotnym
czynnikiem umozliwiajacym szerzenie si¢ alkoholizmu jest bezrobocie. Na dzien 31.03.2020r.
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Pajecznie zarejestrowane byly 181 osob. Stopa bezrobocia na dzien
01.03.2020 roku w powiecie pajeczanskim wynosita 7,5 %, w wojewddztwie todzkim 5,6 % a w skali kraju
5,5 %.

Problemy alkoholowe w Gminie dotykajg liczng grupe¢ naszej spotecznosci. Alkoholizm jednego
z czlonkdéw rodziny powoduje zaburzenia emocjonalne, demoralizacj¢ izaburzenia psychiczne wsrdéd
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dorostych wspoétmatzonkow, rodzenstwa, rodzicow 1idzieci alkoholika. Te ostatnie stanowa grupe
wspotuzaleznionych (DDA — doroste dzieci alkoholika), ktorzy bez odpowiedniej terapii rzadko wychodza
z problemu i staja si¢ kolejnym pokoleniem potencjalnych alkoholikow.

Wszelkie dziatania powinny by¢ skierowane wtlasnie do tej — najmtodszej inajbardziej narazonej na
wplyw pijacego cztonka rodziny grupy. W tym celu Komisja podejmuje dzialania w celu prowadzenia
w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy. W celu ostabienia istniejacych zjawisk
w szkole powinny by¢ realizowane programy profilaktyczne dostarczajace mtodziezy wiedzy o szkodach
wynikajacych  zpicia alkoholu 1izazywania narkotykéw, rozwijajace umiejetnosci pomocne
w powstrzymywaniu si¢ od zazywania substancji psychoaktywnych. Celem takich programéw jest obalenie
mitéw, dostarczenie informacji irzetelnej wiedzy na temat substancji psychoaktywnych. Wiedza ta ma
postuzy¢ mtodziezy w zmianie stereotypéw myslenia o narkotykach iradzenia sobie w sytuacjach presji
rowiesniczej. Jednym z wazniejszych elementow potrzebnych w trudnych sytuacjach jest zdobycie wiedzy
i nabycie umiej¢tnosci zachowan asertywnych. Mlodziez nalezy nauczy¢ konstruktywnych form radzenia
sobie znapigciem, stresem, nie lubianymi emocjami. Dla roztadowania napiecia, w efekcie ktorego
dochodzi do przypadkoéw agresji iprzemocy wsrod grup roéwieSniczych warto rowniez wprowadzaé
programy przeciwdziatajace agresji i przemocy w celu podniesienia Swiadomos$ci ucznidow, prezentowania
postaw wobec zachowan agresywnych i wspierania rozwoju emocjonalnego, moralnego iumiejetnosci
spolecznych uczniéw sprzyjajacy zachowaniom prospotecznym. Warto réwniez wskaza¢ mozliwosci
tworczych form spedzania wolnego czasu, w tym takze poprzez réznorodne formy pozalekcyjnych zaje¢
sportowych. Najskuteczniejszym sposobem na realizacj¢ tych celow byloby stworzenie grup
profilaktycznych, jednak takie dziatania wymagajg zatrudnienia wyspecjalizowanej kadry terapeutéw, na co
nie pozwala niewielki budzet przekazany do dyspozycji Komisji. Trzeba jednak doda¢, ze same dziatania
ukierunkowane na mtodziez nie sg wystarczajace, trzeba angazowa¢ w nie rowniez rodzicow. Dom rodzinny
to podstawowe srodowisko, w ktorym powinny by¢ prowadzone dziatania zapobiegajace zagrozeniom dla
mlodziezy zwigzane z alkoholem i narkotykami. W zwigzku z tym rodzicom nalezy przekaza¢ rzetelne
informacje dotyczace naduzywania substancji psychoaktywnych, umiejetnosci rozpoznawania sygnatow
ostrzegawczych. Ten kierunek winien by¢ podstawa pracy Komisji i innych grup zawodowych, mogacych
wplywac na rozwoj wiedzy na temat profilaktyki uzaleznien. Wazne jest wigc ciagle szkolenie cztonkdéw
Komisji oraz grup zawodowych wspierajacych jej dziatania i oséb wspotpracujacych z Komisja. Nalezy
obja¢ nimi réwniez przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, a bedacych
pierwszym ogniwem dostgpu do alkoholu. Szkolenia miatyby na celu ograniczanie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

W ramach podstawowej dziatalno$ci musi si¢ rowniez znalez¢ pomoc psychologiczna, terapeutyczna
i prawna dla rodzin, w ktorych wystepuje przemoc domowa. Przypadkéw przemocy domowej jest corocznie
ujawnianych coraz wigcej. Komisja powinna dazy¢ do opracowania form pomocy dla ofiar przemocy
domowe;j.

Aby program byl rzetelnie iskutecznie realizowany oraz aby przynosil spodziewane efekty nalezy
wspiera¢ instytucje realizujgce zadania wynikajgce z programu, poprzez dofinansowywanie ich dzialalnosci
zgodnie z przepisami ustawy alkoholowej i o narkomanii.

Na komisji spoczywa rowniez obowigzek podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Rozdzial 3.
OCZEKIWANE KORZYSCI Z REALIZACJI PROGRAMU

State i konsekwentne realizowanie zadan przyjmowanego corocznie Programu moze przynies¢ wymierne
korzysci w sferach ekonomicznej izdrowotnej naszego spoteczenstwa, aprzede wszystkim znaczaca
poprawe zycia, a mianowicie:

1) zmniejszenie wydatkow na opieke zdrowotna;

2) wzrost produktywnosci pracownikow;

3) zmniejszenie wydatkow na pomoc spoteczng i jej Swiadczenia;
4) poprawe zasobow materialnych gospodarstw domowych;

5) zmniejszenie wydatkéw wymiaru sprawiedliwosci;
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6) zmniejszenie kosztow leczenia urazéw powstalych w wyniku wypadkéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierowcow, pracownikow, domownikéw, jak rowniez kosztéw leczenia choréb bedacych
skutkiem naduzywania alkoholu;

7) podwyzszenie sprawnosci psychofizycznej;
8) poprawa stabilnosci i bezpieczenstwa srodowisk rodzinnych.

Rozdzial 4.
PODSTAWOWE CELE I STRATEGIE PROGRAMU

1. Inicjowanie dziatan skierowanych do wszystkich $rodowisk w gminie stuzacych profilaktyce,
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

2. Kontrola podmiotéw gospodarczych w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi
okreslonymi w ustawie oraz przepisach gminnych.

3. Inicjowanie dziatan edukacyjnych i informacyjnych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, aspektow zwigzanych z zachowaniami agresywnymi skierowanych do dzieci
i mlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wyposazanie $wietlic wiejskich
w urzadzenia pomagajace w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mtodziezy, a takze organizacji dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w tych zajeciach.

4. Wskazywanie mozliwosci prawnych stuzacych przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez
nawigzanie wspotpracy i1 wspieranie dzialalnosci istniejgcych osrodkdéw na terenie powiatu pajgczanskiego,
a takze analizowanie mozliwosci realizacji tych zadan na bazie wlasnych zasobow.

5. Wdrazanie do realizacji profilaktycznych programow informacyjnych i psychoedukacyjnych
wplywajacych na postawy i umiej¢tnosci wazne dla zdrowia i trzezwos$ci oraz unikania stosowania Srodkow
psychoaktywnych, a w szczegolnosci wobec dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

6. Informowanie o osrodkach prowadzacych terapi¢ dla osob uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw
psychoaktywnych oraz dla czlonkéw ich rodzin, osrodkach pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,
schroniskach z programami pomocy psychologicznej, punktach konsultacyjnych dla ofiar przemocy domowe;j.

7. Stwarzanie warunkow dla dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy 0s6b z problemami alkoholowymi
oraz realizacji programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych i innych.

8. Podejmowanie czynnosci umozliwiajacych leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od
alkoholu i srodkoéw psychoaktywnych.

9. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dzialan kontrolno-interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia.

10. Propagowanie Internetu jako alternatywnej formy spedzania wolnego czasu wsrod dzieci, mlodziezy
i mieszkancow oraz jako zrodto pozyskiwania informacji i wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu i innych
uzywek, a takze dziatania w kierunku umozliwienia mieszkancom gminy dostepu do sieci, w tym czesciowe
finansowanie dostgpu w stosunku do mieszkancow okolic, w ktorych dostep ten z przyczyn technicznych jest
znacznie utrudniony.

11. Zapobieganie uzaleznieniom oraz propagowanie bezpiecznych zachowan poprzez promocj¢ muzycznie
uzdolnionych dzieci.

Rozdzial 5.
ZAMIERZONE DO OSIAGNIECIA EFEKTY

Najwazniejszym do osiggnigcia efektami dziatan Komisji jest zwigkszenie wérdd mieszkancow Gminy
Nowa Brzeznica $wiadomos$ci iwiedzy na temat problemow alkoholowych, narkomanii iprzemocy
w rodzinie, podniesienie $wiadomos$ci ucznidw inauczycieli na temat roéznych aspektow zwigzanych
z zachowaniami agresywnymi ipoprzez to osiggni¢cie celow na rzecz ograniczenia spozycia alkoholu,
zmniejszenia nowych przypadkéw uzaleznienia, udzialu oséb nietrzezwych wsréd przyczyn naruszania
prawa i porzadku publicznego, a szczeg6lnie z udziatem dzieci i mlodziezy, a takze ograniczenie zachowan
agresywnych w grupach rowiesniczych ina terenie szkot. Waznym efektem bedzie rowniez zmiana
osobistych motywacji sprzedawcow napojow alkoholowych oraz nabycie umiejetno$ci wykorzystania
w praktyce zachowan asertywnych. Waznym efektem realizacji zamierzen Programu bedzie rowniez zmiana
dotychczasowych postaw spolecznych na rzecz postaw wspierajacych profilaktyke uzaleznien
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1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, uswiadomienie rodzicom ich roli w zyciu mtodego cztowieka
i wptywu na uksztattowanie jego osobowosci.

Rozdzial 6.
WSPOLPRACA W CELU REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan okreslonych Programem wymaga wspolpracy z instytucjami, placéwkami
i organizacjami, ktore w zakresie swojej podstawowej dziatalnosci majg realizacj¢ celow zwigzanych
z rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz problemow narkomanii w srodowisku lokalnych, w tym
udzielania pomocy osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym.

W tym celu Urzad Gminy wspotpracuje z:
1) Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nowej Brzeznicy;
2) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowej Brzeznicy;
3) Komenda Powiatowa Policji w Pajecznie;
4) szkotami podstawowymi;
5) sadem;
6) bieglym psychiatra i psychologiem;
7) Kosciotem;
8) grupami wsparcia, w tym: z klubem AA w Pajecznie;
9) organizacjami pozarzagdowymi.

Rozdzial 7.
FORMY REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizacja zadania na rzecz zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu poprzez:

1) wspotudziat w finansowaniu dziatan terapeutycznych prowadzonych w placoéwkach odwykowych, do ktorej
sa kierowani lub zglaszaja si¢ sami mieszkancy naszej gminy;

2) prowadzenie i finansowanie dziatalno$ci punktow konsultacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz
swietlic opiekunczo wychowawczych dzialajacych w obiektach gminnych;

3) finansowanie szkolen, treningdw psychologicznych i zajge¢ psychoedukacyjnych dla osoéb pracujacych
w punktach konsultacyjnych, s$wietlicach terapeutycznych, placéwkach odwykowych dzialajacych
z uwzglednieniem potrzeb Gminy;

4) finansowanie kosztow zatrudnienia osob/nauczycieli prowadzacych §wietlice opiekunczo wychowawcze;
kosztow diet istawek godzinowych za prowadzenie zaje¢ w punktach konsultacyjnych dla dzieci
i dorostych;

5) finansowanie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych;

6) zakup materialow informacyjno-edukacyjnych dla klientow punktu konsultacyjnego i do rozprowadzania
w trakcie imprez masowych;

7) wyposazenie $wietlic wiejskich i $wietlic opiekunczo wychowawczych w sprzet umozliwiajacy
prowadzenie zaje¢ sportowych oraz urzadzenia umozliwiajace dozywianie uczestniczacych w zajeciach
dzieci;

8) wspieranie wszelkich dziatan na rzecz organizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) dofinansowanie do zadan w zakresie organizowania dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno—
pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe i przemoc w rodzinie;

2) utworzenie punktu konsultacyjnego irealizacja wnioskow o doposazenie w pomoce i sprzgt niezbedny
doprowadzenia zaje¢ w ramach posiadanych srodkow;
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3) finansowanie szkolen dla oséb tworzacych grupy wsparcia z zakresu wdrazania nowych procedur
interwencji wobec przemocy domowej np. Niebieskiej Karty, w tym réwniez dla czlonkow Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nowej Brzeznicy — w ramach posiadanych $rodkow;

4) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa odwykowego, jej rehabilitacji
i reintegracji;

5) wspieranie rozwoju grup samopomocowych dla 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;

6) organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym;

7) przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych w rodzinach dysfunkcyjnych w celu wczesnego rozpoznania
sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy poprzez:

1) optacenie kosztéw prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi 1 mtodziezg w ramach dzialalno$ci $wietlicy opiekunczo
wychowaweczej 1 punktéw dla dzieci i mtodziezy;

2) wspieranie organizacji masowych imprez kulturalnych odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu iw
szczegoOlny sposob eksponujacych ten fakt — np. poprzez tre$§¢ programu i gosci (artystow, muzykow,
sportowcOw) otwarcie wspierajacych przedsiewzigcia bezalkoholowe swoim autorytetem w tym:
wspotinansowanie — w miar¢ posiadanych $rodkow — dziatan o charakterze profilaktycznym w trakcie
imprez gminnych (np. Stoisk z literaturg z zakresu profilaktyki, konkursy);

3) budowanie lokalnej strategii przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w $rodowisku szkolnym —
wspotorganizacja konferencji;

4) dofinansowanie kosztow organizacji kolonii; wyjazdow na ,Zielong Szkot¢” dla dzieci imtodziezy
szkolnej oraz sfinansowanie realizacji w trakcie pobytu zaje¢ profilaktycznych w zakresie profilaktyki
alkoholowej 1 przeciwdzialania narkomanii w zakresie odregbnie ustalonym dla poszczegoélnych grup
wiekowych;

5) organizacja imprez okazjonalnych dla dzieci i mlodziezy szkolnej (,,Powitanie wiosny”, ,,Dzien Dziecka”
»Pozegnanie wakacji”’, festyny rodzinne) zkonkursami izabawami oraz wystgpami artystow,
przekazujacych informacje nt. zdrowego stylu zycia;

6) organizacja wyjazdow na spektakle teatralno— rozrywkowe o tresciach zwigzanych z profilaktyka dla dzieci
i mlodziezy, jak réwniez organizowanie spektakli profilaktycznych w szkolach na terenie gminy Nowa
Brzeznica;

7) realizacja dziatan wczesnej profilaktyki w szkotach i $rodowisku — zagospodarowanie wolnego czasu
poprzez organizowanie konkursoOw znagrodami o tematyce zwigzanej zuzaleznieniami i profilaktyka
uzaleznief/ekspozycja prac/;

8) zorganizowanie szkolenia dla personelu prowadzacego sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych
w placowkach dziatajacych na terenie Gminy;

9) prowadzenie prelekcji profilaktycznych i wyktadow psychoedukacyjnych w szkotach oraz zajec
psychoedukacyjno-warsztatowych dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow, w tym w zakresie przeciwdziatania
zachowaniom agresywnym;

10) podejmowanie akcji informacyjnych skierowanych do rodzicow informujacych o instytucjach
udzielajacych wsparcia w trudnos$ciach wychowawczych (ulotki, materiaty informacyjne).

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy, a w szczegolnoSci:

1) prowadzenie kontroli placowek sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy, w tym
w szczegolnoSci — w zwigzku znaruszeniem przepisow okreslonych wart. 1311 15 ustawy przy
zastosowaniu nastgpujacych zasad:

a) organizacja kontroli co najmniej raz w roku na miejscu sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych,

b) kontroli dokonuje zespo6t ztozony z co najmniej dwdch cztonkéw Komisji dzialajacych z udziatem
funkcjonariusza Policji na podstawie upowaznienia Wojta Gminy Nowa Brzeznica,
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¢) ustalenia z kontroli przekazywane sg wlascicielowi placéwki w formie protokotu z kontroli;

2) wystegpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku stwierdzenia naruszen
okreslonych w ust. 1.

5. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych shluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii, a w szczegoélnosci:

1) dofinansowanie organizacji obozow terapeutycznych i dziatalnosci instytucji pomagajacych cztonkom
rodzin z problemami alkoholowymi oraz stuzacych rozwigzywania probleméw narkomanii;

2) zapobieganie uzaleznieniom oraz propagowanie bezpiecznych zachowan poprzez udzial w programach
estradowych — promocja muzycznie uzdolnionych dzieci.

3) wspomaganie dziatalnosci OSP w zakresie rozwijania zainteresowan dzieci i mlodziezy oraz promowanie
zdrowego stylu zycia, dziatania prospoleczne w tym wspieranie finansowe orkiestr dgtych

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréow integracji
spolecznej poprzez:

1) prowadzenie analizy warunkéw lokalnych, osobowych i finansowych warunkujacych utworzenie gminnego
centrum integracji spotecznej lub skierowanie dziatan na rzecz wspolfinansowania takiego centrum
utworzonego na terenie regionu;

2) badanie mozliwosci zawarcia porozumienia miedzygminnego dla utworzenia centrum integracji spoteczne;.

Rozdzial 8.
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI

Cztonkowie GKRPA za udzial w kazdym posiedzeniu komisji, na podstawie odrgbnej umowy, otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.

Rozdzial 9.
USTALENIA KONCOW

Zrodtem finansowania zadan GKRPA sa s$rodki pochodzace z oplat za korzystanie zzezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki finansowe zebrane z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Srodki z tytutu oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych sg gromadzone w dziale 851 —
ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — wptywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Finansowanie dziatan okre$lonych Programem nastgpuje z dziatu 851 — ochrona zdrowia, rozdziatu
85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr 120/XXIV/21
Rady Gminy Nowa Brzeznica

z dnia 19 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY NOWA BRZEZNICA
NA ROK 2021

Rozdzial 1.
WPROWADZENIE

Narkomania jest problemem spotecznym i aktualnym wyzwaniem cywilizacyjnym. Rozpowszechnienie
uzywania $rodkow psychoaktywnych czgsto wystepuje z innymi problemami spotecznymi takimi jak:
ubostwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomnos¢. Uzywanie narkotykéw wiaze si¢ z ryzykiem
dla zdrowia publicznego (HIV, zéltaczka, gruzlica, choroby weneryczne). Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii naktada na samorzady gmin obowigzek uchwalania gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan wtasnych gminy naleza:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegodlnosci skierowane do dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajg¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, atakze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych 1io0so6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym iich rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym, integrowanie ze $Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Gléwnym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie uZzywania
narkotykow oraz zwigzanych z tym problemdéw. Zadania ujete w nim skoncentrowane sg na rozwijaniu
i popieraniu dzialalno$ci informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu informowania spoleczenstwa
o szkodliwosci narkomanii oraz prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej polegajacej na:

1) promocji zdrowego stylu zycia;

2) wspieraniu dziatalno$ci placowek prowadzacych dzialalno$¢ zapobiegawcza w srodowiskach zagrozonych
uzaleznieniem od $rodkéw narkotycznych;

3) podejmowaniu i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw spotecznych.

Rozdzial 2.
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

- Zrédtem danych na temat rozpowszechnienia i konsumpcji narkotykow sa badania ankietowe prowadzone
w szkotach. Najbardziej profesjonalne badania realizowane sg przez Centrum Badania Opinii Spotecznej,
atakze Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie badania ESPAD. W 2019 roku badanie zostalo
zrealizowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych przy wspotpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Wazona
proba ogodlnopolska liczyta 2814 uczniow trzecich klas szkot gimnazjalnych oraz 3089 uczniow drugich klas
szkot ponadgimnazjalnych.
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- Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wséréd miodziezy. Chociaz
raz w ciaggu swojego zycia pito 84% ucznidw z mtodszej grupy i 96% ucznidéw z starszej grupy. Porownanie
wynikow badania z2019r. zwynikami wczesniejszych badan wskazuje na trend spadkowy
rozpowszechnienie picia w$rdod gimnazjalistow zapoczatkowany w2007 r. Wcze$niej] obserwowana
tendencje wzrostowa.

Poczawszy od pierwszych badan ESPAD najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsrod catlej
mtodziezy jest piwo, a najmniej- wino.

W 2019 roku nastgpil spadek odsetka mtodziezy pijacej napoje alkoholowe w ciggu miesigca przed
badaniem. Uzywanie biezace napojow alkoholowych charakterystyczne jest w wigckszym stopniu dla
mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych (na poziomie 76%), niz gimnazjalnych (na poziomie okoto 47%).

Uwage zwraca wysoki poziom dostgpnosci napojow alkoholowych przejawiajacy sie¢ w ocenach
respondentéw. W zakresie ocen dostgpnosci napojow alkoholowych odnotowaé trzeba powolng, ale
konsekwentnie pozytywna tendencj¢ zmniejszania si¢ odsetkow ucznidw okreslajacych swdj dostep jako
bardzo tatwy.

Uczniowie szkot ponadgimnazjalnych znacznie cze$ciej niz uczniowie gimnazjow si¢gaja po marihuang,
zarbwno w tzw. uzytkowaniu substancji biezacym, okazjonalnym i eksperymentujacym. We wszystkich
analizowanych okresach w obu grupach wiekowych rozpowszechnienie uzywania marihuany w wiekszym
zakresie bylo charakterystyczne dla chlopcéw. W 2019 r. odnotowano spadek, w porownaniu z 2011 r.,
odsetka mtodych ludzi, ktorzy uzywali marihuany w kazdej z badanych grup wiekowych.

Spada odsetek starszych i mlodszych ucznidéw majacych za sobg inicjacj¢ z uzyciem amfetaminy.
W zwiagzku z powyzszymi wynikami rekomenduje si¢ nast¢pne dziatania profilaktyczne:

‘rozwigzywanie probleméw zwigzanych z obnizeniem inicjacji niekorzystnych zachowan dzieci
i mtodziezy poprzez nowoczesne programy profilaktyczne i interwencyjne,

-eliminowanie nowych okoliczno$ci sprzyjajacych sigganiu po srodki psychoaktywne,

‘walka z przekonaniem, ze alkohol i $rodki psychoaktywne nie stanowia istotnego zagrozenia dla
zdrowia, a wigzg si¢ gtdéwnie z pozytywnymi doznaniami,

-dziatania ograniczajace dostgpnos¢ srodkoéw psychoaktywnych,
-walka z narastajacg agresjg rowiesniczg w szkole.

Przytoczone wyniki wskazuja na spadek zjawiska palenia marihuany, ktora jest obok alkoholu
i papierosow trzecim pod wzgledem popularnosci srodkiem psychoaktywnym, traktowanym przez mlodziez
niejako narkotyk, ale ,naturalne ziolo”. Nowym bo dotychczas nie ujawnionym w badaniach zjawiskiem
jest taczenie marihuany lub tabletek z alkoholem. Groznym, narastajacym zjawiskiem jest palenie heroiny,
srodka o bardzo duzym potencjale uzalezniajacym. Badani do$¢ dobrze orientujg si¢ gdzie mozna kupi¢
narkotyki. Wyniki odnoszace si¢ do postrzegania ryzyka szkod w efekcie uzywania substancji
psychoaktywnych prowadza do wniosku, ze mlodziez jest dos¢ dobrze zorientowana w skali zagrozen. Nie
ulega tez ona stereotypom obecnym wsrod starszego pokolenia, wedtug ktorych pojedyncze eksperymenty
z narkotykami budza znacznie wigksze zagrozenie niz czeste uzywanie w duzych ilo$ciach substancji
legalnych, takich jak alkohol czy tyton.

Rozdzial 3.
PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

Celem glownym programu jest przeciwdzialanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom jej
towarzyszacym na tereniec Gminy Nowa Brzeznica. Bedzie on realizowany w obszarze dziatania
obejmujacego glownie profilaktyke.

Profilaktyka ma na celu:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemdéw zwigzanych z uzywaniem narkotykow
(prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej poprzez media i publikacje; oglaszanie danych na temat epidemiologii

i dziatania placowek prowadzacych dzialalno$¢ profilaktyczna; organizowanie kampanii edukacyjnych na
temat problematyki narkomanii).
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2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne (uwzglednienie problematyki
w gminnej strategii rozwigzywania problemow spolecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan
profilaktycznych na terenie Gminy, szkot podstawowych, organizacji pozarzadowych itp.

3. Zintegrowanie dziatan profilaktycznych (mtodziez, rodzice, wychowawcy) oraz wsparcie finansowej
merytoryczne programoéw profilaktycznych adresowanych do wszystkich zainteresowanych rownocze$nie:
mtlodziezy, rodzicow i nauczycieli.

4. Udostepnianie oferty terapeutycznej wspodlpraca z organizacjami pozarzadowymi 1 instytucjami
opiekunczo— wychowawczymi dla dzieci i mlodziezy.

Rozdzial 4.
ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I EDUKACJI DOTYCZACEJ PROBLEMATYKI
NARKOMANII

1. Zwigkszanie = zaangazowania  spolecznosci  lokalnych  w zapobieganiu  uzywania  $rodkow
psychoaktywnych:

a) uwzglednienie problematyki narkomanii w lokalnej strategii rozwigzywania problemow spolecznych
w szczegolnosci w czesci dotyczacej diagnozy rozpowszechniania i uzywania narkotykdéw oraz planowania
dziatan zapobiegawczych,

b) wspieranie szkot podstawowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,

¢) prowadzenie programéw profilaktycznych i wprowadzanie programow alternatywnych jako element
organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

d) organizowanie 1iprowadzenie pozaszkolnych programoéw profilaktycznych adresowanych do dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow,

e) wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych programow profilaktycznych.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku, poprzez prowadzenie kampanii
edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii adresowanych w szczegdlnosci do okreslonych grup
docelowych (mtodziezy szkoét podstawowych, ponadgimnazjalnych, ponadpodstawowych).

3. Wspieranie organizowania i prowadzenia na terenie placowek o$wiatowych programéw profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy:

a) organizowanie programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow,
b) promowanie zdrowego stylu zycia,

c) wprowadzanie programow edukacyjnych, organizowanie konkursow, olimpiad, turniejow promujacych
zdrowy styl zycia bez natogow,

d) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako element programéw psychoprofilaktycznych
w szkotach.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkotyczne pomocy psychospotecznej i prawnej
oraz prowadzenie dziatalno$ci informacyjne;j:

a) pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacym narkotyki,
- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujacych w rodzinach,
- uswiadamianie czlonkom rodzin zagrozen wynikajgcych z narkomanii,

- dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych problemem
narkomanii,

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci uzaleznionych od narkotykow,

b) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego
i prawnego,

¢) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob eksperymentujacych z narkotykami.
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5. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzagdowych i 0s6b fizycznych realizujacych zadania zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow narkomanii:

a) wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, ko$ciolami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii,

b) szkolenie realizatorow programu zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

6. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom osob dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego. Zadanie realizowane bedzie poprzez nawigzanie wspdipracy z GOPS w Nowej Brzeznicy
w zakresie udzielania przez t¢ instytucj¢ pomocy spotecznej osobom uzaleznionym irodzinom o0sob
uzaleznionych, dotknietych ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej ikontraktu socjalnego, oraz przekazywanie przedmiotowych
informacji osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.

Rozdzial 5.
REALIZATORZY I PODMIOTY WSPOLPRACUJACE

1. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

2. Szkoty Podstawowe z terenu gminy Nowa BrzezZnica.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
4. Gminna Biblioteka Publiczna.

5. Powiatowa Komenda Policji — w Pajecznie.

6. Organizacje pozarzadowe prowadzace dzialalno$¢ z zakresu przeciwdziatania narkomanii.
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Zatacznik Nr 3 do uchwaty Nr 120/XXIV/21
Rady Gminy Nowa Brzeznica

z dnia 19 stycznia 2021 r.

Roczny plan finansowy wydatkéw na rok 2020 na realizacj¢ gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w gminie Nowa Brzeznica

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w szczegdlnosci dzieci
i mlodziezy:

a) finansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych w szkotach -10000 zi,

b) dofinansowanie kosztow zakupu wyposazenia umozliwiajagcego organizacj¢ iprowadzenie zajec
pozalekcyjnych motywujacych zdrowy styl zycia bez jakichkolwiek uzaleznien, zakup nagrod za udziat
iosiggniecia w zawodach  sportowych, konkursach, koncertach, przedstawieniach o tematyce
uzaleznien 10.000 zl,

c¢) dofinansowanie organizowanych we wspotpracy ze szkolami dziatajacymi na terenie naszej gminy zaje¢c
sportowo — rekreacyjnych ( koszty dowozu, zakup sprzgtu sportowego, zakup napoi i stodyczy oraz ubran
sportowych),  dofinansowanie = wycieczek  potaczonych  zprogramem zajg¢  profilaktycznych
1 terapeutycznych, wyjazdow na ,,Zielong Szkotg” oraz wyjazdoéw rekreacyjnych - 7.000 zi,

d) dofinansowanie $wietlic Srodowiskowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w zajeciach pozalekcyjnych -1.000 zk,

e) dofinansowanie lokalnych imprez artystyczno— sportowych dla mieszkancoéw naszej gminy,
wspotfinansowanie dziatan o charakterze profilaktycznym w trakcie imprez gminnych (np. stoisk z literatura
z zakresu profilaktyki, konkursy) -10.000 z1,

f) dofinansowanie imprez okazjonalnych dla dzieci imlodziezy szkolnej zkonkursami, zabawami oraz
wystepami artystow, przekazujacych informacje nt. zdrowego stylu zycia - 2.000 zk.

2. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1iosob fizycznych sluzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i innych uzaleznien:

a) dofinansowanie organizacji obozow terapeutycznych i dziatalno$ci instytucji pomagajacych cztonkom rodzin
z problemami alkoholowymi - 1.500 z1,

b) przeciwdziatajacych rozmnazaniu si¢ zjawiska alkoholizmu, minimalizujgcych negatywne skutki
naduzywania alkoholu — optacenie terapeuty uzaleznien - 3.000 zl,

¢) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie - 3.000 z1.

d) sfinansowanie zakupu i naprawa instrumentéw detych dla orkiestr detych- 12.700 z1.

3. Finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych, wyjazdow poszczegodlnych grup: nauczycieli,
pedagogoéw 1 psychologow, policjantow, cztonkow GKRPA oraz Pelnomocnika WG ds. PiRPA, terapeuty
uzaleznien - 2.000 zk.

4. Monitorowanie problematyki uzaleznien na terenie gminy oraz prenumerata czasopism o0 W/wW
problematyce -500,00z1.

5. Realizacja zadania na rzecz zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, w tym:

a) finansowanie kosztow przeprowadzonych badan lekarzy bieglych sadowych wywiadow srodowiskowych
oraz kosztow sadowych - 2.000 zl.

b) wyposazenie §wietlic wiejskich i $wietlic opiekunczo-wychowawczych w sprzegt umozliwiajacy prowadzenie
zaje¢ sportowych a takze organizacji dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w tych zajeciach -
10.000,00z1

6. Koszty dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 4.000 z1.
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RAZEM: 78.700 zl.
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Zatacznik Nr 4 do uchwaty Nr 120/XXIV/21
Rady Gminy Nowa Brzeznica
z dnia 19 stycznia 2021 r.

Roczny plan finansowy wydatkow na rok 2020 na realizacj¢ Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w gminie Nowa BrzeZznica

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych programoéw profilaktycznych dla dzieci,
mtodziezy irodzicow, wprowadzanie programow edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad,
turniejéw promujacych zdrowy styl zycia bez natogdéw, prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako
element programow psychoprofilaktycznych w szkotach - 700,00z1.

2. Zakup nagrod dla dzieci biorgcych udziat w konkursach i zawodach podczas cyklu gminnych imprez
rekreacyjno — integracyjnych - 600,00z1.

3. Organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow z profilaktyki narkotykowej dla cztonkow GKRPA,
nauczycieli oraz ludzi pracujacych w tej dziedzinie z terenu gminy - 200,00z1.

Razem: 1 500,00 zl.
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