OPIS TECHNICZNY

Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu.
Projektuje sie remont i wyposazenie pomieszczen istniejgcej swietlicy na potrzeby
utworzenia Klubu Seniora w Nieszawie na dziatce nr 502, ul. Sienkiewicza 10.
Istniejgca swietlica znajduje sie na parterze Miejskiej Biblioteki Publicznej.
W ramach przedsiewziecia przewiduje wyremontowanie i wyposazenie pomieszczen
swietlicy:
e 1 pomieszczenia ogdlnodostepnego wyposazonego w stoly i krzesta
petnigcego funkcje sali spotkan
e aneks kuchenny wyposazony w sprzety, urzadzenia i naczynia do
przygotowania i spozycia positku
o 1 fazienke wyposazong w 2 toalety (dla kobiet i mezczyzn) w tym dla osob
niepetnosprawnych
¢ wydzielone miejsce petnigce funkcje szatni (w sali ogdinej)
Dzieki tak wyposazonym pomieszczeniom Seniorzy bedg mogli w odpowiednich
warunkach rozwija¢ swoje zainteresowania, réwniez indywidualne. Oferta bedzie mogta
by¢ dostosowana do indywidualnych preferencji Senioréw. Gtéwnym celem programu
bedzie poprawa jakosci zycia mieszkancéw Nieszawy nieaktywnych zawodowo w
wieku 60+ i ich aktywizacja spoteczna. Program bedzie miat charakter profilaktyki
zdrowotnej, ktorej celem bedzie podniesienie poziomu sprawnosci intelektualnej osob
starszych, utrzymanie ich samodzielnosci i wydolnosci umystowej. Pozostaty zakres
Swiadczen oferowany seniorom stanowi¢ bedg ustugi rekreacyjno-integracyjne, ustugi
kulturalno-oswiatowe, ustugi edukacyjne. Klub Senior+ funkcjonowa¢ bedzie od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 14.00 do 18.00
Klub w pierwszej fazie przewidziany jest dla 20 osob, jednak warunki infrastruktury
beda umozliwiaty zwiekszenie tej liczby do maksymalnie 40 seniorow.
Przewiduje sie zatrudnienie wstepne 2 pracownikéw na 20 senioréw.
Przewidywany zakres Swiadczenh dla senioréw obejmuje:
e 4-godzinny pobyt
e pomoc wykwalifikowanych pracownikow
e terapie zajeciowa, treningi umiejetnosci spotecznych i pamieci
e warsztaty kulinarne
e szeroko pojetg aktywizacje
e realizacje potrzeb seniorow w aspekcie kulinarnym, rekreacyjnym i towarzyskim
o mozliwos¢ korzystania z komputera i Internetu
e pomoc w zatatwianiu spraw osobistych i urzedowych
W aneksie kuchennym nie przewiduje sie przygotowywania positkow, tylko

odgrzewanie oraz wydawanie gotowych positkéw dostarczonych z zewnatrz.



Istniejgcy obiekt wyposazony jest w instalacje: wodociggowa, kanalizacyjna,
elektryczng i centralnego ogrzewania(przewiduje sie modernizacje zgodnie z projektem
termomodernizacji wedtug odrebnego opracowania).

Wykaz  pomieszczen przeznaczonych do remontu

Powierzchnia uzytkowa - 84,30 m?

Wysokos¢ pomieszczen - 2,30 m

Wykaz istniejgcych pomieszczen — swietlicy

NR | Pomieszczenie Powierzchnia (m?)
1 Sala ogdlna 45,03

2 Aneks kuchenny 12,01

3 WC damskie 3,99

4 Korytarz 2,11

5 WC meskie 5,56

6 Biuro 15,60

ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANE
1) Roboty budowlane do wykonania
W ramach remontu istniejgcych pomieszczen sSwietlicy miejskiej przewiduje sie
wykonanie:
e remont i wykonanie nowej instalacji elektrycznej zgodnie z zatgczonym
projektem branzowym
e licowanie Scian ptytkami ceramicznymi w fazience i aneksie kuchennym oraz
korytarzu do wysokosci 2,0 m
e okladziny Scian tynkiem zywicznym akrylowym w sali ogdlnej i biurze do
wysokosci 1,5 m oraz do wysokosci 2,29 m kacik na wieszaki
¢ wykonanie nowych sufitbw podwieszanych wraz z konserwacjg istniejgcego
stropu drewnianego preparatami ogniochronnymi i grzybobdjczymi
e wykonanie tynkéw gipsowych oraz malowania farbami emulsyjnymi pozostatych
powierzchni scian
e remont tazienki z wymiang istniejgcych umywalek (umywalki wyposazyé w
baterie z przeptywowymi podgrzewaczami wody) i ustepdw oraz montazem
pisuaru i wymiang instalacji wodociggowo-kanalizacyjnej
2) Sposob zapewnienia warunkéw niezbednych do korzystania z obiektu

przez osoby niepetnosprawne

Zaprojektowano rozwigzania uwzgledniajgce potrzeby oséb niepetnosprawnych:
e projektowana pochylnia dla niepetnosprawnych wewnatrz budynku dla niwelacji
réznicy w posadzce 10 cm przy wejsciu do sali ogolnej z korytarza. Pochylnie

wykona¢ jako wylewke betonowg szerokosci 1,10 m i obtozy¢ ptytkami



ceramicznymi uktadanymi na klej.

e projektowany WC meski spetniajgcy wymaogi dla niepetnosprawnych w tym:
drzwi bez progéw z otworami wentylacyjnymi, pochwyty przy umywalce i
ustepie, ustep na wysokosci do 50 cm od posadzki, umywalka na wysokosci 80

cm od posadzki, przestrzen manewrowa o promieniu 1,50 m

3)  Wyposazenie:
Przewiduje sie wyposazenie obiektu
a) w wc: umywalka, ustep, pisuar (WC meskie), szafka, pochwyty(WC meskie),
lustro
b) w aneksie kuchennym: ptyta indukcyjna, lodéwka, stét, meble kuchenne,
zlewozmywak dwukomorowy
c) w sali spotkan: stoly, krzesta, stolik rtv, rzutnik z ekranem przenosnym, telewizor
LCD, fotele, 2 zestawy komputerowe, fotele biurowe, kanapy biurowe, 2 szafy
Szczegdbtowe parametry wyposazenia zawiera specyfikacja zamowienia i kosztorys
inwestorski, gdzie okreslono wymogi ktore musi spetniac wyposazenie.
4)  Wentylacja nawiewna:
nawiew $wiezego powietrza do pomieszczen poprzez okna. W pomieszczeniach
sanitarnych zastosowano drzwi z kratkg nawiewowg dotem o pow. nawiewnej 200 cm?.
5)  Wentylacja wywiewna:
do wentylacji aneksu kuchennego i WC przyjeto wentylatory sufitowe ® 100 z
odprowadzeniem powietrza kanatem z rury spiro ocynk na zewnatrz. Wentylacja sali
0golnej z wykorzystaniem istniejgcych kanatéw wentylacyjnych dla ktérych wykonaé
nowe kratki wywiewne.

4. Instalacja centralnego ogrzewania.
W budynku zaprojektowano ogrzewanie podtogowe i grzejnikowe z wykorzystaniem pompy
ciepta wedtug odrebnego opracowania (projektu termomodernizaciji).
Projekt termomodernizacji uwzgledniat wykonanie nowej posadzki z uwzglednieniem

ogrzewania podtogowego, stgd tez nie projektuje sie remontu posadzek w obecnym
opracowaniu.

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej.
Projektowany obiekt zalicza sie do kategorii niebezpieczenstwa pozarowego:
e ZL Il - budynek uzytecznosci publicznej
w zwigzku z kategorig zagrozenia pozarowego ZL |ll obiekt nie wymaga uzgodnienia p.

poz. ( budynek nie jest przeznaczony do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdb)



