UCHWALA NR XV/37/2008
RADY GMINY NIECHLOW
# deia 3} aryeznia 2008 roku

w sprawic preyjecia Gminnege Programn Profilaktyld i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miechldw na
rok 2104,

Na podstawac art, 18 ust.2 plt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o so nu‘rra&d;ix’:
gminnym (). Dz Loz 2001 1 5 142, poz. 15391 7e zmianami) w swiazko 7 arl. 4. a2
uslanwy ¥ umi 26 pardziernika 1982 roku o wychowamy w irzerwosct | prreciwdrialaniu
alkohelizmowi (wekst yedrolity Dz, U, 2 20070 Nr 7L, povd73 sc smanami)y 1 art. 1{host. 3
ustawy  dnia 29 hpea 2005 r, o przeciwdziataniu nackomanii { De, U or 179, pos. 1485 »c
Fmianami)

Rada Gminy Niechliw
uchwala, co nastigpuje:
§ L
I'rzvjaé¢ Gminny Program Profilaktyki i Rorwigrywaniy Prablemiw Alkohalowych
pray. Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Nicchlow na 2008 rok
stamowigey zalacznik do minicjszej uchwaly.
§ 2.
Wvkonanic uchwaty powierza sig Wojlews Ominy Niechlow.
3.

Ulghwala woholds w yeie 7 dniem podjecia.
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Zatgeznik

Lo UCITWAY NR XV/57/2008
RADY GMINY NIECHLOW
2 dnia 30 stycznia 20078 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANH

na rok 2008




s Wprowadzenie

Listuwa o wychowaniu w trzezwoscel i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku | € j. 2 2002 roku Dz, U e 147, poz, 123 ze zmianami ) slanos, 7o
prowadzenie Jziatalnose swigzanyeh 2 profilekivka | rogwigzywaniem peoblemdw
alkoholowych nalezy do zadaf whasnyveh gmin. Realizacja tveh zadan prowad e jest w
oparcin o peogram profilakiyki 1 rozwigzywania problemdw alkohalowveh uchwalany prece
Rade Gminy { art. 4' ust.2 wow. ustawy).

Uraleamieme b alkoholw, narkotykaw 1 innyeh sabstanc]i jesc chorabg spoleesnag. ktdne
konsekwene]i doswiadezaga cAdonkowic rodzin osob uzaleznionyeh oraz srodowisko
spoleczne. Alkohol, szezegiloie pity w nadmiarze, przyeeyvnia sie nie tylko do zwiekszong
nadumieralnodel w nitodych frakcjach wickowych, ale rdwnier jest prayezyng wieloletniego
obnizania sie jakoscel (standarduy Zveia, eo wyvrazn siy awickszong chorobliwosei.
7aweZeniem rainteresowan, konfliktami z blizszym i dalszym otoczeni=m, a niervzadko z
prawcnl. Alkohol jost substaneja dzialajaca szkodliwic na nicmal wszystkic thanki 1 narzady.
riutanie chornhotworcre jesl wielorukie, Picie alkohelu 2wigzane jest cegsto € Uybem aycia
niesprey jajgeyvm zdrowie. Wphawa on modulujaco na zachowanie ninsgee w sobie rvzvko:
tieprzestrzesunis preepisiw beameczenstwa pracy, prowadzenie pojazdow wsinie
inpksykacil. padejmowanie przygoduveh stosunkow plelowych, itp. Alkoho! wwazany jest na
Jeden 2 najwazniciseveh ezvnnikow zwickszajacyeh ryzvko zgonu przed 63 rokicm zyveia. W
Polsce czesivgdé Zzgonow przedwesesiych jest okolo 40% wyisza niz scednin evrope)ska,
Dotyezy to sreregdlnie mezezyen, wdy zgony przedwezesne stunowly az 47% wezyvsikim
doondw . Szacuje sig, 22 okole 0% wypmlkow drogowyeh jest spowodowanyel: prase osohy
Wostanie niehFaFnynl, a pijycy ulegajs smicdelnym wypadkom 2,5 — 11 razy ceseiz) niz
alepijavy. Alkohol (o nade wszystko zabdjea zdrowia cztowicka. Bez watpienia v pyvwa na
stan watrobhy crlowieka, Medyeyna uznala, ze istnieje dodc scisly owigeck migdey lodciy
wypitewo alkohelu, ¢zasem trwania naduzywania alwoholu i modetem picia a patologia
witraby. Alkohol. szezepdlnic sporywany preewlekle, deaznn sluzowke 1 mode b presvesyng
standw zapaloyeh przetyku, alkoholows] marskasel wattoby, Zylakow i przelyku,

aow plwardw 1 chorpby wirzodowaj. Zmienia tez metabolizm w migéniu sercowym i zwisszu
skfonnosel do nadeisniends weiniczege, a take niszery ukiad nerwowy 1 psychicony
cztowicka.

Zuacniy 2 obawigsugeymi w Polsce systemami diagnostyezimyri, Misdzynarndewa
Klasytikacig Chorob, Urazow | Przyezyn Zgonow — uzaleznienie od alkoholu identyfikowane
Jest juko zespol wlasciwoder igologicanych, erocjomalnych, behawioralnych 1 posnuweszych,
htdre pojawia)g sie w wyniku wiglolemiegn uzywania alkohalu.

Zooadnie 7 [CI} — uzaleznienie rozpoznilje sig, gdy wystepujg przynajmaigj 3 z nizgj
wyrnienionych objawdiw:

¢ Silne pragnienie albo poczucie praymusu sposywunia alkoholu (obid alkeholys )

e Lposledevna vdolnede konteolowania zachowai zwigzanyeh z piciem alkoholu:

e Zrieniona, najesescie] zwiskszona talerancia alkeholu [ tzw. Moena Oloa™ - ta
sama dawka alkoholy nic prevnosi ececkiwanego etekiw pojawia sig stnpnigwa
koniaeznosé zwickszonia dawek wypitepo alkoholu;

= Wystepowanie objawdw shsiynenckich w sytuacji ohnizenia poziomu zlkoholu we

© krwi = drzanie migdniowe, wzmozona polliwosl, nicpokoj. prevspicszeniv bicic serea.
mdtoded. drazliwosd, bezsennose - 1 lecrenie objuwdw abstvnenciach prev uzvein
niewielkich dawek alkobolu ( Law,  klinowanie™) lub lekdw uspokajajacyeh i
nasennveh



]

s Postgpujaee zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnyeh Zeddet
ramtercsowan, prryiemnoscl 1 zachowanl, zwiekszona 10d8 ceasu poswiccona na
zdobywanic 1 picic alkoholu oraz na pdwrdcenic nastepstw picia { konecntracja zvela
wokal picia™;

s [lporeeywe kontynuowanie picia atkoholu mimo swiadomosei szkad.

Ornmany samorzadu wrytorialnego sa ohowiazane do podeimowania dziatal zimicrzajgeyeh
do ograniczenia spezycla nupajdw alkoholowveh oraz zmiany strmkoury 1ch spo2y wania,
inicjowaniy 1 wspierania przedsigwzigd majgeych na colu zmiane obyeegdw w rakresie
sposobu spozywania tych napojdw. dziatania na rrecz trzeZwoic w miejseu pracy,
precciwdziatania powstawanin i usuwania nastepstw naduzywania slkohol, a0 ok
wapierania dziatalnedcel w ym sakresie organizac|i spoteczayveh i zakladow pracy
Podstawowymi celami jest zapobieganie powstawania nowvch probleméw alkoholowyeh,
zZmniejszenie rozmiarow tyeh, klare aktualnie wystgpuig oraz Zwickszeniz zasolwnws
niezbednyeh do radzenia sobie ¢ juz istnicpgeymi problemami.

Malezy podkreslié, 2o ta prewencyina tresc polskich przepisdw uslawowyeh jest siodna -
zaleceniami Swiatows] Orgunizaci Zdrowia, uznajace] nadmierne spozycie alkohelu w
Europie za podstawowy czynnik ryzyka zdrowotnego.

W ostatnim crasie zaobserwowano pozyiywine zmiany wostrukiurze spozveln no rzecz
wiresiy wdziahn pracentowego napojow niskoprocentowych, Jedmak szkody wynikajace #
naduivwania alkeholu wystgpuja w bardzo rodnych obszarach naszej rzeczywisiodcl,
Oczywiste jost, #¢ ich nie unikniemy, Natomiast medemy smniepsapd ioh rosneiar dotklwnead
w wielu nuszych modeinach, Mazemy takze zmnieiszye zaburzenia #vein rodzinnesy oriz
TOZIGIATY NAMISZEn prawa poprec: Awisksmenie oddziatywan edukacyjnvel L szersey rozwdd)
proliinkivki prreciwalkeholowe).

Dlateso wasnym celem prey realizag)i te) problematyki jest osohiste zaaneazowaniz sig
sracdowiska lokalneao. co wptynie wyraznie na elektywnist naszych zadad 2wiazanych 7
roewiazy waniemn prablemdw alkoholowych ni terenic naszsj grminy.

PODSTAWOWE CELE L STRATEGIE PROGRAMU

¢ Zapobicganie powstawaniu nowyeh probleméw alkohelowyeh oraz ziniej szenie
rozmiarow tych, ktdre w Gminie Niechliw wyslgpuja,

& |ilepszenie sposobow rslaenia sobie 7 istnigjgeymi problemami.
Rudowanie skutecznyeh form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodlivmi formanu
postepowania osdb pijaeveh alkohol.

&  Profilaktyezne odduiatywanic psychocdukacyine na podstawy | umigjetmsci waine
dla zdrowin 1 Irsefwodcl, szezepdinie wobec mibodziezy 1 grup podwyzirongio ryzyvka,

¢ Szkolenic przedstawicieli wybranyeh zawoddw w zakresie stratepii 1 mesod
rozwigzywunia problomaw alkehelowych.

®  Awiekszenic dostepnndel [ skutecznosel terapil dla osdb wralernionych. crdandw ich
rodzin, ofiar pracmocy.

o Wapicranic grup { srodowisk } weajemne] pomocy oray stowarzyszen
trrezwosciowyieh |

®  Wspicranic integraci spoleczne] 1 zawodawe| osob zagrozonych wykluerseniem
spotecFiym,

*  Walka z narkomania,




DIAGNOZA SYTUACII W GMINIE NIECHTLOW W ASPEKCIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH

mina nasza ma charakter typowo rolniczy. obggmuje 21 wsi sobockich. Wedtuy stann na
deien 21 prudnia roku 2007 liczba udnoscr ogotem wiynesita 5,300 osdb, w v 1227 1o
osoby w wisku do |8 lat. 3,173 csoby jest w przedziule wieku od 18 do 60 Lat { covli wwieku
privdukeyinym b Pasnstale osoby 52 w wicku powyze] 40 lac

Hisd rodzin ny renic gminy (icgha gospodarstw domewyeh wynost 1,311,

Wedhig stamn 7 dnia 31 grudnia 2007 roku - 7 terenu nasze] gminy zareiestrowanych hylo
390 osob pozostajaeyeh bez pracy ( wroku poprzednim 573 ), wtym kobier 241, 2 prawem
do zasitku byty 34 osoby, w tym 29 kobiet { sy w osoby, kidre preepracowaly rok ezasu,
mezezvainl koheegey stuzbe wojskowa i innit. Bezrobocie wi wyksztateenia przedstawia sic
nastepujac: 8 osdb z wyksztaleeniom wyrszym, 78 z policealnym i srednim, 27 »
cedlnoksztateacym, 123 z zasadnicsym zawodowym 1 133 7 gimnazainym podstawowym,
Dane niniejzze uzyskano z owintowego Urzgdu Pracy w (rdrze.

Z pomoey Qdradka Pamocy Spoedeczne) skorzystato wroku 2007 (we, stanu na dzien 31
prudnia 2007) 264 rodziny, z tego 14 rodzin 2 powodu vzaleenenia, badz naduswania
alkoholu — na te mdriny wyplacons zasitki oa kwote 15000 24,

W oeminie funkejonujz dwa gimaazja ; w Niechlowie (104 ucznidw) 1 Naratowic { 12|
wezmiow) | rzem — 225 gimnazjalistow, W szkolach podstawowych uezy sie w Nechiowie
{134 uczniow, 31w il Szuszorowiee) 1 Srkole Siciny 162 uezsiow. Razem do szkil
podstawowych tezeszeza 367 ueznidw. Slan weenidw ogdlem ng wrenic gminy wynosi 397

Naferenie gmmy L8 podmiotdw gospodarczyeh posiada zemwolenia na spreecar napadw
alkoholowyeh, Alkohol sprzedowany jest w 28 punkiacn . w lym w 24 sklepach i 5 dokaluch
gastronemicaryeh. { na deien dzisiejszy).
Foepo:

s w1 punhcic (Bar Pana Pieprzyka) sprzedawane jest tvlko pivo.

* 15 punktach jese sprecdavans piwie wing,

» w12 punktach sprzedaje sig piwo, wino i widke.
Facrnie w roka 2007 funkejonowate 64 semwolenia opdtem, prey crym:

w detalu — 537 (alkohol sprzedawany jest na wynosh

w gastronomii - 7 { alkohol sprzedawany jest do spoFycia na micjscu).
Woroku 2006 w (Gminie Niechlow wydano na alkohol 1.306.774 gr- (Fgodnic 7
aswiidezeniamn practighioredw o wartede: sprzedazy napojow alkeholowyel ) W
przeliczeniu na 1 mieszkarica stanowi 1o wydatek w wysokodce 293,78 zb- rocznic na kazda
osobe. Ta pordwmania . w roku 2005 misszkancy gminy kupli alkatod ma sume 1.514.602
zh- co w przeliczeniu na } micszkanica wyszlo 244,89 ztotvch,
7. pordwnania wynika, ke sprredaz atkoholu na terenie griny ciagle wrrasia.

Nadmienié nalezy, ze gmina nasza - a rac7ey spolcezefstwo gminy — nie jest walne od
zaprozen spoiceznyeh wynikajacyeh moin 7e spasywania alkoholu zardwno prece doroslyeh
jak i mdodeis.

[strigje szareg czynnikow, klore ma wphvw na wzmozone wrywanie alkeholu. Lo nch
zalicevd modna konflikty rodzinne. brak uregulowanego zycia rodzinnego, brak pomocy w
wychowaniu dziecl - szezegdlnie z rodzin patologicznyeh, no 1 bieda, ktdrg najesgicic] rodz
hezrobacie.




Wiele 0sob #yje w rodzinach, w ktérych z powodu powtarzajaeych sie niclrzezwosed
dochodzi do przemocy, zaniedbar, ubdstwa, demoralizaci oms. innych Zjawisk pewodujacyeh
slres i wspoturalesnienis,

Zjawiska te wystopuja rdwniez na terenie naszej gminy,

Szacuje sig, 22 w Polsee w rodanach z problemem alkoholowym Zyje akolo 3-34 uln. osdb,
Na podstawie badan preeprowadzonyeh przez Tnstytul Psyehologli Zdrowia 1P nalezy
atwaerdiac, e blisko 80% Zon [ partnerck alkoholikéw doznaje premacy ze smony meza lub
partnera. lnne badania preeprowadzone przez Instytut Psvehologii Zdrowia pokaryuja., 7e
okoto 60% pacrentéw lecsniviwa odwykowego preyznaje, 70 ma powazne problenty zwiarane
7e sishwaniem przemocy wobec najblizszyeh, Co czwarly ankietowany prryznaje sic do
slosowania przemocy fizyezne] wobec swoich dzieci.

Wedhig danych szacunkowych Gminne] Komiaji . na ferenie nasze] pminy problem 7
naduzywaniem atkoholu ma ok, 250-300 osdb,

Z danyeh policji wynika, z¢ na lorenic nasze] gminy w raku 2007 zanutowani:
- szercg txmych imterwenci, wtym
- G} interwencje domowe, [ o wickaeosci 2 nich sprawey byli pod wplvsem
allcoholu 3. z tego:
- |2 zakoiczone notuky urzedovy,
= 42 notatki zapisano w notatniku.
- 1% psih catraymano pod wplywem atkoholu.

Honadto zanotowand 93 interwend) e publicsnc. z tago:

- zakonesona notalks urzgdowy — 30

- Zapisem w notatieiku - &3,

Zatrzymano 7 asob (pad widywern alkoholu),

Poza tym skietowane dwa wystgpienia do Grainnej Komisji Roswiasvwania
I'roblemow Alkoholowych

Jeshi chodzi o narkotvki, to wigkszngé z nas wie o problemic narkomanii. ale nie
przeciwstawia sig wystepujacem i vjawisku spoleczng) degradacii mbodziery 1 spadka
moralnesel oraz wypaczania spolecanych wartosci.

Leczente uzaleznien jost bardzo drogic. Podejmujae profilukivke zacszezedzion ogromne
kwoty. ktore w poznicjszym czasie trzeba by byio wydac na lecsemce skulkow _sritkotrwais]
preyjemnoscl’.

DHatego siorajmy sig naacoye dziect mawid NEE, w przypadku namawiania do sicenicela po
narkotyki czy tez inne srodki wzalezniajace (alkohol, nikotynel Dramat uzalezrien moze
dothnad kazdg rodzing 1 kozdego znas.

Zaziggu prablemu narkiomanil ma terenie gminy nikt do te) pory nie badal, Wedtug danveh
policyinych prablemu narkomaninl na terenie nasze] gminy w roku 2007 nie stwicrdzon.
Badania dotyezace rozmiaru problemu narkomanii na terenie gminy,
Gminna Komisja zamierza przeprowadzic za pomoca ankiet, przy udziale
dyrektorow szkol.




Adresy i telefony poradni oraz wszelkie materialy dotyczace objawédw i leczenia mozna
zaalc#é w: - kazdef placéwee lecznictwn otwartego, oérodkach pomocy spotecane].
urzgdzie pmioy — punkeie konsultacyjnym, komisariatach policji.

ENatcga w trakeie realizac)i ninigjsrego programu naie?y zwrdeis szezemilng uwwinae na dziecl
i nfodziez z rodzin patologicenyeh, dli nich organizowad wolny czas poprzez prowadzeniy
roznorakich zajed w rormanizowanyeh przy szkotach swietlicach srodowiskown ch oruz
ieyeh placdwkach kulturalnyeh, Profilaktyka kanieczna jest takre ludzion starszym.

W trosce o dobro spolcezenstwa Griny Nicchldw, ma studyé Gminny Program
Profilaktykt i Rogwiazywania Problemdw Alkoholowyeh oraz 'rzeciwdzialania
Narkvmasnit

Przedstawiony ponize] program dziatan na rok 2008 precyzye zadania wwegledaiajae
dodwiaderania zdobyte w latach poprzednich.
Doswiadezenia te ukazuja, ze naledy kontynuowad podiete w latach wezednigjszych dzialania.

ZAPLECZE JAKIM GMINA DYSPONUJE DO PROWADZENIA DZIAL ALNOSCH
PROFILAKTYCZNES I NAPRAWCZED.

Rowwimrywanic problemidsw alkoholowych wymaga wspotdziatania szeregu insts tucji;
odwiaty, peligl, pomocy spotecznel. sluzhy zdrowia, wamiaru sprawiedliwosel administracii.
Nalesy tu tei dodaé najwainiejszy instytucje ; - rodeica,

Na terenie Giminy Niechlow nastepupger instytueje 1 oseby realizug radara 2w iazane 7
leczeniem i zapobicpariem uzaleznieniont:

{rminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkohslowyeh
- preeszkolona w zakresie profilakivki | rozwigzywania problemow alkoholowvel,
s Informowanic o chorobic alkoholowe] | motywowanic do podjecia lecreaia,
o Kicrowanic na badania w zakresie uzaleznienia wd alkoholu,
a  Kierowante spraw do Sadu Rejorowego w (logowie.
e [Jdzial w prowadzenriv kontrolt preesirzeganis wianmbdw spracdazy, podawania i
spozywamd napojow alkeholewych,
s Wipalpraca z Poradnoiy Odwykows w GOrze, mediami — intormowanie spolecznodei
lekalnet o wazalkich micjatywach wewigeky ¢ sapabicganiem probiemoem
alkoholowym vrae lonyin gzaleznizniom.

Petnomacnik — koordynator ds. profilulkdyki i rozwineywaaia prohlemiw alkihalowyeh

»  Dialania na rrce? rworzenia koalich rrredwosciowe],

s Promowanic zdroweso yvbu zvei

®  Inicjowanie dziatan w zukresie vkreslonym w art. 4' ustawy o wychowaiiu w
lrzezwosen 1 prreciwdziatanin alkoholizmowd,

«  Koordynowanie dziatan wynikajacych z zalozed programowyck:

o Poradnictwo w zakresie mozliwosc! podjecia leczenia w zakresic wealesmenia od
alkoholu. narkodvkdw oraz preemocy w rodziniel w zakresie podstawow s ),

Gminny Osredek Pomocy Spolecznej
¢ Pomoc materialna i rzeczowa dla radzin 7 prohlemem alkoholowym podvjmujacyeh
dziatunia ko tezefwienin rodziny,




«  Ldeiclinic informacyi o migjscach i mozliwodciach pomocey w konkretnveh
przvpudkach dla osdb uzaleznionyeh, ich rodzin ome ofiar przemocy w roulsinie,
¢+ Wspilpraca z Komisjs

« Dziatania wspierajace z zakresu zatrudnicnia sogjalnego.

Rewir Dzielnicowych w Niechlowie oraz Policja Powiatowa w Gorze
s Wapolpraca £ Komisja
s Podejmowanie interweneji w szerokim zakresie § alkuohol, narkowvki
s Zabezpleczamis prred przemocy w rodzinie

Placiwki oswiatowo — wychowawceze / szkoly
¢ Prowadzenie w ramach godzin wychowawcezych pogadanck na temat uzale miei.
Pracmoey, a5CryWhosel,
s Wspalprace z Komisa w zakresie szeroko rozumiang] profilaktyki (alkohol.
papierosy. narkotyki},
s Wipdlne orpanizowanic akeji profilakeyeanych, realivaga programaw
profilaktyeenych,

Tunkt konsultucyjny dia osab wenlegminnych i ich rodzin
¢  Rozmowy molywpaee do podjacia dziatun ogranicrajacych spozycie alkohotu Jub
lecseniy.
Konsultacje 7 osobami wspdduzaleznionymi,
s |nformacic o instytucjach wilziclajgeych pomocy ma terenie gminy Nechlow i {1ara

»  Konseltagje 2 zakresu precciwdziatania prremocy w rodainic

s { osohy ofrrymjy podsiawows wisdze w lym lemacic)

» wrkazanie zakrosu pomocy ze struny rasnyeh instytucii,

e dostateranie zaintergsowanym materiatow infinmacvpnyeh dotyozacyeh sy mplemiw

jal 1 miciend leczenia wealeznicd ¢alkoholowych, nikotynewyeh, narkotykow)
broszury, ulotkl. ¢rasopisma i,

Urzgd Gminy w Niechlowic
s Wrydawanie | cofmic zezwolen i sprzeda napopiw alkoholowych
o Okrzélenie lmitu punitow spreedazy alkoboht oraz ich usytuowaniy,
Prowadzenic polityki sprzyjajgect ograniczaniu spozycia alkoholu,
o Dziatania samorzadowedw] radnych, soltysow) na reecy opramcsania pow stawania
nowyeh uzalezniefs wérdd spoteczenstwa gminy.

Oérpdek Zdrowia w Niechlowie
e Informowmnie o ragrazeniach i uswiadamiame problem chvroby alkohalowey,
« Informewanic pacjenléw naduiywajacych alkobo] o przvezyvnach ich zbepo stanu
zdronwia.
s Wspdpraca 7 Komisjs,

ZALOZENIA PROGIAMOWE,

Nitlezy je renlizawaé poprzez nize) wymienione zadania ustawowe:



1.

FWIELKSZENFE “ﬂﬁTEPNﬂﬁ{T[ TERAPEUTYCZNEJ I
REHABILITACYJINEJ DEA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLL. A

wipe:

Komtynuowune dzatan Gminne) Komisji Rozwigziwania Probleradw
Alloholowych:

- wapdtudezial w oprucowywuniu o realizacii Gminnego Programu
Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Alkobolowyel.

- rozmowy indywidualne z pacjentami, podejmawanic dealan
migrzajacyeh do spowodowania poddania sie leczeniu vdwykowemu
osab uzaleznionyeh od alkoholu,

Podejmowanic dziatan zmicrzajacych do spowodewunia poddania sic leczenia
odwvkowemu osol nzaleznionyveh od alkobolu i narkotykds. obeprujgea w
szvzegdlnodel

- nawigznnie rycaliwegn, nie ocenigjgeago kontaktu 7 klientem.

- nformeowanie o moFlinode podjecia fecrenia w plachwoe lecameiwa
odwykowego,

- motywowanic do leczenia,

- tdzielenia wsparcia po zakoficzonym leczeniu,

« TozpusTiartie wotrakere rozmowy zZjawiska przemaocy dommowe) 1 wdzielenie
SLOSOWRUEo wiparcia 1 informacii o mozliwodciach joj powstrzymuia,

- utuchamicnie interwencji w praypadku zdiagnozowania preemaocy domaowe];
Kantynuacja dziafalnoset punkio konsulisevjnego - dyaury w bioree Komisji
Alkoholowe) dla esob cheacyeh preekazad swoje problemyy 1 pragnacyeh
nzyskad poradg, bads pomoe w zakresic wyjscia z uzalesnien oras pomes ¢
wakresy prreciwdziatania prremocy w rodzinie,

Wapomaganic Orupy Wspareia A,

Kierowanie osdb uzaleznionych na badania do specjalistaw, plas.
Orbsvkowyeh, szpitala.

Zakup wydawnietw o lematyee alkoholowey, vzalezniemach i procimoey na
potrzeby punkiu konsuliacyinego,

Wepdlpraca z Poradnig Odwykows oraz Centrum Protilakeyki Alkoholowe?® w
Gorze.

Finansowanic kosgldw pragjazdu oséb vzaleznionyceh od alkahalas na badania.
punkiow konsultacyinych. osrodkow terapii | leczmezyeh,

Frnanzewanie orar dofinansowsrwanie szkolen [ karsow spacjalistveznvch
cztonkom Gminne) Komisi. nauczyeielom,

Kontyneowanic dziatalnosdei infommacyne] — informacje w prasic, artyvhuty w
eminnych Mowinach Miechlowskich.

UDZIFLENIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE POMOCY PSYCIHOSPOLECZNLE] I PRAWNILL A W
SZCZEGOILNOSCI OCITRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.
Kontrnuowanie dziatalnesel punkiu konsultacyinegs,

Indywiduulna dsiatalnosé cztonkdw komisji w miejscu zamieszkania.

Pomac w pisanic pism procesowych, wspdipraca 7 osrodkami lecznictivn
odwyhowego, biegtym sadowym, policja, prokuraturg, pomoeg spolucend.
kuratorami sadowymi, paratiami ([ w celu udzizlenia pomocy poszkodowanym)
udziclanie pomowy priwne] wsitlernonym i coonkom wh codzin.

Tworzenie sysiemuo pregciwd zudania precmocy w rodsime:

*
-

L




Policja.

GOPS,

{iminna Komisja RPA,
Swictlice drodowiskowe,
Rhuzba zdrowia, ksigza,
Pedagodzy szholni

s Dziatanta wspicrajyes oftarg precmocy

podejmowarie dziatan zobowigzujacyvch do leczenia w zakresie
uzalezrienia od alkoholu, precprowadzaric wywiadu
srodowiskowepo, skierowania na badanie przez bisglepo.
dofinansowywanie szkolen, kursdw rwickszajgeych kompetancje w
wakmesie pomagama afiarmm pracooey,

stworzenic mozliwodel korzystania przez ofiary przemccy z ustuy
prawikit,

kentynuacia swistlic srodowiskowyeh prey kadde s2sole
podstawowry . gimnazjalne

szkolenia i kwsy specjalistyczne.

catrudnianiz osdb prowadzacveh zapecia dwietlicows | nauczveiele:
wmowa — zlecenie),

koalynuacia swictlicy srodowizskowej prey Gminnym Oscodku
Rultury w Nischlowie

s Dzigtania w kicrunku preceiwid aatania wyklucecniv spolecenemu,
- wspieranis zatrudnienia socalnego.

3. PROWADZENIFE. PROFILAKTYCZNES DZIALALNOSCI
INFORMACYJINEJ T EDUKACYINE] W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECHT
MEODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH 2AJEC
SPORTOWYCIH, A TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECE
VCZESTNICZACYCH W POZALERCYINYCH PROGRAMACH
OPLLKL NCZO-WYCHOWAWCZYCH T SOCJOTERAPELTYCZNYCH.

o Tlsatalnedé d-ch deodowiskawych swietlic szkolnych [ przy gimnazjach w
Niechlowie 1 Narawwic i Sxkotach Podstawowych w Nacehlowie 1 Sieinach),

v Dziatalnodé swietlicy srodowiskows] w Domu Kultury w Niechlowie.

o Oryanizasia kelond —obozdw, wysieczek z programem peofilak ez m dla
debeed 2 rod2in 2 problemern alkohelowyny, rodain patclogieanryeh 12 goupy

rezvha |

o Pomoc finansowa organizujgeym zagospodarowanic cousu wolneeo v
wypoczynek dla dzieci | mlodriery ber wrywek i alkoholu:

Lajecia kulturalne - sportowe w czasic wolnym od 2320 szhalnyeh.
Peomacia zdrowin, profilaktyvka dia dzieci oraz rodzicdw;
organizac)d wyviccdck. pibmkéw promuwgeych trzezwn sivl 2veia,
prowadzenic :okalnyeh kampanii profifaktveenych,

oraanizacia ferli zimowyeh | w szkolnych swietlicach
srodowiskowyeh 1 swisthicy w GOR),

spotkanic integracyine dla miedziery gimnazjalne] {Niecklow -
NMaratow) — zakniczone  zdrowy” dyskowka (bez papierosdw.
alkoholu, narkotykaw)

spekiakl profilakiveeny o zagrmzeniach zwigzanych 7 nalogami
preyaotowany przez kolo teatralne { przy GOK)

huppening ma temat zagrozeh pr. JAOCHAICTE SWOIE DZIECH.



Podezas happeningu zoslang wreczone vlotki informujace rodzicow o
symptomach . beania”,
spekrak] tearralny (whasny) pt  WAKACIT WOLNE QD IZALEZ-
NIEN."  konlynuacja akejl zorganizowane] w 2004 ok,

- konkursy (plastvezne, kompuicrowe, p. na ulotke Zwiazang z
profilakivks uzaleznien):
- evkl konkursdw pt. | Pigknie zvé™,

o Organizowanie imprez sportown — rekreacyjoveh promujacyeh treeswost oraz
imnych zged sportowyeh poralckeyjnveh:

- festvnv, rajdy rowcrowe, inne zajecia sportowe pozalekevjne,
- orgunigac]a $widlecznego lemieiu holowego {m - ¢ listopad }
dla ueznidw gimnazjum 1 klas starszych szkot podstawow veh,

v Dhjgeas dralaniamt profilaktseany mif pogadarki) rodzieow daee =il
podstawowych, szczepolnie z grupy wickowej [V-¥1 oraz pimaazjalnveh oraz
inne, wybrane grupy spoteczne ( prey okazii spotkafd wywiaddwkowychh

» Lizieiente pomocy finansowe] dzieciom 2 radzin biednyeh, a pednocessnie
zugrozonyveh problemem alkoholowym,

- dnzywianie,

4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCTINSTYTUCHL STOWARZYSZEN 1 USOB
FIZYCZNYCH, SLUZACE] ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

+ Wapieranie [ umozliwianie dzialalnoscl statutowe] crupy samopomocowe] A4

+  Wynagradzanic asab prowadzagoych zajecia wsrkolnyeh Sswictlieach
srodowiskowych,

 Wiypdlpraca # organizaciany oraz sluzhami w cglu rozpoznania rosmiardw
alkoholirmi na teremie gminy: - sekota, policja, aops, kodeidt, poradina
odwvkowa.

[

FODEIMOWANIE INTERWENCI W ZWIAZKU £ NARUSAKNIEM

PRZEPISOW OKRESLONYCIH W ART. 13'i 15 USTAWY QRAZ.

WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA

PUBLICZNEL(),

e Podeimowanic inigjatyw 1 interwenc]i oraz wystenowame preed sadiom Jako
oskurivelel publiceny w zwigzki 7 natiszeniom przeplsdw uslawy o wyeRowanin
w trredwoscl | prreciwdziatanin atkoholizmowi  okreglonveh warn. 135 15
ustawy 0 wychow, .0

¢ Drowadzeniz powszechne) dzatalnedel cdukacying 1 informacyingg Jla
przedsichioredw prowadzgeveh sprzedaz napojow alkoholowych.

6. WEPIERANIE YATRUDNIENIA SOCJALNEGD POPREEZ
ORGANIZOWANIE I FINANSOWANIE CENTROW INTEGRAC I
SPOLECINEL.

- wspieranie zatrudnienia socjulnego.
- reintegracii zawadaws (osih Jotkmictveh wykluczenicm
spolecsnyim),
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7. PREAECIWDZIAY.ANIE NARKOMANII
& Cel glowny:
- podniesienie poriomn wiedsy spoteczenstwa na temar problicméw
rwigzanych z uiywaniem narkotykiow i mozliwasci zapobiegania,
Zadania do wykonaniaz
- opracowanie diagnozy (wspalnie ze szkotami , gops, palicjz)
U2y wanti 1 rozpowszechniania narkQivkow na rerenie gnuny,

- wspieranie 37kol oraz innyeh jednostek w zakresie organizachi czasu
wolnere detect 1 miodadesy jako alternatywy wober uzyvania
narkoTykow,

- przeprowadzente pogadanck w: szkotach - 2 nmdodeicey. w Gounnn
Domu Kuttary — z mbodziezs starszy oraz rodricami,
upowszechnianic materiabiw informacyino-edukacyjnych, w
szkotuch, Domu Eultury, swiclicach wicjzkich (dlu spolecanosi
Iokalneys.

ZASADY WYNAGRADZANLA CZLONKOW GMINNEJ KOMLSJ]
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOIIOLOWYCILL
s Zaudziat 1 prace na posiedzeniach Komisji | posiedzeniach zespoldw
prablernowyeh, kuore sdbywija sie po godzinach prey, crtomkowis hamis
olreymuja wynagrodzenie w postaci diety wysokodci:
- 1502k~ - precwodniczgey.
- 13 A - cFlonsowie
s Auprace owinzane 2 owykomimem prias dodvesaeyeh delalan swiazan ch
2 preypolowaniem opracowan. diagnoz, czy analiz przez osoby bedoce eztonkam
komisji - wynagrodzenie praystuguie rg podstavay umowy o dzieto budz umowy-
zhecenia,

Gminnag Karnisja Rozwignywania Problemdéw Alkoholowych w swych dzialaaiach
fieruje sie nstawa o wychowaniu w rzegwodcl | preeciwdziabaniu allkoholismowi (tekst
jednclity Dz, U, 2 2002 v, Nr 147, poe. 1231 ze zmianami) oraz wskazaniami sawariyvmi
w preewodnikach Panstwowe] Agencji Rozwiagywania Problembw Alkoholewyeh w
Warseawie orae ustawa z dnia 29 lipea 2(05r. o przeciwdzialaniu narkomanii { Dz, L. nr
179, pue. 1485 ze smianami)

SRODKIT FINANSOWTE NIEZBEDNE DO REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU.

Srodki finansowe pochodza z optat za korzystanis 2 zeevolei na
aprredar napojdw alkoholowych, ktére preedsiebiorey posiadajacy
reswolenia ny spracduz napa;dw alkoholowych w placdwkach na
terenie Gininy Niechléw, wptacaja w trzech ratach do kasy Urzedu
Ciminy w Nischlowie.

Preckaeywane sg ong ¢ kolei do dziatu 831 Ochrona zdrowia’™
rozdzial 83133 — pwalczanic narkomanii 1 rozdzial 83154 -
preeciwilsizknie alkoholizmowi

SPOSOB REALIZACI T KONTROLI NINIEJSZEGG PROGRAMLU.
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- Jednostkg odpowiedzialng za realizacje gminnege programu
peofilaktyki | rozwigzywania problemas alkoholowsyeh oraz
narkontami jost Urzad Gminy w Nicchlowie.

- Wit wcelu realizacy JOminnego Progranm Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych oraz Narkomanii™ wyznaczi osobe
raerytoryeznie odpowicdzialng - peloomoerikakoordy natora,

- Wajt w oparciu o sprawnzdanie osoby meryorveznie
odpowicdzialne), preedktada Radzice Gminy roczne sprawozdanic
2 realizac)i fadan ujeryeh w gminoym programie profilshiyki i
rozwigzywania probiemaw alkoholowych oraz narkomanii na danv
k.

HARMONOGRAM FINANSOWANIA DZIALAN GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI [ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ NARKOMANII na rok 2008 — cbrazuje tabela w zalyczeniu,

1.

L

Wydalki zwiazanc 7 realizacjg gminnego programu protilaktyki i rezwizsy wania
peobleméw alkoholowyveh § narkotykowych sa finansowane ze srodkéw jusle
wpivwaja z optat za koraystanie 2 2eawoelen na sprzedas napojow alkohulimweych g
takz¢ 7 budzetu pminy.

Woramach wy datkaw {6 kiorveh mowa w punkeic 13 23 realizowang;

- Wynagrodeenia cztonkow Gminne) Komisji 2a prace © udsiat w
posiedzeniach Komiaii orae wykonanie innyveh zadin, cosnnoden, w
v kontrolnyvel

- Wydatki rreczowe niezhedne dla obshiel Komisjl,

- Wydilki mo szkoleniy caorkdw Komisg, meueeyeelt ens mryeh
us0b chancazowanych w realizacje propranil rozwigz wania
probleméw aikoholowych,

- Wydatki zwinzone 2 dietami, defegacjami sbuzbowvmi,

- Wynaprodrenia 7a prace zlecone (opinie biegheeh, wywindy
srodowizkewe, realizac)e prooramu rozwigzywaeia problomdw
alkoholowyeh, pogadanki, wyklady na lemay wwigeane »
problemaryks rozwiazy wanip problemdw alkoholowyvel hadz mnveh
vraternicn
(wywiadv srodowiskowe zlecune moga byd csobom posiadijgcym
adpowiednie kwalifikacie, np., pracownik socjalny. #a
preeprowadzenie wywiadu drodowiskowepo prevstuguje
wynagrodzenic 40,04 #1,- broeto),

- Wynagrodzania osob prowadzacveh zajecia w Swietlicach
sroddowazkawyeh
{ znn rodzing leheving stawka wynost 15 wlatyebs hruolio;

- Dorywianie dzieci w swietlicy frodowiskowe].

- Wydatki na pomoce informacyjno-dydaktyezne (plakaty.
Opracuwanis ksigskowe (g3, nagnndy,

- Wydatki zwinzane z erganizac]q pozalekeyinveh zajed sporowych.

- Wiydatki na orpanizac) ¢ wypoczynku wakacyinego { wtvm
wycieczkl, rajdy rowcrowe itp) dzieci,
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- Doposazenis placdwek realizujacyeh program rozwigzywania
problemdw alkoholowych 1 narkotykowych oraz inaveh vzaleznien w
mesbedny sprret [ w tyn swiethice srodowliskowe),

- Wspomaganie grop wsparcia, stowareyszen abstvnenchich.

- Pokrycie kosztow przejazdu (Srodkami komunikacji zorganizowane])
na dejazd do Poradni Odwykowej, wzalednie spotkania prup
wiparia Ah

- Wydatki na opracowanie programu (lokalne] sirategii raoywiazywania
problemadw spobecznych)

- Wydatki na dzialalnosé biezaca.

Dokumentem pomocnicaym do ustilania wysekoser oplal 22 widalks wyze okreslone 53
wHekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilakeykii
rozwiazywania probleméw alkoholowych W 2007 r.* wydane prrez Panstwows Agencje
Rozwiazywania Proemdw Alkoholowych w Wiarszawie,
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