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Nabor uczestnikow do udzialu w projekcie:
»P0oCus”- Piotrkowskie Centrum Ushlug Srodowiskowych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowie serdecznie zaprasza mieszkaficow Gminy
Sulejow do udzialu w projekcie ,,PoCus”- Piotrkowskie Centrum Uslug Srodowiskowych.

Projekt zaktada rozwdj ustug opiekunczych i specjalistycznych ushug opiekunczych na terenie Gminy Sulejow.
W projekcie moga wzia¢ udziat:
e mieszkancy Gminy Sulejow,
e 0soby starsze i niepetnosprawne, ktore ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia lub niepelnosprawnos¢
wymagaja opieki i wsparcia w zaspokojeniu podstawowych potrzeb zyciowych.

Zakres ustug opiekunczych swiadczonych w ramach projektu obejmuje w szczegdlnosci:

e pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, np. zakupy, dostarczanie positkéw, karmienie,
utrzymywanie porzadku, czysto$ci odziezy, bielizny osobistej, poscielowej, pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych, dostepie do §wiadczen zdrowotnych, spedzaniu wolnego czasu, w przemieszczaniu sie,

e opieka higieniczna, pomoc w utrzymaniu higieny osobistej, ubieraniu si¢, zmianie pieluchomajtek, zmia-
nie bielizny osobistej, poscielowej, uktadanie osoby lezacej w 10zku, pomoc przy zmianie pozycji,

e pielegnacja obejmujaca czynnosci pielggnacyjne wynikajace z za§wiadczenia lekarskiego lub dokumenta-
¢ji medycznej uzupehiajgce w stosunku do pielggniarskiej opieki srodowiskowej, zapewnienie kontak-
tOw z otoczeniem.

Zakres specjalistycznych ustug opiekunczych w ramach projektu obejmuje w szczegdlnosci:

e usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjetym $wiadczong opiekg zdrowotng
finansowang ze §rodkéw publicznych.

Ustugi beda realizowane w oparciu o indywidualne $ciezki wsparcia w sposob dostosowany do potrzeb uczestni-
kéw.

Preferowany bedzie udziat w projekcie 0sob z niepetnosprawnosciami sprze¢zonymi, ktérych dochéd nie przekra-
cza 150 % kryterium dochodowego.

Proces rekrutacji prowadzony bedzie z zachowaniem rownych szans i niedyskryminacji oraz dostepnosci dla osob
niepetnosprawnych.

Osoby zainteresowanie korzystaniem z ustug zapraszamy do skladania ,,deklaracji uczestnictwa”
w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Sulejowie przy ul. Targowej 20 w godz. 7.30-15.30.

Druk formularza zgloszeniowego jest dostepny w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sule-
jowie i na stronie BIP Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulejowie.

Szczegotowe informacje na temat rekrutacji mozna uzyskac¢ pod numerem telefonu:44 61 62 033.
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