Uchwala Nr X1/59/2007
Rady Gminy
Le$na Podlaska

z dnia 31 grudnia 2007 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2008.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 Nr 142, poz. 1591, z pézn. zm.) oraz art. 10
ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr
179, poz. 1485, z pézn. zm.), Rada Gminy Lesna Podlaska uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2008
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Lesna Podlaska.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rs;i}dy Gminy
Ewa %Jﬁ%a



Zatgeznik do uchwaly Nr X1/59/2007
Rady Gminy Lesna Podlaska
z dnia 31 grudnia 2007 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2008.

I. Wprowadzenie

Narkotyki i narkomania s problemem spolecznym, ktéry stanowi wyzwanie
cywilizacyjne o zasiegu globalnym. Duze rozpowszechnienie uzywania $rodkow
psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwiazane sg
obserwowane w réznych sferach zycia spolecznego. Latwa dostgpnosé do rynku
narkotykowego stanowi szczegdlne zagrozenia dla ludzi mtodych — dzieci i miodziezy.

IL. Cele i zalozenia programu.

1. Stworzenie lokalnego systemu dzialan profilaktycznych adekwatnego do
istniejacej na terenie gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomanig w celu
wyeliminowania lub przynajmniej redukcji czynnikéw prowadzacych do
uzaleznienia.

2. Podniesienie wiedzy spoleczefistwa na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych, rzetelne dostarczenie wiedzy fachowej
oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

3. Uswiadomienie i pozyskanie spofeczenstwa do zasadnosci prowadzonych
kampanii i przedsiewzie¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie
uzaleznienia od $rodkow odurzajacych i narkotykow,

4. Wypracowanie wéréd dzieci i miodziezy i 0sob dorostych racjonalnych postaw
wobec narkotykow.

5. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkotyczne pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j.

ITL. Gléwne Kierunki dzialania.

1. Chronienie przed uzaleznieniami m.in. poprzez natychmiastowsg reakcje
wspolpracujacych ze soba stuzb, instytucji i obywateli na wszelkie przejawy
nieprzestrzegania ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

2. Przeszkolenie rodzicéw w zakresie rozpoznawania narkotykow, postepowariia,
wykrywania weczesnych symptomow uzaleznien oraz przekazywania w
profesjonalny sposob wlasciwej wiedzy dzieciom i osobom dorostym.

3. Prowadzenie badan ankietowych w celu zdiagnozowania skali zjawiska
narkomanii nam terenie gminy.

4. Udzielenie pomocy dzieciom, milodziezy i rodzicom dzieci zaczynajacym
eksperymentowaé z substancjami narkotycznymi i uzaleznionych od $rodkéw
odurzajacych.

5. Wprowadzenie problematyki zapobiegania narkomanii do tematyki zajeé
wychowawczych we wszystkich szkotach na terenie gminy.

6. Finansowanie programdw profilaktycznych w placdwkach oswiatowych.

7. Organizowanie wspélnie z innymi podmiotami i zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci i mlodziezy.



Zadanie 1. ‘
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, zapobiegawczej,
edukacyjnej i wychowawczej w szezegblnoscei dla dzieci i mlodziezy.

l:

(8]

Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkotach i placowkach oswiatowo —
wychowawczych na terenie gminy, profesjonalnych programow
profilaktycznych, dla dzieci miodziezy oraz ich rodzicow.

Zorganizowanie i dofinansowanie obozu terapeutyczno — wypoczynkowego dla
dzieci i mlodziezy z grup ryzyka ze specjalnym programem zajeé
terapeutycznych badz profilaktycznych.

Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
profilaktyka narkotykowa i rozwiazywaniem probleméw spolecznych zwiazanych
z uzaleznieniami.

Zakup, opracowanie i wydawanie materialow informacyjno — edukacyjnych oraz
materialdw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkolach
1 innych placéwkach oswiatowych i wychowawczych i oérodkach kultury.
Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykéow i innych
substancji o dziataniu odurzajacym.

Organizowanie narad, konferencji, imprez lokalnych dotyczacych profilaktyki i
rozwiazywania probleméw o proweniencji narkotykowe;j.

Przeprowadzenie okresowych badan i sondazy opinii publicznej, lokalnych
diagnoz i ekspertyz pozwalajgcych ocenié aktualny stan problemoéw i zagrozen
zwigzanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobow w sferze ich
rozwiagzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dzialan.

Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw o podiozu narkotykowym, dla pedagogow
szkolnych, nauczycieli, wychowawcow i psychologéw - niezbednych do
prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi i mlodzieza.

Zadanie 2.

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, porady
psychospolecznej i prawne;j.

1. Informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacych narkotyki.

2. Wykrywanie zagrozen narkotykowych wystepujacych w rodzinach.

3. Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknigtych problemem narkomanii.

4. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od narkotykow i
cztonkdéw ich rodzin.

Zadanie 3.

Rozwéj edukacji publicznej i szkoler w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii.

1.

Wspélpraca ze szkotami w zakresie przekazywania nowoczesnej i profesjonalnej
wiedzy na temat profilaktyki i rozwiazywania probleméw narkomanii oraz
dzialania roznych substancji narkotycznych.

Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz
roznych form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez: Inicjowanie i
organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, miodziezy i
dorostych, organizowanie atrakcyjnych form Czynnego wypoczynku: rajdy i
wycieczki krajoznawcze, festyny trzezwosciowe, bale i dyskoteki bezalkoholowe.



3. Wspdlorganizowanie szkolenn w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii
dla poszczegdlnych grup zawodowych z terenu gminy: os$wiaty, policji, pomocy
spotecznej, pracownikow administracji samorzgdowej, zorganizowanie szkolenia
lekarzy i pielegniarek podstawowej opieki zdrowotne] w zakresie stosowania
metody wezesnego rozpoznawania wobec pacjentéw bioracych narkotyki.

Zadanie 4.

Podejmowanie skutecznych dzialan na rzecz zmniejszenia si¢ nowych

przypadkow siggania po narkotyki i inne substancje psychoaktywne

zmniejszajace Swiadomosé, szczegollnie przez dzieci i mlodziez.

1. Oddziatywania profilaktyczne w szkotach i placowkach o$wiatowo -
wychowawezych na dzieci i mlodziez z tzw, grup wysokiego ryzyka poprzez:
Upowszechnienie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotycznej -
plakaty, ulotki, informatory, organizowanie promocji  filméw i ksigzek,
prowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsréd mlodziezy,
realizowanie warsztatow poprawiajgcych funkcjonowanie spoleczno — psychiczne
dzieci i mlodziezy — uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
zyciowymi.

2. Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ $wiadectwo swoich wiasnych
traumatycznych przezy¢ zwiazanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze
znanymi postaciami cieszacymi si¢. powszechnym szacunkiem i autorytetem,
ktéorych stanowisko wobec stosowania narkotykéw 1 innych uzywek jest
wywazone i racjonalne.

3. Podejmowanie dzialan informacyjnych wsrod rodzicow.

Zadanie 5.
Nadzér nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze
prowadzié¢ do narkomanii.

1. Prowadzenie przez Urzad Gminy nadzoru nad $cistym przestrzeganiem zapiséw
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii w sferze prowadzenia legalnych upraw
maku i konopi, ktore moga by¢ prowadzone na podstawie: zezwolenia wojta oraz
umowy kontrakcji, zawartej przez prowadzacego uprawe z podmiotem
gospodarczym prowadzacym kontraktacj¢ na podstawie zezwolenia wojewody
wilasciwego dla miejsca polozenia uprawy. :

2. Gmina prowadzi rejestr wydawanych zezwoled na uprawg maku lub konopi
wloknistych.

3. Organizowanie cyklicznych spotkan z rolnikami w celu zapoznania ich z
zapisami  ustawy o  przeciwdzialaniu narkomanii,  uswiadomienia
odpowiedzialnosci prawnej i moralnej ptynacej z naruszenia tych przepiséw, oraz
zapoznania z nastepstwami bedacymi wynikiem zaréwno dystrybucji jak i
zazywania narkotykow.

4. Rozprowadzenie ulotek, czasopism, biuletynéw i informatoréw o tematyce
zwigzanej z narkomania wéréd spofecznosci lokalnych



