Uchwata Nr XXIV/109/2016
Rady Gminy
Lesna Podlaska

z dnia 30 grudnia 2016 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) Rada Gminy Le$na Podlaska
uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje sig Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Leéna Podlaska.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia, z moca obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2017 r.

Przewodniczgca Rady Gminy

Les’nWska
Ewa uliﬁslg



Zatgcznik do uchwaty Nr XXIV/109/2016
Rady Gminy Lesna Podlaska
z dnia 30 grudnia 2016 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2017 - 2020

I. WPROWADZENIE

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Gminie Lesna Podlaska przez Rade Gminy, to zadanie wynikajace z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Celem strategicznym programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona
ofiarw rodzinie oraz zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program
okresla szczegétowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwéj systemu
przeciwdziatania przemocy oraz wspotprace miedzyinstytucjonaing, zapewnienie dostepnosci
pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie swiadomosci
spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla dla samorzgdu gminnego
nastepujgce zadania:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2} prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w szczegolnosci poprzez dziatanie edukacyjne stuzagce wzmochieniu
opiekunczych wychowawczych kompetencji rodzicdw w rodzinach zagrozonych przemocy
w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Gminie Lesna Podlaska ma charakter dtugofalowy. Dziatania obejmujg lata 2017 - 2020.



W miare potrzeb i sytuacji spotecznych moga ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
® ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 .
poz. 1390)
® ustawa z dnia 12 marca z 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz. 163
zezm.)
® ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeswosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487)
Program jest spéjny z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy oraz Strategia

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Leéna Podlaska na lata 2014-2020.

Il. DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawowym dokumentem regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie jest ustawa z dnia 29 listopada 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
ktéra pojecie przemocy definiuje jako jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatania
naruszajace prawo lub dobra osobiste 0s6b najblizszych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczeristwo utraty zycia, naruszajace jej godnogé, nietykalnos¢ cielesng, wolnogé,
w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym. Definicja
przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktdrych, najczesciej rozpoznaje
sig przemoc w rodzinie s3 to:

¢ Intencjonalnosc - jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiare i ma na
celu kontrolowanie jej i podporzadkowanie; zmierza do osiggniecia jakiegos celu,

* Dysproporcja sit — brak réwnowagi sit w rodzinie - jedna osoba jest zdecydowanie
silniejsza od pozostatych o0séb i majac tego s$wiadomoéc wykorzystuje swojg
przewage;

® Naruszanie gednosci i praw ~ osoba stosujaca przemoc narusza godnos¢ innych osdb,
poprzez np. ponizanie, wySmiewanie, oSmieszanie,

® Powodowanie cierpienia i szkéd — sprawca naraza zdrowie | zycie ofiary na powazne
szkody dodwiadczenie bdlu i cierpienia sprawia, 7e ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do

samoobrony.



Wyrdznia sie nastepujace rodzaje przemocy:

Przemoc fizyczna — kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary,
mogace prowadzi¢c do bélu oraz fizycznych obrazern (m.in. popychanie,
obezwtadnienia, szarpanie, policzkowanie, uderzanie piescia, kopanie, duszenie,
rzucanie przedmiotami, uzycie broni).

Przemoc psychiczna — agresywne zachowania ktore maja na ogét charakter ponizajgcy
lub budzacy poczucie zagrozenia i wywotuja emocjonalny bdl i cierpienie (m.in.
wysmiewanie, wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie i ograniczenie kontaktu z
innymi osobami).

Przemoc ekonomiczna - uniemozliwianie dostepu do rodzinnych dostepow
finansowych, okradanie, zacigganie kredytéw i zmuszanie do zaciggania pozyczek
wbrew woli wspétmatzonka (m. in. Odbieranie zarabianych pieniedzy, niezaspokajanie
materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy).

Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych
i niechcianych praktyk seksualnych. Przemoc seksualna jest czesto przez ofiary
molestowania ukrywana, co w znacznym stopniu utrudnia im udzielanie pomocy.
Zaniedbania -  ciagte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i

emocjonalnych.

Rodzaje przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna moga sie przenikac, ale

kazda moie tez wystepowal osobno. Osoby dotkniety przemoca w rodzinie czesto

doséwiadczajg kilku jej form jednoczesnie, przemoc w rodzinie najczesciej nie jest

jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli kto$ raz zastosowat przemoc wobec bliskich

os6b, moze zastosowac jg po raz kolejny. Osoby zajmujace sie zawodowo przemocg w

rodzinie obserwujg, ze przemoc powtarza sie w charakterystycznym schemacie zwanym

cyklem przemocy.

i, ANALIZA  PROBLEMOW  SPOLECZNYCH NA  TERENIE  GMINY

LESNA PODLASKA

W celu wtasciwego zapianowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy

probleméw spctecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gmine Lesna Podlaska w 2015 r. zamieszkiwato 4.362 mieszkaricow w tym 2160 kobiet.



Dominujaca grupe wiekowq sg mieszkaricy w wieku produkcyjnym, mezczyzni miedzy
25 a 29 rokiem zycia oraz kobiety migdzy 20 a 24 rokiem zycia.
Wedtug Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Leéna Podlaska realizowano

procedurg ,Niebieskie Karty” w sposéb nastepujacy:

Tabela 1. Procedura Niebieskiej Karty na terenie Gminy Lesna Podlaska.

Rok 201 | 201 | 201 | 201
2 3 4 5
Procedura »Niebieska | 9 16 15 12
Karta”
Liczba grup roboczych 11 19 (19 |26

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Lesnej
Podlaskiej.

Procedura ,Niebieskich Kart” jest w wiekszosci przypadkow wdrazana przez Komisariat Policji
w Janowie Podlaskim podczas interwencji domowych:

2012r-5

2013r-14

2014r.-13

2015r.-12.

GOPS w Le$nej Podlaskiej rozpoczat procedure w 3 rodzinach — 2012 r. oraz 2013 r.iw1
rodzinie

w2014 r.

IV. ADRESACI PROGRAMU:

Program przeznaczony jest dla mieszkaricow Gminy Leéna Podlaska gtéwnie skierowany jest
do:
1) Ofiar przemocy w rodzinie:
® dzieci,
s wspotmatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach nieformalnych,
e o0soby starsze,
s osoby niepetnosprawne,

2) Sprawcow przemocy w rodzinie.



3) Przedstawicieli instytucji i stuzb pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz
dotknietymi przemoca.

4) Spotecznosci lokalnej.

Cel gtowny programu
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego sytemu
interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc oraz ochrony ofiar

przemocy.

Cele szczegofowe programu:
I. Koordynacja dziatart pomocowych realizatoréw programu.
Zadanie 1
Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego:
Cel zespotu:
Szybkie i skuteczne podejmowanie dziatan zmierzajagcych do zapewnienie bezpieczerstwa
oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie i realizacja dziatan pomocowych

w oparciu o diagnoze potrzeb.

Zadania Zespotu:

1) Kompleksowa pomoc rodzinom dotknietych zjawiskiem przemocy,

2) Przyjmowanie zgtoszernn dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur
majacych na celu powstrzymanie przemocy,

3) Wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcéw przemocy

4) Kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistéw

5) Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy,
a w szczegolnosci uruchamianie wspotpracy miedzy réinymi instytucjami
pomocowymi,

6) Zbieranie materiatow dowodowych zgodnie z procedura ,Niebieskiej Karty”,

7) Gromadzenie informacji na temat instytucji udzielajgcych pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy domowej,

8) Analiza wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku

leczeniu odwykowemu skfadanych do GKRPA pod katem zwigzku miedzy



naduzywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy,
9) Wystgpowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popetnienia czynow

okreslonych w art. 2 § 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zadanie 2
Dziatalno$¢ informacyjno - konsultacyjna.
Cele realizacji zadania:
1. Wsparcie prawne i psychologiczne dla ofiar przemocy i 0séb uzaleznionych
Zadania:

1) Udzielanie wsparcia emocjonalnego,

2) Udzielanie wsparcia psychologicznego i prawnego,

3) Prowadzenie dziatan informacyjno - konsultacyjnych oraz terapeutycznych
dotyczacych spraw zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw uzaleinien |
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4) Gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych
pomocy osobom dotknietym zjawiskiem przemocy,

5) Gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujacych

programy terapeutyczno — korekcyjne wobec sprawcéw przemocy.

ll. Systematyczna edukacjo srodowiska lokalnego.

Zadanie 1

Przygotowanie i udostgpnienie materiatéw o charakterze informacyjnym i edukacyjnym.

Cele realizacji zadania:
Utatwienie dostgpu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz

podniesienie poziomu wiedzy mieszkaricow gminy na temat przemocy domowej.

Realizacje zadania:
* Umieszczenie informacji na tablicy ogtoszeri w Urzedzie Gminy oraz w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej, Szkotach i Piacéwkach opieki zdrowotnej oraz

systematyczne aktualizowanie tych informacji,



Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,
Publikowanie na stronie internetowej Gminy Le$na Podlaska, GOPS-u informacji
o lokalnym systemie pomocy i wsparcia oséb uwiktanych w zjawisko przemocy

domowej,

Zadanie 2

Promowanie efektywnych sposobdéw rozwigzywania konfliktéw w rodzinie oraz sposobow

radzenia sobie z agresjq i ztoscia.

Cel realizacji zadania.

Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw oraz radzenia sobie z agresja.

Realizacja zadania wobec wybranych grup:

1.

Dzieci i mtodziez:

1) Promowanie zaje¢ edukacyjno — wychowawczych w szkotach i sSwietlicach
srodowiskowych,

2) Realizacja szkolnych programow profilaktyki przemocy,

3) Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez
agresji.

Dorosli:

1) Konsultacje z terapeutg,

2) Terapia dla oséb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych,

3) Uczestnictwo w spotkaniach grupy AA oraz grupy terapeutycznej

Ill. Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajgcych sie z

problematykqg przemocy w rodzinie.

Zadanie 1

Udziat oséb i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu przeciwdziatania

przemocy.

Cel realizacji zadania

1)

Podniesienie poziomu wiedzy réinych grup zawodowych stykajacych sie z



problematyka przemocy,
2) Profesjonalne przygotowanie poszczegélnych grup do realizacji dziatari pomocowych,
3) Udziat w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla oséb i grup zawodowych

bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowe;j.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

1) Urzad Gminy w Lesnej Podlaskiej,

2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

3) Zespot Interdyscyplinarny,

4) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

5) Komisariat Policji w Janowie Podlaskim oraz Komenda Miejska Policji w Biatej
Podlaskiej,

6) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j,

7) Zespot Placowek Oswiatowych

8) Zespot Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego

9) Sad Rejonowy w Biatej Podlaskiej

10) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne.

VI. MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu odbywac sie bedzie w oparciu o sprawozdawczoéé
podmiotow zaangazowanych w jego realizacje. Na biezaco sprawowany bedzie nadzér nad
realizacja programu i podejmowanie niezbednych dziatart zmierzajacych do osiagniecia celéw

wyznaczonych w programie.

VIl. ZRODEA FINANSOWANIA:

Zrédtem finansowania zadan zawartym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, sg srodki wtasne Gminy oraz pozyskane

dotacje celowe na realizacje zadania z tego zakresu.



