Uchwata Nr XVII/131/2016
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 24 lutego 2016 1.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2016-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1515; z p6Zzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. 2012 r. poz. 124;
z p6ézn. zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. W celu przeciwdziatania narkomanii oraz jej skutkom przyjmuje si¢ do realizacji
na terenie Gminy Krobia Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2016-2020, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Krobi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik

do uchwaty

Nr XVII/131/2016
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 24 lutego 2016r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020

I. Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogoélnoswiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen
zachodzacych we wspotczesnym cywilizowanym $wiecie 1 staje si¢ powaznym problemem
spotecznym.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spotecznych, zwtaszcza
rodzinnych oraz osfabienia funkcji wychowawczej rodziny 1 szkoty. Jest niepokojacym
przejawem trudnosci dojrzewania psychospotecznego a zwlaszcza emocjonalnego miodych
ludzi.

Zazywanie narkotykéw wywotuje wiele roznych problemow rodzinnych, szkolnych,
prawnych a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest wystapienie tzw. zespotu uzaleznienia,
a takze ostrych 1 przewlektych choréob, w tym zakazenia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyng tragedii wielu mlodych ludzi i ich rodzin. Stanowi
powazne zagrozenie dla zdrowia spofeczenstwa.

I1. Diagnoza sytuacji

W ramach monitorowania problemu narkotykéw i narkomanii realizowane sg badania
dotyczace uzywania narkotykdw w populacji generalnej oraz wsrod miodziezy szkolne;j.
Ponadto podejmowane sa badania w wybranych specyficznych grupach, jak np. osoby
osadzone w zakladach karnych. Wyniki badan pozwalaja na ocen¢ skali rozpowszechnienia
uzywania narkotykéw oraz, dzigki powtarzaniu pomiarow, tendencje zjawiska.

Wyniki badania ESPAD 2011 pokazaty, ze najbardziej popularnymi substancjami
nielegalnymi, po ktore sigga mlodziez s3 marihuana 1 haszysz. Do ich uzywania przynajmnie;j
raz w zyciu przyznato si¢ w 2011 r. 24,3% mlodziezy w wieku 15-16 lat 1 37,3% 17-18-
latkow. W obu przypadkach stanowilo to zdecydowany wzrost wzgledem wynikdéw
pomiaru z 2007 r. Ws$rdd substancji nielegalnych na drugim miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia uzywania uplasowata si¢ amfetamina. W przypadku tej grupy substancji,
jak tez pozostalych rodzajow narkotykdéw nie odnotowano zdecydowanych réznic pomigdzy
pomiarami w 2007 r. 1 2011 r. W badaniach ESPAD z 2011 r. podjeto takze probe
oszacowania, jaki odsetek uzytkownikow przetworow konopi uzywa ich w sposdb wysoce
ryzykowny, co moze skutkowaé uzaleznieniem od nich lub co najmniej uzywaniem
szkodliwym. W tej czesci badania uczestniczylo kilkanascie krajow m.in. Francja, Czechy,
Rumunia, Wtochy, Niemcy oraz Polska. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze we
wszystkich krajach okolo 5% adolescentow zostalo sklasyfikowanych jako uzywajacych
w sposob ryzykowny, mogacy prowadzi¢ do powstania powaznych problemoéw. Polska nalezy
do tej grupy krajow, w ktorych odsetek uzytkownikéw wysokiego ryzyka w calej probie
badanych wyniost pomiedzy 4% a 6%. Najwyzsze wskazniki odnotowano we Francji
1 w Czechach — 9%. W edycji badan ESPAD z 2011 r. uwzgledniono tez tematyke
tzw. dopalaczy. Badanie zostalo przeprowadzone wiosng 2011 r., tj. po zamknigciu pod
koniec 2010 r. sklepoéw z ,,dopalaczami”. Kiedykolwiek w zyciu po ,,dopalacze” siggneto



ogotem 10,5% wucznibow w wieku 15-16 lat. Wsrdd starszych respondentdw odsetki
uzytkownikéw ,,dopalaczy” byty wyzsze — kiedykolwiek w zyciu kontakt z tymi substancjami
miato blisko 16% badanych (15,8%).

Wyniki projektu badawczego pn. ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez
miodziez szkolng — Mlodziez 2013, obejmujacego mtodziez w wieku 18-19 lat, wskazuja na
spadek uzywania ,,dopalaczy”. Odsetek badanych, ktérzy deklarowali ich uzywanie byt
dwukrotnie mniejszy w 2013 r. niz w 2010 r. (odpowiednio 5,2% 1 11,4%). Wyniki badania
»Mlodziez 2013” wskazuja ponadto na stabilizacje poziomu uzywania przez miodziez
lekow przeciwkaszlowych lub na przezigbienie w celu odurzania si¢. W 2013 r. do uzywania
tego typu produktow kiedykolwiek w zyciu przyznalo si¢ 4,2% respondentow. Dla
poréwnania odsetek ten w edycji badan z 2010 r. wynidst 4,7%. Podobnie sytuacja wygladata
jesli chodzi o deklaracje uzywania tego typu produktow w ciggu ostatnich 12 miesigcy (2,1%
w 2013 1.12,2% w 2010 r.) oraz ostatnich 30 dni (1% w 2013 r.11,1% w 2010 r.).

Informacje do analizy rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych w
tzw. populacji generalnej pozyskiwane s3 z badan prowadzonych na ogoélnopolskiej
losowej probie dorostych mieszkancow kraju. W 2006 r. 1 2010 r. Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii przeprowadzito badania obejmujace reprezentatywng grupeg
mieszkancéw Polski w wieku 15-64 lata. Porownujac wyniki obu edycji badan, najwigkszy
wzrost mozemy odnotowaé w przypadku marihuany, ktora pozostaje najbardziej popularnym
narkotykiem. Do uzywania przetworow konopi kiedykolwiek w zyciu przyznato si¢ 17,6%
ankietowanych. Odsetek ten w 2006 r. wyniost 9,1%.

W 2012 r. w ramach badan dotyczacych uzaleznien behawioralnych zrealizowanych
przez Centrum Badania Opinii Spotecznej ze srodkow Funduszu Rozwigzywania Problemow
Hazardowych na reprezentatywnej ogoélnopolskiej probie oséb w wieku powyzej 15 r.z.
uwzglednione zostaty pytania dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych. Wedtug
przeprowadzonego pomiaru, jakikolwiek kontakt w Zyciu z narkotykami miato blisko 14%
badanych. Najczesciej siggano po marihuang 1 haszysz, czyli przetwory konopi indyjskich. Do
kontaktow z nimi przyznat si¢ co dziesigty badany (12,2%). Ponad czterokrotnie mniej
badanych zadeklarowato kontakt z amfetaming (ok. 3%). Niewiele oséb siggato po pozostale
nielegalne substancje psychoaktywne (np. 1,1% ecstasy).

II1. Podstawa prawna
Podstawe prawng dziatanh zwigzanych z profilaktyka oraz przeciwdziataniem
narkomanii stanowig:
— ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym, (t. j. Dz. U. z 2015r. poz.
1515; z pdzn. zm.);
— ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2012r. poz.
124 z p6zn. zm.);
— ustawa z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2013r., poz.182 z
pozn. zm.).

IV. Adresaci programu

Program przeznaczony jest dla:

0sOb uzaleznionych od narkotykows;

— rodzin, dzieci 1 0s6b dotknigtych problemem uzaleznien;

— przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknigtymi
problemem uzaleznien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy
socjalni, kuratorzy rodzinni 1 spofeczni, policjanci, pracownicy shuzby zdrowia,
duchowni);

— wszystkich mieszkancOw Gminy Krobia.



V. Cele programu
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii ma na celu zapobieganie powstawaniu
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami poprzez:
— prowadzenie dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j
1 profilaktycznej,
— leczenie, rehabilitacje 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych,
— ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spolecznych.

VI. Zadania programu i sposob ich realizacji
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjne; dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

— kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych
1 wspohuzaleznionych,

— szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od narkotykow
poprzez upowszechnianie materialtdow edukacyjnych

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problem narkomanii pomocy
psychospotecznej 1 prawnej

— kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oso6b uzaleznionych
1 wspohuzaleznionych,

— realizacja $rodowiskowych programéw pomocy rodzinie, ktorych efektem
bedzie miedzy innymi zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

— wspOlpraca oraz przeplyw informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ pomocg socjalng, medyczng, prawng, psychologiczna.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii

— nawigzanie wspoOtpracy ze szkotami w celu wspdluczestniczenia w realizacji
programéw profilaktycznych,

— prowadzenie w gazecie lokalnej kampanii edukacyjnej majacej na celu
promowanie zdrowego stylu zycia,

— rozwijanie szeroko pojetej profilaktyki polegajacej na organizowaniu
ogolnodostepnych spotkan na temat uzaleznien, wspotuzaleznienie 1 form
pomocy oraz konkurséw tematycznych z dziedziny profilaktyki,

— wspieranie pro-spolecznych dziatah miodziezowych, programow liderskich
1 dzialan rowiesniczych z obszaru profilaktyki 1 promocji zdrowia,

— organizowanie 1 prowadzenie zaj¢¢ czasu wolnego, w czasie roku szkolnego
1 wakacji (Akcja lato, Akcja zima), majacych na celu promowanie wolnego od
uzaleznien zdrowego stylu zycia.

4. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii

— wspOlpraca z organizacjami zajmujgcymi si¢ problemem uzaleznien,

— wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 organizacji zajmujacych si¢
statutowo profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

— organizowanie dla instytucji, stowarzyszen 1 organizacji zajmujacych si¢
statutowo profilaktykg 1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien szkolen
1 zaje¢ warsztatowych o tematyce uzaleznien.



VII. Monitorowanie stanu probleméw narkotykowych

Inspektor ds. uzaleznien sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Programu
1 podejmuje niezbedne dziatania zmierzajace do osiggnigcia celdow wyznaczonych
w Programie.

Wskazniki monitoringu:

— liczba os6b objetych terapia,

— liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi,

— liczba dzieci, mlodziezy 1 doroslych objetych dziataniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi 1 informacyjnymi,
— liczba 0s6b korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjnego,

VIII. Realizacja Programu

1. Koordynacj¢ przedsiewzig¢ zwigzanych z realizacja zadan wlasnych Gminy z zakresu
przeciwdziatania narkomanii zawartych w niniejszym programie prowadzi Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Program realizowa¢ beda:
— Burmistrz Krobi,
— Inspektor ds. uzaleznien,
— Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krobi,
— Posterunek Policji w Krobi,
— Punkt Konsultacyjny,
— szkoty na terenie Gminy Krobia: ZSPiG w Krobi; ZSPiG w Pudliszkach; ZSPiG

w Starej Krobi; ZSOiZ Krobi.

IX. Finansowanie

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa
srodki finansowe z budzetu Gminy Krobia. Przeciwdzialanie narkomani naleza do zadan
wilasnych gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 2012r. poz. 124 z p6zn. zm.).

Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczone na realizacje Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii przesuwa si¢ jako srodki nie wygasajace na realizacje zadan
w roku nastepnym.

X. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Sprawozdanie merytoryczne 1 finansowe z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii przygotowuje corocznie inspektor ds. uzaleznieh wraz
z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych 1 przedstawia Radzie
Miejskiej w Krobi razem z sprawozdaniem z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych do dnia 31 marca.



Uzasadnienie

Do Uchwaty XVII/131/2016
Rady Miejskiej w Krobi
z dnia 24 lutego 2016r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2012r.
poz. 124 z pdzn. zm.) do zadan wlasnych gmin nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii.

Zadanie te obejmuja:

l.

2.

3.

zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawne;,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjne;j,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

pomoc spoleczng dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, dotknigetych ubdstwem
lub wykluczeniem spotecznymi integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b przy wykorzystaniu pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma w istotny sposob przyczyni¢ si¢ do
wdrazania dziatan edukacyjnych 1 profilaktycznych majacych na celu zmniejszenie
zagrozenia, jakie niosg ze sobg narkotyki. Zaktada on szereg inicjatyw lokalnych,
zmierzajagcych do wzrostu $wiadomosci spotecznej na temat narkomanii oraz
zapewnienia szerokiego wachlarza dostgpnosci pomocy dla 0sob uzaleznionych.

W zwigzku powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne.

Sporzadzita:

Barbara Gryczka



