Uchwala Nr XXXI1.190.2017
Rady Gminy Kowala
z dnia 3 lutego 2017 roku

w sprawie priyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2017 rok
oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok.

Na podstawie art.4'ust.1,ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. poz.487) i art.10 ust.1, ust. 2,
ust.3 ustawy z dnia 29 listopada 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii { Dz 1.z 2016«
poz.224 ze zm.) oraz art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2016r. poz.446 ze zm.).

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2017 rok stanowiacy zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly oraz Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, stanowiacy zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Kowala.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2017
roku.




Zalgeznik nr 1 do uchwaly nr XXXII.190.2017
Rady Gminy Kowala = dnia 3 luiego 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2017 r.

Kowala 2017
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Wstep

Choroba alkoholowa to drugi zaraz po bezrobociu najczesciej wystepujacy problem

wspolczesnych rodzin. Jest zaburzeniem, ktére polega na utracie kontroli nad iloscia
spozywanego alkoholu, silniejszym od woli chorego. Szkody wynikajace z naduzywania
alkoholu wystepuja w roznych obszarach zycia czlowieka: to degradacja zycia rodzinnego,
psychicznego, moralnego, stopniowa utrata wolnosci i odpowiedzialnosci, zaburzenie wiezi
interpersonalnych. Alkoholizm uniemozliwia normalne funkcjonowanie w spoleczenstwie
i rodzinie. To jeden z glownych powodéw rozpadania si¢  zwiazkow partnerskich.
powstawania przemocy w rodzinie oraz licznych chorob. Jako jeden z nielicznych powoduje
powstawanie chorob psychicznych, schorzen nerek, watroby, serca, zotadka.
Spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie uposledza czynnosci  poznawcze:
koncentracje uwagi, zapamigtywanie, uczenie sie, rozwoj kontroli emocjonalnej. Prowadzi do
podejmowania zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia. zakloca proces
rozwojowy, moze réwniez powodowaé spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne.
W catym Regionie Europejskim co Czwarty zgon w grupie wiekowej 15-29 |at spowodowany
jest uzywaniem alkoholu. Wiaze sie z tym takze obnizenie wieku inicjacji seksualnej i wyzsze
ryzyko zakazenia HIV.

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg szacowaé liczbe o0sob

uzaleznionych od alkoholu na ok. 800 tys., za$ 0sob pijacych alkohol szkodliwie na ok. 2-2,5
mln. Liczba dorostych zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspotmatzonkowie, rodzice) WYNosi
1.5 min, taka sama jest liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikdw. Lacznie
0s0b dotknigtych przemoca w rodzinach z problemem alkoholowym jest ok 2 min.
Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona wsrod polskiej mlodziezy substancja
psychoaktywna. Jak wynika z badan zrealizowanych w 201 1r. w ramach migdzynarodowego
projektu ESPAD chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pio 87.3% uczniéw z klas
trzecich szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) i 952% uczniéw z klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat).

Z badan ankietowych diagnozujacych problem uzaleznienia przeprowadzonych na
terenie gminy Kowala w 2015 r, wérod 257 0s0b (227- kobiet i 30 MeEzCzyzn, z czego 142
osoby pracujace, a 62 osoby niepracujgce ) dorostych mieszkancow gminy wynika, ze

alkoholizm jest problemem dostrzeganym przez srodowisko.



Na pytanie o wiek, w ktérym po raz pierwszy badani siegneli po alkohol 52,5% wskazato, ze
powyzej 18 roku zycia. Na przedziat wiekowy 15-18 lat odpowiedziato 39.6% ankietowanych
0s0b. Jako powod siegniccia po alkohol wiekszos¢ ankietowanych wskazato: dla towarzystwa
49.4% lub z ciekawosci 44,3%. Najczgstszymi okolicznosciami sprzyjajacymi piciu sg
spotkania ze znajomymi i uroczystosci rodzinne.10% ankietowanych wskazalo. ze nigdy nie
pito alkoholu . jako miejsce, w ktorych pito alkohol wskazano odpowiedzi: u znajomych
43,1% oraz dom 45,5%,

Najczgsciej spozywanym przez badanych rodzajem alkoholu jest wino- wskazalo na nie
51,3% ankietowanych, piwo 38,1%, nastepnie wodke — 17,5 %. Na pytanie: ile razy w ciggu
ostatnich 30 dni zdarzylo sie ankietowanym pi¢ jakis napdj alkoholowy 59.1% respondentow
odpowiedziala, ze nie pili w ogole alkoholu, 1-2 razy wskazalo 36,5%. 3-5 razy wskazalo
5,0% badanych, powyzej 10 razy udato sie nie pi¢ tylko 2 osobom.

Natomiast na pytanie: ile razy (jesli w ogole) zdarzylo sie respondentom upi¢ alkoholem w
ciagu ostatnich 12 miesiecy 80,1% odpowiedziato, ze w ogéle im si¢ to nie zdarzylo, 1-2 razy
wskazalo 12,4% badanych, 3-5 razy wskazalo 7,3% ankietowanych, powyzej) 10 razy — 2
osoby nie upilo sie alkoholem.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze alkohol towarzyszy nam niemal wszedzie: pije si¢ go
w domu, u znajomych, pije si¢ tez bez okazji. Zachowania dorostych obserwowane sa przez
dzieci, juz od najmtodszych lat widzg, w jaki sposob sie swigtuje i co temu towarzyszy.

W zwigzku z powyzszym istnieje potrzeba podejmowania przez gmine szeregu dzialan
majgcych na celu promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci, miodziezy i dorostych bez
koniecznosci siggania po alkohol oraz podejmowania dziatan naprawczych w stosunku do
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych okresla
lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spolecznych
i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Podstawa niniejszego dokumentu sq zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowsi.
Dokument zawiera kontynuacje szeregu dziatan, zgodnych zarowno z kierunkami zawartymi
W ustawie, jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogolnopolskim.

regionalnym i lokalnym:



I. Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetym uchwala Rady

Ministrow w dniu 4 sierpnia 2016 r.

2. Rekomendacjami PARPA do realizowania i finansowania gminnych programoéw

profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych w 2017 r.

Program skierowany jest do dzieci, mlodziezy, osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Realizatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowali.



Cele, zadania, spos6b realizacji programu

Cel strategiczny:

Zbudowanie skutecznego systemu zapobiegania i rozwiazywania probleméw uzaleznien.

1)

2)

4)

5)

1.

2)
3)

Celami szczegétowymi programu sg:
diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego
srodowiska w zakresie pomocy w jego rozwigzywaniu,
zwickszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla  osob
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin,
udzielanie rodzinom, w ktorych  wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej,
wzrost wiedzy spoleczenstwa (dzieci, miodziezy, rodzicow, dorostych mieszkancow
gminy) na temat skutkow naduzywania alkoholu, mozliwosci przeciwdziatania
zjawisku,

ograniczanie skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu,

Zadania, sposéb realizacji programu:

Diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego
srodowiska w zakresie pomocy w jego rozwigzywaniu:

prowadzenie badan na temat skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu, postaw wobec

zjawiska dorostych mieszkaficow gminy, dzieci i mlodziezy, potrzeb co do sposobow

rozwigzan problemu oraz opracowanie planu dziatan profilaktycznych.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu:

prowadzenie  punktu konsu[tacyjno-informacyjnego dla  osob uzaleznionych

od alkoholu i ich rodzin dzialajacego przy Gminnym Ogrodku Pomocy Spoteczne;

w Kowali,

prowadzenie grupy wsparcia dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy

terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
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4)

od alkoholu poprzez upowszechnianie materialow edukacyjnych (plakaty, ulotki.
broszury), udziat w kampaniach spotecznych,

finansowanie konsultacji i opinii psychologicznych, psychiatrycznych oraz
programéw terapeutycznych dla klientow punktu konsultacyjno — informacyjnego

1 Gminnej Komisjj Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Udzielanie rodzinom, w ktorych  wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawne;:

1)

D

2)

3)

4
5)

6)

7)

finansowanie dzialalnosci Swietlicy Srodowiskowej Z elementami  socjoterapii
»Szansa” w tym doposazenie, ktéra w ramach realizowanych dziatan prowadzi zajecia
0 charakterze profilaktycznym, socjoterapeutycznym i wychowawezym, wyjazdy do
kina, teatru i wycieczki.

dozywianie dzieci uczestniczacych w zajeciach Swietlicy Srodowiskowej -Szansa”,
konsultacje 0sdb zgloszonych z czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

motywowanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w szpitalu,
motywowanie 0s6b pijacych szkodliwie i ryzykownie do skorzystania z pomocy

terapeuty.

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci.

wspolpraca z dyrektorami szkél w celu podejmowania wspolnych dziatan o
charakterze proﬁ]aktyczno-naprawczym W sprawach indywidualnych uczniéw.
wspolpraca z Wydzialem Zdrowia j Spraw Spolecznych Starostwa Powiatowego w
organizacji gminnych konkursgw i spotkan z wiedzy o szkodliwosci uzaleznien,
aktywny udzial szkot w ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej ~Zachowaj Trzezwy
Umyst™”,

aktywny udzial w ogolnopolskiej kampanii ,.Postaw na rodzineg!™,

promocja wsréd dorostych mieszkaticow gminy ogdélnopolskich kampanii, min.
poprzez rozprowadzanie materialéw edukacyjnych,

wspieranie finansowe i merytoryczne zaje¢ warsztatowych dla dzieci miodziezy
pod katem ksztaltowania ich umiejetnosei zyciowych, np. radzenia sobie ze stresem.
podejmowania decyzji, szukania pomocy,

prenumerata czasopisma ,,Wychowawca™ dla szkét 7 terenu gminy Kowala,



8) motywowanie dzieci i miodziezy do osiagania bardzo dobrych wynikéw w nauce,
promowanie szkolnych talentow: organizacja ,.Gali Prymusow”. stworzenie
Migdzyszkolnego Klubu Prymusow,

9) wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na promocji spedzania wolnego
czasu bez uzywek poprzez  organizowanie lokalnych imprez o charakterze
rozrywkowym, prozdrowotnym dla dzieci i miodziezy, np. Andrzejki, Mikotajki,
Choinka Noworoczna, festyny,

10)organizowanie wolnego czasu dzieci i mlodziezy w czasie ferii letnich i zimowych
na bazie gwietlicy Sroclowiskowej »Szansa” w formie zaje¢ swietlicowych,

I'1) wspotfinansowanie wypoczynku letniego =z programem  socjoterapeutycznym
dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,

12) organizowanie spotkan, prelekceji i szkolen ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki,

I3)inspirowanie  dziatalnogci amatorskich  teatrzykow profilaktycznych poprzez
organizacj¢ Gminnego Festiwalu Teatrow Profilaktycznych — przeglad matych form
teatralnych o tematyce profilaktycznej, w tym finansowanie kosztow przejazdu
uczniéw pomiedzy placowkami,

I4) organizowanie i finansowanic szkolen dla Komisji i innych podmiotow w tym
sprzedawcow realizujacych Gminny Program Profilaktyki Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych,

15) organizowanie warsztatow, seminariow dla nauczycieli z zakresu zachowan

problemowych dzieci mlodziezy.

V. Ograniczanie skalj zjawiska uzaleznienia od alkoholu:

1) wspolpraca z kuratorami wykonujacymi  nadzér nad osobami  uzaleznionymi
i poddanymi leczeniu odwykowemu,

2) wspolpraca i wspoldziatanie z organizacjami sportowo-kulturalnymi dzialajgcymi
na terenie gminy w ramach promocji zdrowego stylu zycia,

3) wspolpraca ze sklepami prowadzacymi sprzedaz napojow alkoholowych,

4) organizowanie i finansowanie wyjazdéw na Ogélnopolskie Spotkania TrzeZzwosciowe

dla osob uzaleznionych, wspoluzaleznionych i 0s6b ze Srodowisk Trzezwosciowych,



II. Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow

fsd

alkoholowych

Kontroli  podlegaja wszystkie  podmioty gospodarcze  prowadzace sprzedaz.
1 podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza
miejscem sprzedazy.

Kontrole przeprowadzaja upowaznieni przez Wojta Gminy czlonkowie GKRPA
przy udziale Policji.

Kontrole przeprowadzajg co najmniej trzy osoby.

Zakres kontroli obejmuje:

zgodnosé prowadzonej sprzedazy napoj6éw alkoholowych z aktualnym zezwoleniem.
przestrzeganie warunkow zawartych w ustawie o wychowaniu w  trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi,

przestrzeganie warunkéw, zasad sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
okreslonych przez Rade¢ Gminy.

Czynnosci kontrolnych dokonuje sie w obecnosci kontrolowanego, osoby zast¢pujacej
kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej badz wyznaczonej.

Z przeprowadzonej kontroli sporzgdza si¢ protokot.

Na podstawie protokotu kontroli organ wydajacy zezwolenie wzywa przedsigbiorce
do usuniecia stwierdzonych uchybien w Wyznaczonym terminie, a jezeli moga one
stanowi¢ podstawe do cofnigeia zezwolenia — Wszczyna postgpowanie w przedmiocie

cofnigeia zezwolenia.

- Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.



II.  Kompetencje, zasady wynagradzania Gminnej Komisji

(F'S]

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata na podstawie

uchwalonego przez siebie Regulaminu, zatwierdzonego przez Woijta.

Do kompetencji Komisji nalezy:

— opiniowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

— inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

— motywowanie o0séb naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
do rozpoczecia procesu leczenia,

— udzielanie konsultacji czionkom rodzin z problemem alkoholowym,

— opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosei limitu i lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwaly Rady Gminy,

— kontrola przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolen na sprzedaz

lub podawanie napojow alkoholowych.

- Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych:

koszty funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
W tym koszt wynagrodzen czlonkéw, pokrywane sa ze srodkow przeznaczonych
na realizacje Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

wynagrodzenie  czlonkow Gminnej  Komisji Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych okresla Rada Gminy,

Przewodniczacemu i cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 120
ztotych brutto za udzial w posiedzeniu lub kontroli.

podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liscie
obecnosci z posiedzenia lub kontroli placowek handlowych prowadzacych sprzedaz

napojoéw alkoholowych.
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IV.  Koordynacja realizacji programu, sposéb monitorowania

i sprawozdawczos$ci

Realizacja Gminnego  Programu Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych  oraz Gminnego  Programu Przeciwdzialania  Narkomanii jest

koordynowana przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kowali.

. Zadania zawarte w programie zostang powierzone instytucjom, organizacjom,

stowarzyszeniom i osobom fizycznym ze $rodowisk trzezwosciowych.

Obstuge prawng i administracyjng realizacji Programu zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w imieniu Wojta sporzadza
sprawozdanie z wykonania programu w danym roku i efektéw jego realizacji, ktory
przedktada Radzie Gminy do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktorego

dotyczy raport.

V. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zmiana postaw wobec problemu uzaleznienia wsérod dzieci i miodziezy, ludzi
z problemem alkoholowym i ich rodzin.

Wzrost poziomu wiedzy u oséb profesjonalnie pomagajacych osobom uzaleznionym
od alkoholu i ich rodzinom.

Zwigkszenie  dostepnosci skutecznosci  pomocy terapeutycznej dla  osob
uzaleznionych od alkoholu oraz czionkow ich rodzin.

Promocja  zdrowego stylu  zycia wolnego od alkoholu i innych srodkow
uzalezniajgcych.

Edukowanie mieszkancow gminy na temat skutkow naduzywania alkoholu,

Ograniczenie skali problemu uzaleznienia od alkoholu.

11
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VI. Przewidywane skutki finansowe proponowanych rozwigzan

Srodki finansowe na realizacje programu pochodza z oplat za wydawanie zezwolen

ha sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych pobieranych przez gmine.

. Przewidywany roczny budzet na realizacj¢ programu wynosi 116 673 zt. Preliminarz

wydatkow bedzie zalacznikiem do programu.
Zrédlem finansowania zadan Programu moga by¢ réwniez dotacje celowe oraz $rodki

pozabudzetowe, pozyskiwane z innych zrédel.

12
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Zalacznik do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2017

Preliminarz wydatkow na rok 2017

L.p. Rodzaj kosztow Koszt Nr paragrafu —‘
(w zlotych)
l. | Zakupy rzeczowe 7474 4210
2. | Uslugi 22710 4300
3. | Wynagrodzenia 41 890 4010
4. | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 1159 4040
,;5‘ Sktadki ZUS 3949 4110
6. | Skfadki ZUS 903 4120
7. | Umowy cywilno - prawne 35400 4170
8. | Podroze stuzbowe 0 4410
9. | Zakladowy Fundusz Swiadczen 2188 4440
Socjalnych
770, | Szkolenia 1000 4700
RAZEM 116,673
L

20



Zalgcznik nr 2 do uchwaly nr XXXI1.190.20] 7

Rady Gminy Kowala = dnia 3 lutego 2017 r,

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2017 r.

Kowala 2017
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Wstep

Uzaleznienie od narkotykow to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych
I poznawczych, wsréd ktérych zachowania zZwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych uzyskuja wyrazng przewage nad innymi, ktore byly charakterystyczne
dla danej osoby. Jest to zespol okreslonych objawow i zachowan, wywotanych nieodpartym
pragnieniem przyjmowania substancji, jest przekroczeniem bardzo ulotnej i trudnej
do zauwazenia granicy miedzy checig. kiéra wyraza dobrowolnos¢, a przymusem, Ktory
catkowicie zaburza kontrolg. Te granice przekracza si¢ tylko raz, ale bezpowrotnie,
Narkomania w krétkim czasie prowadzi do powaznych zmian psychicznych pod postacig
obnizenia uczuciowosci wyzszej, degradacji spolecznej, zaburzen krytycyzmu, oslabienia
woli, ktamliwosci. Czesto staje si¢ przyczyng wejscia na droge przestepcza.
To zjawisko ogélnoswiatowe, jedno z powazniejszych negatywnych zjawisk spolecznych.
Szczegblnie narazeni sa na nig dzieci i mlodziez, glownie z powodu lekcewazenia problemu
i panujacej mody na zazywanie substancji psychoaktywnych traktowanych Jjako element
zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy w nauce, wspomagania przezy¢ i doznan. Mlodzi ludzie
wiedza duzo o narkotykach, jednak przekonani 53, ze mozna ich sprébowaé kilka razy
I przestac. Praktyka pokazuje, ze dla wielu okazuje si¢ to ponad ich sity.
Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii opublikowato w 2013r.
raport na temat handlu i uzywania narkotykéw oraz polityki narkotykowej. Mozemy si¢
niego dowiedzieé migdzy innymi, ze w Polsce pomimo bardzo restrykcyjnego prawa
narkotykowego nielegalne substancje zazywa znacznie wigce] miodych ludzi niz przeci¢tnie
w calej Europie.
Ot6z dane statystyczne pokazuja, ze wigcej mlodych (15-34 1) ludzi zazywa extasy
i amfetamine niz w jakimkolwiek innym kraju UE. W rozpowszechnieniu konsumpcji
marihuany i LSD zajmujemy drugie miejsce.
W ciagu ostatniego roku marihuane palito 17.1% Polakéw w wieku 15-34 . Wyprzedza nas
tylko Francja z 17.54% uzywajgcych w tej grupie wiekowej. Co wigcej w przypadku Francji
wzrost od ostatniego badania w 2006 roku byt niewielki (jedynie o 1-2 punkty procentowe)
podczas gdy u nas wyniost on punktow procentowych az 12.
Wraz z Holandig przodujemy w odsetku mtodych 0sob, ktére w ciggu ostatnich 12 miesiecy
uzywaty ecstasy. Tej substancji w tej grupie wiekowej uzywato u nas 3.1% badanych.
Dla poréwnania w roku 2005 bylo to jedynie 0,5%. Srednia curopejska wynosi obecnie okolo

3



1.2%. Procent miodych dorostych, ktorzy zazywali w ciggu ostatnich 12 miesigcy amfetamine

jest w Polsce najwyzszy posroéd wszystkich badanych krajow i wynosi 3.9% czyli jest

trzykrotnie wyzszy od sredniej europejskiej wynoszacej ok. 1,3%.

Drugie migjsce w tej samej kategorii wiekowej zajmujemy réwniez w rozpowszechnieniu

konsumpcji LSD (1,2%), za Czechami (1,7%)

Wyniki badania ESPAD z 2011r. wskazaly, ze najbardziej popularne substancje nielegalne.

po ktore sigga mtodziez to marihuana i haszysz. Do uzywania przetworow konopi przyznato

si¢ 24,3% 15-16-latkow i 37,3% 17-18-latkéw. Wéréd substancji nielegalnych na drugim

miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania uplasowala si¢ amfetamina.

Dlatego celowe jest zapobieganie uzywania narkotykow przez dzieci i mlodziez poprzez

szereg dzialan profilaktycznych. |

Dealerzy narkotykowi dzialaja wszedzie tam, gdzie gromadzi si¢ mlodziez. W gminie Kowala

osoby znajdujace sie pod wplywem narkotykéw lub dopalaczy najezesciej spotykane sa na

Jednej z dyskotek. Osoby te czesto sa Jednoczesnie pod wplywem alkoholu, wiekszos¢

z nich jest nieletnia.

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod miodziezy w wieku 11-25 lat (facznie 496 o0sob)

z terenu Gminy Kowala celem budowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

na lata 2015-2017 pokazuja, ze ponad 29% badanej mlodziezy w swoim srodowisku

dostrzega zjawiska zwiazane z narkotykami i dopalaczami.

Wsrod problemow spolecznych wystepujacych na terenie gminy osoby doroste rowniez

wskazujg na narkomanie (5% z 678 ankietowanych).

Zdaniem dorostych mieszkancow gminy narkomania jest Jednym z gléwnych problemow

XXI' wieku, jednoczesnie ich poziom wiedzy o problemie jest niewielki. Ponadto

z przeprowadzonych rozmow z kadra pedagogiczng z gimnazjum wynika, ze istnieje problem

z narkotykami i dopalaczami wsréd miodziezy.

W zwigzku 2z powyzszym istnieje potrzeba edukowania dzieci, mlodziezy i dorostych

na temat uzaleznienia od narkotyk 6w oraz promowanie wsrod nich zdrowego stylu zycia.
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2017r, Opracowany zostat zgodnie

z trescig ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz zalozeniami

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.

Program skierowany jest do dzieci, mtodziezy, dorostych mieszkancow gminy. Realizatorem

programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;.



L. Cele, zadania, sposéb realizacji programu

Cel strategiczny:

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem

1)
2)

(8]
—

)

2)

IE;

)

srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Celami szczegotowymi programu sg:
diagnoza skali problemu narkomanii w gminie wsrod dzieci, miodziezy i dorostych,
prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci,
miodziezy i rodzicow.
doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke¢ narkomanii,
ograniczenie uzywania narkotykow i dopalaczy i zwigzanych z tym problemow

spotecznych.

Zadania, sposéb realizacji programu:

Diagnoza skali problemu narkomanii w gminie wsrod dzieci, miodziezy i doroshych:
przeprowadzenie badan ankietowych wsérod dzieci | miodziezy w szkolach
podstawowych i gimnazjum oraz wsréd dorostych mieszkafncow gminy badajacych
zjawisko narkomanii, poréwnanie otrzymanych wynikow  z dotychczasowymi
badaniami ankietowymi oraz opis zaistniatych tendencji,

zebranie danych z Komisariatu I Policji w Radomiu na temat liczby o0sob
zatrzymanych w zwigzku z przestepstwami popelnionymi z naruszeniem przepisow

ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci,
mlodziezy i rodzicow:

realizacja w klasach szostych szkot podstawowych programow profilaktycznych

dotyczacych przeciwdziatania narkomanii,

rozpowszechnianie wsrod uezniow i rodzicow ulotek i broszur na temat konsekwencji

zazywania narkotykow i dopalaczy oraz instytucji, ktore udzielajg pomocy w tym

zakresie,



3)

1.

IV

2)
3)

L8]

1)
2)

zorganizowanie warsztatow, spotkan, prelekcji ze specjalistami  w  dziedzinie

profilaktyki narkomanii dla uczniéw i rodzicow,

Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii:
finansowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom dla przedstawicieli

instytucji i 0sob zajmujacych sig problematyka narkomanii.

-Ograniczenie uzywania narkotykow i dopalaczy i zwigzanych z tym problemow

spolecznych:

propagowanie  dziatan informacyjno - edukacyjnych Krajowego  Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, w tym propagowanie ulotek, broszur,

informowanie o formach pomocy dla 0s6b zazywajacych narkotyki i ich rodzin,

udzielanie pomocy psychologicznej dla 0s6b stykajacych si¢ z problemem narkomanii.

I1. Koordynacja realizacji programu, sposéb monitorowania

i sprawozdawczosci
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2017r. jest
koordynowana przez Gminny Osdrodek Pomocy Spotecznej w Kowali.
Zadania zawarte w programie bedg realizowane we wspolpracy z instytucjami
prowadzacymi dziatalnos¢ profilaktyczna, placowkami oswiatowymi,
stowarzyszeniami 1 osobami fizycznymi.
Obstuge prawna i administracyjng realizacji programu zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spofecznej w Kowali.
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w imieniu Wojta sporzadza
sprawozdanie z wykonania programu w danym roku i efektow Jego realizacji,
ktore przedklada Radzie Gminy do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktorego

dotyczy raport.
III.  Przewidywane efekty realizacji Programu

diagnoza skali problemu narkomanii w gminie wsérod dzieci, miodziezy i dorostych,
wzrost poziomu wiedzy wsrod dzieci. miodziezy 1 rodzicow na temat problemu

narkomanii,



3) wzrost poziomu wiedzy u przedstawicieli instytucji i oséb zajmujacych sie
problematyka narkomanii.
4) ograniczenie uzywania narkotykéw i dopalaczy i zwigzanych z tym problemdw

spofecznych.
IV.  Przewidywane skutki finansowe proponowanych rozwigzan

I. Srodki finansowe na realizacj¢ programu pochodza z oplat za wydawanie zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych pobieranych przez gmine.
2. Przewidywany roczny budzet na realizacj¢ programu wynosi 4 800 zl. Roczny

preliminarz wydatkow bedzie zalgcznikiem do programu.

|5

. Zrodtem finansowania zadan Programu mogg by¢ rowniez dotacje celowe oraz srodki

pozabudzetowe, pozyskiwane z innych zrodet.
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