Zatgcznik do Uchwaty Nr XVI111.116.2016 Rady Gminy Kowala z dnia 29.01.2016r.

Program Rozwoju | Promocji
Wolontariatu w Gminie
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. Podstawa prawna

1. Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r. (t.J.
Dz. U. z 2014r., poz. 1118 ze zm.)
2. Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r. (t.j. Dz.U. z 2015r. poz. 163 ze zm.).

1. Charakterystyka zadania publicznego wolontariatu w gminie Kowala oraz opis
potrzeb wskazujacych na koniecznos¢ jego wykonania

Wolontariusze skupieni w Centrach lub Klubach wolontariatu pomagaja osobom
niepetnosprawnym, samotnym, uczestniczg w edukacji dzieci 1 mtodziezy, wspieraja
bezrobotnych i bezdomnych. Czynig to zarowno pomagajgc osobom indywidualnym, jak i
wspotpracujac z organizacjami i instytucjami. Proponowane w projekcie dziatania wyposazaja
bezposrednich adresatow programu w umiejetnosci 1 narzedzia niezbedne w Swiadczeniu
bezposredniej pomocy osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym. Osoby bezposrednio
wspierane otrzymuja pomoc na zasadzie pomocniczosci, ktoéra wskazuje, ze osoba potrzebujaca
pomocy powinna jg otrzymaé w jej najblizszym otoczeniu. Realizacja programu od 2011 roku
stworzyta fundament do powotania Centrum Wolontariatu w 2013 roku. Stanowi ono dla
potrzebujacych grup odbiorcow swoiste Centrum Informacji i Wsparcia.

Historia dziatalno$ci wolontariackiej w gminie Kowala sigga roku 2009, kiedy to w sierpniu
2009 roku powstat Klub Wolontariusza przy Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Kowali.
Jego kontynuacja od 11 wrzesnia 2013 roku jest Centrum Wolontariatu, ktore jest cztonkiem
ogodlnopolskiej sieci wolontariatow w Polsce przy Stowarzyszeniu Centrum Wolontariatu. Jest
to pierwsza formalna grupa wolontariuszy na terenie gminy. Aktualnie jest

203 wolontariuszy.

Z obserwacji i statystyk prowadzonych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowali
wynika, ze wzrasta liczba osob, zrdznicowanych wiekowo a potrzebujacych wsparcia,
rozmowy z drugim czlowiekiem. Dlaczego tez dostrzega si¢ potrzebe promowania dziatalnosci
wolontariatu na terenie gminy, aby zwiekszy¢ liczbe wolontariuszy przy istniejagcym GOPS w
Kowali Centrum Wolontariatu i usprawnic jego pracg oraz zaszczepi¢ ide¢ wolontariatu wsrod
réznych grup spotecznych na rzecz wspolnoty lokalnej. Zawigzujgc wspotprace z Publicznym
Gimnazjum w Parznicach i wszystkimi szkotami podstawowymi z terenu gminy chcemy
rozbudza¢ idee wolontariatu wérdod mtodziezy, co na biezaco bedzie zwigkszaé zaangazowanie
srodowiska szkolnego w dziatalno$¢ spoteczng. Wolontariat moze by¢ lekarstwem dla osob
starszych, ktorzy cierpia z powodu choroby, osamotnienia i czg¢sto sg klientami OPS, nie
dostrzegaja sensu zycia, zagubieni we wspotczesnosci. Niemniej jednak w wolontariacie mozna
takze dostrzec alternatywe¢ na lepsze jutro poprzez mozliwo$¢ aktywnego zagospodarowania
wolnego czasu pomagajac innym, a tym samym przyczyni¢ si¢ do budowy spoleczenstwa
otwartego na innych.

Od sierpnia 2009 roku wolontariusze skupieni w Centrum Wolontariatu przy GOPS w Kowali
udzielili indywidualnej pomocy 104 osobom, co przektada si¢ na 1405 godzin pracy. Natomiast
w dziataniach akcyjnych wzigto udziat 169 wolontariuszy, z pomocy ktorych skorzystato 148
rodzin.

Oferta Programu Rozwoju i Promocji Wolontariatu w Gminie Kowala skierowana jest do
wolontariuszy chcacych pracowac we wszystkich obszarach zycia spotecznego a szczegdlnosci
w zakresie pomocy spotecznej, kultury, edukacji, sportu.



I11. Adresaci programu

Bezposredni adresaci

Program adresowany jest do wolontariuszy dzialajacych w Centrum Wolontariatu przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kowali.

Aktualnie jest 203 wolontariuszy (10 dorostych wolontariuszy, 16 wolontariuszy PG w
Parznicach, 28 wolontariuszy PSP w Bardzicach, 13 wolontariuszy PSP w Mazowszanach, 18
wolontariuszy PSP w Mtodocinie Mniejszym, 12 wolontariuszy PSP w Kowali, 29
wolontariuszy PSP w Konczycach- Kolonii, 40 wolontariuszy z ZSPSPPG w Rudzie Wielkiej,
9 wolontariuszy Swietlicy ,»Stoneczko” w Trablicach, 12 wolontariuszy Swietlicy ,,Parasol” w
Rudzie Matej, 11 wolontariuszy Swietlicy ,,Szansa” w Kowali, 5 wolontariuszy Swietlicy w
Kosowie)

Bardzo waznym jest stwarzanie mozliwosci ksztatcenia mtodych ludzi z zakresu idei
wolontariatu, aby mogli lepiej zrozumie¢ to, co si¢ wokot nich dzieje i po to, aby mogli
angazowac si¢ w réznego rodzaju przedsigwzigcia spoteczne.

Posredni adresaci

Placowki publiczne (instytucje, placowki o$wiatowe 1 organizacje pozarzadowe)
zainteresowane wspotpraca z wolontariuszami i osoby indywidualne oczekujace pomocy ze
strony wolontariuszy, media lokalne.

IV. Czas trwania programu: styczen — grudzien 2016 rok

V. Zakladane cele programu

Cel gléwny — krzewienie i promocja idei wolontariatu na terenie Gminy Kowala poprzez
aktywizacj¢ spolecznosci lokalnej w r6znym wieku.

Cele szczegolowe:

1. Wzrost aktywno$ci spotecznej i empatii wsrod wolontariuszy skupionych wokot Centrum
Wolontariatu.

2. Zwicgkszenie liczby wolontariuszy pomagajacych mieszkancom.

3. Zwigkszenie zainteresowania wolontariuszy potrzebami lokalnej spotecznosci znajdujace;j
si¢ w trudnej sytuacji spoteczne;.

4. Ksztattowanie postaw otwartosci i wrazliwosci na potrzeby srodowiska lokalnego.

5. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat wolontariatu.

6. Podniesienie jakosci i zwigkszenie zakresu ustug $wiadczonych przez wolontariuszy
skupionych w Centrum Wolontariatu.

7. Kreowanie roli oSrodka pomocy spotecznej i szkoly jako centrum lokalnej aktywnosci
poprzez wilaczanie cztonkéw Centrum Wolontariatu w zycie szkoty 1 srodowiska lokalnego



spotecznie — wolontariuszy oraz
,.tegich glow” — uczniow z
najlepszymi wynikami w nauce ze
szkot podstawowych 1 gimnazjum.

V1. Dzialania realizowane przez Centrum Wolontariatu przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Kowali

Lp Zadanie Sposob realizacji Termin Ogoba_

odpowiedzialna

1. | Organizowanie spotkan -omawianie biezacych $rednio raz , w | koordynator
cztonkow Centrum Wolontariatu | spraw Centrum, miesigcu
0 charakterze integracyjnym i organizowanie spotkan
roboczym edukacyjnych i

integracyjnych

2. | Promocja wolontariatu -aktualizacja tablicy inf., na biezaco Koordynator
strony internetowej,
- akcja ,,Strzat w serce”
spotkania promujace kwiecief- wolontariusze
wolontariat wrzesief

3. | Kontynuacja -dostarczanie uzalezniony od | koordynator,
wspotpracy ze podstawowych artykutow | dostawy wolontariusze
Stowarzyszeniem spozywezych dla artykutow
WSP'era”'a Rozwoju najubozszych rodzin z
Gminy Kowalaoraz terenu gminy Kowala
Stowarzyszeniem Rozwoju
Spotecznego ,,Magis”

4. | Kontynuacja wspotpracy -konsultacje grupowe i raz w miesigcu | koordynator,
z Punktem indywidualne z trzezwymi pracownik
Konsultacyjno- alkoholikami, socjalny
Informacyjnym dla oso6b
uzaleznionych i -dzielenie si¢
wspotuzaleznionych od alkoholu i| doswiadczeniem
przemocy W razie potrzeb

5. | Prowadzenie Punktu Wydawania | - pozyskiwanie $rednio raz na | koordynator,
Odziezy odziezy, tekstyliow trzy miesigce pracownicy

oraz podst. sprzetow socjalni
gosp. dom. od

Sponsorow

-akcja Tydzien

Wietrzenia Szaf wrzesieh 2016

6. | Zorganizowanie zbiorki -zorganizowanie i luty - marzec koordynator, wraz
charytatywnej we przeprowadzenie 2016 ze szkolnymi i
wspoOtpracy z palcoéwkami zbidrki, plakaty swietlicowymi
o$wiatowymi z terenu gminy informacyjne kotami
Kowala dla Radomskiego wolontariusza
Schroniska dla Zwierzat
Akcja ,,Podaj Lape”

7.  |[Zorganizowanie wyjazdu -wyjazd do Checin czerwiec koordynator,
"Nagradzamy aktywnych” jakie animator
formy nagrody dla aktywnych 2016




8. | Wspolpraca w zakresie -spotkania koordynatora | marzec- koordynator wraz
wolontariatu ze szkolnymi i w szkotach publicznych z| grudzien koordynatorami
Swietlicowymi klubami terenu gminy i 2016r. szkolnych i
wolontariusza Swietlicach swietlicowych

klubow
-propagowanie wolontariusza
wolontariatu wérdd
mtlodziezy,
pozyskiwanie nowych
wolontariuszy
-$wigteczne akcje
charytatywne:
-zbidrka pieni¢zna i
rzeczowa,
-wytypowanie rodzin
potrzebujacych
rozwozenie paczek

9. | Zorganizowanie wyjazdu -przejazd kwiecien 2016 | koordynator,
edukacyjnego do Nadlesnictwa w | -prelekcja przedstawiciel PG
Marculach -zwiedzanie ogrodu w Parznicach

botanicznego
-ognisko

10. | Kontynuowanie wspotpracy z -ogodlnopolska akcja | marzec, Koordynator,
Radomskim Bankiem Zywnosci z | przedéwiatecznej zbiorki | grudzien 2016 | wolontariusze
siedziba w Radomiu przy ul. art. spozywczych w |r.

Limanowskiego 134 sklepach naszej Gminy

11. | Organizacja Gminnej Gali z okazji | -zorganizowanie listopad- koordynator,

Dnia Wolontariusza uroczystosci, grudzien 2016 | przedstawiciel PG
poczestunek, wystep w Parznicach
artystyczny, dyplomy,
upominki

12. | Spotkanie edukacyjne dla -warsztat edukacyjny z | pazdziernik 2016 koordynator
wolontariuszy zakresu doskonalenia

wiedzy o dziatalno$ci
wolontariackiej

13. | Wspotorganizowanie Sztafety z -przygotowanie i listopad 2016 koordynator,
okazji Dnia Niepodlegtosci oplakatowanie trasy przedstawiciel PG

biegu, zaproszenie do w Parznicach
udziatu Szkolne Kota

Wolontariatu

przygotowanie

poczestunku

14. | Wspotorganizowanie -przygotowanie haset kwiecien koordynator,
,Dnia Czy$ciocha” na terenie przewodnich akciji, przedstawiciel PG
Kowali zaproszenie do udziatu | 2016 w Parznicach

szkolne i $wietlicowe
kluby wolontariusza




15.

Wspdtpraca z Diecezjg Radomska
na okolicznoé¢ Swiatowych Dni
Mtodziezy

- spotkania organizacyjne
w sprawie SDM

- czynny udzial w SDM

styczen — lipieg
2016r

koordynator,
wolontariusze,
pracownicy
socjalni

16.

Prowadzenie i zaangazowanie W
wolontariat indywidualny i

grupowy

- korepetycje dla dzieci i
mlodziezy

-pomoc w czytaniu

i pisaniu osobom
starszym i
niepetosprawnym,
organizacja czasu
wolnego,

-pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych
-dotrzymywanie
towarzystwa, pomoc
osobom starszym,
samotnym

-dyzury w Swietlicy
,,Szansa’’-
organizowanie zaje¢ dla
mtodziezy

- powstanie grupy
animatorow pn.
Endorfinki w celu
prowadzenia dziatan
profilaktycznych

styczen -
grudzien 2016r.

marzec-
grudzien 2016r.

koordynator,
wolontariusze

17.

Realizacja projektu ,,Polska
Fabryka Dobra” we wspotpracy z
Fabryka Aktywnosci Mtodych z
Gorzowa WIkp. w ramach
ogolnopolskiej akcji

-akcja ,, Tydzien dobrych
uczynkow”,

-konkurs dla dzieci

» 1 Wo0ja wymarzona
Kopalnia Czekolady”,

- konkurs ,,Poszukiwany
Poszukiwana,

-akcja ,,Zbuduj Kopalnie
Czekolady”,

- Dzien Dziecka- bal
czekoladowy,

-konkurs ,,M6j Magazyn
Swietego Mikotaj,
-Dzien Wolontariusza.

marzec —
grudzien 2016r.

koordynator,
szkolne i
swietlicowe kluby
wolontariusza

18.

Akcja ,,Dzieci Listy Pisza do
Mikotaja”

-promocja akcji w §rod
Darczyncow, zbiorka
listdéw od potrzebujacych
dzieci, rozwiezienie
darow do dzieci.

listopad-
grudzien 2016r.

koordynator,
szkolne i
swietlicowe kluby
wolontariusza




19. | Realizacja projektu wolontariatu - realizacja dzialah wg| styczen-grudzien| koordynator
miedzynarodowego z Programu harmonogramu projektu | 2016r.
ERASMUS+ , Kowala Tak

Europie”

20. | Wspotpraca z Hospicjum udziat w  dystrybucji| Styczen 2016r. | Koordynator CW
Krélowej Apostotow, ul. kalendarzy oraz koordynatorzy
Wiejska w Radomiu szkolnych klubow

VIl. Pozadane rezultaty programu

Lp. Rezultaty Wskaznik sukcesu
1. Wspotpraca partnerska z Diecezja Radomska na Porozumienia ,Deklaracja
okolicznos¢ Swiatowych Dni Mtodziezy Partnerska
2. Wyjazd edukacyjny do Nadlesnictwa w Marculach | Faktura kosztow przejazdu na
trasie Kowala-Marcule-
Kowala, zdjecia
3. Wspolpraca ze Stowarzyszeniem Rozwoju Gminy | Karty rodzin objetych
Kowala i ze Stowarzyszeniem Rozwoju pomoca zywnosciows,
Spotecznego ,,Magis” umowa partnerstwa
4. Wspotpraca z Radomskim Bankiem Zywnosci Porozumienie o wspotpracy
5. Gala z okazji Dnia Wolontariusza Zdjgcia
6. Umowa z Fabryka Aktywnosci Mtodych Zdjecia, umowa
8. Sztafeta z okazji Dnia Niepodlegtosci Zdjecia
0. Akcja ,,Dzien CzySciocha” Zdjecia
10. | Systematyczne spotkania cztonkéw Centrum Lista obecnosci, liczba
Wolontariatu spotkan
11. | Zwigkszenie poczucia przynaleznosci U Wywiady indywidualne z
wolontariuszy do Centrum wolontariuszami

VII1I. Zagrozenia i bariery
1. Brak znajomosci nowych regulacji prawnych.

Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego 1 0 wolontariacie funkcjonuje juz od kilku lat jednak
wcigz potrzeba rzetelnej i1 szczegdtowej wiedzy o tym akcie. O ile w organizacjach
pozarzadowych kwestia wspotpracy z wolontariuszami nie budzi watpliwosci o tyle dla
instytucji publicznych jest to ciggle sprawa wymagajaca odpowiednich informacji prawnych.




2. Ograniczony dostep do informac;ji.

Wiele 0s6b cheacych zosta¢ wolontariuszami, w szczego6lnie matych miejscowosciach, nie wie
gdzie mozna si¢ zglosi¢, aby pomagaé. Instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe nie
prowadza w wystarczajacym stopniu systematycznej rekrutacji wolontariuszy, a badania
przeprowadzone przez Centrum Wolontariatu w Warszawie, Stowarzyszenie KLON/JAWOR
oraz firm¢ SMG/KRC wynika, ze prawie 60 % badanych twierdzi, iz nie s3 wolontariuszami,
poniewaz nikt ich o to nie poprosit. Na wsiach i w miejscowosciach do 50 ty§ mieszkancow do
wolontariatu przyznaje si¢ odpowiednio 9,3% 1 10,5%.

IX. Szansa dla Programu

Szanse dla rozwoju idei wolontariatu w gminie Kowala sg $rodki zewnetrzne i umiejetnosci
wnioskowania o te $rodki, czy to z zasobow fundacji w postaci grantdw i dotacji srodkow
publicznych, czy tez ze srodkdw unijnych.

X. Monitoring

Podczas realizacji zadan na biezaco bgda konfrontowane, wyniki i otrzymywane rezultaty z
zatozeniami programowymi.

Biezacy monitoring pozwala na szybka reakcje w przypadku wystapienia zagrozen w realizacji
zaplanowanych zadan.

Ocena ostateczna programu dokonana bedzie po jego zakonczeniu tj. w styczniu 2017 roku.
Sporzadzona bedzie ona w oparciu o rozmowy przeprowadzane z:

- wolontariuszami — jako dawcami

-osobami otrzymujgcymi pomoc — jako biorcami

- koordynatorem wolontariatu z PG w Parznicach, ZSPSPSPG w Rudzie Wielkigj

- koordynatorami Szkolnych Két Wolontariatu i Swietlicowych Klubikow Wolontariatu
XI. Mozliwos¢ kontynuacji programu

W przypadku zainteresowania w$rod wolontariuszy proponowang forma aktywizacji na rzecz
spoleczenstwa program bedzie realizowany w kolejnych latach.



Zalacznik 1. Preliminarz wydatkéw Programu Rozwoju i Promocji Wolontariatu w
Gminie Kowala w 2016r.

Lp Ios¢ Koszt Koszt
Zadanie Rodzaj kosztow jednostek | jednostko | calkowity
wy
1. | Wyjazd Koszt przejazdu na trasie 1 350 350
edukacyjny do Kowala-Marcule-Kowala
Nadle$nictwa w
Marculach
2. | Promocja Zakup materiatlow 1 300 300
3. | Fabryka Koszt ustugi za materiaty 1 290 290
Aktywnosci promocyjne
Mtodych
4. | Wyjazd Koszt przejazdu na trasie 1 1000 1000
,,Nagradzamy Kowala-
aktywnych”- tegie | Checiny—Kowala,
glowy z
gimnazjum-+ Zakwaterowanie, 25 100 2500
szkotly wyzywienie,
podstawowe+
wolontariusze+ | bilet wstepu
opiekunowie
5. | Gala -gadzety, dyplomy, 50 20 1000
Wolontariusza dla
ok. 100 oséb/w | - poczgstunek 100 90 900
tym wolontariusze
+ zaproszeni -wystep artystyczny 400 400
goscie/
6. | Spotkanie koszt prelekcji dot. idei 1 350 350
edukacyjne wolontariatu
7. | Sztafeta z okazji | Zakup poczestunku 1 200 200
Dnia
Niepodlegtosci
8. | Wykonanie Koszt umowy 1 400 400
strojow dla
wolontariuszy
9. | Delegacje Dojazd wolontariusza do 10 80 800
wolontariuszy rodzin
RAZEM 8490zt




