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Wstep

Narkomania to uzammienie spowodowane krotszym lub zdaym zaywaniem
srodkbw  odurzajcych. Charakteryzuje i koniecznécia przyjmowania srodka
narkotycznego, tendencjdo stalego zwkszania dawki oraz uzaleieniem fizycznym
i psychicznym.

Narkomania w krotkim czasie prowadzi do pawgch zmian psychicznych pod postaci
obnizenia uczuciowsci wyzszej, degradacji spotecznej, zaburdaytycyzmu, ostabienia
woli, klamliwosci. Czsto staje si przyczym wejscia na drog przes¢pcz. Samodzielne
préby radzenia sobie z problemem nie przygosezultatbw. Zaprzestanie zavania
powoduje bardzo przykre doznania abstynencyjneygiace w kraicowych przypadkach
nawet dasmierci.

Narkomania jest zjawiskiem ogokwiatowym, jednym z powaniejszych negatywnych
zjawisk spotecznych. Szczegolnie namai g na ni dzieci i mtodzie, gtdbwnie z powodu
lekcewaenia problemu i panggej mody na zawanie substancji psychoaktywnych
traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozrywddmocy w nauce, wspomagania
przezy¢ i dozna. Miodzi ludzie wiedz duzo o narkotykach, jednak przekonanj z2 ma@na
ich sprébowa kilka razy i przesta Praktyka pokazuje, ze dla wielu okazujetsi ponad ich
sity. Dealerzy narkotykowi dzialgjwszdzie tam, gdzie gromadziesmitodziez. W gminie
Kowala osoby znajdage s¢ pod wptywem narkotykéw lub dopalaczy najézej spotykane
Sa na jednej z dyskotek. Osoby tecsto g jednoczénie pod wptywem alkoholu, wkszaé¢

z nich jest nieletnia.

Wyniki badania ESPAD z 2011r. wskazakg najbardziej popularne substancje nielegalne,
po ktére stga miodzie to marihuana i haszysz. Daywania przetworoéw konopi przyznato
si¢ 24,3% 15-16-latkdw i 37,3% 17-18-latkow. $s¥ld substancji nielegalnych na drugim
miejscu pod wzgidem rozpowszechnieniaywania uplasowata siamfetamina.

Dlatego celowe jest zapobieganieywania narkotykOw przez dzieci i mtodzigoprzez
szereg dzialaprofilaktycznych.

Na terenie gminy Kowala w 2013r. petf) sk préby zbadania skali zjawiskaswmd
dorostych mieszkaow.

W tym celu przeprowadzono ankjewsrod 254 osob (230 kobiet i 24ettzyzn, z czego 177

ankietowanych to osoby praguag, a 77 niepracage).



Zapytani 0 opirg na temat narkomanii wksza¢ z nich odpowiedziatoze to najwekszy
problem XXI wieku, 23,2% respondentoéw usaaze w najblizszym otoczeniu nie widzi tego
problemu, a 3,5% ogodlnej liczby badanych stwieajzi jest taki sam jak 30-40 lat temu.
Na pytanie, czy zdarzyto siankietowanym kiedykolwiek ay¢ srodki uzaleniajgce prawie
wszyscy, bo 293,7% odpowiedziata;e nie. Twierdgco na to pytanie odpowiedziato ok. 2%
respondentéw.

Zdaniem badanych gtéwnymi powodamégania po narkotyki gs przede wszystkim: eié
przypodobania giznajomym, moda, problemy w domu, w szkole.

Z wynikow ankiety wynika,ze w wickszagici domow jest poruszany problem narkomanii,
odpowiedziato tak 54,7% respondentow. Prawie wszgswierdzili tez, ze nie robili swoim
dzieciom testu na obecftonarkotyku we krwi, gdyjest to zbyteczne.

Zapytani o to, czy znaj kolegow/koleanki swego dziecka, ktérzy biprnarkotyki
zdecydowana wksza¢ z nich odpowiedziataze nie, 24% ankietowanych zaznaczyto,
iz wydaje im s§, ze dziecko nie ma takich znajomych. Twiegdz na to pytanie
odpowiedziato 4,3% respondentow.

Najczstsz reakcp rodzicow w sytuaciji, gdyby dowiedzieli¢size ich dziecko bierze
narkotyki bytoby przeprowadzenie z nim painaj rozmowy, na drugim miejscu pojawit@ si
zwrécenie do odpowiedniej placowki pomagaj zwalcza ten problem, na trzecim wizyta
u psychologa, na czwartym zatamanig si

Na pytanie, czy ich zdaniem sposob w jaki wychews\voje dziecko ma wplyw na to,
czy bierze ono narkotyki niewiele ponad potowa odiigdlziata, ze tak, odpowied ,nie”
wskazato 31,1% o0s6b, odpowiegzesciowo” wskazato 21,7% respondentow.

Zdaniem badanych osob dorostych ok. 6-20% miodydzilw wieku 16-25 lat prébowato
narkotykow. W opinii respondentow policja w nievikieh stopniu stara si skutecznie
walczy¢ z narkomany. Swoéj poziom wiedzy o narkotykach zdecydowanackezacs¢
badanych ocenia jako niewielki ldladen, jako bardzo dy ocenia go 26,4% ankietowanych.
Na pytanie o swdj stosunek do osob uzailenych od narkotykbéw prawie wszyscy
odpowiedzieli,ze powinno sj im pomaoc i utrzymywéa z nimi normalne kontakty, natomiast
3,1% respondentdw uvia, ze takie osoby powinnogbdizolowd.

Z danych z Komisariatu Policji Il w Radomiu wynikae w zwhzku z przesipczccig
narkotykowy w 2012r. zatrzymano 16 o0sob, w tym 8 oséb nietbtnhatomiast w 2013r.
zatrzymanych byto 12 os6b, w tym 5 o0s6b nieletnich.



Z przeprowadzonej diagnozy wynikae zdaniem dorostych mieszia@w gminy narkomania

jest jednym z gtdwnych probleméw XXI wieku, jedneéizie ich poziom wiedzy

o narkotykach jest niewielki lukraden. Sami w zdecydowanej gkszaci nigdy nie

prébowali srodkow uzaleniajgcych, nie znaj tez kolegow swych dzieci, ktorzy bigr

narkotyki.

Jednoczénie z przeprowadzonych rozmow z kagredagogiczp z gimnazjum wynikaze

istnieje problem z narkotykami i dopalaczamréd miodziey.

W zwigzku z powyszym istnieje potrzeba edukowania dzieci, miodgzie¢ dorostych

na temat uzafaienia od narkotykow oraz promowaniérad nich zdrowego stylaycia.
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20bfracowany zostat zgodnie

z trescig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29cdip2005r. oraz zateniami

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomaniiata P011-2016.

Program skierowany jest do dzieci, mtodziedorostych mieszkecéw gminy. Realizatorem

programu jest Gminny €@odek Pomocy Spotecznej.



|. Cele, zadania, sposéb realizacji programu

Cel strategiczny:
Podniesienie poziomu wiedzy spotetgiva na temat probleméw zyganych z aywaniem

srodkéw psychoaktywnych i nitiwosci zapobiegania zjawisku.

Celami szczegotowymi programs: s
1) diagnoza skali problemu narkomanii w gmini&&d dzieci, mtodzigy i dorostych,
2) prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci,
miodziezy i rodzicéw,
3) doskonalenie grup zawodowych zaarg@anych w problematyknarkomanii,
4) ograniczenie &ywania narkotykow i dopalaczy i zgyaanych z tym problemow

spotecznych.

Zadania, sposob realizacji programu:

|. Diagnoza skali problemu narkomanii w gminiéréd dzieci, mtodzigy i dorostych:

1) przeprowadzenie bafla ankietowych wrod dzieci i miodziey w szkotach
podstawowych i gimnazjum orazswd dorostych mieszkedw gminy badajcych
zjawisko narkomanii, poréwnanie otrzymanych wynikégv dotychczasowymi
badaniami ankietowymi oraz opis zaistniatych temglen

2) zebranie danych z Komisariatu Il Policji w Radomna temat liczby oséb
zatrzymanych w zvwzku z przesfpstwami popetnionymi z naruszeniem przepisow

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Il. Prowadzenie profilaktycznej dziatako informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci,
miodziezy i rodzicow:
1) realizacja w klasach széstych szkét podstawowydr aw gimnazjum programow
profilaktycznych dotycgcych przeciwdziatania narkomanii,
2) rozpowszechnianie &0d uczniéw i rodzicow ulotek i broszur na temahgekwenciji
zazywania narkotykow i dopalaczy oraz instytucji, kténdzielaj pomocy w tym

zakresie,



3)

4)

1)

1)

2)
3)

zorganizowanie warsztatow, spaitkaprelekcji ze specjalistami w dziedzinie
profilaktyki narkomanii dla ucznidéw i rodzicow,

inspirowanie dziatalnkei amatorskich teatrzykdéw  profilaktycznych poprzez
organizac} Gminnego Festiwalu Teatréw Profilaktycznych — pizeé matych form
teatralnych o tematyce profilaktycznej, w tym fisawanie kosztow przejazdu

uczniow pomgdzy placéwkami.

Doskonalenie grup zawodowych zaaimgaanych w problematyknarkomanii:
finansowanie szkotez zakresu przeciwdziatania uzaweniom dla przedstawicieli

instytucji i oséb zajmugcych s¢ problematyly narkomanii.

. Ograniczenie iywania narkotykow i dopalaczy i zgdanych z tym problemow
spotecznych:
propagowanie  dziata informacyjno— edukacyjnych  Krajowego Biura

ds. Przeciwdziatania Narkomanii, w tym propagowanatek, broszur,
informowanie o formach pomocy dla oséliyaajacych narkotyki i ich rodzin,
udzielanie pomocy psychologicznej dla oséb stydgih s z problemem narkomanii.

Il. Koordynacja realizacji programu, sposéb monitorowarna

I sprawozdawczdci
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Nagai na 2014r. jest
koordynowana przez Gminnys@dek Pomocy Spotecznej w Kowali.
Zadania zawarte w programiecda realizowane we wspoipracy z instytucjami
prowadzcymi dziatalng¢ profilaktyczr, placéwkami éwiatowymi,
stowarzyszeniami i osobami fizycznymi.
Obstug: prawry i administracyjg realizacji programu zapewnia Gminnysr@dek
Pomocy Spotecznej w Kowali.
Kierownik Gminnego ®&odka Pomocy Spotecznej w imieniu Wdojta spdza
sprawozdanie z wykonania programu w danym roku ektéfv jego realizacji,
ktore przedktada Radzie Gminy do dnia 31 marca r@stpujacego po roku, ktérego
dotyczy raport.



1)
2)

3)

4)

lll.  Przewidywane efekty realizacji Programu

diagnoza skali problemu narkomanii w gminigr@d dzieci, mtodzigy i dorostych,
wzrost poziomu wiedzy $vod dzieci, miodzigy i rodzicbw na temat problemu
narkomanii,

wzrost poziomu wiedzy u przedstawicieli instytudji oséb zajmujcych sé
problematylg narkomanii,

ograniczenie #ywania narkotykow i dopalaczy i zgdanych z tym probleméw

spotecznych.
IV. Przewidywane skutki finansowe proponowanych rozvezan

Srodki finansowe na realizacprogramu pochodzz optat za wydawanie zezwdle

na sprzedai podawanie napojéw alkoholowych pobieranych pgeure.

2. Przewidywany roczny buet na realizaejprogramu wynosi 2 800 zi.

Zrodtem finansowania zad@rogramu mog by¢ rowniez dotacje celowe oragrodki

pozabudetowe, pozyskiwane z innycnodet.

Przewodniczcy
Rady Gminy Kowala

Wiestaw Pachniewski



Harmonogram dziatan:

Cel strategiczny:
Podniesienie poziomu wiedzy spotecastwa na temat problemow zwazanych z wywaniem srodkow psychoaktywnych i maliwosci
zapobiegania zjawisku

Cele szczegotowe Dziatania Realizatorzy Wskaiki Czas
realizaciji
przeprowadzenie baflankietowych wrdod dzieci placowki gwiatowe, - raport
i mtodziezy w szkotach podstawowych i gimnazjum GOPS z przeprowadzonych badla,
oraz wérod dorostych mieszkadw gminy — diagnoza zjawiska
Diagnoza skali problemu badajcych zjawisko narkomanii, porownanie w gminie,
narkomanii w gminie otrzymanych wynikéw z dotychczasowymi - liczba o0séb biacych
wsrdd dzieci, mtodzigy badaniami ankietowymi oraz opis zaistniatych udziat w badaniu
i dorostych tendencji
2014
zebranie danych z Komisariatu Il Policji w Radomiu Policja, GOPS - dane statystyczne
na temat liczby oséb zatrzymanych w zxkiu
z przesgpstwami popetnionymi z naruszeniem
przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
realizacja w klasach szdstych szkét podstawowych — acwki gwiatowe, - liczba zrealizowanych




Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnasci informacyjnej
i edukacyjnej dla dzieci,

mitodzigy i rodzicow

oraz w gimnazjum programéw profilaktycznych

dotyczcych przeciwdziatania narkomanii

GOPS

programow,
- liczba os6b
uczestniczcych

w programach

rozpowszechnianie $0d uczniéw i rodzicéw ulotek
i broszur na temat konsekwencjryaania
narkotykéw i dopalaczy oraz instytucji, ktére

udzielap pomocy w tym zakresie

placéwki gwiatowe,
GOPS

- liczba rozprowadzonych

ulotek, broszur

zorganizowanie warsztatow, spatkarelekcji
ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki narkoriia|

dla uczniéw i rodzicow

n

placowki gwiatowe,
GOPS

- liczba przeprowadzonycl
warsztatéw, spotka
prelekcii,
- liczba os6b
uczestnicgcych

w spotkaniach

inspirowanie dziatalngci amatorskich teatrzykéw
profilaktycznych poprzez organizadsminnego
Festiwalu Teatrow Profilaktycznych — przgd)l

matych form teatralnych o tematyce profilaktyczn

w tym finansowanie kosztéw przejazdu uczniow

pomiedzy placoéwkami

B,

placéwki gwiatowe,
GOPS

- liczba uczniéw biafcych

udziat w teatrzykach

Doskonalenie grup

zawodowych

finansowanie szkotez zakresu przeciwdziatania

uzaleznieniom dla przedstawicieli instytucji

GOPS

- liczba przeprowadzonyq

szkole,

2014

10




zaangdowanych
w problematyk

narkomanii

i 0sOb zajmujcych s¢ problematyk narkomanii

- liczba os6b bigrych

udziat w szkoleniach

Ograniczenie gywania
narkotykow i dopalaczy
i zwigzanych z tym

problemoéw spotecznych

propagowanie dziatainformacyjno — edukacyjnych

placéwki gwiatowe,

- liczba rozprowadzonych

Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomaniji, GOPS ulotek, broszur
w tym propagowanie ulotek, broszur
informowanie o formach pomocy dla oséb GOPS - mapa miejsc
zazywajacych narkotyki i ich rodzin zawierajcych informacje
o formach i instytucjach
swiadczcych pomoc
osobom uzalmionym
od narkotykéw
udzielanie pomocy psychologicznej dla oséb GOPS - liczba os6b afiych
stykapcych s¢ z problemem narkomanii wsparciem

2014

Przewodnicacy
Rady Gminy Kowala

Wiestaw Pachniewski
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