Zalacznik

do Uchwaly Nr X1/70/2015

Rady Gminy Komaréwka Podlaska
z dnia 27 listopada 2015 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2016

1. Wstep

Narkotyki i narkomania stwarzaja problemy spoteczne i cywilizacyjne o zasiggu
globalnym. Narkomania zatacza coraz szersze kregi, a uzywanie Srodkéw odurzajacych
wywoluje negatywne nastepstwa kryminalne, spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne.

Narkomania jest choroba, ktéra wymaga od o0s6b uzaleznionych udziatu
w ambulatoryjnych programach leczenia lub w stacjonarnych osrodkach leczniczych.
Jednakze najwazniejszym elementem procesu przeciwdzialania narkomanii jest profilaktyka
prowadzona w $rodowisku lokalnym.

Od poczatku lat dziewieldziesigtych obserwujemy w naszym kraju nasilenie
rozmiarOw probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw. Szybko rosto
rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji nielegalnych
wséréd mlodziezy. Pojawily si¢ pierwsze sygnaly zainteresowania narkotykami wsréd
dorostych, przynajmniej w duzych miastach. Rosty w znacznym tempie wskazniki
narkomanii rozumianej jako regularne uzywanie narkotykéw powodujace powazne problemy.
Zwigkszala si¢ podaz narkotykéw na nielegalnym rynku i w $lad za tym ich dostgpnosé. Wraz
ze wzrostem iloSciowym nastgpowaly zmiany jako$ciowe. Pojawily si¢ na szersza skalg
nowe, charakterystyczne dla krajéw zachodnich substancje i nowe wzory ich uzywania.
Ostatnie lata przyniosty nie tylko zmian¢ skali zjawiska, ale rOwniez zmiany w obrazie
narkomana. Do tej pory kojarzy! si¢ on z brudnym, zaniedbanym ,,menelem”. Dzi$ narkoman
to nie tylko czlowiek z marginesu, ale tez zadbany, przyzwoicie ubrany, traktujacy narkotyk
jako jeden ze $srodkéw do osiagnigcia celu, jakim jest np. kariera zawodowa.

Podstawa prawng w Polsce do dzialan w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii /Dz. U. z 2012 roku, poz. 124 z pdzn. zm.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie, ktérego prowadzi si¢ realizacje dziatan na
szczeblu lokalnym jest Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii, ktory jest uchwalany
corocznie przez Rad¢ Gminy.



2. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii

1) Cel gtéwny:

Przeciwdzialanie narkomanii na terenie gminy Komardowka

Podlaska;

2) Cel gtéwny osiagniety bedzie poprzez realizacj¢ celéw szczegélowych:

a)

b)
c)

koordynacja dziatan r6znych grup spolecznych w zakresie przeciwdzialania
narkomanii;

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej;

efektywna profilaktyka pierwszorz¢dowa.

3) Realizacja celéw odbywac¢ si¢ bedzie poprzez nast¢pujace zadania:

a)

b)

©)

zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;j;

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw,
atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) W budzecie Gminy Komaréwka Podlaska na realizacje programu wroku 2016
przeznaczono $rodki finansowe w wysokosci 4 000,00 zt.

Wydatkowanie  Srodkéw  bedzie nastgpowalo  zgodnie z harmonogramem zadan.
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Harmonogram realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok

1. Zwigkszenie
dostgpnosci pomocy
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0séb
zagrozonych
uzaleznieniem

1. Zapewnienie mozliwosci korzystania z porad punktu
informacyjno-konsultacyjnego w Komaréwce Podlaskiej
osobom z problemami narkomanii, przemocy, alkoholu.

2. Realizacja dziatan opiekunczo — wychowawczych w
ramach zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniami

1. Wieksza swiadomos¢
choroby i koniecznos$¢
leczenia

2. Zorganizowany czas wolny

zapobiegnie powstaniu

dysfunkcji spotecznych wsréd

tej grupy a takze przyczyni
si¢ do podniesienia procesu
adaptacji spotecznej

Caly rok

caly rok

2. Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej
i prawnej,

1. Udzielanie pomocy doraznej poprzez pracg socjalna,
w szczegblnoscei:
1) sporzadzenie wniosku do sadu, prokuratury,
2) wskazywanie osrodkow specjalizujacych si¢
leczeniem uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych
2. Funkcjonowanie systemu wspdtpracy instytucji
dziatajgcych na terenie Gminy Komaréwka Podlaska
w zakresie przeciwdziatania narkomanii — dziatania
organizacyjno-biurowe.

1. Zmniejszenie poczucia
bezradnosci w
poszukiwaniu pomocy

2. Wigksza liczba oséb
podejmujaca dziatania
prawne i spoleczne
przeciwdzialajace
narkomanii

Caly rok

100,00 zt




3. Prowadzenie

. Monitorowanie stanu probleméw narkomanii na

terenie Gminy Komaréwka Podlaska, w

Zwigkszenie przekonan
normatywnych ograniczajacych

profilaktycznej szczeg6lnosci: o 4 A Caty rok -
dziatalnosci ianormacyjnej, 1) zbieranie danych statystycznych; sieganiec po Srodki odurzajace.
edukacyjnej oraz 2) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych Wzmocnienie naturalnych
szkoleniowej w zakresie skali zjawiska w rytmie gwarantujagcym uzyskanie potrzeb zdrowego stylu zycia.
rozwigzywania probleméw wynikow poréwnywalnych w czasie;
narkomanii, w o 3) ana.liza }Jzy.ska.nych d’anych, opracpwanie Ograniczenie szkéd
szczegblnosci dla dzieci wnioskow i priorytetow do dalszej pracy. zwiazanych z naduzywaniem
i mlodziezy, w tym $rodkéw psychoaktywnych
prowadzenie zajeé . Realizacja profilaktycznych programéw
sportowo-rekreacyjnych informacyjno-edukacyjnych w placéwkach
dla uczniéw, a takze oswiatowych podleglych samorzadowi gminy - Skutki
dzialan na rzecz siegania po uzywki i narkotyki w mlodym wieku —
dozywiania dzieci spotkania z terapeutami ds. uzaleznien, psychologiem
uczestniczacych w 1) Wyjazd do Poradni Profilaktyki MONAR i W ciagu 1 300,00 zt
pozalekcyjnych warsztaty profilaktyczne — Gimnazjum, LO i ZSS roku
programach opiekunczo- w Komaréwce Podlaskie;j szkolnego
wychowawczych i 2) Realizacja konkursu profilaktycznego ,,Dopalacze 200,00
socjoterapeutycznych kradng zycie” Szkota Podstawowa i Gimnazjum w
Komar6éwce Podlaskiej
3) Realizacja programu profilaktycznego ,,Nie ulegaj
nalogom, rozwijaj swoje pasje i zainteresowania” 400,00
— ZSS Komaréwka Podlaska
3. Dofinansowanie programo6w profilaktycznych w
zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy Czerwiec - 2 000,00 zt
z terenu Gminy Komar6éwka Podlaska, programéw wrzesien
stanowiacych alternatywe wobec uzywania substancji
odurzajacych
RAZEM: 4 000,00 zt




3. REALIZATORZY:

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢e Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

4. PARTNERZY:

1) GOPS;

2) Policja;

3) Placowki oswiatowe;

4) Gminne Centrum Kultury

5) NZOZ; _

6) Organizacje pozarzadowe;

7) Parafie;

8) Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

5. ZRODLA | TRYB FINANSOWANIA GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach $rodkéw pochodzacych
z wnoszonych oplat od oséb prawnych i fizycznych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych, przeznaczonych na realizacj¢ ww. programu w drodze
uchwaly Rady Gminy.

6. SPOSOB OCENY REALIZACJI PROGRAMU

Miernikiem efektywnosci programu w 2016 roku beda uzyskane informacje
dotyczace:

1) liczba os6b objetych szkolnymi programami profilaktycznymi;

2) liczba 0s6b objetych pozaszkolnymi programami profilaktycznymi;

3) liczby organizacji pozarzadowych podejmujacych zadania publiczne na rzecz lokalnej
spotecznosci;

4) Ilaczna wysokos$¢ srodkéw finansowych zaangazowanych przez organizacje pozarzadowe
w realizacj¢ zadania zlecanego przez Gming Komaréwka Podlaska.

7. PODSUMOWANIE

W ostatnich latach pojawila si¢ moda na zazywanie substancji psychoaktywnych,
ktére coraz czg¢sciej zajmujg miejsce alkoholu. W szczegdlny sposob zagrozone sg osoby
mlode, o nieuksztaltowanej do konca osobowosci, podatne na wptywy otoczenia i ciekawe
nowych doswiadczen. Problem narkotykéw nie zawsze staje si¢ od razu widoczny dla calej
spolecznosci, niekiedy rozwija si¢ w ukryciu. Mlodzi ludzie siegajacy po narkotyki zwykle
nie robig tego ostentacyjnie. Pierwsze sygnaly o pojawieniu si¢ problemu bywaja
bagatelizowane lub wrgcz ignorowane. Stad tez tak wazna jest profilaktyka skierowana
w szczegolnosci do ludzi miodych, ktéra uswiadomi im skalg zagrozenia i niebezpieczenstwo
jakie niesie zazywanie narkotykoéw pod kazda postacia. Tylko wtedy, gdy miodziez nauczy
si¢ rozumie¢ motywy swego postepowania i braé za nie odpowiedzialno$¢ nastapi
ograniczenie poszukiwania alkoholu i srodk6w odurzajacych.

Istota dzialan profilaktycznych jest przeciwdzialanie zagrozeniom, ktérych
wystgpienie lub spotgegowanie w przyszloéci wydaje si¢ wysoce prawdopodobne.



Powszechnie uwaza si¢, ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania
rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe spolecznie. Z
tego wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz kosztowne dziatania naprawcze konieczne
w sytuacji, gdy zaskakujaco wzrasta skala wezesniej nie dostrzeganych lub bagatelizowanych
niepozadanych zjawisk.

Zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sg zbiezne z zadaniami
ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Z tego wzgledu czesé
z nich jest ujeta w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, miedzy innymi realizacja programéw profilaktycznych, ktére obejmujg
w swoich tresciach problemy uzywania srodkéw psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki,
tyton. Programy te realizowane s3 na terenie gminy i sa rozszerzone o rézne formy zaje¢
sportowych co jest jednym z elementéw zdrowego stylu zycia.

Przewodniczqcy Rady

oy e porles
Joanna Krupska -



