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GMINNY PROGRAM PRZECIW DZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2011

1. Wstep

Narkotyki i narkomania stwarzgjproblemy spoteczne i cywilizacyjne o zagi
globalnym. Narkomania jako zjawisko patologicznéazaa coraz szerszeelgi, a wywanie
srodkéw odurzajcych wywotuje negatywne nagistwa kryminalne, spoteczne, ekonomiczne
i zdrowotne.

Narkomania jest chorab ktéra wymaga od o0s6b uzamgonych udziatu
w ambulatoryjnych programach leczenia lub w stamjopch drodkach leczniczych.
Jednale najwaniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkanpest profilaktyka
prowadzona vérodowisku lokalnym.

Od pocatku lat dziewgcdziesatych obserwujemy w naszym kraju nasilenie
rozmiarOw problemoéw zwranych z waywaniem narkotykdw. Szybko rosto
rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalneégywania substancji nielegalnych
wsrod miodziey. Pojawity sg pierwsze sygnaly zainteresowania narkotykamiiroa
dorostych, przynajmniej w dych miastach. Rosty w znacznym tempie wsidi
narkomanii rozumianej jako regularngywanie narkotykOw powodage powane problemy.
Zwiegkszata si poda narkotykow na nielegalnym rynku i §lad za tym ich dogpnas¢. Wraz
ze wzrostem iléciowym nastpowaly zmiany jakéciowe. Pojawity s na szersz skak
nowe, charakterystyczne dla krajow zachodnich sulo§ i nowe wzory ich aywania.
Ostatnie lata przyniosty nie tylko zmiarskali zjawiska, ale roOwniezmiany w obrazie
narkomana. Do tej pory kojarzykson z brudnym, zaniedbanym ,menelem”. Daarkoman
to nie tylko cztowiek z marginesu, alezteadbany, przyzwoicie ubrany, trakfcy narkotyk
jako jeden z&rodkdéw do osigniecia celu, jakim jest np. kariera zawodowa.

Podstaw prawra w Polsce do dzialaw tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 200Nr 179, poz. 1485 z pn. zm./
Narkomania zgodnie z definicjzawary w ustawie jest to state lub okresoweywanie
w celach innych i medycznesrodkow odurzajcych lub substancji psychotropowych albo
srodkéw zasgpczych, w wyniku czego nie powsta lub powstato uzalaienie od nich.
Srodki te, wprowadzone do organizmu w comej dawce oddziatajna grodkowy ukiad
nerwowy powodujc zmianyswiadomdci, percepcji i nastroju. Powodupzalenienie oraz
uszkodzenia w nagdach wewntrznych cztowieka.
Cytowany akt prawny wskazuje zadania g@ne z przeciwdziataniem narkomanii , ktére
naleza do zadé witasnych gmin:
.Przeciwdziatanie narkomanii realizuje ¢siprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczegwaatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdbio
1) dziatalné¢ wychowawcz, edukacyja, informacyjra i zapobiegawcg,
2) leczenie, rehabilitagj reintegract 0sob uzalenionych;
3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych
4) nadzor nad substancjami, ktéryclywanie mae prowadzi do narkomanii,
5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzaniaefwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérychizywanie mae prowadzt do narkomanii,
6) nadzor nad uprawami diin zawierajcych substancije, ktorychrywanie mae prowadzi
do narkomanii”, art. 2 ust 1 ustawy.
Wskazuje réwnig zadania jakie majby¢ realizowane z uwzgtinieniem potrzeb lokalnych:
1) zwickszanie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalsizalenionych
I 0s6b zagreonych uzalenieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;



3) prowadzenie profilaktycznej dziatakwo informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwizywania problemow narkomanii, w szczegdkio dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zg sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a ek
dzialaan na rzecz daywiania dzieci uczestniazych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatanstytucji, organizacji pozaggdowych i osob fizycznych, stgcych
rozwiazywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spotecaznosobom uzataionym i rodzinom oséb uzaleionych dotkngtym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargesmdowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraldgjalnego, art. 10 ust. 1 ustawy.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie, ktéregomadei s¢ realizacg dziatar na
szczeblu lokalnym jest Gminny Program PrzeciwdnpiagtdNarkomanii, ktory jest uchwalany
corocznie przez Radsminy.

2. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialaai
Narkomanii

1) Cel gtéwny:

Przeciwdziatanie narkomanii na terenie gminy Komardvka
Podlaska;

2) Cel gtéwny osigniety bedzie poprzez realizagpeléw szczegbtowych:

a) koordynacja dziakardoznych grup spotecznych w zakresie przeciwdziatania
narkomanii;

b) zwickszenie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej;

c) efektywna profilaktyka pierwszogdowa.

3) Realizacja celow odbywasic bedzie poprzez nagpujace zadania:

a) zwickszenie dospnaici pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla Iloso
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem;

b) udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

c) prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozgdywania probleméw narkomanii, w szczegdiriadla
dzieci i miodziey, w tym prowadzenie z& sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw,
atake dziatéh na rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) W budrecie Gminy Komarowka Podlaska na realizagrogramu wroku 2011
przeznaczonérodki finansowe w wysokii 4 000,00 zt.
Wydatkowanie srodkéw ledzie nasipowato  zgodnie  z harmonogramem zada



Harmonogram realizacji Gminnego Programu Przeciwdzatania Narkomanii na 2011 rok

Zadania Sposob realizacji Oczekiwany efekt Te'fm'“.. Szacunkowy
realizacji koszt
éog\g %l:éiegcl)emocy 1 Zapewr)ienie midiwoéc_i korzystania z porad punktu 1 Wiqksz_aéwi_adomcﬁé
terapeutycznej |nformacyjno-konsultqcyjnego w Ifomar(’)wce Podlask eqhoroby I konieczng Caly rok -
i rehabilitacyjnej dla 0s6b osobom z problemami narkomanii, przemocy, alkoholueczenia
g;ggg'ﬁ;gﬁ hiosob 2. Realizaqja dziafaopi_eklﬁczo - Wych_o_wawcz_ych w | 2. Zorgani;owany czas wolnyaty rok -
uzalenieniem ramach zaj¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodzig zapobiegnie powstaniu
zagraonej uzalenieniami dysfunkcji spotecznych $vod
tej grupy a take przyczyni
si¢ do podniesienia procesu
adaptacji spotecznej
2. Udzielanie rodzinom, w 1. Udzielanie pomocy dofaej poprzez pracsocjalra, |1. Zmniejszenie poczucia
ktérych wysepuja w szczegolngi: . . bezradr_léci w
problemy narkomanii, 1) sporadzenl_e Wnlosk,u doqslu_, prol_<uratur_y, po_szuklwz_alnlu pomocy Calty rok --
pomocy psychospotecznej 2) wskazywanle érodlfow specjalizyjcych s¢ | 2. quksza_llczba_osop
i prawne;, leczeniem odrodkow psychoaktywnych podejmujca dziatania
2. Funkcjonowanie systemu wspotpracy instytuciji prawne i spoteczne
dziatapcych na terenie Gminy Komaréwka Podlaska przeciwdziatajce
w zakresie przeciwdziatania narkomanii — dziatania  narkomanii 300,00 zt

organizacyjno-biurowe




3. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalngci informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow
narkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci

i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaf
sportowo-rekreacyjnych
dla uczniodw, a tate
dziatar na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczcych w
pozalekcyjnych
programach opiekiczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

1. Monitorowanie stanu problemoéw narkomanii na
terenie Gminy Komarowka Podlaska, w
szczegolnéci:

1) zbieranie danych statystycznych;

2) prowadzenie badaankietowych dotyczych
skali zjawiska w rytmie gwarantigym uzyskanie
wynikow poréwnywalnych w czasie;

3) analiza uzyskanych danych, opracowanie
wnioskow i priorytetdw do dalszej pracy.

2. Realizacja profilaktycznych programow informamy
edukacyjnych w placowkachwiatowych podlegtych
samoradowi gminy - Skutki sigania po aywki i
narkotyki w mtodym wieku — spotkania z terapeutasni
uzaleznien, psychologiem

3. Dofinansowanie programoéw profilaktycznych w
zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mtogzie
oraz dorostych mieszkadow Gminy Komaréwka
Podlaska, programow stanawych alternatyw wobec
uzywania substancji odurzgjych

Zwigkszenie przekona
normatywnych ograniczagych
sieganie pasrodki odurzajace.

Wzmocnienie naturalnych
potrzeb zdrowego styliycia.

Ograniczenie szkod
zwiazanych z nadtywaniem
srodkéw psychoaktywnych

Caly rok

W ciagu
roku
szkolnego

Czerwiec -
wrzesidé

1 700,00 zt

2 000,00 zt

RAZEM:

4 000,00 zt




3. REALIZATORZY:

Program hkdzie realizowany przez:
1) Gminm Komisje Rozwihzywania Problemow Alkoholowych;
2) nauczycieli, wychowawcow i pedagoga szkolnego;
3) Gminne Centrum Kultury.

4. PARTNERZY:

1) GOPS;

2) Policja;

3) Placowki gwiatowe;

4) NZOZ,

5) Organizacje pozagdowe;

6) Parafie;

7) Regionalny Grodek Polityki Spotecznej

5. ZRODLA | TRYB FINANSOWANIA GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Finansowanie Programu odbywa ¢ siw ramach s$rodkéw pochodzcych
Zz wnoszonych optat od osob prawnych i fizycznychkaezystanie z zezwabena sprzeda
i podawanie napojow alkoholowych, przeznaczonychreadizacg ww. programu w drodze
uchwaty Rady Gminy.

6. MONITORING | EWALUACJA :

Monitoring i ewaluacja # nieodzownymi elementami nowoczesnego adzanie
projektami majce na celu ocenefektywndaci i skutecznéci podejmowanych dziata

Monitorowanie jest to proces systematycznego zbiararaportowania i interpretowania
danych opisujcych efekty realizacji programu. Statle monitoroveasituacji w zakresie
uzywania i eksperymentowania z narkotykami dostarppdstaw do planowania dziata
profilaktycznych oraz przestanek do oceny ich sgzneci.

Monitorowanie stanu problemow narkotykowych na rieregminy Komarowka Podlaska
odbyw& si¢ bedzie we wspotpracy z organizacjami pozaiawymi i instytucjami, ktérych
zadania 8 zbiezne z celami niniejszego programu poprzez zbierdaig/ch statystycznych,
prowadzenie bada ankietowych dotycych skali zjawiska w rytmie gwaranggym
uzyskanie wynikow poréwnywalnych w czasie, analizyskanych danych, opracowanie
wnioskow i priorytetéw do dalszej pracy.

Celem ewaluacji programu jest zkszenie stopnia adekwatun, efektywndci i
znaczenia rezultatéw wynikgjych z zataonego celu.

Ewaluacja pozwala na sformutowanie wnioskéw na teralbksztattu wdrzanego programu.
Umozliwia stopniows popravwe, dostosowanie do zmiernagalych se realiéw i problemow,
ktore realizowane dziatania majpzwiaza.

Whioski stanowg podstaw do przygotowania zalesektére pomagajrozwiazat problemy
napotkane w trakcie realizacji dziataraz pomagajw zidentyfikowaniu dobrych praktyk
oraz w ich ulepszeniu.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona poprzez zbiedamgch ildciowych i jakgciowych:
ankiety, wywiady indywidualne i grupowe przeprowade po realizacji programu.



7. PODSUMOWANIE

W ostatnich latach pojawita esimoda na zaywanie substancji psychoaktywnych,
ktGre coraz ogciej zajmuj miejsce alkoholu. W szczegdlny sposéb zagne § osoby
miode, 0 nieuksztaltowanej do faa osobowgci, podatne na wptywy otoczenia i ciekawe
nowych déwiadczé. Problem narkotykdédw nie zawsze staje @l razu widoczny dla catej
spotecznéci, niekiedy rozwija s w ukryciu. Mtodzi ludzie sigajacy po narkotyki zwykle
nie robh tego ostentacyjnie. Pierwsze sygnaly o pojawiesig problemu byway
bagatelizowane lub wecz ignorowane. St tez tak wana jest profilaktyka skierowana
w szczegOlngci do ludzi miodych, ktéradwiadomi im skat zagraenia i niebezpieczstwo
jakie niesie zaywanie narkotykow pod Kala postaci. Tylko wtedy, gdy miodzie nauczy
sig rozumi€ motywy swego pogpowania i bréd za nie odpowiedzialdd nasypi
ograniczenie poszukiwania alkoholérodkéw odurzajcych.

Istota dziatax profilaktycznych jest przeciwdziatanie zageoiom, ktorych
wystapienie lub spafgowanie w przyszkei wydaje s¢ wysoce prawdopodobne.
Powszechnie uwa sk, ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobemdwania
rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanychnz@korzystne i dolegliwe spotecznie. Z
tego wzgédu jest znacznie bardziej optacalna kosztowne dziatania naprawcze konieczne
w sytuacji, gdy zaskakago wzrasta skala wcaaiej nie dostrzeganych lub bagatelizowanych
niepazadanych zjawisk.

Zadania wynikajce z ustawy o przeciwdziataniu narkomaniizbiezne z zadaniami
ustawy o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Z tego wzglu czs¢
z nich jest ujta w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozygywania Problemow
Alkoholowych, mgdzy innymi realizacja programow profilaktycznychtole obejmu
w swoich tréciach problemy gywaniasrodkow psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki,
tyton. Programy te realizowane $1a terenie gminy iasrozszerzone o e formy zagé
sportowych co jest jednym z elementéw zdrowegastytia.

Przewodniczcy Rady

Marta Grabhska



