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Przemoca_ w rodzinie okreslane jest kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,
kt6rego celemjest utrzyrnanie nad ni^kontroli i wladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone,
wykorzystuj^ce przewag? sil dziatanie przeciwko czlonkowi rodziny naruszaj%ce jego
godnosc oraz podstawowe prawa i wolnosc, powoduja^ce cierpienie i szkody. Ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn.
zm.) definiuje przemoc w rodziniejakojednorazowe Iub powtarzaja^ce si^ umyslne dzialanie
lub zaniechanie naruszajajse prawa lub dobra osobiste czlonk6w rodziny, w szczeg61nosci
narazajq,ce te osoby na niebezpieczehstwo utraty zycia, zdrowia, naruszaja_ce ich godnosc,
nietykalnosc cielesna^ wolnosc, w tym seksualna^ powodujq,ce szkody na ich zdrowiu
fizycznym Iub psychicznym, a takze wywomjaee cierpienia i krzywdy moralne u os6b
dotkni$tych przemoc^.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattuja^cym osobowosc,
system wartosci, poglajdy i styl zycia. Waznq. rol$ w prawidlowo funkcjonuja^cej rodzinie
odgrywaja^ wzajemne relacje pomi^dzy rodzicami, oparte na mito3ci i zrozumieniu. W
przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowac podstawowych zadan, role
wewnajtrzrodzinne ulegaja^ zaburzeniu, lamane sq. reguly, a zachowania poszczeg61nych
czlonk6w rodziny stajq. si? coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spolecznymi. Przemoc domowa moze byc zar6wno skutkiem, jak i przyczyn^
dysfunkcji w rodzinie. Nalezyja^zaklasyfikowac do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spoJecznej. Prowadzi do powaznych naruszeri norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutk6w psychoIogicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zab6jstw.

Wok61 przemocy naroslo wiele mit6w, Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wyst^pujajce wylajcznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem wedlug
danych statystycznych przemoc w rodziniejest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny
problem spoJeczny. Zn^canie si? nad rodzina^jest najcz^sciej popelnianym przest^pstwem w
Polsce, zaraz po przest$pstwach przeciwko mieniu i zyciu.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczaja_cym
psychik^. Przemoc w rodzinie przybiera r6zne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychicznq. i seksualna^ po przemoc ekonomicznq,. Przemoc w rodzinie rzadko jest
incydentemjednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaly i cykliczny.

Rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna - jej celem jest zadanie ofierze b61u fizycznego, uszkodzenie jej
ciala, pogorszeniejej zdrowia lub pozbawieniejq zycia.

2. Przemoc seksualna - to zachowanie zmuszajajDe ofiar$ do podj^cia niechcianych
zachowah seksualnych lub zdeprecjonowaniajej seksualnosci.



3. Przemoc psychiczna - to zachowanie, kt6rego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu.

4. Przemoc ekonomiczna - to kazde zachowanie, kt6rego ceIem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbanie to ciaj>le niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych.

Na terenie Gminy Kolbiel przemoc w rodzinie wyst^puje w rodzinach o r6znym statucie
spolecznym, cz$sto lajczy si$ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami.

Przypadki przemocy zdarzajq. si? w domach rodzinnych, w zamknieJym kr^gu os6b,
gdzie swiadkami przemocy saJedynie czlonkowie rodziny.

W ostatnim okresie coraz cze_sciej ujawniane sq. przypadki przemocy. Prowadzone
dotychczas dzialania informacyjne - og61nopolskie i lokalne spowodowaly zmian$
swiadomosci spolecznej. Zjednej strony- wi^kszej gotowosci ofiar przemocy do ujawniania
takich spraw, a z drugiej- wiaza^ si? z wi$kszym profesjonalizmem przedstawicieli sluzb
zobowiqzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy. Nalezyjednak zaznaczyc,
ze pomimo wieJcszej swiadomosci spolecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy
decydujq.sie. najej przerwanie i zg!oszenie tego faktu odpowiednim organom.

Zadaniem Gminnego Programu jest zwr6cenie szczeg61nej uwagi mieszkanc6w Gminy
Kolbiel na zjawisko przemocy w rodzinie, przerwaniejej stosowania, zminimalizowaniejej
skutk6w oraz doprowadzenie do poniesienia konsekwencji przez sprawc6w. Istotne znacznie
maJ3_ wszelkie dziaiania nie tylko uswiadamiajace problem, ale takze zapobiegaja^ce jego
wyst^powaniu poprzez promowanie wartosci rodzinnych, szeroka^ edukacj^ w zakresie
skutk6w kazdego rodzaju przemocy i zach$canie do stylu zycia bez przemocy, w kazdej
dziedzinie funkcjonowania spolecznego.

Jako cel gl6wny Program wyznacza ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie
naterenie Gminy Kolbiel, przy zaangazowaniu organizacji i instytucji samorzajiowych,
panstwowych, koscielnych, prywatnych oraz organizacji pozarzajiowych. Program zawiera
cele i zadania dla r6znych sluzb dzialaja^cych na rzecz mieszkanc6w gminy. Wyznacza takze
dzialania, kt6re nalezy podja^c w zakresie profilaktyki i edukacji, a takze interwencji
w przypadku ujawnionej przemocy domowej, pomocy i ochrony ofiar przemocy oraz wytycza
kierunki dzialan wobec sprawc6w. Wskazuje takze instytucje i organizacje odpowiedzialne
za realizacje poszczeg61nych dzialari.

Skuteczne przeciwdzialanic i zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga wsp61pracy
r6znych sluzb i budowania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Kolbiel ma charakter
dlugofalowy. Dzialania programu skierowane sq,do rnieszkahc6w gminy Kolbiel.
W miar$ potrzeb i sytuacji spolecznej zadania Programu mogq. ulegac zmianom
i udoskonaleniom.



I. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY KOLBIEL.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan niezb$dne jest dokonanie analizy
problem6w spolecznych w gminie z uwzgl$dnieniem problemu przemocy w rodzinie.

Na dzien 31.12.2010r. Gmina Kolbiel liczy 8.047 mieszkahc6w.
Liczba os6b bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urz^dzie Pracy w Otwocku
wynosi 103, z czegojedynie 21 os6b pobiera zasilek dla bezrobotnych.
Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy w roku 2009-2010 przeprowadzonych
zostalo 35 interwencji domowych. W tym okresie zaiozono 11 ,,Niebieskich Kart".
Z danych Gminnej Komisji Rozwia^zywania Problem6w Alkoholowych wynika, ze w latach
2009-2010 bylo 30 zgloszeri o podj^cie dzialari wobec os6b naduzywaja^cych alkoholu, 10
os6b podje^o leczenie odwykowe.
Z danych Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, ze na dzieri 31.12.2010 r. 376 os6b tj. 4,67%
ludnosci gminy korzystalo z zasilk6w pomocy spolecznej. W latach 2009-2010 pracownicy
osrodka podejmowali interwencje w zwiajzku z podejrzeniem wyst^powania przemocy w
rodzinie u 7 rodzin. Zostalo przeprowadzonych 11 interwencji. Choc zjawisko przemocy
istnieje, widoczna jest niech$c ofiar przemocy do uruchomienia procedury ,,Niebieskiej
Karty", kt6rej gl6wnym celem jest rozpoznawanie przemocy oferowanej przez
przedstawicieli r6znych sluzb w srodowisku lokalnym oraz tworzenie warunk6w
systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzinq.. Osrodek Pomocy Spotecznej
nie uruchomi{ takiej procedury mimo, iz pracownicy socjalni informowali o takiej mozliwosci
w przypadkach podejrzen o przemoc.
W szkolach na terenie gminy mozna zauwazyc akty przemocy fizycznej i psychicznej vvsr6d
uczni6w. Przemoc fizyczna wyraza si$ kopaniem, szarpaniem, popychanieni. Przemoc
psychiczna to bezustanne wysmiewanie si^, ponizanie i wyzwiska.
Trudno jest w spos6b jednoznaczny okreslic wieIkosc zjawiska przemocy na terenie gminy
w zwiajzku z wyst^powaniem przemocy ukrytej, czyIi tocza^cej siQ w rodzinie czy szkoIe,
ale nie uj^tej w statystykach z powodu braku wiedzy.

II. PODSTAWA PRAWNA DO REAHZACJ1 PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U.
z 2005r., Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm,)

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz.U. z 2009r. Nr 175, poz.
1362 z p6zn. zm.);

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2007r., Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm,);

4. Strategia Integracji iRozwia^zywania Problem6w spolecznych Gminy KolbieI na lata
2009-2013;

5. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomani w Gminie Kolbiel;

6. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.



III. ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zalozenia systemu:

1) podstawowym zadaniemjest zatrzymanie przemocy oraz zapewnienie osobom doznajqpym
przemocy, bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy;

2) rozw6j oferty pomocowej dIa rodzin uwiklanych w przemoc;
3) integracja dzialari instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;
4) stosowaniejednoznacznych przekaz6w, kt6re m6wia^ ze nikt nie ma prawa stosowac

przemocy wobec drugiego czlowieka, nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia
przemocy domowej;

5) rozw6j wiedzy, kompetencji, umiej$tnosci reagowania wobec problemu przemocy i
podniesienie poziomu swiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy.

2. Zadania Gminy Kolbiel w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zgodnie z ustawa_ z dnia 29 Iipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z2005r., Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) do zadari wlasnych gminy nalezy tworzenie
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczeg61nosci poprzez dzialania edukacyjne sluzajse wzmacnianiu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzic6w w rodzinach zagrozonych
przemocq. w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknieJym przemocq,wrodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) utworzenie Zespohi Interdyscyplinarnego.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziaJania przemocy w Gminie Kolbiel.

Lokalny system przeciwdziaiania przemocy w rodzinie jest to zesp61 instytucji w
srodowisku lokalnym dzialaja^cych na rzecz zapobiegania i zvvalczania przemocy, wraz z ich
potencjalem kadrowym, kompetencyjnym, wiedza^ i umiej^tnosciami, instrumentami
pomocy i wsparcia, procedurami post$powania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,
wzajemnie ze sob^wsporpracujajsych w spos6b skoordynowany.

l. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego w sklad, kt6rego wchodza^ przedstawicieIe:

a. Jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej,
b. Gminnej KomisjJ Rozwia^zywania Problem6w AlkohoIowych,
c. Policji,
d. Oswiaty,
e. Ochrony zdrowia,
f. Organizacji pozarzajdowych,



g. Kurator6w Sajdu Rejonowego.

W sklad Zespolu moga^ wchodzic takze prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiot6w
dzialaj^cych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie wszelkich dziaian instytucji
i organ6w zaangazowanych w niesienie pomocy osobom krzywdzonym oraz przeciwdziatanie
zjawisku przemocy na terenie gminy, a takze planowanie i realizacja dzialan pomocowych
w oparciu o diagnoze_ potrzeb.
W6jt Gminy w drodze zarzajizenia powola Zesp61 InterdyscypLinarny oraz zawrze
porozumienia z podmiotami, kt6rych przedstawiciele wejda^ w sklad Zespotu

2. Funkcjonowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

W ramach dzialalnosci Punkt b$dzie r6wniez zajmowat si? praca^ z ofiarami i sprawcami
przemocy w rodzinie.
Zadania w tym zakresie to:

1) udzielanie wsparcia psychologicznego;
2) gromadzenie i udostejpnienie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych

pomocy osobom dotknie_tym przemocaj
3) gromadzenie i udost$pnienie informacji o instytucjach i organizacjach realizuj^cych

programy korekcyjno-edukacyjne dla os6b stosuja^cych przemoc w rodzinie .

4. Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

1) Zasoby instytucjonalne- instytucje i organizacje zajmujq,ce si? problemem przemocy w
rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym;

2) Zasoby ludzkie- specjalisci z r6znych dziedzin;
3) Punkt Inforrnacyjno-Konsultacyjny funkcjonuja^cy przy Gminnej Komisji

Rozwi^zywania Problem6w Alkoholowych;
4) Zesp61 Interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;
5) Instrumenty pomocowe i siec wsparcia;
6) Diagnoza zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym skala problemu, mapa zasob6w

i potrzeb;
7) Niniejszyprogram.

5. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie :

a) ograniczenie rozmiar6w zjawiska przemocy w rodzinie ;
b) podniesienie skutecznosci interwencji wobec problemu przemocy;
c) rozw6j oferty pomocowej dla rodzin uwiklanych w przemoc ;
d) integracja dzialan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;
e) rozw6j wiedzy, kompetencji, umiej^tnosci reagowania wobec problemu przemocy;
f) podniesienie poziomu swiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy w rodzinie.



IV. ZASOBY GMINY KOLBIEL W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODIZNIE

1. Zasoby instytucjonalne Gminy ;
1. Sa_d Rejonowy w Otwocku,
1. Komenda Powiatowa Policji w Otwocku,
2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku,
3. Prokuratura Rej onowa w Otwocku,
4. Posterunek Policji w Kolbieli,
5. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolbieli,
6. Gminna Komisja Rozwi^zywania Problem6w AIkoholowych w Kolbieli,
7. Plac6wki oswiatowe,
8. Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kolbieli,
9. Grupa AA ,,BARKA" w Kolbieli,
10. Organizacje pozarzajiowe i instytucje koscielne,
11. Osrodek wsparcia Dziecka i Rodziny w J6zefowie,
12. Osrodek lnterwencji Kryzysowej w Otwocku
13. Dom dla samotnych matek z dziecmi ,,Nazaret" w Otwocku
14. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Otwocku,
15. Poradnia Zdrowia Psychicznego oraz Poradnia Uzaleznien w Otwocku.

2. Mocne strony :
a) dobrze przygotowana i stale doskonalaea umiej$tnosci kadra instytucji dzialajajcych na

rzecz rodziny;
b) znajomosc problemu i dobrze dzialaja_ce sluzby zajmujaee sie^ profilaktyka^ i wsparciem

rodzin zagrozonych patologiami;
c) poparcie dzialah i wsp61praca z samorzajdem gminnym;
d) silne wi$zi rodzinne;
e) otwartosc i ch$c wsp61pracy specjalist6w, soltys6w i radnych gminy.

3. SIabe strony
a) niewystarczajajca infrastruktura socjaIna gminy;
b) brak wypracowanych system6w wspomagania dzialari profilaktycznych;
c) brak sp6jnego systemu wsp61pracy pomi^dzy podmiotami dzialaja^cymi na rzecz rodzin

zagrozonych przemoca^( prokuratura, policja, sqdy, pomoc spoleczna);
d) slaba wsp61praca z organizacjami samorzajdowymi.

4. Zagrozenia:
a) slaba kondycja ekonomiczna rodzin;
b) negalywne wzorce zachowan spoiecznych;
c) bezradnosc w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin;
d) problemy alkoholowe czlonk6w rodzin;
e) nieumiejetnosc rozwiqzywania konflikt6w rodzinnych;
f) brak wsp61pracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzys6w.



V. KIERUNKI DZIALAN

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy powoJanie Zespolu
Interdyscyplinarnego.

2. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Kolbiel.
3. Tworzenie program6w interwencyjnych dla os6b doswiadczaja^cych przemocy rodzinie.
4. Budowanie systemu wsparcia dla os6b doswiadczajajsych przemocy w rodzinie.
5. Ksztaltowanie w spolecznosci Iokalnej postaw wolnych od przemocy poprzez dzialania

edukacyjne, profilaktyczne, inforniacyjne.
6. Profesjonalizacja kadr zwia^zanych z praca^ w obszarze przeciwdzialania przemocy w

rodzinie.
7. Dostosowywanie dzialari programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji,

budowania systemu i dzialari Zespolu Interdyscyplinarnego do wprowadzanych zmian w
przepisach prawnych.

System przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie gminy oparty b$dzie na
pracy Zespolu Interdyscyplinarnego przy wsp61pracy r6znych instytucji w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie ze szczeg61nym uwzgI$dnieniem Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej, do kt6rego b$dzie nalezala obsluga organizacyjno-techniczna Zespolu.

Ponizszy schemat przedstawia gminny system przeciwdzialania przemocy w gminie Kolbiel.



SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE KOLBIEL

Zgfoszenie lub powzJgcie informacji

Policja

-;,.>,,lnterdyscyplinamy' Zesp6l :
ds,PrzeciwdziaIania Przemocy

. w Rodzinie
Rejonowy

Pracownik Socjalny
- wywiad

$rodowiskowy

Punkt lnfbrmacyno-
Konsultacyjny

dla os6b uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin

Zbieranie dokument6w,
przeprowadzanie

rozm6w z ofiarami
i sprawcami przemocy,
uruchomienie lokalnego

systemu wsparcia

!

Przychodnia Lekarza
Rodzinnego- wywiad

lekarski, badanie



VI. CELE PROGRAMU

Celem Programujest:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Kolbiel,
2) zwi$kszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec os6b stosuj^cych przemoc w

rodzinie,
3) zwieJtszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Cele og61ne Programu b$da^realizowane przez:

1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,
2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Kolbiel,
3) podnoszenie kompetencji sluzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie,
4) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
5) oddzialywanie na sprawc6w przemocy w rodzinie,
6) dzialania informacyjno-edukacyjne skierowane do spotecznosci lokaInej.

VII. REALIZACJA CELOW PROGRAMU

CELl

Zmniejszenie skaIi zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Kolbiel

DziaIania:
1. Okreslenie w drodze uchwaty trybu powolywania i odwotywania czlonk6w gminnego

zespolu interdyscyplinarnego oraz szczeg61owych warunk6wjego funkcjonowania.

Podmiot realizujqcy dzialanie:
1) RadaGminy.

2. Powolanie Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego.

Podmioty realizujqce dzialanie:
l)W6jt Gminy.

3. Wsp6fpraca w ramach zespolu interdyscyplinarnego:
1) pracownicy socjalni,
2) przedstawiciele oswiaty,
3) przedstawicielepolicji,
4) kuratorzy sajiowi,
5) przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwiajzywania Problem6w Alkoholowych,
6) przedstawiciele sluzby zdrowia,
7) przedstawiciele organizacji pozarzajdowych,
8) inni, dzialaja^cy na rzecz przeciwdzialania przemocy.

4. Edukacja dzieci, mlodziezy i doroslych w zakresie przemocy:



1) propagowanie skutecznych sposob6wpowstrzymywaniaprzemocy.
2) obalanie mit6w na temat przemocy,
3) szkolenia na temat przemocy,
4) prowadzenie kampanii zwlaszcza wsr6d dzieci i mlodziezy w zakresie ograniczenia

oglajdania przemocy w telewizji, grach komputerowych,
5) wspieranie r6znych form sp^dzania wolnego czasu promuja^cych zachowania

nieagresywne,
6) organizowanie spotkan edukacyjnych dla mieszkanc6w, np. w swietlicach wiejskich,
7) rozpowszechnianie ulotek i informacji na temat przemocy ijej skutk6w,
8) organizowanie konkur6w, np. plastycznych, wsr6d dzieci i mlodziezy w zakresie

zapobiegania przemocy.

Podmioty realizujqce dzialanie:
1) Plac6wki oswiatowe,
2) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
3) Gminna Komisja Rozwia^zywania Problem6w AIkoholowych,
4) Gminny Zesp61 Interdyscyplinarny.

CEL2

Zwiekszenie skutecznosci dzialan intenvencyjnych wobec os6b stosujqcych przemoc
w rodzinie

Dzialania:
1. Izolowanie sprawc6w od ofiar.
2. Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat program6w korekcyjno-

edukacyjnych.
3. Przeprowadzanie rozm6w z osobami naduzywajajcymi alkoholu, stosujapymi przemoc.
4. Kierowanie wniosk6w do Sqdu Rejonowego w Otwocku o obowiajzek podj^cia leczenia

odwykowego w zwiajzku z naduzywaniem alkoholu.
5. Kierowanie sprawc6w przemocy uzaleznionych od alkoho!u na spotkania Grupy AA

,,BARKA" dzialaj^cej na terenie gminy.

Podmioty realizujqce dzialanie:
1) Policja,
2) GminnyOsrodekPomocySpolecznej,
3) Gminna Komisja Rozwia^zywania Problem6w AIkoholowych,
4) Gminny Zesp6l Interdyscyplinarny

CEL3

Zwi^kszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie

DziaIania:
l.Utworzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu i

ich rodzin:
1) praca z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie,
2) udzielanie wsparcia psychologicznego,
3) udzielanie informacji dotyczajsej bezpiecznego schronienia osobom dotkni$tym

przemoca_ wosrodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach
wsparcia,

4) udzielanie informacji na temat pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,



5) udzielanie informacji na temat praw os6b b$da_cych ofiarami przemocy,
6) udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat program6w korekcyjno-

edukacyjnych,
7) rozpowszechnianie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia",
8) udzielanie pomocy osobom, rodzinom, kt6re maja trudnosci lub wykazuja^ potrzeb$

wsparcia w rozwiqzaniu swoich problem6w.

Podmiot realizujacy dzialanie:
1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
2) Gminna Komisja Rozwia^zywania Problem6w Alkoholowych,
3) Policja,
4) Sluzba zdrowia.

2. Prowadzenie dziatan interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy:
l)podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur

majq,cych na celujej powstrzymanie,
2)podejmowanie wsp61nych dzialan interwencyjnych w oparciu o procedur? ,,Niebieskiej

Karty",
3)udzielanie pomocy dzieciom doswiadczaja_cym i b^d%cych swiadkami przemocy.

Podmioty realizujqce dzialanie:
l)Policja,
2)Osrodek Pomocy Spolecznej,
3)Gminny Zesp61 Interdyscyplinarny,
4)Gminna Komisja Rozwia^zywania Problem6w Alkoholowych,
5)Przedstawiciele oswiaty,
6)Przedstawiciele sluzby zdrowia.

3. Zapewnienie osobom dotkni$tym przemoca^w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia i
osrodkach interwencji kryzysowej.
1) wsp6fpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku oraz innymi

instytucjami i organizacjami odnosnie kierowania ofiar przemocy z terenu gminy do
osrodk6w na terenie powiatu i wojew6dztwa mazowieckiego.

Podmioty realizujqce dzialanie:
1) Osrodek Pomocy Spolecznej,
2) Policja,
3) Gminny Zesp61 Interdyscyplinarny.



VIII. ZADANIA PROGRAMU

Lp. ZADANIE OPIS ZADANIA TERMIN
REALIZACJI

REALIZATOR
KOORDYNATOR

LUB

1. Uchwata w sprawie trybu i
sposobu powolywania i
odwolywania czlonk6w
Zespohi Interdyscyplinarnego
oraz szczeg61owe warunki jego
funkcjonowania

Uchwala okreSlaja_ca zadania Zespolu Interdyscyplinarnego i
grup roboczych, defmiuja_ca sklad zespolu oraz cze_stosc jego
spotkan

2011r. Rada Gminy Kolbiel

2. Powolanie Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego

Zesp61 Interdyscyplinarny powolany zostanie zarzajdzeniem
W6jta Gminy Kolbiel, w sklad zespolu wejda^przedstawiciele:
Jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej, Gminnej Komisji
Rozwiajzywania Problem6w Alkoholowych, Policji, oswiaty,
sluzby zdrowia, kurator6w Sajdu Rejonowego, organizacji
pozarzajdowych oraz Prokuratury Rejonowej.

2011r. W6jt Gminy KoJbiel

3. Prowadzenie przez Zesp61
Interdyscyplinarny
zintegrowanych i
skoordynowanych dzialan w
zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemocy
w rodzinie, maj%cych na celu zapobiegania temu zjawisku.
Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.
Opracowanie i realizacja planu pomocy windywidualnych
przypadkach.
Podejmowanie interwencji w srodowisku dotkni^tym
przemoc^ w rodzinie - podejmowanie wsp61nych dzialan w
ramach procedury ,,Niebieska Karta"
Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielania pomocy w srodowisku lokalnym.
Inicjowanie dzialan w stosunku do os6b stosujacych przemoc
w rodzinie.
Monitorowanie sytuacji rodzin, w kt6rych dochodzi do
przemocy oraz w kt6rych istnieje zagrozenie wystaj>ienia
przemocy.
Prowadzenie dokumentacji dzialan podejmowanych wobec

od2011r. Zespol Interdyscyplinarny



rodzin, w kt6rych dochodzi do przemocy oraz efekt6w tych
dzialan.
Udzielanie pomocy dzieciom doswiadczajajsym i be_da^cych
swiadkami przemocy rodzinie.
Powoiywanie grup roboczych w celu rozwiazywania
problem6w zwia^zanych z wyst$powaniem przemocy w
rodzinie w indywidualnych przypadkach.

Realizacja program6w ochrony
ofiar przemocy w rodzinie oraz
pracy ze sprawcq_ przemocy

Kierowanie ofiar przemocy do osrodk6w wsparcia i osrodk6w
interwencji kryzysowej dziatajacych na terenie wojewodztwa
mazowieckiego i powiatu otwockiego.
Praca socjalna z osobami doznajaeymi przemocy.
Praca ze sprawca^ przemocy poprzez uczestnictwo w
programachkorekcyjno-edukacyjnych,
Stosowanie wobec uzaleznionych sprawc6w przemocy
procedury sajiowego zobowiajzania do leczenia odwykowego.
Wsparcie psychologiczne dla ofiar i sprawc6w przemocy-
poprzez kierowanie do psychologa dzialaja^cego w Punkcie
Informacyjno-Konsultacyjnym.
Wsp6ipraca z instytucjami, organizacjami dzialajajcymi na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Okreslenie sposobu rozwia^zania problem6w zwiazanych z
przemoca^ dotyczaj:ych indywidualnych srodowisk.
Tworzenie warunk6w dla rozwoju grup wsparcia dla ofiar i
sprawc6w przemocy.
Kierowanie do grup wsparcia oflar oraz sprawc6w przemocy.
Udzielanie pomocy, a w zaleznosci od potrzeb- poradnictwa
socjalnego, prawnego, psychologicznego osobom, rodzinom,
kt6re maja^ trudnosci lub wykazuj^ potrzeb? wsparcia w
rozwia_zaniu swoich problem6w.

0d2011r. Zesp6i Interdyscyplinarny
Punkt Informacyno-
Konsultacyjny, GOPS, Policja,
GKRPA

Podniesienie poziomu wiedzy i
umiej$tnosci os6b
realizuja,cych zadania zwia,zane

Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli siuzb
podejmuja^cych dzialania na rzecz, rodzin uwiklanych w
przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania przemocy

Od2011r. GKRPA, GOPS,
Interdyscyplinarny

Zesp61



z przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie

w rodzinie, realizacji procedury ,,Niebieskiej
prowadzenia interwencji kryzysowej.

Karty" i

6. Zmiana postawy mieszkanc6w
wobec przemocy w rodzinie
poprzez dziaIania
informacyjno-edukacyjne

Rozpowszechnienie material6w edukacyjnych (broszur,
ulotek, plakat6w itp.) dotyczaeych zjawiska przemocy w
rodzinie wsr6d lokalnej spolecznosci.
Dostarczanie informacji o instytucjach udzielaja_cych pomocy
i wsparcia ofiarom oraz sprawcom przemocy w rodzinie
poprzez umieszczanie ich w budynkach uzytecznosci
publicznej oraz na stronach internetowych Urz^du Gminy i
Gminnego OsrodkaPomocy Spotecznej.

Od2011r. Zesp61 Interdyscyplinarny
Pelnomocnik ds. Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych, GOPS

7. Edukacja dzieci i mlodziezy w
zakresie sposob6w radzenia
sobie ze stresem i agresja^

Prowadzenie zaj^c informacyjno-edukacyjnych.
Wspieranie r6znych form spe_dzania czasu wolnego
sprzyjajacym zachowaniom nieagresywnym.

0d2011r. Zesp61 Interdyscyplinarny,
GKRPA, PIac6wki Oswiaty

Dzialalnosc Punktu
Informacyjno-konsultacyjnego,
pemiacego roIe^ punktu
informacji, wsparcia i pomocy
dla os6b dotkni$tych przemocq.
w rodzinie

Praca specjalisty- psychologa w zakresie pomocy i wsparcia
psychologicznego dla os6b i rodzin dotkni^tych przemocy.
Tworzenie warunk6w dla rozwoju grup wsparcia dla ofiar
przemocy.

0d2011r. Zesp61 Interdyscyplinarny,
GKRPA, GOPS.

9. Monitoring i ewaluacj a
Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy
oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie

Ankiety, opracowania itd. 0d2011r. Przewodnicza_cy
Interdyscyplinarnego

Zespohi

10. Sprawozdanie z dzialalnosci
Zespoha Interdyscyplinarnego i
realizacji Gminnego Prograrnu
Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie

Coroczne sprawozdania przedkladane Radzie Gminy. 0d2011r. Przewodnicza^cy Zespolu
Interdyscyplinarnego



IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zwi$kszenie dost^pnosci profesjonalnej pomocy dla os6b doznaja_cych przemocy
oraz stosuja^cych przemoc.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej dotycz^cej problematyki przemocy
w rodzinie.

3. Zwi$kszenie wiedzy w zakresie przemocy w rodzinie, kadry zajmuja^cej
si$ przeciwdzialaniem przemocy i pomoca^dla os6b dotkni$tych tym problemem.

4. Usprawnienie systemu dzialan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknie_tym
przemoca_.

5. Niwelowanie skutk6w zjawiska przemocy.

X. ODBIORCY PROGRAM

1. Ofiary przemocy w rodzinie.
2. Swiadkowie przemocy w rodzinie.
3. Sprawcy przemocy w rodzinie.
4. Przedstawiciele wtadz lokalnych.
5. Przedstawiciele instytucji i sluzb pracuja_cych na rzecz dzieci i rodzin.
6. Mieszkaricy gminy.

XI. REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialaja^ce w zakresie przeciwdzialania przemocy na terenie gminy:
1. Urza^d Gminy Kolbiel
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
3. Gminna Komisja Rozwia^zywania Problem6w Alkoholowych
4. Plac6wki oswiaty
5. Posterunek Policji
6. Sluzba zdrowia
7. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
8. Kuratorzy sa_dowi
9. Przedstawiciele organizacji pozarzajdowych

XII. ZRODLA FINANSOWANIA

Zr6dlem fmansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
wRodzinic oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie b$dq. srodki fmansowe z budzetu
gminy przeznaczone na realizacje_ zadah wlasnych.

Innym zr6dtem finansowania b^da_ srodki z budzetu wojewody przewidziane na
realizacj$ przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez samorzajdy gminne.

XIII. ZAKONCZENIE

Pogle_bienie si? kryzysu rodziny wskazuje na koniecznosc tworzenia systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Na terenie gminy Koibiel dziala szereg instytucji,
kt6re zajmuja^ si^ problematyk^ przemocy w rodzinie. Jednak kazde z tych dzialah



.

prowadzone jest w swoim zakresie. Z tego powodu zachodzi potrzeba koordynacji tych
dzialari przy wykorzystaniu potencjalu tych instytucji.

Funkcjonowanie fokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie polegac
b$dzie na planowej wsp61pracy, gdzie dzialalnosc kazdej z instytucji b$dzie elementem
szerszego dzialania. Nalezy przyjac, ze planowane dziafania wplyn% na zmian? postaw
spoleczenstwa wobec przemocy w rodzinie oraz spowodujq. spadek liczby rodzin, w kt6rych
interwencje podejmowane s .̂ po raz pierwszy lub wielokrotnie.

PRZEWODNIC
RADYO

WaldemarKloch


